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هجرة �أبناء قبيلة ال�شايقية وتكيفهم الاجتماعي في بور�سودان
في الفترة من 1910حتى 1950م

د/ نجلاء عبدالرحمن وقيع الله بلا�ص، جامعة النيلين، كلية الدرا�سات الاقت�صادية 
والاجتماعية، ق�سم الاجتماع و�إلانثروبولوجيا والخدمة الاجتماعية

م�ستخل�ص:
يُعدُّ التكيف الاجتماعي من �أهم الموا�ضيع التي تواجه الجماعات المهاجرة من منطقة 
�إلى �أخرى، �إذ �أن الظروف الاجتماعية والإن�سانية التي ت�أتي كنتائج لهذه الهجرات ت�ستتبع 
تكيفًا وتلا�ؤما بغية ا�ستمرار الحياة ومجابهة م�شكلة الهجرة، وكيفية تكيف المهاجر في 
المنطقة المهاجر �إليها، والبدائل المختلفة التي يجب �أن يتبعها حتى تتم عملية التكيف 
�إلى ت�سليط ال�ضوء حول مو�ضوع التكيف الاجتماعي  بال�صورة ال�صحيحة. ت�سعى الورقة 
1950م،  1910حتى  من  الفترة  في  بور�سودان  �إلى  هجرتهم  بعد  ال�شايقية  قبيلة  لأبناء 
حيث تتناول الورقة مجموعة من المحاور؛ وذلك بغية معرفة الكيفية التي تكيف بها �أبناء 
قبيلة ال�شايقية، والبدائل التي توفرت لهم، �أو قاموا هم ب�إيجادها حتى تتم عملية تكيفهم في 

بور�سودان دون ظهور م�شكلات اجتماعية.
هدفت الورقة �إلى معرفة هجرة �أبناء قبيلة ال�شايقية �إلى بور�سودان، و مدى تكيفهم مع 
المجتمع الجديد، ومعرفة الأ�سباب التي �أدت �إلى هجرة �أبناء قبيلة ال�شايقية من مناطقهم 

في �شمال ال�سودان �إلى بور�سودان في �شرق ال�سودان. 
وظهرت �أهمية الورقة في �أن التكيف ي�شكل �أحد الم�شكلات التي يعاني منها ال�سكان 
الذين يهاجرون من منطقة �إلى �أخرى، وذلك لاختلاف الثقافات والعادات والتقاليد بين 

المجتمعين.
�إن درا�سة التكيف الاجتماعي لقبيلة �أبناء ال�شايقية التي هاجرت �إلى بور�سودان مهمة؛ 
لأن عدم تكيفهم قد ي�ؤدي �إلى حدوث م�شكلات قبلية بينهم وبين القبائل الموجودة في 
المنطقة. اتبعت الورقة المنهج الو�صفي التاريخي. ومن نتائج الورقة: يحب �أبناء ال�شايقية 
التي  و�أغانيهم  و�أ�شعارهم  و�أمثالهم  ب�أحاجيهم  جلياً  ذلك  ويظهر  عليه،  ويحر�صون  العمل 
الزراعية  الأرا�ضي  ن�سبة ل�ضيق  �إلى بور�سودان  ال�شايقية  �أبناء  الذين يعملون. هاجر  تمجد 
في ديار ال�شايقية. �أن �أبناء ال�شايقية رغم هجرتهم �إلى بور�سودان - �إلا �أنهم ما زالوا مرتبطين 
بمناطقهم التي هاجروا منها في ديار ال�شايقية، �إذ �أنهم يرجعون �إليها في مو�سم )ح�ش التمر( 

وح�صاد القمح والأعياد.
�أو�صت بها الورقة ت�شجيع الهجرات الداخلية؛ لأنها تعمل على  ومن التو�صيات التي 
المنطقة؛ مما  الأ�صليين في  المهاجرين وال�سكان  بين  الثقافات والتقاليد  تداخل وتمازج 
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المهاجرين  بين  الاجتماعي  التكيف  عوائق  �إزالة  وازدهارها.  المنطقة  تطور  �إلى  ي�ؤدي 
وال�سكان الأ�صليين حتى لا تحدث �صراعات قبلية. التحكم في الهجرات الداخلية حتى 

لا ت�صبح بع�ض المناطق مزدحمة بالمهاجرين، ومناطق خالية من المهاجرين.
ABSTRACT:

Social adjustment is one of the most important issues facing migrant societies from one 
region to another; As the social and human conditions that come as a result of these migrations 
entail adaptation and adequacy in order to continue life and confront the problem of migration, 
how the migrant adapts in the region to which he migrates, and various alternatives that must 
be followed in order for the process of adaptation to be done in the right way.

The paper seeks to shed light on the issue of social adaptation of the people of the Shaykiyya 
tribe after their migration to Port Sudan, where the paper deals with a group of interlocutors 
in order to know how the people of the Shayqiyya tribe adapted and the alternatives that were 
available to them or they found them so that they can be adapted in Port Sudan without the 
emergence of social problems.

The aim of the paper is to: Know the migration of the Shayqiyya tribe to Port Sudan, 
and the extent of their adaptation to the new society, and to know the reasons that led to the 
migration of the Shayqiyya tribe from their areas in northern Sudan to Port Sudan in eastern 
Sudan.

The importance of the paper appeared in: Adaptation is one of the problems that people 
who migrate from one region to another suffer due to the difference in cultures, customs and 
traditions between the two societies. And among the tribes in the region

The paper followed the historical descriptive approach. Among the results of the paper: the 
people of Shaykia love to work and are keen on it, and this is evident in their needs, proverbs, 
poems and songs that glorify those who work. The sons of Al-Shaqeia migrated to Port Sudan 
due to the narrow agricultural lands in Diyar Al-Shaikia. The Shaykiyya Sons, despite their 
migration to Port Sudan, are still linked to their areas from which they migrated in Diyar Al 
Shayqiyya, as they return to it during the (date of hash) season, wheat harvest and festivals.

Among the recommendations reached by the paper are: Encouraging internal migrations 
because they work to overlap and paradigms of cultures and traditions between the immigrant 
population and the indigenous people in the region, which leads to the development and 
prosperity of the region. Eliminate the obstacles of social adjustment between migrants and 
indigenous people so that no tribal conflicts occur. Control of internal migrations so that some 
areas do not become crowded with migrants and free areas of migrants.

مقدمة:
العي�ش  الب�شر، فالإن�سان لا ي�ستطيع  الإن�سان وجعله �ضمن مجتمع من  خلق الله تعالى 
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بمعزل عن باقي الب�شر في مجتمعه، قال عز و جل في كتابه الكريم: »وَجَعَلْنَاكُمْ �شُعُوبًا 
جميع  مع  التكيّف  على  القدرة  له  وجعل   ،« �أتَْقَاكُمْ   ِ الَلّه عِنْدَ  �أكَْرَمَكُمْ  �أن  لِتَعَارَفُوا  وَقَبَائِلَ 
الظروف المحيطة به، ومن هذه الظروف المجتمع والبيئة التي يعي�ش فيها، حتى ي�ستطيع 
�ألا وهي  الأر�ض،  الغاية من وجوده على  بالتكيّف الاجتماعي، ليحقق  تحقيق ما ي�سمى 

�إعمار الأر�ض.
منذ �أن خلق الله �سبحانه وتعالى الإن�سان زوده بقدرة على التكيف مع الظروف المحيطة 
به، فكان التكيف هو العملية التي تحافظ على حياته �ضد الظروف التي ت�ستدعي تغيرات 

بيولوجية في الإن�سان، و�أي�ضاً تحافظ على اندماجه مع الآخرين.
يغادرُ العديدُ من النّا�س �سنويّاً مناطقهم و الأرا�ضي التي يعي�شون فيها �إلى مناطق �أخُرى، 
مناطقهم،  عن  المناطق  هذه  في  الاجتماعية  والتقاليد  والعادات  الثّقافةِ  تختلفُ  ما  وعادةً 
و�صلوا  الذي  الجديد  المجتمع  في  العي�ش  من  يتمكنوا  معها حتى  التّ�أقلمِ  على  فيجبرون 
له، وخ�صو�صاً في حال كانت �إقامتهم فيه دائمة بعد رحلةٍ طويلةٍ لل�سّفر من منطقتهم �إلى 

المنطقة الجديدة التي �سيعي�شون في �أر�ضها.
ثم  للعمل بميناء بور�سودان،  �إلى بور�سودان  الأمر  بادئ  ال�شايقية في  قبيلة  �أبناء  هاجر 
بين  والمناخ  البيئة  اختلاف  رغم  الع�سكرية.  ومنها  الأخرى،  المهن  في  بالعمل  التحقوا 
مدينة بور�سودان في �شرق ال�سودان، وبين مناطق ال�شايقية في �شمال ال�سودان - ا�ستطاع 

�أبناء قبيلة ال�شايقية �أن يتكيفوا اجتماعيا.
�أهداف الورقة: 

• الوقوف على هجرة �أبناء قبيلة ال�شايقية �إلى بور�سودان، و مدى تكيفهم مع المجتمع  	
الجديد.

• معرفة الأ�سباب التي �أدت �إلى هجرة قبيلة ال�شايقية من مناطقهم في �شمال ال�سودان �إلى  	
بور�سودان في �شرق ال�سودان.

�أهمية الورقة:
•ي�شكل التكيف �أحد الم�شكلات التي يعاني منها ال�سكان الذين يهاجرون من منطقة  	

�إلى �أخرى؛ وذلك لاختلاف الثقافات والعادات والتقاليد بين المجتمعيين.
• �إن درا�سة التكيف الاجتماعي لقبيلة �أبناء ال�شايقية التي هاجرت �إلى بور�سودان مهمة؛  	
لأن عدم تكيفهم قد ي�ؤدي �إلى حدوث م�شكلات قبلية بينهم، وبين القبائل الموجودة 

في المنطقة.
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منهج الورقة:
اتبعت الورقة المنهج الو�صفي التاريخي.

م�صطلحات الورقة:
تعريف الهجرة في اللغة: هي الم�صدر للفعل المزيد )هاجر(، وقد ورد عن علماء اللغة 
�أن الأ�صل في حروف الهاء والجيم والراء من كلمة )هجر( �أن يكون المعنى له �أ�صلين الأول 
قطع �أو ترك، والثاني ربط. )1( وهجرة لفظٌ م�شتقٌ من الكلمة الثُلاثيّة )هَجَرَ(، ومعناها الرّحيلُ 

عن المكان، �أو التَخليّ عن �شيءٍ ما.
وتعريف الهِجرة في اللغة كما وردت في معجم المعاني الجامع هي م�صدر الفعل هاجَرَ، 
وتُجمع على هِجرات. وقد ورد عن ابن فار�س �أن الهاء، والجيم، والراء �أ�صلان، �أحدهما 
ل،  يدل على �شدّ �شيءٍ �أو ربطه، �أمّا الآخر فيدل على القَطع �أو القطيعة، وهي عك�س الوَ�صْ

كما ورد عن ابن منظور �أن الهجرة لغةً هي الخروج من �أر�ضٍ لأر�ض )2(. 
تُعرفُ الهجرة ا�صطلاحاً:

�آخر، وهي حركة الأفراد التي يتمّ فيها  البلد الأمّ للا�ستقرار في بلدٍ  مِنَ  ب�أنها الانتقال 
الانتقال ب�شكلٍ فرديّ �أو جماعيّ من موطنهم الأ�صليّ �إلى وطن جديد)3(. 

فالهجرة في علم ال�سكان، �أو علم الديموغرافيا ب�شكلٍ عام تعني الحركة ال�سكانية التي 
ينتقل فيها الأفراد �أو الجماعات من مكان الإقامة الأ�صلي �أو من المكان الذي يعي�شون فيه، 
ويتّجهون للعي�ش في مكان �آخر لفترة زمنية معينة، وقد يجتازون �أثناء انتقالهم حدوداً �إداريةً 
ودوليةً بين المنطقتين، ويكون الباعث في هذه الحركة ال�سكانية الانتقالية �إمّا البحث عن 

الرزق، �أو لأ�سباب اقت�صاديّة، �أو �سيا�سية، �أو علمية، �أو �أمنية)4(. 
الم�سافة  النظر عن  �آخر بغ�ض  �إلى  بلد  الجغرافي من  ب�أنها الانتقال  الهجرة  تُعرّف  كما 
المقطوعة، �أو العوامل التي تدفع الأ�شخا�ص للهجرة، ويُطلق م�صطلح الهجرة على جميع 

التنقّلات ال�سكانية ما عدا حركة البدو، وذلك لعدم وجود مكان ثابتٍ لهم.
والهجرة هي: 

الانتقال من بلد �إلى �آخر للعمل والا�ستقرار فيه )5(. 
تعريف القبيلة لغة: 

الا�سم- قَبيلة- الجمع: قبائلُ، القبيلة هي: الجماعةُ من النا�س تن�سب �إلِى �أبٍَ �أو جَدٍّ 
و�أحد.

تعريف القبيلة ا�صطلاحا: 
هي جماعة من النا�س الذين ينتمون �إلى ن�سب و�أحد، �أو جد �أعلى، �أو ا�سم حلف قبلي 
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بمثابة الجد الأعلى، وتتكون القبيلة الواحدة من عدة ع�شائر وبطون)6(. 
تعريف قبيلة ال�شايقية: 

هي واحدة من القبائل العربية في ال�سودان، و تُعدُّ قبيلة ال�شايقية واحدة من ثلاثة قبائل 
لها نفوذ قوي في �شمال ال�سودان بالإ�ضافة �إلى الجعليين والنوبيين، وترتكز مفاتيح ال�سلطة 

والحكم في �أيدي زعمائها. )7(
تعريف التكيّف لغتا:

تكيف يتكيف، تكيفا، فهو متكيف• تكيف ال�شيء: �صار على حالة و�صفة معينة تكيف 
الر�صا�ص ح�سب القالب. تكيف ال�شخ�ص: ان�سجم وتوافق مع الظروف، �أو جعل ميله �أو 
�أو طبعه على غرار �شيء تكيف وفق الظروف - تكيف وفق البيئة الاجتماعية -  �سلوكه 

تكيف الهواء: تغيرت درجة حرارته بوا�سطة مكيف؛ لتلا�ؤم الجو الخارجي)8(.
ويُعرف التكيف على �أنه قدرة الفرد على التوافق النف�سي الذي يحقق تما�سك �شخ�صيته 
ووحدتها، وتقبل الفرد لذاته ولمن هم حوله، بحيث يترتب على هذا كله �شعوره بال�سعادة 

والراحة النف�سية)9(. 
وحدد العالم )كارل مانهايم ( مفهوم التكيف ب�أنه العملية الاجتماعية الأولية التي ترتكز 
عليها الأن�شطة كافة، والنموذج ال�سلوكي ما هو �إلا ح�صيلة العلاقة بين المنبه والا�ستجابة، 

هذه العلاقة التي تدفع الكائن الحي �إلى الت�صرف وفق مجال معين.
ب�أنه  العام  معناه  في  ورد  فقد   )  )noitatpadA laicos( الاجتماعي  التكيف  �أما 
عملية اجتماعية تت�ضمن ن�شاط الأفراد �أو الجماعات، و�سلوكهم الذي يرمي �إلى التلا�ؤم 

والان�سجام بين الفرد وغيره، �أو بين جملة �أفراد وبيئتهم، �أو بين الجماعات المختلفة (10).
والتكيف هو عملية تبادلية بين الفرد والبيئة وغالباً ما يت�ضمن تغيير في البيئة، �أو تغير في 
الفرد بوا�سطة البيئة(11). التكيف: تغير في �سلوك الفرد كي يتفق مع البيئة التي يعي�ش فيها، 

�أو مع غيره من الأفراد، وخا�صة ب�إتباع التقاليد والخ�ضوع للالتزامات الاجتماعية(12). 
�أنواع الهجرات: 

في الع�صر الحالي �أ�صبحت الهجرة متطلبًا مهمًا لإحداث التغيير، والبحث عن الثروات، 
وراء  من  المرجوة  الأهداف  تحددها  م�ؤقتةً  �أو  دائمةً  الهجرة  تكون  وقد  الأر�ض،  و�إعمار 

الهجرة؛ لذالك تعددت �أنواع الهجرات:
الهجرة الداخلية:

عدة  الداخلية  وللهجرة  نف�سها،  الدولة  حدود  �ضمن  �آخر  �إلى  مكان  من  الهجرة  وهي 
كالحروب،  ب�شرية  �أ�سباب  �أو  والت�صحر،  الجفاف  مثل  الطبيعة  كالم�شكلات  �أ�سباب 
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تحدث  التي  الهجرة  وهي  الدولة،  حدود  �ضمن  ل  التنقُّ هي  الداخلية  والهجرة  والعمل. 
بانتقال الأفراد �أو الجماعات من منطقة �إلى منطقة �أخرى داخل الحدود الجغرافية لدولة 
محددة. وتتميز هذه الهجرة ب�أنها ذات تكلفة قليلة، وبعدم وجود م�شكلة اختلاف اللغة، 

وينق�سم هذا النوع �إلى ق�سمين هما:
الهجرة الريفية:

بد�أت في  التي  الظواهر  المدينة. وهي من  �إلى  الريف  ال�سكان من منطقة  انتقال  وهي 
الن�صف الثاني من القرن الع�شرين، حيث لم يكُن لتلك الحالة مثيل في الفترات الزمنية 

ال�سابقة. 
الهجرة من �إقليم �إلى �إقليم �آخر داخل الدولة: يتميز هذا النوع ب�أنه ذو م�سافة ق�صيرة.

الهجرة الخارجية:
�أو  الأفراد  بانتقال  تحدث  التي  الهجرة  هي  �أو  �أخرى،  �إلى  دولة  من  الهجرة  وهي 
البع�ض  ويري  مغايرة(13)،  دولة  في  �أخرى  منطقة  �إلى  ما  دولة  في  منطقة  من  الجماعات 
من  حيث  ال�سيا�سية،  الدولة  حدود  خارج  الجغرافي  الانتقال  هي  الخارجية:  الهجرة  �أن 
�أو ربما تكون  �أن يقطع الإن�سان م�سافة �صغيرة لا تتعدى ع�شرات الكيلومترات،  الممكن 
الهجرة لبلاد بعيدة تقع في قارة �أخرى فيقطع ال�شخ�ص �آلاف الكيلومترات. ومن �أ�شكال 
الهجرة الخارجية ما يُعرف بالهجرة الم�ؤقتة، وهي الانتقال الجغرافي لل�سكان من موطنهم 
الأ�صلي �إلى بلد �آخر لفترة معينة من الزمن، وتتمثل تلك الهجرة في هجرة الأيدي العاملة، 
�أو الانتقال المو�سمي للأفراد، ومن الممكن �أن تكون الهجرة الم�ؤقتة خارجية �أو داخلية. 
�أما �إن كانت الهجرة بق�صد الإقامة الدائمة في البلد الجديد، فت�سمى بالهجرة الدائمة، وهنا 
ي�سعى المهاجر �إلى الت�أقلم مع طبيعة البلد الجديد، والعادات والتقاليد، وثقافة المجتمع 

المحلي فيه.(14)  
الهجرة الفردية: 

وهي هجرة فرد من منطقة جغرافية �إلى منطقة جغرافية �أخرى.
الهجرة الجماعية: 

وهي هجرة العائلات، �أو الجماعات من منطقة جغرافية �إلى منطقة جغرافية �أخرى. 
الهجرة الطوعية: 

وهي تلك التي تحدث بانتقال الأفراد، �أو الجماعات وفقًا لرغبتهم في تغيير مكان العي�ش 
بغر�ض الا�ستقرار في مكان �آخر داخليًا، �أو خارجيًا.
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الهجرة الق�سرية: 
الظروف  من  لمجموعة  وفقًا  الجماعات  �أو  الأفراد،  بانتقال  تحدث  التي  تلك  وهي 
والأحداث التي تُجبرهم على تغيير مكان العي�ش بغر�ض الا�ستقرار في مكان �آخر داخليًا، 

�أو خارجيًا(15).
الهجرة العلمية: 

وهي هجرة العلماء من بلد الن��شأة، وتُعرف �أي�ضاً با�سم هجرة العقول، حيث تبد�أ هذه 
�أن  �إلا  بعلم ومنفعة،  ر�أ�سهم  م�سقط  �إلى  ليعودوا  �أخرى  بلاد  ب في  الطّال بدرا�سة  الهجرة 
لون عدم العودة �إلى بلادهم نتيجة وجود �إمكانيات وظروفٍ  ب يف�ضّ الكثير من �أولئك الطّال
�أف�ضل في البلاد الخارجية. وتُعدُّ هجرة العقول �أخطر �أنواع الهجرات، فهي ت�سبب انهيار 
العلم في الدول، �إذ �أن �أ�صحاب العقول المبدعة يهاجرون لقلة قدرات البحث العلمي في 

الدولة، فيهاجرون لدولة �أخرى تقدر عقولهم، وتعطيهم ما يحتاجونه. 
 الهجرة لأ�سباب �إن�سانية:

 وهي هجرة الأ�شخا�ص الذين �ضاقت بهم ال�سُبل، ولم يجدوا مكاناً في بلادهم للنزوح 
�إليه فهاجروا خارج البلاد. وتتمثل �أ�سباب الهجرة الإن�سانية في وجود �صراعاتٍ عرقيةٍ، �أو 
دينيةٍ، �أو حروبٍ �أهليةٍ في البلاد، مما يت�سبب في �إجبار �أولئك الأ�شخا�ص على الهرب من 

البلاد �إلى بلاد �أخرى خوفاً على حياتهم(16). 
�أ�سباب الهجرة:

هناك عدة �أ�سباب لهجرة ال�سكان من منطقة �إلى �أخرى داخل الدولة، �أو من بلاد �إلى 
�أخرى، وتتمثل الأ�سباب فيما ي�أتي:

 العوامل الاقت�صادية:
 وهي �إحدى �أكثر العوامل التي تت�سبب في هجرة ال�سكان، �سواءً كانت الهجرة داخلية، 
�إلى  ال�سكان  الذي يدفع  الم�ستوى الاقت�صادي  بانخفا�ض  العامل  �أو خارجية. ويتمثّل هذا 
الهجرة من �أجل الح�صول على فُر�ص العمل، وذلك من �أجل �ضمان العي�ش ب�شكل �أف�ضل 
�إلى �آخر داخل الدولة ترتبط ب�شكل  �إقليم  من الحالة ال�سابقة، وقد لوحظ ب�أن الهجرة من 

كبير مع توفر الموارد الاقت�صادية في ذلك الإقليم. 
العوامل الاجتماعية: 

وهي العوامل التي تتعلق بالقومية، والمعرفة الدينية، و�صلة القربى، وترتبط مع العوامل 
الاقت�صادية ب�شكل وثيق، حيث �أن تلك الأمور ت�ساعد على تحفيز ال�سكان على الانتقال �إلى 
المناطق التي تحتوي على �أ�شخا�ص يرتبطون معهم بعلاقات اجتماعية، مما ي�ساعدهم على 
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التكيّف ب�شكل �أ�سرع.
العوامل الجغرافية: 

من الممكن �أن ت�ساعد العوامل الجغرافية على ت�شجيع ال�سكان على الهجرة، حيث توفّر 
الدول ذات الم�ساحة الكبيرة م�ساحات �شا�سعة للانتقال �إليها �أكثر من الدول ذات الم�ساحة 

ال�صغيرة. 
العوامل الدينية:

 وتتمثل هذه العوامل في الأقليات الدينية التي تهاجر �إلى الدول الأخرى، وذلك ب�سبب 
ب الطائفي.  الا�ضطهاد الديني، �أو التع�صّ

الدوافع الحكومية: 
وهي عبارة عن و�ضع الحكومة لخطة من �أجل توجيه الهجرات نحو �إقليم معين، وذلك 

عن طريق ا�ستخدام برامج اقت�صادية لتطوير ذلك الإقليم.(17) 
العمل: 

وذلك للبحث عن عمل �إما بمقابل مادي �أف�ضل، و�إما عمل ينا�سب م�ؤهلات ال�شخ�ص 
ومهاراته. �أو البحثُ عن عملٍ �أف�ضل من العمل ال�سّابق. والعمل هو غالباً الهدفُ وال�سّبب 
خرى(18). عندما لا يجد المواطن عملًا مُنا�سباً له  الرئي�س للهجرة من الدّول �إلامّ �إلى دولٍ �أُ

في بلده الأ�صليّ ف�إنه يبحث عنه في �أماكن �أخرى، �سواءً داخل الدولة نف�سها �أو خارجها.
تح�سين الو�ضع الاقت�صادي: يبحث الفرد دائماً عن فر�ص العمل التي توفّر له مردوداً مالياً 
�أف�ضل، لذلك ينتقل الكثير من ال�شباب �إلى الدول الغنية بحثاً عن رواتب �أعلى ومُغريات 

�أف�ضل(19). 
 الأ�سعار: 

دولة  في  �أو  الدولة  داخل  للعمل  الهجرة  على  الكثيرون  يجبر  الكبير  الأ�سعار  ارتفاع 
ا بثبات الرواتب. �أخرى، خ�صو�صً

 البطالة: 
من �أكثر الأ�سباب التي تجعل الكثيرين يهاجرون - البطالة، وعدم العثور على فر�ص 

عمل. 
الانفجار ال�سكاني: 

ازدياد  جانب  �إلى  العمل،  فر�ص  على  العثور  عدم  ت�سبب  ال�سكانية  الكثافة  زيادة 
الاحتياجات الرئي�سة في الحياة. و�أي�ضاً تدني الخدمات الأ�سا�سية من تعليم و�صحة...الخ
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الم�شكلات ال�سيا�سية: 
قد ت�ؤدي الم�شكلات ال�سيا�سية في الدولة �إلى هجرة المواطنين، خا�صةً مع عدم مبالاة 

الحكومات بما يقوله ال�شباب ودورهم ال�سيا�سي في الدولة(20). 
الحروب: 

غالبًا ما تجبر الحروب الم�سلحة والع�سكرية المواطنين على الهجرة للهروب من القتل 
والدمار، �أي الهروب من ويلات الحرب في الدّول التي تعانيّ من الحروب ب�شكلٍ دائم.
(21) لذا يُهاجر الإن�سان من موطنه نتيجة الحروب والأو�ضاع ال�سيا�سية المُ�ضطربة التي تُهدّد 

حياته، �إلى المناطق التي تتمتّع بالا�ستقرار الأمنيّ. 
الدرا�سة:

 تُعد الدرا�سة من �أهم الأ�سباب للهجرة و�أكثرها �شيوعًا، �إذ تعطي الجامعات الأجنبية 
بع�ض  ينتقل  وقد   (22) الأ�صلي.  الموطن  في  الموجودة  غير  الدرا�سية  التخ�ص�صات  بع�ض 
�إلى  يعودون  ولا  فيها  ي�ستقرون  ربما  التخرّج  وبعد  للدرا�سة،  خارجيةٍ  دولة  �إلى  ال�شباب 

دولتهم. 
�أو اجتماعيّ.  �أو دينيّ  �أو الإن�سانيّ:عند المُعاناة من ا�ضطهادٍ فكريّ  اللّجوء ال�سيا�سيّ 

الكوارث الطبيعيّة: 
مثل الأمرا�ض، والمجاعات، والزّلازل، والبراكين(23). وال�سيول والجفاف والت�صحر.

الإيجابية  الآثار  العديد من  والخارجية  الداخلية  للهجرة  الهجرة:  المترتبة على  الآثار 
وال�سلبية، �سواءً ك�أن ذلك في المناطق الجاذبة لل�سكان �أو الطاردة لهم، ومن �أهم تلك الآثار 

ما ي�أتي: 
الآثار الديموغرافية: 

حيث ت�ؤثر الهجرة في توزيع ال�سكان في المناطق الجاذبة لل�سكان، مما يت�سبب في زيادة 
عدد ال�سكان، على عك�س المناطق التي يهاجر منها ال�سكان، والتي يظهر فيها تناق�ص كبير 

في عدد ال�سكان. 
الآثار الاقت�صادية:

وهي الآثار التي ترتبط بعدد من العوامل التي تتمثل في �سوق العمل، والقوى العاملة، 
بين  ما  التمييز  على  ت�ساعد  الأمور  تلك  �أن  حيث  والمهارات،  والا�ستهلاك،  والادّخار، 
المناطق الطاردة لل�سكان والجاذبة لهم، حيث تحتوي المناطق الجاذبة على القِوى العاملة 
التي تتزايد �أعدادها ب�شكل كبير، مما يت�سبب في البطالة وقلّة الأجور، وارتفاع �إيجارات 
المنازل، و�أ�سعار الغذاء، وذلك على عك�س المناطق الطاردة التي تعاني من نق�ص في �سوق 
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العمل، مما يت�سبب في زيادة الأجور. 
الآثار الاجتماعية: 

الو�ضع  حيث  من  وذلك  المهاجرين،  وطبيعة  الهجرة  بحجم  المرتبطة  الآثار  وهي 
الاقت�صادي، والثقافة، والتربية، والن��شأة، حيث -بالعادة- تزداد ن�سبة الجرائم في مناطق 
تربية  �سوء  بها  فيظهر  الطرد  مناطق  �أما  الاحتيال،  و  ال�سرقة  في  تتمثل  والتي  الجذب، 

الأبناء(24).
ومن �آثار و نتائج الهجرة �أي�ضاً قد تتعرّ�ض الدولة الأم �إلى فقدان الأيدي العاملة وبالتالي 
تراجع الو�ضع الاقت�صادي للدولة. تناق�ص عدد �سكان الدولة الأم، وفي المُقابل يزداد عدد 
�آخر  مكان  �إلى  العائلة  �أفراد  �أحد  انتقال  نتيجة  الأ�سري  التفكك  المُ�ضيفة.  الدولة  �سكان 

والا�ستيطان به. فقدان �أ�صحاب العقول المميزة من خلال هجرتهم �إلى دولٍ �أخرى(25).
�إن للهجرة ت�أثيراً في الفرد، كما لها ت�أثير في المجتمع، ويكون ت�أثيرها في الفرد �إمّا �سلباً 
و�إمّا �إيجاباً، �أمّا الت�أثير الإيجابي فيتمثل في تح�سين م�ستوى المعي�شة، وتح�سين الم�ستوى 
التعليمي �أي�ضاً، وبهذا يتح�سّن م�ستوى الفرد المادي، كما من ��شأن الهجرة �أن تحقق نه�ضةً 

وتطوراً فكرياً عظيماً نتيجة تنوع الح�ضارات التي يمر بها المرء المهاجر.
في حين �أن الت�أثير ال�سلبي يتمثل في عمل المهاجرين لأوقاتٍ طويلة، وقد تكون �أعمالهم 
�شاقّةً ومتعبة �إلى درجةٍ كبيرة، بالإ�ضافة �إلى �سكنهم في �أحياء فقيرة �أو منازل مهترئة وغير 
بع�ض  يواجهون  قد  �أنهم  �إلى  بالإ�ضافة  �شرعية،  غير  بطرق  يهاجرون  من  ةً  خا�صّ �صحيّة؛ 
الأفكار العن�صرية والمتطرفة عند بع�ض الأفراد في الوجهات التي ينتقل �إليها المهاجرون، 

الأمر الذي ي�ؤثّر في معي�شتهم ب�شكلٍ �سلبيّ.(26). 
قد تكون الهجرة فردية وقد تكون جماعية، �أو من �أبناء قبيلة واحدة.

بقعة  �أ�سا�سين، وهما: الا�ستقرار في  القبيلة �شرطين  قيام  ا�شترط علماء الاجتماع في 
جغرافية محددة، ووجود عاطفة تجمع �أفراد القبيلة على مبادئ محددة، و�أفراد القبيلة عادةً 

يتحدثون لهجة مميزة خا�صة بهم، وي�ؤمنون بثقافة متجان�سة �ضد المحيط الخارجي. (27)
�إن �أبرز من تكلم عن القبيلة في الثقافة العربية هو ابن خلدون، ولا يمكن �أن نتحدث 
عن القبيلة في الثقافة العربية دون �أن ننظر في مقولات ابن خلدون، وهي مقولات جاءت 
بال�شيء ونقي�ضه؛ �إذ تراه يمنح القبيلة �صفات �إيجابية حيناً، ويذمها حيناً �آخر. القبيلة عنده 
هي البدو، والبدو �أقرب �إلى الخير - كما يقول - وذلك لأنهم �أقرب �إلى الفطرة، ومعا�شهم 
الفطرة  على  تقوم  حياتهم  �أن  وبما  والترفيه،  بالكمالي  يدخلوا  ولم  ال�ضروري  على  يقوم 
وال�ضرورة، فهم على عك�س الحا�ضرة التي دخلت في الترف المعا�شي، وي�صل هذا �إلى حد 

ا�ستخدام اللغة ذاتها(28). 
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�أبناء قبيلة ال�شايقية:
ينت�شر �أبناء هذه القبيلة في الولاية ال�شمالية ب�شكل خا�ص،والتي تمتد حدودها لحوالي 
مائتي كيلو متر على �ضفتي النيل من ال�شلال الرابع �إلى وادي الملك، ومن �أهم مدنهم: 
نوري ومروي وكريمة والقرير وتنقا�سي والزومة والدبة و�أرقي و�أم بكول وم�ساوي و �أو�سلي 

وكورتي و ال�سقاي ودويم ودحاج والحامداب والب�سابير ومقا�شي والده�سيرة.
يرجع ن�سب قبيلة ال�شايقية �إلى �شايق بن حميدان بن �صبح �أبو مرخة بن م�سمار بن �سرار 
بن ح�سن كردم بن �أبو الدي�س بن ق�ضاعة بن عبدالله حرقان بن م�سروق بن �أحمد بن �إبراهيم 
جعل بن �إدري�س بن قي�س بن يمن بن عدنان بن ق�صا�ص بن كرب بن محمد هاطل بن �أحمد 
ياطل بن محمد ذو الكلاع بن �سعد بن الف�ضل بن العبا�س بن محمد بن على بن عبدالله بن 

العبا�س بن عبد المطلب بن ها�شم.(29)
�أنجب  فقد  �سمرة  ورباط وم�سمار.�أما  �سمرة و�سمير  �أ�سماهم:  �أولاد  ب�أربعة  �سرار  رزق 
)بدير( وهو جد البديرية. و�أما �سمير ف�إنه لم يعقب، و�أ�صبح رباط جد الرباطاب وهم القبيلة 
التي ت�سكن منطقة �أبو حمد، و�أما م�سمار فقد ولد له حميدان الذي �أنجب �أبنه غانم و �شايق 

الذي هو جد ال�شايقية(30).
ال�شايقية قبيلة عربية م�شهورة في ال�سودان، يدينون بالإ�سلام ال�سني، ويتحدثون اللغة 
العربية فقط، يمتهن �أغلبهم العمل بالزراعة، وبينها بع�ض القبائل البدوية والرعوية، وهي 
والرباطاب  الدهم�شية  البديرية  ت�ضم  التي  العبا�سية  الجعلية  القبائل  بطون  من  فرع  من 
والمنا�صير والجموعية والبطاحين، وبطون قبائل �أخرى في و�سط و�شمال ال�سودان. وتمتد 
دار ال�شايقية على طول �ضفتي نهر النيل من جبل الدجر �إلى نهاية م�سقط ال�شلال الرابع، 
ومناطق  مدن  �أن  بالذكر  والجدير  الأعراب،  من  وقليل  ال�شايقية  ي�سكنها  كلها  والمقاطعة 
ال�شايقية تتميز ب�أنها تمثل مركز �أثري وح�ضاري لممالك وح�ضارة كو�ش التي بد�أت ما قبل 
الميلاد، وتمثل مدينة كرمة ومروي عوا�صم للح�ضارة الكو�شية ويظهر ذلك في وجود عدد 
الملكية  المدافن  تقع  الكرو  البركل، وفي منطقة  والمعابد في جبل  الأهرامات  كبير من 
التي حكمت م�صر وال�سودان، حيث يوجد  الكو�شية  الخام�سة والع�شرون  لملوك الأ�سرة 
مدفن الملك بعانخي ال�شهير وعدد من الملوك الكو�شيين، كما يوجد �أهرامات �أخرى في 
ال�شهير  ال�شايقية )الطرابيل( حيث يوجد مدفن الملك الكو�شي  مدينة نوري يطلق عليها 
و�سلطان،  نفوذ  ذات  قوية  قبيلة  ال�شايقية  �أ�صبحت  ع�شر  ال�سابع  القرن  غ�ضون  في  تهراقا. 
والحق �أنهم �صاروا من القوة بحيث ا�ستطاعوا �أن ي�شقوا ع�صا الطاعة على �سلطنة �سنار و�أن 

يتحدّوها.(31)
ومع �أن القرابة الأ�سرية لهذه القبائل المتفرعة من �أ�صل واحد، �إلا �أنه قامت بينها منازعات 
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و �صراعات فيما بعد خا�صة بين ال�شايقية و الجعليين. ا�ستقر ال�شايقية في �ضفاف النيل بين 
جبل ديقا جنوب دنقلا، وبين ال�شلال الرابع، وظهروا في الوجود بمكانة عظيمة في القرن 
�أمرهم عند �ضعفهم قد دخلوا في الحلف ال�سناري لـ�سلطنة  �أول  ال�سابع ع�شر. وكانوا في 
ال�شيخ عثمان على الفونج وهزمهم  0061 م ثار زعيمهم  الفونج. ولكن في حوالي �سنة 
وا�ستقل بزعامته، و�أخذ عهداً من الفونج ب�أن يحترموا �سي�أدته على �إقليمه، ووافق الفونج 
على ذلك لبعد ال�شقة بينهم وبين ال�شايقية، وعدم قدرتهم على �إخماد ثورتهم، وب�سط نفوذ 
ال�سلطنة عليهم. ووفد عليهم في �أوائل القرن التا�سع ع�شر جماعات من المماليك الذين هربوا 
من وجه محمد على با�شا في م�صر، و�أوقعوا في �أول الأمر بال�شايقية، وذلك بقتل زعيمهم 
الم�ضياف غدراً وخيانة. ولكن ال�شايقية وقفوا وقفة �صامدة �ضدهم و�ضد �سلاحهم الناري. 
ولما جاء جي�ش �إ�سماعيل با�شا �إلى ال�سودان لاحتلاله في عام 0281 م - وقف ال�شايقية �ضد 
جي�شه الغازي وقاوموه، ولكن ما لبثت البنادق والمدافع والكثرة العددية المدربة �أن �أوقعت 
بهم هزيمة لم يتوقعوها بعد كفاح مرير. و ال�شايقية يتحدثون بلهجة عربية لها نغمتها العربية 

الأ�صيلة، ولبع�ضها �أواخر كلماتها وتبرز في مقاطعها �إمالة ومد.(32) 
ا�شتهرت قبيلة ال�شايقية بفن الطمبور، و�إيقاع الدليب ولها عدد من الفنانين الم�شهورين. 
اثنا  ل�شايق  ك�أن  �أنه  روايتهم  النيل وتذكر  �شاطئ  والدبة على  �إمري  بين  ال�شايقية  دار  وتقع 
ع�شر ابنا، وح�ضروا لمروي في القرن العا�شر، وكانت البلاد م�أهولة بالنوبة الذين كان لهم 
�أر�ضاً  النوبة واقطعهم  �أن يكون لهم ملك؛ فلم يمنعهم ملك  �أولاد �شايق  �أراد  نافذ و  ملك 
زراعية، ووقع اختيارهم على كدنقا �أكبرهم �سنا فنادوا به ملكا، ونهج نهجا قويما في تعاونه 
مع النوبة، واتخذ عا�صمته كجبى بين مروي والتتي، �شيد بها ق�صرا وتوفي ودفن بكجبي، 
له من الأولاد �صلاح و�صالح وعي�سى وفرح وفرج، و �أ�صلح كدنقا ما بين �إخوانه و�أخيهم 

�سوار، وجاء به من �أرقو لمروي، وا�شتهر �أبنا�ؤه بال�سواراب.(33)
تعددت الآراء في �أ�صل قبيلة ال�شايقية؛ وذلك لردها لأ�صل معين، و تتلخ�ص في �أربعة 

�آراء هي كالآتي:
وهو في هذا يعتمد على ما رواه المقريزي عن ابن �سليم  11 “ ترمنجهام” . ر�أي الباحث 
البجة كانوا قد  الزفانج، وهم فريق من  للبجة  ال�شايقية  �أ�صل قبيلة  الإ�سواني فهو يرد 
هاجروا في ع�صور قديمة �إلى بلاد النوبة – هذا يعني �أنهم ت�سببوا في تدهور و �سقوط 
الع�صر و تدمير مروي الكو�شية بعدما بد�أت تحولها للم�سيحية مت�أثرين باك�سوم، بينما 

قبائل البجة رف�ضت الم�سيحية، و ظلت على حالها ما ا�ضطروا عيزانا لغزوها.
الذي ذهب فيه ب�أنه من المحتمل �أن يكون فريق من قبيلة ال�شايقية كان  22 ر�أي “ماكمايل” .
في الأ�صل من بقايا جنود المرتزقة من الترك والألبان والب�شانق كانوا ي�ؤلفون الحاميات 
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والحر�س في بلاد النوبة منذ غزو ال�سلطان �سليم العثماني �سنة 7151م. وقد ا�ستقر 
دخلت  قد  التركمانية  و  المملوكية  الت�أثيرات  و  الوجود،  لكن  و  هناك.  منهم  عدد 
المنطقة النوبية قبل ذلك ب 052 عام، و ربما المق�صود هو حاميات المماليك التي 
ا�ستجلبهم الملك �شكندا النوبي لنزع الحكم من عمه الملك داوود، و و�ضع المقرة 

تحت الو�صاية المملوكية عام 2721.
الرواية العربية ال�شعبية القديمة ترجع ن�سب قبيلة ال�شايقية �إلى �شايق بن حميدان بن  33 .
بن  الدي�س  �أبو  بن  �سرار بن ح�سن كردم  بن  بن م�سمار  ب�أبي مرخة  ال�شهير  �صبح وهو 
الجامع  الجد  �إبراهيم جعل، وهو  بن  �أحمد  ق�ضاعة بن عبدالله حرقان بن م�سروق بن 
للجعلىين، ويرجع ن�سبهم �إلى العبا�س بن عبدالمطلب عم الر�سول- �صلى الله عليه 
و�سلم – وجدهم �إبراهيم جعل بن �إدري�س بن قي�س بن يمن بن عدنان بن ق�صا�ص بن 
الف�ضل بن  �أحمد ياطل بن محمد ذو الكلاع بن �سعد بن  كرب بن محمد هاطل بن 

العبا�س بن محمد على بن عبدالله بن العبا�س بن عبد المطلب.
هيرودوت  عن  فيقول  44 . 0481 عام  ال�سودان  زار  الذي  )فيرن(  الألماني  الرحالة  ر�أي 
الم�ؤرخ اليوناني �أنهم كانوا جنودا في جي�ش فرعون، ثم ثاروا ورف�ضوا العودة �إلى م�صر 
بعد �أن هاجروا منها �إلى الجنوب، وكان هذا في عهد اب�سماتيك، وزعم هيرودوت �أن 
عددهم كان 042 �ألف على وجه التقريب، ويقول بولينو�س الم�ؤرخ 07م �أنهم فروا من 
وجه اب�سماتيك، و�سكنوا مناطق قريبة من مروي القديمة. هذه الآراء جميعها لا تعدو 

كونها تخمين فقط لا ت�ستند على �أ�سا�س ولا بينة. (34) 
خريطة تو�ضح �سكن وتكد�س �أبناء قبيلة ال�شايقية على �ضفاف النيل:
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خريطة تو�ضح �سكن وتكد�س �أبناء قبيلة ال�شايقية على �ضفاف النيل:

بورت�سودان:
مدينة �ساحلية تقع �شمال �شرق ال�سودان على ال�ساحل الغربي للبحر الأحمر على ارتفاع 
مترين )6.6 قدم( فوق �سطح البحر، وتبعد عن العا�صمة الخرطوم م�سافة 675 كيلومتر 
)419 ميل (. وهي الميناء البحري الرئي�س في ال�سودان، وحا�ضرة ولاية البحر الأحمر 
م(.   2011 عام  )تقديرات  ن�سمة   579,942 �إلى  فيها  ال�سكان  تعداد  ي�صل  ال�سودانية 
ال�شرقية  البوابة  وتُعدُّ  الأحمر،  البحر  وبمنطقة  بال�سودان  الكبيرة  المدن  من  واحدة  وهي 

لل�سودان.
�أ�صل الت�سمية:

كانت بورت�سودان تعرف قبل قيام الحكم الثنائي و)بناء ميناء بحري حديث فيها(، با�سم 
مر�سى ال�شيخ برغوت، والتي ارتبطت با�سم الفقيه الإ�سلامي ال�شيخ برغوت ) �أو بارود(. 
والذي كان مدفوناً في قبة )�ضريح( يزورها البحارة وال�صيادين. وكان المكان كله معروفا 
�أي�ضاً لقرون طويلة با�سم مر�سى ال�شيخ برغوت تبركاً بهذا الرجل ال�صالح )35(وبعد انتهاء 
 »Port Sudan« الإنجليز من بناء الميناء غُيِّر الا�سم �إلى بورت�سودان، وهو لفظ انجليزي
التاء بحرف  بمعنى ميناء ال�سودان، وتكتب بالحروف العربية بورت�سودان )بو�صل حرف 
من  غيرها  �أ�سماء  مع  تنا�سق  في  الت�سمية  وتجيء  التاء.  ب�إغفال  بور�سودان  وتنطق  ال�سين( 
العديد من المدن الم�صرية في المنطقة مثل بور�سعيد وبور ف�ؤاد وبور توفيق، وبع�ض مدن 
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)جنوب  �إليزابيث  وبورت  )نيجيريا(  هاركورت  بورت  ال�سابقة  البريطانية  الم�ستعمرات 
�أفريقيا(، كما تُلّقب بورت�سودان ببوابة ال�شرق، وثغر ال�سودان البا�سم، ودرة البحر الأحمر.

بد�أ تطوير بورت�سودان كمدينة حديثة في وقت مبكر من القرن الع�شرين، في حين يرجع 
�أطل�س  ففي  بكثير.  �أبعد  زمنية  فترات  �إلى  محمي  موقع  في  كميناء  المدينة  �إن�شاء  تاريخ 
بطليمو�س الجغرافي )100-175( ق. م ظهرت المدينة با�سم ثيو �سيتيرون. وقدم الملاح 
البرتغالي خوان دي كا�سترو في �سنة 1540 م، و�صفا جميلًا لها تحت ا�سم تراديت الواقعة 

�شمال �سواكن)36(. 
تقرر في عام 1900 م، وتحت رعاية اللورد كرومر، �أول قن�صل عام بريطاني في م�صر، 
 Port تو�سيع المكان وتحويله �إلى ميناء بحري حديث، وتغيير الا�سم �إلى بورت �سودان
الأرا�ضي  ودرت  �صُ م،   1905 تموز   / يوليو   10 وفي  ال�سودان.  ميناء  �أي   ،Sudan
�أرا�ض  و�إعلانها  كيلومتر   16 قطرها  ن�صف  دائرة  في  برغوث  ال�شيخ  ب�ضريح  المحيطة 
مملوكة للدولة يمكن �أن�شاء الم�ؤ�س�سات العامة عليها، وتم التو�سع في تلك الم�ساحة مرات 

عديدة بغر�ض �إن�شاء الميناء الجديد)37(. 
وكان قرار الإنجليز في بناء ميناء بحري جديد ليحل محل ميناء �سواكن مرده رغبتهم في 
�أن يكون لهم ميناء تحت ال�سيادة البريطانية الم�صرية الم�شتركة بدلًا عن �سواكن التي كانت 
تخ�ضع ر�سمياً لحكم الخديوي ولي�س للحكم الثنائي، �إلا �أن ال�سبب المبا�شر يكمن في عدم 
�صلاحية ميناء �سواكن لا�ستقبال البوارج وال�سفن الحديثة ب�سبب ال�شعاب المرجانية الكثيرة 
�أو ر�سوها، على خلاف مر�سى ال�شيخ برغوت الواقع  �إبحار تلك ال�سفن  فيه، والتي تعيق 
على خليج طبيعي ممتاز خال من تلك المعوقات، وفي منت�صف ال�ساحل ال�سوداني تقريباً، 
ف�ضلًا عن توفر م�صدر لمياه ال�شرب يقع على بعد 18 ميلًا فقط منه وهو خور �أربعات. وكان 
الح�صول على مياه ال�شرب في باديء الأمر يعتمد على تكثيف مياه البحر لإزالة الملوحة 

قبل القيام في 1925 م بتو�صيل خط �أنابيب مياه من خور �أربعات.
بد�أ الإنجليز في بناء المدينة بت�أمين ربطها بالمناطق الداخلية في ال�سودان من خلال خط 
لل�سكة حديد افُتِتح في عام 1906 م، ويتجه غرباً عبر ال�صحراء ليربط الميناء بمدينة عطبرة 
في �شمال ال�سودان، حيث يمر الخط القادم من وادي حلفا والمتجه نحو الخرطوم. وتم 
�أي�ضاً مد الخط جنوباً �إلى �سواكن على بعد 60 كيلومتراً، والتي تقرر التخلي عنها كميناء 
بمجرد الانتهاء من ت�شييد بورت�سودان. كما تم بناء من��شآت ومرافق ال�شحن والتفريغ، بما في 

ذلك الرافعات الكهربائية.
كان الو�صول �إلى الميناء يتم من خلال خليج طبيعي بم�سافة خم�س كيلومترات نحو 
البر، وي�ضيق البحر كلما اتجه المرء نحو الداخل حتى نقطة �أر�ضية حيث تقع �أر�صفة ميناء 
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الحاويات. ويت�ألف الميناء من �سل�سلة من القنوات والأحوا�ض الطبيعية �أكبرها طوله 900 
ياردة )6 كيلومتر( وعر�ضه 500 ياردة )2.5 كيلومتر( ولا يقل عمقه عن 6 قامات.

1909م،  ني�سان  ابريل /   4 الدولية في احتفال ر�سمي في  التجارة  �أمام  الميناء  افُتتح 
البريطاني في م�صر  القن�صل  واللورد كرومر  الثاني،  ح�ضره خديوي م�صر عبا�س حلمي 
و�صاحب المبادرة ببناء الميناء، وتم تثبيت هذا الحدث في لوحة برونزية تذكارية و�ضعت 
على جدران مخزن )4( بالر�صيف ال�شمالي للميناء)38(، �شهدت المدينة نمواً �سريعاً، خا�صة 
في مطلع خم�سينيات القرن الما�ضي؛ حيث تم ت�شييد المخازن داخل الميناء، وخارجه 

وظهرت مدينة حديثة تخللها ال�شوارع الوا�سعة والأحياء المختلفة.
اكت�سبت بورت�سودان �أهمية �إ�ستراتيجية كبرى �إبّان الحرب العالمية الثانية. ففي ربيع عام 
1941 م، �ألحق البريطانيون هزيمة �ساحقة ب�سفن حربية �إيطالية خلال معركة بحرية قبالة 
ال�ساحل ال�سوداني، ف�ضلًا عن ا�ستخدام مينائها القريب من الجبهة الإيطالية في �إريتريا في 

نقل الجنود والعتاد والتموين.
بعد ا�ستقلال ال�سودان في عام 1956م حافظت المدينة على دورها كميناء رئي�س للبلاد 
ومقر للأ�سطول التجاري والع�سكري ال�سوداني، كما �أقيمت فيها بع�ض ال�صناعات ك�صناعة 
�صوامع  جانب  �إلى  1964م  عام  في  النفط  لتكرير  وم�صفاة  الدقيق  ومطاحن  الإطارات، 

للغلال)39(.
تُعدُّ بورت�سودان من الناحية الإدارية محلية من محليات ولاية البحر الأحمر، تم �إن�شا�ؤها 
في عام 2005 م بموجب د�ستور ولاية البحر الأحمر لتحل محل بلدية بورت�سودان ال�سابقة. 
وتقدر م�ساحتها بحوالي 10166 كيلومتر مربع، وعدد �سكانها 399,140 ن�سمة. تنق�سم 

محلية بورت�سودان �إلى الوحدات الإدارية الآتية:
وحدة بورت�سودان و�سط. 11 .

وحدة بورت�سودان جنوب. 22 .
وحدة بورت�سودان �شرق. )40(

بد�أت �أول م�صفاة للنفط في ال�سودان العمل في بورت�سودان في عام 1964 م، وكانت 
تملكها �شركة �شل الملكية الهولندية، و�شركة بريت�ش بتروليوم البريطانية )فرع ال�سودان( 
مطلع  في  يومياً  برميل  �ألف   25 �إلى  رفعها  تم  يومياً،  نفط  برميل  �ألف   20 قدرها  بطاقة 
�سبعينيات القرن الما�ضي، وفي عام 1981 م، تم ت�أ�سي�س �شركة النيل الأبي�ض التي كانت 
ت�ضم كل من الحكومة الهولندية، و�شركة �شيفرون الأمريكية، و�شل الملكية الهولندية، 
�إلى محطة  النفط من هجليج عبر كو�ستي  لنقل خام  �أنابيب  لبناء خط  �أبيكورب  و�شركة 
نهائية في بورت�سودان، �إلا �أنه تم التوقف عن الم�شروع في عام 1984 م، لأ�سباب �أمنية في 
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جنوب ال�سودان، ليتم ا�ستئنافه في عام 1990 م، ويتم الفراغ منه في عام 1999 م. وفي 
�أغ�سط�س / �آب 1999 م، وو�صول �أول �شحنة نفطية عبر الأنابيب �إلى ميناء ب�شائر الواقع 

على بعد 25 كيلومتر جنوب بورت�سودان لي�صدر �إلى �سنغافورة.
وهناك �سبعة موانئ بحرية في بورت�سودان، هي:

و�صادرات  والمولا�ص  والزيوت  العامة  الب�ضائع  بمناولة  ويخت�ص  ال�شمالي،  •الميناء  	
الموا�شي وال�سلع الم�صبوبة، والمحا�صيل، مثل الأ�سمنت والقمح وال�سماد.

•الميناء الجنوبي ويخت�ص بمناولة الحاويات والغلال. 	
•الميناء الأخ�ضر لب�ضائع ال�صب الجاف والب�ضائع العامة. 	

•ميناء الخير داما داما، وهو خا�ص بمناولة الم�شتقات البترولية. 	
•ميناء الأمير عثمان دقنة مخ�ص�ص لحركة بواخر الركاب، والأمتعة ال�شخ�صية. 	

•ميناء العربات، وبواخر الموا�شي والب�ضائع العامة. 	
•ميناء �أو�سيف لت�صدير خام الحديد والمعادن. 	

في دي�سمبر / كانون الأول 2011 م، افُتتح ميناء جديد للحاويات في بورت�سودان ي�سع 
لا�ستقبال �أربع �سفن حتى حمولة 100 �ألف طن بما فيها ال�سفن العملاقة العابرة للمحيطات 
بمعدل 80 �ألف حاوية في اليوم لترتفع �سعة الموانئ في مجال الحاويات �إلى 1300,000 
احتياجات  تمثل  �ألف   )500( خم�سمائة  منها  العام  في  حاوية  �ألف(  وثلاثمائة  )مليون 
لها  لي�س  لل�سودان والتي  المجاورة  الدول  الجديد �سيخدم  الميناء  �أن  ال�سودان، مما يعني 

منافذ بحرية، مثل ت�شاد، جمهورية �أفريقيا الو�سطى، دولة جنوب ال�سودان و�إثيوبيا.)41(
ويُعدُّ الميناء ال�شمالي بمثابة الميناء الرئي�س، ويقع في الناحية ال�شمالية، حيث توجد 
المخازن و�إدارة الجمارك ورئا�سة ال�سكك الحديدية و�إدارة المنائر والرافعات الآلية ال�ضخمة 
و�أر�صفة مناولة الب�ضائع.و�أطول ر�صيف فيه هو الر�صيف ال�شمالي الذي يبلغ طوله 2280 
قدما، و به خم�سة مرابط لل�سفن، الأول وي�سع لخم�س �سفن متو�سط طول الواحدة منها 456 
ال�شحن  38 قدم )11.58 متر(. وتقوم بعمليات  قدم )138.98 متر( في غاط�س عمقه 
والتفريغ فيه رافعات كهربائية تتراوح طاقة حمولتها ما بين ثلاثة وخم�سة �أطنان. وفي عام 

يت�سع لثلاثة مرابط �ضافية. بناء ر�صيف جديد  1957 م، تم 
هناك خطان لل�سكك الحديدية في بورت�سودان، �أحدهما ي�أتي من جهة الجنوب ال�شرقي 
يلتقيا  �أن  قبل  ال�شمال  قادم من  ب�آخر  ليلتقي  ثم ك�سلا  الق�ضارف،  ثم  الخرطوم،  قادماً من 
في تقاطع هيّا، لي�شكلان خطاً ينتهي في بورت�سودان. وخط �آخر �آت من �سواكن. وهناك 
م�شروع لت�شييد خط جديد موازي لخط الخرطوم - بورت�سودان والذي تقوم بتمويله ال�صين 
بناء ج�سور ترابية ومن��شآت محطات  942 كيلو متر، وي�شمل  بموا�صفات عالمية، طوله 
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ولوحات م�سافات و�إ�شارات وات�صالات حديثة.)42(
ترتبط بورت�سودان بالعا�صمة الخرطوم بطريق �سريع يمر عبر ود مدني والق�ضارف وك�سلا، 
وثمة طريق �آخر ي�أتي من جهة ال�شمال من حلايب، وطريق ثالث من عطبرة. وهناك عبّارة 

دولية تربط بورت�سودان بمدينة جدة بالمملكة العربية ال�سعودية عبر البحر الأحمر.
تتنوع و�سائل النقل والموا�صلات داخل مدينة بور�سودان �إلى جانب خطوط الحافلات 
العامة التي تربط �أحياء المدينة، ومناطقها الأخرى بو�سط المدينة والمركز التجاري فيها، 
هناك مركبات �أخرى تتمثل في �سيارات الأجرة ومركبات التوك توك المعروفة في ال�سودان 

با�سم الرق�شة.
خارجه،  ومدن  ال�سودان،  في  الرئي�سة  المدن  من  بعدد  جواً  بورت�سودان  ترتبط  كما 
والقاهرة  المتحدة،  العربية  الأمارات  في  دبي  و  ال�سعودية،  العربية  بالمملكة  جدة  مثل 
بم�صر، و�أ�سمرة عا�صمة �إريتريا. حيث يوجد مطارٌ دوليٌ افُتتح في عام 1992 م، هو مطار 
�إيكاو  )PZU( وفي منظمة  �أياتا  العالمي في منظمة  الجديد، ورمزه  الدولي  بورت�سودان 
)HSPN(. يُعدُّ ثاني �أكبر مطار في ال�سودان بعد مطار الخرطوم الدولي. وهناك �أي�ضاً نقل 

بحري بين بورت�سودان، ومدينة جدة ال�سعودية على ال�ضفة الأخرى للبحر.
من  وغيرها  الغط�س،  وريا�ضة  الممتازة،  بال�شواطئ  ال�سياح  بين  معروفة  بورت�سودان 
الن�شاطات ال�سياحية، مثل ال�صيد والغو�ص وال�سباحة والت�سوق والمهرجانات. تُعدُّ منطقة 
المرجانية  وال�شعب  بال�صخور  المغمورة  والمنطقة  فلامنجو  �شاطئ  جنوب  في  الجنائن 

الملونة الواقعة �شرق الميناء من المناطق ال�سياحية المهمة.
تُعدُّ بورت�سودان واحدة من المدن ال�سودانية التي تتنوع فيها التركيبة ال�سكانية، وبحكم 
المدينة  ا�ستقبلت  للبلاد  ال�سودان وبوابة  وظيفتها كميناء رئي�س، ومركز تجاري مهم في 
جانب  ف�إلى  ال�سودان،  خارج  من  مختلفة  �أ�صول  �إلى  المنتمين  ال�سكان  من  كبيرة  �أعداداً 
ال�سكان الأ�صليين البجا، و العرب والهو�سا، وغيرهم من ال�سودانيين، ت�ستوطن بالمدينة 
مجموعات من غرب �أفريقيا و�إريتريا و�إثيوبيا وبع�ض الأ�سيويين )لا�سيما الهنود وال�صينيين( 

والأوروبيين.
بُنِيَ بورت�سودان على �أنماط معمارية ح�سبما يتطلبه دورها كميناء بحري، وين�سجم في 
الوقت نف�سه مع ظروفها المناخية و�أو�ضاعها الطوبغرافية. وقُ�سِم �إلى �أجزاء ح�سب وظائف 

�سكانها و�أعمالهم �إلى ثلاثة �أق�سام:
الميناء  من��شآت  وي�ضم  الأحمر،  والبحر  الخليج  �شاطئ  على  الواقع  ال�شرقي  البر  11 .

وم�ستودعاته و�أحياء عماله كحي الأ�سكلة، وغيرها من الأحياء ال�شعبية.
الو�سط، وي�ضم الأحياء الراقية وال�سوق وال�سكة حديد. 22 .
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البر الغربي، ويتكون من الأحياء المعروفة با�سم الديوم )المفرد ديم(، مثل ديم �سواكن،  33 .
و ديم جابر، و ديم مو�سى.

ويف�صل وادي خور موج المو�سمي بين الجزء الأو�سط والبر الغربي. وقد ظهرت في 
الآونة الأخيرة مخططات لمجمعات �سكنية جديدة من الدرجة الأولى والثانية في الأطراف 

ال�شمالية والغربية والجنوبية من المدينة، ومنها حي ترب هدل وحي الثورة.)43(
يطلق على الحي في بورت�سودان ا�سم الديم )�صيغة الجمع: ديوم( و الأحياء هي:

الجنوبية: 1.الديوم 
وت�شمل ديم �سواكن، و ديم جابر، و ديم مو�سى، والملاحة، وترانزيت وكوريا وحي 
ودار  النعيم،  ودار  والميرغنية،  ال�شجرة،  حي  البو�ستة،  وحي  ال�شاطئ،  وحي  المطار، 

ال�سلام، والريا�ض، ومنطقة الجنائن، فلب، يثرب، عوج الدرب، الإنقاذ، غرب الزلط.
المدينة:  2.و�سط 

وي�ضم �أحياء ال�سوق الكبير، ديم المدينة، و ديم عرب، حي التقدم، �أو نقواب، و ديم 
�سجن، وحي الاغاريق، وحي الجامعة )خور كلاب �سابقاً(، وحي العظمة، و دبايوا، و 
ديم مايو، �سلالاب �شرق وغرب، والوحدة، �شقر، مدينة الب�شير ال�سكنية، �إ�شلاق الدفاع 

الجوي، الإ�سكندرية، الدوحة.
ال�شرقي:  3.البر 

وتقع فيه �أحياء ديم النور، و الأ�سكلة، والقاد�سية، �أم القرى، و�أبو ح�شي�ش، والثورات، 
وهدل، و�سلبونا، و ديم التيجاني.

التكيف الاجتماعي:
ببقية  مقارنة  المختلفة  الظروف  في  التكيف  على  قدرة  الكائنات  �أكثر  الإن�سان  يُعدُ 
الكائنات، فهو مخلوق اجتماعي يتميز بامتلاكه عقًال ووعيًا يميزه عن غيره من الكائنات، 
وبالتالي فهو يبذل جهدًا في البحث عن و�سائل ت�ساعده على التكيف مع بيئته ومواجهة 
الظروف المختلفة. �أي �أن �أمر التكيف في هذه الحالة لا يتم ب�صورة فطرية غريزية، كما هو 
الحال في النباتات والكائنات الأخرى، بل �أنه عملية ديناميكية تهدف �إلى �إحداث تغيير 

في ال�سلوك ليكون الفرد �أكثر توافقًا وتلا�ؤمًا مع البيئة والواقع المحيط)44(.
يُعدُ التكيف الاجتماعي التوقعي هو العملية التي تتم بت�سهيل من التفاعلات الاجتماعية، 
والتي يتعلم فيها الأع�ضاء غير المنتمين لجماعة معينة لا�ضطلاع بقيم وعادات الجماعات 
الجماعة، وم�ساعدتهم  �إلى  ان�ضمامهم  لت�سهيل  �إليها، وذلك  الان�ضمام  �إلى  يتطلعون  التي 

على التفاعل بكفاءة بمجرد قبولهم فيها)45(
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ا�ستعدادًا  المرء،  التوقعي: هو عملية تغيير مواقف و�سلوكيات  والتكيف الاجتماعي 
بالتكيف  عادة  ترتبط  التي  الكلمات  بين  ومن  ال�شخ�ص.  هذا  دور  في  تحول  لإحداث 

الاجتماعي التوقعي التهيئة، والا�ستعرا�ض والتدريب والتمرين)46(.
وتعود جذور مفهوم التكيف الاجتماعي التوقعي، الذي تم تعريفه لأول مرة من قِبل عالم 
الاجتماع روبرت كي ميرتون - �إلى درا�سة �أجُرِيت عام 1949 خا�صة بالجي�ش الأمريكي، 
والتي وجدت �أن الجنود الذين ت�أ�سوا في مواقفهم و�سلوكياتهم بمواقف و�سلوكيات ال�ضباط 
- كانوا الأوفر حظًا في الترقية من �أولئك الذين لم يت�أ�سوا بمواقف و�سلوكيات ال�ضباط.

)47(

�أو  الحياة،  مطالب  مع  والوئام  والان�سجام  التوازن  الفرد  اكت�ساب  �إلى  التكيف  ي�شير 
والنف�سي  التكيف الاجتماعي  متعددة من  �أنواع  العقلية، وهناك  والمطالب  البيئة  مطالب 
�سيرا طبيعيا، والا�ستفادة  النمو  �سير  الح�سن ويتحقق عن طريق  �أو  الجيد  التكيف  وهناك 
من �إمكانات الفرد، وتعديل بيئة الفرد ب�صورة �صحية وفعالة، وي�ساعد التكيف على ح�سن 

الامتثال لقيم المجتمع، وفية ت�شبع حاجات الفرد وت�ؤدي جميع وظائفه.)48( 
ولكي ي�ستطيع الفرد تحقيق التكيّف الاجتماعي مع المجتمع الذي يعي�ش فيه - عليه 

�سلوك ما ي�أتي:
الآخرين  �إلى  بالحاجة  الدائم  وال�شعور  الآخرين،  مع  التفاعل  على  الدائم  •الحر�ص  	

وحاجتهم �إليه، والإح�سا�س بعدم القدرة على الا�ستغناء عنهم.
•تفهم الآخرين وم�شاعرهم و�أفكارهم واتجاهاتهم، واحترامهم.  	

•التوا�ضع للآخرين، وعدم التكبر والتعالي عليهم.عدم الإكثار بالحديث عن الذات،  	
والقدرات والعلم الذي يمتلكه الفرد. 

•حب الخير للآخرين وعدم �إيذائهم. وال�صفح والعفو عن الآخرين والتما�س الأعذار لهم  	
يقربهم من الفرد �أكثر. 

البدء  وجلّ.  عز ّ الله  مر�ضاة  ابتغاء  ذلك  وليكن  الآخرين،  من  تكرهه  ما  على  •ال�صبر  	
بال�سلام وال�س�ؤال عن الآخرين)49(

خ�صائ�ص التكيف الاجتماعي:
 1- الدينامية: 

التكيف الاجتماعي عملية م�ستمرة ديناميكية نظرا لظروف التغير المطردة في البيئتين 
الطبيعية والاجتماعية، فما �أن يتكيف الإن�سان مع بيئته حتى تتغير هذه البيئة مما يتطلب 
�إعادة تكيفه معها من جديد وقد �أكد هذا المعني » جود�ستين » حين نظر �إلى التكيف ب�أنه 
عملية دينامية م�ستمرة ي�ستجيب من خلالها الأفراد �إلى حاجاتهم المتغيرة ورغباتهم ب�أنماط 
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�أنواع ال�سلوك الكلي للأفراد محاولات للتكيف،  متعددة من ال�سلوك. بينما تمثل معظم 
كما �أن حاجات الإن�سان المتح�ضر معقدة كل التعقيد، فكلما �أ�شبع حاجة من حاجاته تلك 
ظهرت له حاجات جديدة ي�سعى لإ�شباعها لكي يح�صل على الان�سجام الكامل الذي لن 

ي�صل �إليه �أبدا.
لذا ف�إن ان�سجامه �أقل ا�ستقراراً ولديه و�سائل عديدة لل�سيطرة على بيئته فهو دائما يغير 
فيها، �أو يبحث في �إجراءات غيرها، وكلما عدل في بيئته ازداد رغبة في موا�صلة التعديل، 
و�إذا ا�ستقرت في بع�ض الأحيان ف�سرعان ما ي�صيبه �شيء من الانزعاج ب�سبب تغير خارج عنه 

يح�ضه على تحقيق مطالب جديدة. 
2-المعيارية: 

�إن مفهوم التكيف الاجتماعي هو مفهوم معياري ي�شير �إلى قيم معينة عند و�صف التكيف 
بال�سوء، �أو بال�صحة �أو الكمال �أو ال�سعادة، وعند و�صف �سوء التكيف بالمر�ضى �أو النق�ص 
بالتحليل  المفهوم  هذا  تناولوا  الذين  العلماء  بين  اختلاف  وهناك  التعا�سة.  �أو  ال�شذوذ  �أو 
والتف�سير في تحديد معيار ثابت للتكيف �أو �سوء التكيف رغم �أن معظم �آرائهم تتركز على 
�أن معيار التكيف يتعلق بقيا�س القدرة على التكيف مع الظروف العديدة التي تواجه الفرد 

�أو الجماعة.)50(
م�سايرة  اعتبار  �إلى  للتكيف  درا�ستهم  في  الأخلاقي  الاتجاه  �أ�صحاب  اتجه  فقد 
المعتقدات، �أو الأفكار الدينية مقيا�س للحكم على ال�سلوك ب�أنه تكيفي، �أو غير تكيفي، �إلا 
�أن هناك بع�ض العلماء منهم » دافيد » و » ر�سلر » يرون رب طال تكيف بالجانب الاجتماعي، 
و�أن درجة تكيف الأفراد تقا�س من خلال الم�سايرة والالتزام بمعايير المجتمع. وهناك من 
المتكيف  ال�شخ�ص  �أن  بمعنى  التكيف،  لهذا  كمعيار  بال�سعادة  الاجتماعي  التكيف  ربط 

اجتماعيا هو ال�سعيد. 
3- الن�سبية:

�أن معايير التكيف �أو �سوء التكيف تختلف باختلاف الثقافات من مجتمع �إلى �أخر، وبل 
داخل المجتمع الواحد نجد الأنماط الثقافية الفرعية التي تختلف من الريف �إلى المدن، 
كما تختلف هذه المعايير في الوقت نف�سه وفي المجتمع نف�سه ومن فترة تاريخية لأخرى. 
فما يُعدُ تكيف في المجتمع، قد يُعدُ �سوء تكيف في مجتمع �آخر، فكل مجتمع يرى �أن 
العادات والقيم ال�سائدة فيه هي الطريقة ال�صحيحة وطريقة غيرهم هي خاطئة و�سيئة. وتظهر 
م�س�ألة الن�سبية في التكيف ب�صفة خا�صة في المجتمع الحديث حيث �أ�صبح الفرد ينتمي �إلى 
جماعات متعددة تختلف معاييرها الثقافية من ذلك �أن الفرد قد يكون متكيفا تكيفا �سليما 
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�أو الأ�صدقاء، وذلك وفقا لظروف الموقف  �أكثر من تكيفه مع جماعات النادي  �أ�سرته  مع 
ومعاييره في كل جماعة وهذه ت�سمى »الثقافات الفرعية«، ويرى » قالنت » ب�أن �أهم الثقافات 
الرفاق، ولذالك  بالن�سبة لتكيف الأفراد داخل المجتمع هما ثقافة الأ�سرة وثقافة  الفرعية 
وانطلاقا من مبد�أ« الن�سبية الثقافية«- يمكن الحكم على ال�سلوك ب�أنه منا�سب �أو غير منا�سب 
تكيف �أو غير تكيف من خلال علاقته بثقافة معينة في زمن معين، وتتوقف درجة تكيف 
واجتماعية  وظيفية  ع�ضوية  عوامل  لعدة  نتيجة  هي  التي  التكيف  على  قدرته  على  الفرد 
وثقافية من ناحية. بالإ�ضافة �إلى العوامل المتعلقة بظروف المواقف الاجتماعية المختلفة 

التي يتفاعل فيها الفرد من ناحية ثانية والعوامل الاجتماعية العامة من ناحية ثالثة)51(.
4- الوظيفة: 

 بمعنى �أن التكيف ينطوي على وظيفة هي تحقيق الاتزان من جديد مع البيئة. و �أي�ضاً 
من خ�صائ�ص عملية التكيف ما يلي:

•الفرد هو الم�سئول عن التكيف مع نف�سه وبيئته �أي �أنها تتم ب�إرادة ورغبة الفرد. 	
•ي�ستطيع الفرد �أن يغير في عملية التكيف من نف�سه، وذلك بتغير �أنماط �سلوكه ال�سيئة �أو  	

يغير من دوافعه و�أهدافه �أو يعدلها.
•�إن عملية التكيف تظهر بو�ضوح في تكيف الإن�سان �إذا كانت العوائق والعقبات �شديدة  	

القوة ومفاج�أة، �أما �إذا كانت العوائق ب�سيطة م�ألوفة كانت عملية التكيف غير ظاهرة.
•العوامل الوراثية ت�ؤثر في عملية التكيف... فالوارثة ال�سيئة التي يرثها الإن�سان كوراثة  	
هذه  ت�سببها  التي  للإعاقة  نظرا  التكيف  عن  قا�صر  الفرد  تجعل  مثلا  العقلي  النق�ص 

العوامل الوراثية.
•التكيف عملية م�ستمرة لأن الإن�سان في حركة م�ستمرة لإ�شباع دوافعه المتعددة وخا�صة  	

الحيوية التي تلازمه لحفظ حياته ونوعه.
•تتوقف درجة تمتع الإن�سان بال�صحة النف�سية الجيدة على مدى قدرته على التكيف في  	
المجالات المختلفة، فكلما تعددت مجالات التكيف كان ذلك دليلا على �أن الفرد 

يتمتع بدرجة عالية من ال�صحة النف�سية.)52(.
ولهذا للتكيف بعدان �أ�سا�سيان؛ بينهما �صلة وثيقة وت�أثير متبادل هما:

1- التكيف ال�شخ�صي: 
وهو �أن يكون الفرد را�ضياً عن نف�سه وغير كاره لها، �أو نافر منها، �أو �ساخط عليها، �أو غير 
واثق فيها، كما تت�سم حياته النف�سية بالخلو من التوترات وال�صراعات النف�سية التي تقترن 
بم�شاعر الذنب والقلق وال�ضيق والنق�ص، والفرد غير المتكيف مع نف�سه هو �شخ�ص يعاني 
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�صراعاً تدور رحاه بين جوانب نف�سه، لذا يكون قليل الحيوية عاجزاً عن المثابرة وال�صمود 
بوجه ال�شدائد و الأزمات.

2- التكيف الاجتماعي:
 وهو قدرة الفرد على �أن يعقد �صلات اجتماعية را�ضية مر�ضية مع من يعا�شرونه، �أو يعملون 

معه، بطريقة لا يغ�شاها الاحتكاك والت�شكي وال�شعور بالا�ضطهاد.
ولا ي�شمل التكيف ما هو ايجابي فقط، بل �أن هناك ما يدعى بالتكيف الاجتماعي ال�سلبي 
الذي يمكن عده مر�ضاً اجتماعياً و�سلوكاً �سالباً غير بناء وهدام، ويعد م�شكلة اجتماعية تهدد 
حياة المرء. فهو يعني اختلال توازن الفرد وا�ضطراب تكيفه بالن�سبة لعلاقاته بمحيطه، كما 

�أنه غير منف�صل عن العوامل الثقافية والاجتماعية لهذا المحيط حيث يعي�ش. 
درجات التكيف الاجتماعي: 

- الأغلبية من الأفراد الذين ي�ست�سلمون لأو�ضاع المجتمع ال�سائدة من دون مناق�شتها �أو 
مخالفتها �سواء �أكانت على �صواب، �أم خط�أ،ه�ؤلاء يكونون على درجة عالية من التكيف.

ولولا  للحياة،  �أف�ضل  ر�ؤيا  لديهم  لأن  الأف�ضل؛  �إلى  التغير  تحاول  الأفراد  من  �أقلية   -
وجودهم لما تقدمت الب�شرية، وه�ؤلاء يتمتعون ب�أعلى درجة من التكيف، وا�ستواء ال�صحة 
مثل  الأخرى(،  وظيفة  ت�ؤدي  واحدة  وكل  النف�سية،  بال�صحة  التكيف  )ارتباط  النف�سية 

الر�سل، والم�صلحين الاجتماعيين.
�صالحة،  كانت  مهما  المجتمع  وقوانين  قيم  تخرج عن  الأفراد  من  عادية  غير  �أقلية   -

وه�ؤلاء هم غير الأ�سوياء، وه�ؤلاء هم �سيئو التكيف.
- هناك فئة �أخرى لا ت�ؤدي دوراً في المجتمع ب�سبب الانعزال، وه�ؤلاء دائما ما ي�صابون 
ب�أمرا�ض ذهنية وع�صبية كالك�آبة، و الانحرافات الجن�سية والهلو�سة والو�ساو�س، وال�سلوك 

الاجتماعي، ويكون �سبباً رئي�ساً في انعزالهم الاجتماعي.)53( 
تكيف �أبناء قبيلة ال�شايقية في بور�سودان:

منذ �أن ات�سعت مدارك الإن�سان عند ن�شوئه، وهو يرتقي �سلم التطور، و�شرع في التجمع 
التملك  نزعة  النفو�س  في  وقامت  الآخر،  البع�ض  مع  بع�ضه  والتعامل  والترابط  والتجاور 
تقعد همته  البع�ض يمتلك والآخر معدم، وهذا يجمع وي�سيطر، وذاك  و�أ�صبح  والحيازة، 
و�إرادته عن ال�سعي للجمع وال�سيطرة.)54( هذا ما �شجع �أبناء قبيلة ال�شايقية على الهجرة �إلى 
كل مدن ال�سودان، وكل ما هاجر �أحدهم �إلى منطقة ووجدها منا�سبة للعمل والإبداع �أر�سل 
�أبناء منطقته للحاق به، مما �ساعد ذلك على �سرعة تكيفهم في المنطقة التي هاجرو  �إلى 

�إليها، ومن ثم ال�سيطرة على الوظائف الح�سا�سة والإدارية بها. ومن ثم تطوير المنطقة.
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من �أ�سباب هجرة �أبناء ال�شايقية �إلى بور�سودان:
•�ضيق الأرا�ضي الزراعية في ديار ال�شايقية، لذا هاجر �أبناء ال�شايقية �إلى مناطق مختلفة  	
وبور�سودان،  – الفا�شر  الأبي�ض  روابة-  – �أم  – الق�ضارف  منها: ك�سلا  ال�سودان  في 

وغيرها من المناطق الأخرى بال�سودان. 
الناحية  من  �أمانا  �أكثر  مكان  في  �أف�ضل  حياة  متطلبات  تحقيق  في  المهاجر  •رغبة  	

الاقت�صادية. 
�إليها  �أبناء ال�شايقية �أ�صحاب ر�ؤو�س الأموال للح�صول على فر�ص نمائية يفتقر  •هجرة  	

مجتمع القرية. وتتوفر ب�صورة وا�ضحة في مدينة بور�سودان. 
•توفُّر فر�ص العمل ب�صورة �أف�ضل و�أو�سع في مدينة بور�سودان، وذلك لوجود الميناء،  	
وبع�ض الم�صانع التي تعدّ عامًال جاذبًا لا�ستقطاب �أبناء قبيلة ال�شايقية، وهجرتهم �إليها. 
•الح�صول على التعليم، �إذ �أن بع�ض �أبناء قبيلة ال�شايقية هاجرو �إلى بور�سودان للتعليم،  	

ولا�سيما بعد هجرة المجموعات الأولي منهم وا�ستقرارهم في بور�سودان.
•تدني الأجور في مناطق ال�شايقية، مع انعدامها في بع�ض الأحيان، خا�صة �إذا كان الفرد  	

يعمل في الزراعة مع والده.
•ارتفاع م�ستوى الأجور في مدينة بور�سودان مقارنةً بمناطق ال�شايقية، كانت �سبباً �أ�سا�سياً  	

وراء هجرة �أبناء قبيلة ال�شايقية �إلى مدينة بور�سودان؛ لتح�سين م�ستوى المعي�شة. 
حيثما حل �أبناء ال�شايقية ينجزون ويبدعون، ويعمرون المنطقة التي هاجروا �إليها، وذلك 
لأنهم مخل�صين في العمل و �أذكياء، ويقد�سون العمل؛ وذلك ب�شهادة الإنجليز الذين كانوا 
يحكمون ال�سودان �إبان فترة ا�ستعمارهم لل�سودان؛ لذا اعتمد عليهم الإنجليز كثيرا، خا�صة 

في الم�شاريع الزراعية والع�سكرية.
�سافر �أبناء ال�شايقية في بادئ الأمر للعمل بميناء بور�سودان، ثم التحقوا بالعمل في المهن 
الأخرى ومنها الع�سكرية، وهناك مثل متداول بين النا�س يقول: ال�شايقي �إن نجح للع�سكرية، 
و�أن ف�شل للطورية. من قال هذا المثل يجب �أن ي�صنع له تمثال من ذهب لأن المهنتين من 
�أهم المهن في �أي دولة؛ فالع�سكرية: تمثل الأمن القومي للدولة و الطورية: تمثل الأمن 

الغذائي)55(.
جليا  ذاك  وظهر  عليه،  ويحر�صون  العمل  يحبون  �أبدا  و  دائما  ال�شايقية  �أبناء  ظل  لقد 
وتظهر  وتتجلي  يعملون،  الذين  تمجد  التي  و�أغانيهم  وب�أ�شعارهم  وب�أمثالهم  ب�أحاجيهم 
عائداتها �أمام العيون وتفرح القلوب، وت�شجب وتلعن الك�سالى الخاملين، وتكاد تخرجهم 
من �إجماع مجتمعهم الذي يقوم وينبني على العمل والتفاني فيه، ومنحه كل الوقت، وكل 
و  الاكتفاء  على  حياتهم  يعي�شون  تجعلهم  التي  الوافرة  بالخيرات  لي�أتي  والجهد  الطاقات 
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ال�ستر. مثال لذلك قالت �إحدى �شاعرات ال�شايقية ت�سدي الن�صح لفتيات قريتها:
لا تاخدي الم�صوبن لي كريمي اخدي الق�شقا وقلع الهديمي

المن�ضف تمرو قالبلو المي ديمي والم�شبع تورو كاريلو التميمي)56(
التي  بمناطقهم  مرتبطين  زالوا  ما  �أنهم  �إلا  بور�سودان  �إلى  هجرتهم  رغم  ال�شايقية  �أبناء 
وح�صاد  التمر(،  )ح�ش  مو�سم  في  �إليها  يرجعون  �أنهم  �إذ  ال�شايقية،  ديار  في  منها  هاجروا 
وختان  للتزاوج،  موا�سم  �أي�ضاً  لأنها  المبارك؛  الأ�ضحى  عيد  وخا�صة  والأعياد،  القمح، 

الأطفال، وغيرها من منا�سبات؛ وقال ال�شاعر في ذلك: 
جيتكم ماني زاير ..... اريت رزقا يغرب �سيدو طاير 

يجيبني ال�شوق.
الميناء،  بافتتاح  ت�سامعوا  عندما  بور�سودان  �إلى  جماعات  في  ال�شايقية  �أبناء  هاجر 
وب�أن العمل فيه ذا عائد مجدٍ. كان �أبناء دولة اليمن هم الم�سيطرون على العمل في ميناء 
بور�سودان. تناف�سوا في العمل مع �أبناء ال�شايقية. وتفوق �أبناء ال�شوايقة عليهم؛ مما �أدي ذلك 

ترك اليمنيين للعمل في الميناء)57(. 
عندما هاجر �أبناء ال�شايقية �إلى بور�سودان تم �إ�سكانهم في مع�سكرات، وكان مع�سكرهم 
على  يطلق  والآن  بالميناء.  العمال  رئي�س  كان  هذا  والتجاني  التجاني،  مع�سكر  ي�سمي 
�سكن  المهاجرين،  له�ؤلاء  ال�سكن  من  نوعان  هناك  كان  و  التجاني.  ديم  المع�سكر  هذا 
لغير  بالجملونات(  عنابر)  �شكل  في  و�سكن  ومنافع،  غرفتين  من  ويتكون  للمتزوجين، 
المتزوجين. وكانت تتكون)الكلة( وجمعها )كلات( من )25( عامل. يتم جمع عمال هذه 

الكلات للعمل بوا�سطة �إنذار ال�صافرة )�صفارة(.
من �أوائل ال�شايقية الذين هاجروا �إلى بور�سودان - وعلى �سبيل المثال لا الح�صر - على 
الحجابي، وح�سين ال�شيخ، وال�شيخ الح�سن ن ومحجوب �أمن الله، وح�سين ال�شري�شابي، و 

عثمان �أبنعوف، وعثمان الريح، وعبد العزيز الح�سن )58(.
من �أهم الأدوار التي لعبها �أبناء ال�شايقية في بور�سودان، وتدل على تكيفهم الاجتماعي 
بالمنطقة الجديدة المهاجر �إليها الدور الريا�ضي، حيث قاموا بت�أ�سي�س �أول فريق ريا�ضي في 
بور�سودان؛ وذلك بديم التجاني معقل ال�شايقية. وتم ت�سميته ب)فريق الكفاح( الآن يعرف 

ب)فريق ال�شاطئ( �أول رئي�س لنادي الكفاح هو رفاعي �سليمان، ثم �أحمد �أبنعوف. 
الله  وعبد  بابكر،  عو�ض  قياداته  ومن  التحرير(  )نادي  بت�أ�سي�س  ال�شايقية  �أبناء  قام  كما 
الريا�ضي(  الأمل  )نادي  ال�شايقية  �أبناء  �أ�س�س  الحاج.كما  �أحمدون، وي�س �صالح، وعثمان 
ن  ومن قياداته عثمان خيري، ومحمد حجازي الذي كان )لاعباً ثم مدرباً ثم �إدارياً(، كما كوَّ

�أبناء ال�شايقية عدداً من الروابط الثقافية، والاجتماعية في بور�سودان. 
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ومن المواقع الإدارية التي �شغلها �أبناء ال�شايقية: �سلاح البحرية م�ؤ�س�سها الفريق يو�سف 
البطري الذي در�س البحرية في رومانيا في عهد الرئي�س الروماني تيتو. لذا كان لرومانية 

القدح المعلى في البحرية ال�سودانية في ذلك الزمان.
هيئة المواني البحرية: كل المديرون بها - ومنذ ت�أ�سي�سها - من �أبناء ال�شايقية، ومنهم 
ح�سن عبود �شقيق الرئي�س الفريق �إبراهيم عبود، �أول مدير للهيئة بعد ال�سودنة. ومن رجال 
الأعمال البارزين عبدالله ال�صديق و محمد على كير)مخل�ص ومورد وم�صدر( ورئي�س اتحاد 
الكورة ببور�سودان ثم رئي�س �إلاتحاد العام للكرة ال�سودانية.وعثمان �سليمان من م�ؤ�س�سي 
الحزب ال�شيوعي في بور�سودان.وعثمان الحاج )كان ناظر محطة ال�سكة حديد( كما ا�س�س 

التعاون ب�سلبونا.
ابنه كان  الر�شيد)كاتب وم�سرحي و�شاعر ومخرج(  من كبار الم�سرحيين عبداللطيف 
حار�س مرمي نادي ال�شاطئ ثم نادي المريخ ثم حكم محلي ثم حكم دولي.من م�شاهير 
ا�شهرها  م�ؤلفات  عدة  وله  وباحث  معلم  كان  عبدال�سلام  مختار  بور�سودان،  في  ال�شايقية 

مجلد )ال�سودان وطن �إلانبياء(.)59(.
من المعروف �أن �أول الأفواج التي قدمت من ال�شمالية �إلى بور�سودان في العام 1910م 
للعمل  وال�شايقية، ومعظمهم جا�ؤوا  والدناقلة  البديرية  �أبناء  الميناء كانت من  افتتاح  بعد 
التحق  الآخر  والبع�ض  للميناء،  تتبع  كلات  وهي  التجاني،  بكلات  فالتحقوا  بالميناء، 
بال�شرطة والجي�ش، ولم يكن في ذلك الوقت، �أي وجود لأبناء البجا، ثم قام الإنجليز بتعين 
عمد و�شيوخ للأحياء،فكان ال�شايقية في ديم التجاني و ديم جابر. وكانت المدينة حينذاك 
بها �ستة �أحياء في البر ال�شرقي وهي �أبو ح�شي�ش، و ديم التجاني، وفي الو�سط حي الإغريق 
و ديم المدينة، وفي الجنوب ديم جابر و ديم �سواكن، وكان معظم ال�سكان من ال�شماليين 

العاملين بالميناء، ومن التجار واليمانية وال�شوام والهنود)60(. 
خاتمة:

 يمكن القول -ختامًا- �إن التكيف الاجتماعي يعنى قدرة الأفراد والجماعات المهاجرة 
على تكييف �سلوكهم لمواجهة ما يطر�أ على المجتمع من تغيير؛ نتيجة لاختلاف الثقافات 

والعادات والتقاليد بين المجتمع المهاجر منه عن المجتمع المهاجر �إلية.
التكيف الاجتماعي عملية طرفاها الفرد والبيئة الاجتماعية التي يعي�ش فيها وهما يتبادلان 
الت�أثير والت�أثر، بحيث ي�ستطيع الفرد �أن يغير من الموروثات الاجتماعية التي يتعر�ض لها، 
لكي ي�صبح �أكثر ملائمة لمطالبه، و�أن يعدل من تلك المطالب، �أو الحاجات لكي يوائم 

بينها، وبين هذه الموروثات.
 فالإن�سان في تفاعله مع البيئة م�ضطر للقيام ب�أحد الدورين، �إما �أن يغير �سلوكه، �أو �أن يغير 



 مجلة القلزم علمية محكمة ربع �سنوية - العدد الثالث �صفر 1442هـ - �سبتمبر 2020م130

�إيجاد التوازن بين حاجات  من بيئته الاجتماعية نف�سها؛ فالهدف من التوافق الاجتماعي 
الفرد.

�سواءً  وال�سلبية،  الايجابية  الآثار  العديد من  الداخلية  للهجرة  �أن  عليه  المتعارف  ومن 
كان ذلك في المناطق الجاذبة لل�سكان �أو الطاردة لهم، وتظهر تلك الآثار في توزيع ال�سكان 
في المناطق الجاذبة للمهاجرين، مما يت�سبب في زيادة عدد ال�سكان، على عك�س المناطق 

المهاجر منها. والتي �أ�صبحت طاردة.
�ساعدت العوامل الاجتماعية، مثل �صلة القربى، �أو الن�سب، �أو القبيلة - على تحفيز 
ال�سكان على الهجرة �إلى المناطق التي يوجد بها �أ�شخا�ص يرتبطون معهم بعلاقات اجتماعية 

)ال�سابق ذكرها(، مما ي�ساعدهم على التكيّف الاجتماعي ب�شكل �أ�سرع و�أف�ضل.
جاف  الحار  ال�صحراوي  المناخ  حيث  ال�سودان،  �شمال  من  ال�شايقية  قبيلة  �أبناء  هاجر 
�صيفا وقليل الأمطار - �إلى مدينة بورت�سودان في �شرق ال�سودان ذات المناخ المختلف تمام 
عن �شمال ال�سودان، حيث يوجد ديار ال�شايقية، ورغم هذا الاختلاف �إلا �أنهم ا�ستطاعوا �أن 

يتكيفوا اجتماعيا.
تتنوع التركيبة ال�سكانية في بورت�سودان، وبحكم وظيفتها كميناء رئي�س، ومركز تجاري 
مهم في ال�سودان، وبوابة للبلاد، ا�ستقبلت بورت�سودان �أعداداً كبيرة من المهاجرين المنتمين 
�إلى �أ�صول مختلفة من خارج ال�سودان؛ ف�إلى جانب ال�سكان الأ�صليين من البجا، و العرب، 
والهو�سا، وغيرهم من ال�سودانيين - ت�ستوطن بالمدينة مجموعات من غرب �أفريقيا و�إريتريا 

و�إثيوبيا، وبع�ض الآ�سيويين )لا�سيما الهنود وال�صينيين( والأوروبيين.
النتائج:

يحب �أبناء ال�شايقية العمل ويحر�صون عليه؛ ويظهر ذلك جلياً ب�أحاجيهم، و�أمثالهم،  11 .
و�أ�شعارهم، و�أغانيهم التي تمجد الذين يعملون.

هاجر �أبناء ال�شايقية �إلى بور�سودان ن�سبة ل�ضيق الأرا�ضي الزراعية في ديارهم. 22 .
هاجر �أبناء ال�شايقية في جماعات �إلى بور�سودان عندما ت�سامعوا بافتتاح الميناء، وب�أن  33 .

العمل فيه ذو عائد مجدي. 
�أنهم ما زالوا مرتبطين بمناطقهم  �إلا  �إلى بور�سودان -  ال�شايقية رغم هجرتهم  �أبناء  �أن  44 .
التي هاجروا منها في ديارهم؛ �إذ �أنهم يرجعون �إليها في مو�سم )ح�ش التمر(، وح�صاد 

القمح، والأعياد.
كان �أبناء دولة اليمن هم الم�سيطرون على العمل في ميناء بور�سودان، قبل هجرة �أبناء  55 .

قبيلة ال�شايقية.
لعب �أبناء ال�شايقية في بور�سودان �أدواراً كثيرة كان لها الأثر الوا�ضح على بور�سودان،  66 .



 مجلة القلزم علمية محكمة ربع �سنوية - العدد الثالث �صفر 1442هـ - �سبتمبر 2020م131

كما تدل على تكيفهم الاجتماعي بالمنطقة الجديدة المُهاجَر �إليها.
�شمال  في  والمناخ  البيئة  عن  ال�سودان  ب�شرق  بورت�سودان  في  والمناخ  البيئة  تختلف  77 .
ال�سودان، حيث يقطن �أبناء قبيلة ال�شايقية، ورغم هذا الاختلاف �إلا �أنهم ا�ستطاعوا �أن 

يتكيفوا اجتماعيا.
التو�صيات:

ت�شجيع الهجرات الداخلية؛ لأنها تعمل على تداخل وتماذج الثقافات والتقاليد بين  11 .
المنطقة  تطور  �إلى  ي�ؤدي  مما  المنطقة  في  الأ�صليين  وال�سكان  المهاجرين،  ال�سكان 

وازدهاره.
�إزالة عوائق التكيف الاجتماعي بين المهاجرين، وال�سكان الأ�صليين حتى لا تحدث  22 .

�صراعات قبلية.
التحكم في الهجرات الداخلية حتى لا ت�صبح بع�ض المناطق مزدحمة بالمهاجرين،  33 .

ومناطق خالية من المهاجرين.
حفظ تراث هذه القبائل المهاجرة، وذلك بتدوينه حتى لا ي�ضع بوفاة من يحفظونه. 44 .

في  و�أثرها  المختلفة،  للقبائل  الداخلية  الهجرات  عن  الدرا�سات  من  المزيد  �إجراء   55 .
المناطق المُهاجَر �إليها.

تبني مركز بحوث ودرا�سات دول حو�ض البحر الأحمر مثل هذه الدرا�سات، وت�شجيع  66 .
الباحثين على الكتابة فيها.
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