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ــأتى في إطــار  ــذي ي ــة وال ــة والنفســية واللغوي ــزم للدراســات التربوي ــة القل عــر مــن مجل

الشراكــة العلميــة مــع جامعــة بخــت الرضــا )الســودان( وهــي الجامعــة الرائــدة في مجــال 

الدراســات التربويــة بمختلــف فروعهــا .
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يــأتي  هــذا العــدد مــن المجلــة بعــد نجــاح العــدد الثامــن عــر، وهــو أكــر شــمولاً 

وتنوعــاً مــن حيــث المواضيــع وطريقــة طرحهــا وتحليلهــا ومعالجتهــا. ونســأل اللــه تعــالى أن 

يجــد المهتمــن والمختصــن والباحثــن في مجــال التربيــة وطــرق التدريــس واللغــات وكذلــك 

الدراســات النفســية منــراً للنــر في العــدد العــرون مــن مجلــة القلــزم العلمية للدراســات 

التربويــة والنفســية واللغويــة مــع خالــص الشــكر للجميــع.

هيئة التحرير

كلمة التحرير
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات 
الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي في مدينة الطائف 

 المملكة العربية السعودية 
)دراسة تطبيقية خلال الفصل الدراسي الثاني من العام 1443 - 1444هـ(

باحثة -  مناهج وطرق تدريس 
 كلية التربية – جامعة أم القرى 

المملكة العربية السعودية 
 

أستاذ المناهج وطرق التدريس 
المساعد- تقنيات تعليم 

 كلية التربية – جامعة أم القرى  
المملكة العربية السعودية 

ــز العمــري ــح عزي ــوال بنــت صال أ. ن

د. هنادي بنت محمد مكي عبدالله بخاري

   مستخلص:
هــدف البحــث الحــالي إلى الكشــف عــن أثــر اســتخدام الأنشــطة اللاصفيــة الإلكترونيــة في تنميــة 
مهــارات حــل المشــكلات الحســابية لــدى طالبــات الصــف الســادس الابتــدائي في مدينــة الطائــف، ولتحقيــق 
ــة أداة  ــتخدمت الباحث ــد اس ــن، وق ــي ذو المجموعت ــج التجريب ــة المنه ــتخدمت الباحث ــث اس ــدف البح ه
لجمــع البيانــات تتمثـّـل في اختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية، وقــد قامــت بالتطبيــق عــى عــدد 
ــة  ــم الحوي ــب تعلي ــة ريحــة بمكت ــة ابتدائي ــدائي بمدرس ــات الصــف الســادس الابت ــن طالب ــة م )50( طالب
ــة  ــن )25( طالب ــة م ــاويتين مكون ــن متس ــمتهن إلى مجموعت ــث قسّ ــف، حي ــم الطائ ــدارة تعلي ــع ل التاب
للمجموعــة التجريبيــة، و)25( للمجموعــة الضابطــة، وقــد توصلــت الباحثــة إلى وجــود فــروق ذات دلالــة 
ــة في  ــة والتجريبي ــن الضابط ــطي المجموعت ــن متوس ــن )0.05( ب ــل م ــة أق ــتوى دلال ــد مس ــة عن إحصائي
ــح  ــة، ويتض ــة التجريبي ــح المجموع ــابية لصال ــكلات الحس ــل المش ــارات ح ــار مه ــدي لاختب ــق البع التطبي
ــة مهــارات حــل المشــكلات  ــة في تنمي ــة اللاصفي ــر الإيجــابي لاســتخدام الأنشــطة الإلكتروني ــك الأث مــن ذل
ــة  ــم الحوي ــب تعلي ــة بمكت ــة ريح ــة ابتدائي ــدائي بمدرس ــادس الابت ــف الس ــات الص ــدى طالب ــابية ل الحس
التابــع لإدارة تعليــم الطائــف، حيــث إنــه كلــا تــم اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة في تدريــس 
ــارات  ــا مه ــن بينه ــة وم ــات الرياضي ــارات الطالب ــة مه ــى تنمي ــك ع ــا انعكــس ذل ــات كل ــادة الرياضي م
حــل المشــكلات الرياضيــة، مــا ينعكــس عــى تحصيلهــن الــدراسي في مــادة الرياضيــات بمــا يخــدم تحقيــق 
أهــداف العمليــة التعليميــة ككل، وتــوصي الباحثــة بــرورة الاســتفادة مــن توظيــف الأنشــطة الإلكترونيــة 
اللاصفيــة في العمليــة التعليميــة ككل، حيــث قــد ينعكــس إيجابًــا عــى تحصيــل الطالبــات عمومًــا إذا مــا 

اســتخدم في تدريــس باقــي المــواد الدراســية.

الكلمات المفتاحية: الأنشطة الإلكترونية ، الأنشطة اللاصفية ، مهارات حل المشكلات.
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The Impact of using Extra-Curricular Electronic Activities in 
Developing Mathematical Problem-Solving Skills among Sixth-

Grade Female Students in Taif–KSA
(An Applied study during second semester–1443-1444 AH)

Nawal Saleh Aziz Alamri
Dr.Hanadi Muhammad Makki Abdulah Bukhari
Abstract:

The current research aims to reveal the effect of extra-curricular 
electronic activities in developing mathematical problem-solving skills 
among sixth-grade female students in Taif. To achieve the aim of the re-
search, the researcher used the experimental method with two groups. 
The researcher used a data collection tool that consisted of testing math-
ematical problem-solving skills. It applied the application to a number 
of (50) female students from the sixth grade of primary school in Riha 
Elementary School in the Al-Hawiyah Education Office of the Taif Ed-
ucation Department. Where the researcher divided the sample into two 
equal groups consisting of (25) students for the experimental group, and 
(25) for the control group. The researcher found statistically significant 
differences at a level of less than (0.05) between the averages of the con-
trol and experimental groups in the post-application to test mathematical 
problem-solving skills in favor of the experimental group. It is clear from 
this the positive effect of using extra-curricular electronic activities in 
developing mathematical problem-solving skills among sixth-grade stu-
dents at Riha Elementary School in the Al-Hawiyah Education Office of 
the Taif Education Department. As the more extra-curricular electronic 
activities are used in teaching mathematics, the more it is reflected in the 
development of students’ mathematical skills, including mathematical 
problem-solving skills. This is reflected in their academic achievement 
in mathematics, which serves the achievement of the goals of the educa-
tional process as a whole. The researcher recommends the need to benefit 
from the use of extra-curricular electronic activities in the educational 
process as a whole. Also, it may reflect positively on the achievement of 
female students in general if it is used in teaching other subjects.
Keywords: Electronic Activities-Extra-Curricular Activities-Prob-
lem-Solving Skills
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  أ. نوال بنت صالح عزيز العمري- د. هنادي بنت محمد مكي عبدالله بخاري

المقدمة:
يواجــه العــالم الآن تغــرّات متلاحقــة في ظــل ثــورة المعلومــات والاتصــالات، فتحــدث التطــورات 

سريعــة في كافــة المجــالات العلميــة والنفســية والتربويــة، وتتراكــم النظريــات والتطبيقــات المعرفيــة، فتتوالى 

الاكتشــافات والتطبيقــات التكنولوجيــة؛ مــا يؤثــر في كيفيــة تطبيــق المعرفــة العلميــة في كافــة المجــالات 

ــة، وتوظيفهــا في منظومــة التعليــم ســواء  ــة والتكنولوجي المختلفــة، مــا أدى إلى الاهتــام بالمعرفــة العلمي

المــدارس أو الجامعــات. ومــن أهــم التطــورات التكنولوجيــة في الوقــت المعــاصر هــي شــبكة الإنترنــت ومــا 

فيهــا مــن مفاهيــم تربويــة حديثــة متأثــرة بهــا، مثــل برمجيــات التعليــم، الصفــوف الافتراضيــة، الجامعــات 

الافتراضيــة، التعلــم عــر الإنترنــت والتعلــم الإلكــروني ...وغيرهــا الكثــر مــن المفاهيــم الحديثــة، وكل هــذه 

ــم  ــم والتعل ــر أســاليب التعلي ــة، وتطوي ــة والتربوي ــا التعليمي ــر أنظمته ــدول إلى تطوي ــم دفعــت ال المفاهي

فيهــا. )23( وتعــد الرياضيــات وســيطاً مهــاً لتنميــة مهــارات التفكــر بأنواعــه المتعــددة باعتبارهــا أساسًــا 

ومنطلقًــا للتقــدم العلمــي والتقنــي والتفاعــل الحيــاتي الصحيــح )27(، كــا أنهــا تتمتــع بطبيعــة مميــزة في 

ــا، إلا أنــه يمكــن تبســيطه وتنظيمــه في  بنيتهــا وتطورهــا وتطبيقهــا، فعــى الرغــم مــن كونهــا بنــاءً تراكميً

تسلســل هرمــي يبــدأ بالمفاهيــم الأوليــة والمهــارات البســيطة، تليهــا المفاهيــم الثانويــة والمهــارات المركبــة 

التــي يتــم تقديمهــا للمتعلمــن مــن خــال ربطهــا بمــا تعلمــوه قبلهــا وبمــا يتــاءم مــع خصائصهــم. )45( 

وقــد تطــورت أهــداف تعليــم الرياضيــات مــن مجــرد التركيــز عــى الدقــة والسرعــة في إجــراء العمليــات 

ــل أحــد الأهــداف الأساســية  ــز عــى الفهــم والقــدرة عــى حــل المشــكلات التــي تمثّ الحســابية، إلى التركي

لتعليــم الرياضيــات؛ ولهــذا فقــد احتلــت قــدرة الطــاب عــى حــل المشــكلات الرياضيــة حيــزاً كبــراً مــن 

اهتــام الباحثــن في مجــال تدريــس الرياضيــات في العديــد مــن الــدول. )33( وتــأتي أهميــة حــل المشــكلات 

في الرياضيــات المدرســية مــن كونهــا النتــاج الأخــر لعمليــة التعليــم والتعلــم، فالمعــارف والمهــارات 

ــا في ذاتهــا وإنمــا  والمفاهيــم والتعميــات الرياضيــة وجميــع الموضوعــات الدراســية الأخــرى لا تعــد هدفً

هــي وســائل وأدوات تســاعد الطالــب عــى حــل مشــكلاته الحقيقيــة )25(؛ لــذا! فتدريــب الطــاب عــى 

ــا يكُســبه أســاليب ســليمة  ــاة كل فــرد وحله ــرد في حي حــل المشــكلات هــو أمــر ضروري، لأن المشــكلة ت

في التفكــر، وتكامــل اســتخدام المعلومــات، وإثــارة حــب الاســتطلاع العقــي لديــه نحــو الاكتشــاف. )44(

ــشء  ــة الن ــدف إلى تربي ــي ته ــة الت ــة التعليمي ــات العملي ــن أهــم مقوم ــح النشــاط الطــابي م ــد أصب وق

تربيــة كاملــة في المراحــل الدراســية المختلفــة، وهــو وســيلة وحافــز لإثــراء المنهــج وإضافــة الحيويــة عليــه 

عــن طريــق تعامــل الطــاب مــع البيئــة وإدراكهــم مكوناتهــا المختلفــة، والأنشــطة هــي تلــك البرامــج التــي 

ــي تكُســب  ــة، والت ــاة ونشــاطاتها المختلف ــا يتصــل بالحي ــاول كل م ــا المدرســة، وتتن ــا وتنفذه تخطــط له

الطــاب الخــرات والمهــارات بهــدف تنميــة معارفهــم ومداركهــم بطريقــة مبــاشرة أو غــر مبــاشرة متماشــية 

في ذلــك مــع طبيعــة الحيــاة العصريــة للطالــب. )5(ولا تقتــر الأنشــطة عــى الناحيــة العضليــة فقــط بــل 

تشــمل الناحيــة العقليــة أيضًــا، ولا يمكــن الفصــل بــن الناحيتــن عنــد قيــام الطالــب بالنشــاط؛ فالعمــل 

ــة  ــة الأنشــطة الصفي ــل أهمي ــذه. )4( وتتمثّ ــة إنجــازه وتنفي ــر في كيفي ــدوي أو العضــي يســبقه تفك الي

واللاصفيــة في توجيــه الطــاب لكشــف قدراتهــم وميولهــم، وتقــوم بتوســيع خبراتهــم في مجــالات عديــدة 
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ــدرة عــى  ــم، وتكُســبهم الق ــارات والاتجاهــات الســلوكية الســليمة لديه ــاء شــخصياتهم، وتنمــي المه لبن

الملاحظــة والمقارنــة والعمــل والدقــة مــن خــال ممارســة تلــك الأنشــطة. )26( وقــد أشــار كل مــن )42( 

و)37( إلى أن الأنشــطة اللاصفيــة تســاهم بــدور فاعــل في إنجــاح عمليــة التربيــة والتعليــم؛ لأنهــا تســاهم 

بشــكل كبــر في الارتقــاء بمســتوى الطــاب والكشــف عــن قدراتهــم الإبداعيــة.
مشكلة البحث:

شــارك طــاب المملكــة العربيــة الســعودية منــذ 2003 حتــى 2015 في دراســة الاتجاهــات الدوليــة 

للعلــوم والرياضيــات )TIMSS(، وكانــت النتائــج في الرياضيــات منخفضــة عمومًــا، ويعــدّ ذلــك مــؤشًرا عــى 

ضعــف مســتويات الطــاب، مــا جعلهــم يحصلــون عــى المراتــب الأخــرة في الترتيــب الــدولي، ودرجــات 

أقــل مــن المتوســط العالمــي بـــ))500 درجــة، وظهــور نتيجــة اختبــار )TIMSS, 2019( التــي تثبــت بشــكل 

ــروري البحــث عــن طــرق متطــورة  ــن ال ــذا! كان م ــاض مســتوى أداء الطــاب؛ ل قاطــع اســتمرار انخف

ــب )2019( إلى  ــم والتدري ــم التعلي ــة تقوي ــارت هيئ ــد أش ــام، وق ــكل ع ــة بش ــج الرياضي ــم المناه لتقدي

انخفــاض الترتيــب العــام خــال الــدورة الأخــرة 2015، وتــدني الأداء مــن منخفــض إلى أقــل مــن المنخفــض، 

ورجــوع الترتيــب إلى الســادس والأربعــن عالميًــا. ويعتمــد مقــرر الرياضيــات للصــف الســادس الابتــدائي في 

المملكــة العربيــة الســعودية بدرجــة كبــرة عــى حــل المشــكلات )المســائل(، ‏ويتطلــب ‏اكتســاب الطالــب 

الاســراتيجيات والمهــارات التــي ‏تســهم في حــل المشــكلة أو وضــع خطــة لحلهــا، ‏ثــم تنفيــذ الحــل والتحقــق 

مــن صحتــه ‏لصعوبــة معالجتهــا للمعلمــن والطــاب بالطــرق التقليديــة، وهــذا مــا أكدتــه دراســة )39( 

لتحقيــق الأهــداف المرجــوة والمســاعدة في تفاعــل الطالــب. ‏وللتحقــق مــن مشــكلة الدراســة أجــرت الباحثة 

دراســة اســتطلاعية تــم فيهــا إجــراء اختبــار لحــل المشــكلات الحســابية بهــدف التحقــق مــن مســتوى عــدد 

)26( مــن طالبــات الصــف الســادس الابتــدائي بعــدد مــن مــدارس الحويــة التابعــة لإدارة التعليــم بمحافظــة 

الطائــف، وقــد جــاءت نتائــج الطالبــات في الاختبــار ككل بدرجــة ضعيــف )%30(؛ ‏مــا يــدل عــى ضعــف 

مســتوى الطالبــات في حــل المشــكلات. وتأسيسًــا عــى مــا تقــدّم وبالنظــر إلى نتائــج الدراســة الاســتطلاعية، 

وكــا أشــار )32( لابــد مــن تطويــر أســاليب التدريــس التــي تبُنــى عــى ‏النــاذج الحديثــة التــي تجعــل 

الطالــب محــور العمليــة التعليميــة، وعــى معايــر القــدرة الرياضيــة التــي تعتمــد عــى تمكّــن الطالــب 

مــن حــل المشــكلة، وإنتــاج تعلــم جديــد، ‏وكذلــك أهميــة توظيــف حــل المشــكلات باســتخدام الأنشــطة 

الإلكترونيــة في بنــاء الأنشــطة، وربــط تلــك الأنشــطة في مهــارات حــل المشــكلات )المســائل( في الرياضيــات؛ 

ولذلــك تســعى الدراســة الحاليــة إلى بيــان أثــر اســتخدام الأنشــطة اللاصفيــة الإلكترونيــة في تنميــة مهــارات 

حــل المشــكلات الحســابية.
أسباب إجراء هذا البحث:

تتمثّل أهمية إجراء البحث الحالي في:
ــات، حيــث احتلــت 	− ــم في الرياضي ــا التعلي ــة الموضــوع وتطــورات تكنولوجي حداث

ــن في  ــن الباحث ــر م ــام الكث ــة اهت ــائل الرياضي ــل المس ــى ح ــب ع ــدرة الطال ق

ــر )33(. ــا ذك ــات ك ــس الرياضي مجــال تدري
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توصيــات المؤتمــر الخامــس لتعليــم الرياضيــات ورؤيــة المملكــة 2030 بالاســتفادة 	−

مــن التجــارب والبحــوث والتطبيقــات لتطويــر تدريــس الرياضيــات واســراتيجياته 

المستخدمة.

إهــال البحــوث والدراســات الســابقة في مجــال الرياضيــات دراســة دور الأنشــطة 	−

اللاصفيــة في تنميــة مهــارة حــل المشــكلات.

في حــدود علــم الباحثــة ليــس هنــاك دراســة في العــالم العــربي عــى وجــه العمــوم 	−

ــر  ــت أث ــبق وتناول ــوص س ــه الخص ــى وج ــعودية ع ــة الس ــة العربي وفي المملك

ــات. ــادة الرياضي ــن في م ــة الطــاب العادي ــة عــى فئ ــة الإلكتروني الأنشــطة اللاصفي
ــطة  ــتخدام الأنش ــر اس ــاول أث ــث يتن ــث، حي ــذا البح ــراء ه ــة إلى إج ــرت الحاج ــا ظه ــن هن وم

الإلكترونيــة ‏عــى الطــاب العاديــن، ويؤيــد الحاجــة إلى ذلــك أنــه في الآونــة الأخــرة قــد تحــول الاهتــام 

ــا‏ بــأن كل طالــب يمتلــك موهبــة في  مــن التركيــز عــى فئــات الموهوبــن إلى الاهتــام بــكل الطــاب؛ إيمانً

د مشــكلة البحــث في ضعــف مهــارات حــل  مجــال أو أكثر.ومــن خــال العــرض الســابق يمكــن أن تتحــدَّ

ــدائي. ــات الصــف الســادس الابت المشــكلات الحســابية لطالب
أسئلة البحث:

يحاول البحث الحالي الإجابة عن التساؤل الرئيس التالي:

ــارة حــل المشــكلات الحســابية  ــة مه ــة في تنمي ــة اللاصفي ــر اســتخدام الأنشــطة الإلكتروني ــا أث م

ــف؟ ــة الطائ ــدائي في مدين ــات الصــف الســادس الابت لطالب

ويتفرع منه التساؤلات الفرعية التالية:

ــل .11 ــم ح ــارة فه ــة مه ــة في تنمي ــة اللاصفي ــطة الإلكتروني ــتخدام الأنش ــر اس ــا أث م

ــدائي؟ ــادس الابت ــف س ــات الص ــابية لطالب ــكلات الحس المش

مــا أثــر اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة في تنميــة مهــارة تخطيــط حــل .22

المشــكلات الحســابية لطالبــات الصــف ســادس الابتــدائي؟

ــة مهــارة تنفيــذ حــل .33 ــة في تنمي ــة اللاصفي ــر اســتخدام الأنشــطة الإلكتروني مــا أث

ــدائي؟ ــات الصــف ســادس الابت المشــكلات الحســابية لطالب

مــا أثــر اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة في تنميــة مهــارة التحقــق مــن .44

صحــة حــل المشــكلات الحســابية لطالبــات الصــف ســادس الابتــدائي؟
أهداف البحث:

تتطلــع الباحثــة مــن خــال البحــث الحــالي إلى الكشــف عــن أثــر اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة 

ــة  ــدائي في مدين ــادس الابت ــف الس ــات الص ــابية لطالب ــكلات الحس ــل المش ــارة ح ــة مه ــة في تنمي اللاصفي

ــف. الطائ
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

أهمية البحث:
ترجع أهمية البحث الحالي إلى أنه:

ــطة .11 ــن الأنش ــد م ــم العدي ــة لتصمي ــد الحاج ــاس لس ــع أس ــاهم في وض ــد يس ق

ــة  ــا في تنمي ــة أثره ــة لمعرف ــم التقليدي ــاليب التعل ــع أس ــا م ــة لدمجه الإلكتروني

ــة. ــائل الرياضي ــل المس ــارة ح مه

يعتمــد عــى الأنشــطة الإلكترونيــة في تنميــة مهــارات حــل المشــكلات الحســابية .22

لــدى الطالبــات العاديــات عــى غــرار الاهتــام الإنســاني والتربــوي الملحــوظ بفئــة 

المتعلمــن مــن ذوي الاحتياجــات الخاصــة والموهوبــن.

ــالي في .33 ــث الح ــال أداة البح ــن خ ــة م ــة الابتدائي ــات المرحل ــتفيد معل ــد تس ق

ــات. ــدى الطالب ــابية ل ــكلات الحس ــل المش ــارات ح ــاس مه قي

قــد تفيــد في فتــح المجــال أمــام الباحثــن والمهتمــن لعمــل بحــوث ودراســات أكــر .44

في هــذا المجــال.
حدود البحث:

ــور  ــى الكس ــات ع ــدة )العملي ــابية في وح ــكلات الحس ــل المش ــارات ح ــة: مه ــدود الموضوعي الح

الاعتياديــة( مــن كتــاب الرياضيــات للصــف الســادس الابتــدائي، الفصــل الــدراسي الثــاني بالمملكــة العربيــة 

ــات. الســعودية في ضــوء مهــارات حــل المشــكلات في الرياضي

الحدود الزمانية:‏ طبُقّ البحث خلال الفصل الدراسي الثاني من العام 1443/1444هـ.

الحدود المكانية: ابتدائية ريحة بالحوية التابعة لإدارة التعليم محافظة الطائف.

ــة  ــة بالحوي ــة ريح ــدائي في ابتدائي ــادس الابت ــف الس ــات الص ــن طالب ــة م ــة: عين ــدود البشري الح

ــف. ــة الطائ ــم بمحافظ ــة لإدارة التعلي التابع
فروض البحث:

الأنشــطة 	.1 لاســتخدام   )α0.05≥( مســتوى  عنــد  إحصائيــة  دلالــة  ذي  أثــر  يوجــد  لا 

الإلكترونيــة اللاصفيــة في تنميــة مهــارة حــل المشــكلات الحســابية لطالبــات الصــف الســادس 

الابتدائي في مدينة الطائــف.

ــات .22 ــد مســتوى )≤α0.05( بــن متوســطي درجــات طالب ــا عن ــة إحصائيً لا توجــد فــروق دال

ــكلات  ــل المش ــار ح ــدي لاختب ــق البع ــة في التطبي ــة الضابط ــة والمجموع ــة التجريبي المجموع

ــم ‏المشــكلة. ــارة فه الحســابية في مه

ــات .33 ــد مســتوى )≤α0.05( بــن متوســطي درجــات طالب ــا عن ــة إحصائيً لا توجــد فــروق دال

ــكلات  ــل المش ــار ح ــدي لاختب ــق البع ــة في التطبي ــة الضابط ــة والمجموع ــة التجريبي المجموع

ــط لحــل المشــكلة. ــارة التخطي الحســابية في مه
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لا توجــد فــروق دالــة إحصائيًــا عنــد مســتوى )≤α0.05( بــن متوســطي درجات .44 	

طالبــات المجموعــة التجريبيــة والمجموعــة الضابطــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار 

حــل المشــكلات الحســابية في مهــارة تنفيــذ خطــة الحــل.

لا توجــد فــروق دالــة إحصائيًــا عنــد مســتوى )≤α0.05( بــن متوســطي درجــات .55

طالبــات المجموعــة التجريبيــة والمجموعــة الضابطــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار 

حــل المشــكلات الحســابية في مهــارة التحقــق مــن صحــة الحــل.
مصطلحات البحث:

1.الأنشطة الإلكترونية اللاصفية:
تعرفّهــا الباحثــة إجرائيًــا بأنهــا الأنشــطة التــي تمارســها طالبــات الصــف الســادس الابتــدائي في غرفــة 

معمــل الحاســب الآلي مــن خــال المواقــع الإلكترونيــة التــي يتــم طــرح المشــكلات الحســابية بهــا تحــت 

إشراف معلمــة الرياضيــات. 

2.‏مهارات حل المشكلات الحسابية:
ــدائي عــى حــل مســائل في  ــات الصــف الســادس الابت ــدرة طالب ــا ق ــا بأنه ــة إجرائيً ــا الباحث تعرفّه

مقــرر الرياضيــات تحتــوي عــى ألفــاظ ‏ورمــوز ومفاهيــم رياضيــة وعمليــات حســابية )الجمــع - الطــرح 

ــط  ــن خــال ‏رب ــب حــل م ــة، وتتطل ــى الكســور الاعتيادي ــات ع ــرب - القســمة( في وحــدة العملي - ال

العلاقــات الرياضيــة ببعضهــا باســتخدام ‏الخطــوات الأربــع لحــل المســائل، ابتــداءً مــن الخطــوة الأولى وهــي 

مهــارة فهــم المســألة الرياضيــة، ثــم مهــارة خطــة الحــل، ثــم تنفيــذ الخطــة، وأخــراً ‏مهــارة التحقــق مــن 

صحــة الحــل باســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة )للدلالــة عــى الفهــم واســتقصاء الحلــول والبدائــل 

المناســبة.
الإطار النظري:

المحور الأول: الأنشطة اللاصفية )الإثرائية( الإلكترونية:
تمثــل الأنشــطة اللاصفيــة الركيــزة الرابعــة للمنهــج، حيــث يجيــب المحتــوى عــن »مــاذا نتعلــم؟«، 

وتجيــب الأهــداف عــن »مــاذا نهــدف مــن التعلــم؟«، ويجيــب التقويــم عــن »مــا هــي نتيجــة التعلــم؟«؛ 

فــإن الأنشــطة تجيــب عــن »كيــف تعلــم؟«، والمقصــود بذلــك هــو كيفيــة التعلــم.

لذلــك، يمكــن اعتبــار الأنشــطة المدرســية ضمــن اتجاهــات التعليــم الفعــال، وهــو ذلــك النــوع مــن 

التعليــم الــذي ينشّــط دور المتعلــم في التعلــم، حيــث لا يكــون المتعلــم متلقيًــا للمعلومــات فحســب، بــل 

هــو مشــارك وباحــث عــن المعلومــات بــكل الوســائل الممكنــة كــا يشــر )47(.
مفهوم الإثراء:

يعــرفّ بيريــرا وبيــرز )Pereria & Peters, 2010( الإثــراء بأنــه نشــاطات تحفــز خــرات المتعلــم 

تتميــز بالمرونــة، وتتطلــب المشــاركة بشــكل إيجــابي وفعــال في الحصــة الدراســية، وهــي مــع ذلــك متعمقــة 

وواســعة النطاق.ويشــر )19( للإثــراء بأنــه الدراســة الإضافيــة أو المعدلــة لفــرع مــن المقــرر أو مجــالات 
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دراســية غــر موجــودة بشــكل دائــم في المقــرر الــدراسي، والغــرض منــه إثــراء البرامــج التعليميــة والتربويــة 

ــة  ــة؛ والجاذبي ــة الفكري ــة، والأصال ــوى والحداث ــدة في المحت ــة جدي ــف تعليمي ــارب ومواق ــال تج ــن خ م

ــم  ــا المتعل ــي يجيده ــات الت ــط في الموضوع ــس فق ــق لي ــان العم ــا إلى ض ــدف أيضً ــو يه ــم، وه للمتعل

واجتازهــا في المقــرر، وإنمــا دراســة موضوعــات خــارج نطــاق المقــرر الــدراسي بطريقــة جديــدة ومبتكــرة 

ــم  ــه بالمتعل ــراء وامتزاج ــوم الإث ــن مفه ــح ب ــاط واض ــة اخت ــن ملاحظ ــه. ويمك ــع قدرات ــب م ــا يتناس بم

الموهــوب أو المتفــوق كمفهــوم الأنشــطة الإثرائيــة عنــد )3(، حيــث يعرفّهــا بأنهــا »إدخــال تعديــات أو 

إضافــات عــى المناهــج المقــررة للمتعلمــن العاديــن حتــى تتــاءم مــع احتياجــات الموهوبــن والمتفوقــن في 

المجــالات المعرفيــة والانفعاليــة والاندفاعيــة والحــس حركيــة«. وتــرى الباحثــة أن عمليــة الإثــراء ضروريــة 

لكافــة المتعلمــن ســواء العاديــن أو الموهوبــن، حيــث تهــدف إلى نقــل المتعلــم مــن الجهــل إلى الإبــداع؛ 

ــة في  ــإن الأنشــطة الإثرائي ــاضي ف ــب الري ــة عــى الموهــوب أو المتفــوق. وعــى الجان فهــي ليســت حصري

ــات كبــرة، منهــا عــى ســبيل  ــة ذات إمكان ــة الأكاديمي الرياضيــات هــي مجموعــة مــن الأنشــطة الرياضي

المثــال: جــذب المتعلــم وزيــادة رغبتــه في تعلــم مقــرر الرياضيــات والحــب والتواصــل وتطويــر الإبــداع في 

هــذا المقــرر )11(.
أنواع الإثراء:

أشــار )31( إلى أن الإثــراء إمــا أفقــي يهــدف إلى تزويــد المتعلــم بخــرة وفــرة في العديد مــن مواضيع 

المقــرر الــدراسي، أو رأسي يهــدف إلى تزويــد المتعلــم بخــرة وفــرة بموضــوع واحــد مــن موضوعــات المقــرر 

الدراسي.

بينــا تشــر بعــض الدراســات إلى أنــواع أخــرى للإثــراء كدراســة )2(، حيــث يضيــف إلى مــا ســبق 

إثــراء توســعي يهــدف إلى إضافــة مــواد تعليميــة إلى المناهــج الدراســية العاديــة، وإثــراء عميــق يهــدف إلى 

تطويــر رؤي جديــدة في مــواد تدريــس الفصــل بأكملــه.
أهمية الأنشطة الإثرائية:

الأنشــطة الإثرائيــة ذات أهميــة عاليــة، حيــث تقــوم بتعميــق المفهــوم الصحيــح الشــامل للتعلــم 

مــن خــال الممارســة والتطبيــق في الإيمــان، الفكــر، الســلوك، والتفاعــل، كــا أنهــا تســاعد في التغلــب عــى 

ــل المســؤولية  ــب الطــاب عــى تحم ــا تســهم في تدري ــة والجســدية، ك المشــكلات النفســية والاجتماعي

والمشــاركة في النهــوض بأعبــاء الحيــاة والتدريــب عــى القيــادة والاستشــارات والتفاهــم المتبــادل، وتحقيــق 

التعلــم الــذاتي لــدى الطــاب وبنــاء الثقــة بالنفــس مــن خــال عمليــة تخطيــط وتنفيــذ وتقييــم الأنشــطة، 

واســتثمار وقــت الفــراغ بشــكل يســاعد عــى إثــراء معلومــات الطــاب ومعارفهــم وأفكارهــم. )7(

مجالات الأنشطة الإثرائية في مناهج الرياضيات:

يــرى العديــد مــن الباحثــن أن الأنشــطة الإثرائيــة قــد تكــون إلكترونيــة أو غــر الكترونيــة، 

وكلاهــا يأخــذ عــدة أشــكال، مثــل الألعــاب، المشــكلات الرياضيــة، الألغــاز، تدريبــات الاســتقصاء الريــاضي، 

التطبيقــات الحياتيــة، المشروعــات، والقصــص التاريخيــة... وغيرهــا مــن مجــالات الأنشــطة الإثرائيــة التــي 

ــه الدراســات. اعتمــدوا عليهــا في تدريــس مناهــج الرياضيــات، وذلــك التنــوع قــد أكدت
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حيــث أكــدت دراســة )24( عــى فاعليــة اســتخدام اســراتيجية القصــص الرقميــة في تنميــة مهــارات 

ــة في  ــة الإلكتروني ــاب التعليمي ــة اســتخدام الألع ــى فاعلي ــدت دراســة )9( ع ــة. وأك حــل المســألة اللفظي

تنميــة مهــارات التفكــر الريــاضي لــدى طــاب الصــف الرابــع الأســاسي. وكذلــك أكــدت دراســة )21( عــى 

فاعليــة اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة المبنيــة عــى مبــدأ التلعيــب Gamification في تنميــة المفاهيــم 

ــال  ــاز في مج ــاب والألغ ــة أن الألع ــرى الباحث ــات التعلم.وت ــم ذوي صعوب ــذ الص ــدى التلامي ــة ل الرياضي

ــره مــن مواقــف تســتثير  ــا توف ــم؛ لم ــراً عــى المتعل ــة الأكــر تأث ــات هــي مــن الأنشــطة التعليمي الرياضي

اهتمامــه وتزيــد مــن دافعيتــه في العمــل المثمــر الــذي يــؤدي إلى الهــدف المــراد تحقيقــه بأســهل الطــرق.
أنماط الأنشطة اللاصفية:

تشــر العديــد مــن الدراســات إلى تصنيــف الأنشــطة اللاصفيــة إلى حــوالي اثنــي عــرة نمــط مــن 

الأنشــطة اللاصفيــة، كدراســة )20( و)13( و)14(، ومنهــا:

ــات  ــات، النقاب ــل الجمعي ــاوني للمتعلمــن في المنظــات، مث النمــط الأول: يتضمــن النشــاط التع

ــة الأخــرى. ــة، والمنظــات الطلابي ــات، اللجــان التنفيذي ــس، البرلمان ــة، المجال العمالي

النمــط الثــاني: يشــمل الحمــات الاجتماعيــة وأنشــطة المجتمــع المحــي، وأهمهــا أســابيع الحملــة 

ــة  ــع، والنظاف ــة المجتم ــة، وخدم ــب المواطن ــا واج ــات يمليه ــام بحم ــى القي ــن ع ــث المواطن ــي تح الت

ــا. ــة... وغيره ــور، والقمام ــة، والطي ــة والصح ــبوع البيئ ــل، وأس والتجمي

النمــط الثالــث: أنشــطة اجتماعيــة خاصــة تتمثــل في إعــداد الرحــات ونــوادي اللياقــة الاجتماعيــة 

وقواعــد وأصــول الحضــارة وحفــات العشــاء والمــآدب والاســتقبالات والحفــات المدرســية... وغيرهــا.

النمط الرابع: المنشورات الأكاديمية، مثل الصحف والمجلات والكتب السنوية والكتيبات.

ــة الخفيفــة  ــوادي المــواد المدرســية، مثــل الحــرف اليدوي ــل في أنشــطة ن النمــط الخامــس: ويتمثّ

ــا... وغيرهــا. ــة بأنواعه ــوادي الزراعي والن

معايير اختيار وتصميم الأنشطة الإثرائية:

يلخّص )12( معايير اختيار الأنشطة الإثرائية المناسبة لتعلم الرياضيات فيما يلي: 

التخطيــط المنظــم والهــادف لــكل نشــاط إثــرائي، بحيــث يتوافــق مــع محتــوى منهــج 	−

الرياضيــات ومــع البيئــة الخارجيــة للمتعلــم.

ضرورة توفر المواد التعليمية، الأدوات، والأجهزة اللازمة لإجراء كل نشاط إثرائي.	−

تعميــق المفاهيــم الرياضيــة الســابقة والكشــف عــن مفاهيــم رياضيــة جديــدة، بحيــث يتــم 	−

الربــط بينهــا؛ فيحقــق النشــاط التنميــة لمهــارات الذاكــرة طويلــة المــدى وتحســن التفكــر 

الريــاضي.

جــذب انتبــاه المتعلــم، وإثــارة تفكــره لقبــول التحــدي أثنــاء دراســة مقــرر الرياضيــات عــى 	−

شــكل فــردي أو في مجموعــات صغــرة.

ــة مــن خــال بعــض المعايــر  وقــد ســعى )10( إلى إنجــاح البرامــج التعليميــة والأنشــطة اللاصفي

المنهجيــة، منهــا:
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

ربط المادة الدراسية بما يفضله الطفل وبيئته.	−

ــة 	− ــد عــى أهمي ــع التأكي ــم تدريســها إلى أجــزاء صغــرة متتابعــة م ــي يت ــادة الت تقســيم الم

ــتمر. ــتدعاء المس ــرار والاس التك

تعزيــز التعليــم حســب اســتعدادات كل متعلــم عــى حــدة ومعــدل سرعــة التعلــم والتحصيل 	−

لديه.

ــة الســلوك الإيجــابي للمتعلــم ذي الإعاقــة ودفعــه إلى 	− ــز الاســتجابات الصحيحــة وتقوي تعزي

زيــادة الثقــة بالنفــس.

مزج الأنشطة النظرية والتطبيق واستغلال اللعب والعمل والتمثيل.	−

تنمية الاستعدادات والمهارات الحركية خاصة في السنوات الأولى من التعلم.	−

ــائط  ــن الوس ــتفادة م ــرورة الاس ــة )24( ب ــت دراس ــد أوص ــابقة ق ــر الس ــك المعاي ــاة لتل ومراع

ــويقًا. ــر تش ــات أك ــم الرياضي ــل تعل ــددة لجع المتع

بينــا أوصــت دراســة )46( بالاســتفادة مــن الخدمــات التــي تقدمهــا المنصــات التعليميــة وتطبيقها 

لــكل محتــوى تعليمــي والاســتفادة مــن القصــوى مــن خصائــص تلــك المنصــات والتشــجيع عــى ممارســة 

ــل  ــة التواص ــودة وتنمي ــة المنش ــداف التعليمي ــق الأه ــة لتحقي ــات الإلكتروني ــة بالبيئ ــطة التعليمي الأنش

والتفاعــل بــن المتعلمــن وتنميــة مهــارات التعلــم الــذاتي.

وفي ضــوء ذلــك ومــا أوصــت بــه البحــوث والدراســات الســابقة تبنّــت الباحثــة أغلــب تلــك المعايــر 

الســابقة عنــد إعدادهــا الأنشــطة المدرســية -محل الدراســة-.
ثانيًا: الأنشطة الإلكترونية:
مفهوم الأنشطة الإلكترونية:

هــي تفاعــل يقــوم بــه المتعلــم مــع المحتــوى التعليمــي الإلكــروني مــن خــال الســبورة الذكيــة 

التفاعليــة للحصــول عــى المعلومــات التــي تســاعده في عمليــة التعلــم. )17( وتــرى الباحثــة أن الأنشــطة 

هــي أحــد العنــاصر الضروريــة في تنميــة شــخصية المتعلــم مــن خــال توفــر فــرص للمشــاركة النشــطة 

في بدايــة الحصــة الدراســية وأثناءهــا وبعــد الانتهــاء منهــا بغــرض تحقيــق الأهــداف التعليميــة والتربويــة 

التــي تســعى المؤسســات التعليميــة لتحقيقهــا، وذلــك مــن خــال توفــر وتوظيــف خطــط وتجــارب إثرائيــة 

غــر تقليديــة مرنــة ومتعمقــة وواســعة النطــاق ســواء لخدمــة المــواد الدرســية أو لتعديــل ســلوك المتعلــم 

أو زرع قيــم واتجاهــات تربويــة صحيحــة في نفــس المتعلــم.
أهمية الأنشطة الإلكترونية:

منحــت نظريــة بياجيــه الأنشــطة الاثرائيــة وظيفــة بيولوجيــة، لمــا تتضمنهــا مــن مواقــف 

ومشــكلات تســهم في النمــو المعــرفي والاجتماعــي والتربــوي للمتعلــم بمختلــف مراحلــه العمريــة، بمــا قــد 

يــري الموقــف التعليمــي بتعليــم تكميــي للمتعلــم بواســطة المنهــج الــذي يــدرس لــه، وقــد أشــار )17‏( إلى 

ــا: ــل في أنه ــا تتمث ــة بالنظــر إلى تصنيفه ــة الإلكتروني ــة الأنشــطة الإثرائي أن أهمي
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تســاعد عــى مخاطبــة العديــد مــن حــواس المتعلــم كونهــا ذات وســائط متعــددة متضمنــة 	−

نصــوص وصــور وفيديــو.

تساعد على زيادة دافعية التعلم وإيجابية المتعلم.	−

يسُمح فيها للمتعلم بالمحاولة عدة مرات وتقديم التغذية الراجعة له.	−

تتمتــع بوفــرة وتنــوع المعلومــات بهــا، فهــي بذلــك تكُســب المتعلــم كــاً كبــراً مــن المعــارف 	−

والمهارات.

تراعــي الفــروق الفرديــة بــن المتعلمــن. فيمكــن ممارســتها بــأي وقــت وبــأي مــكان مناســب 	−

. للمتعلم

ــف 	− ــل الص ــة داخ ــطة التقليدي ــن الأنش ــا وب ــة بينه ــن الموازن ــث يمك ــة؛ حي ــف بالمرون تتص

ــدراسي أو خارجــه. ال

ويؤكــد )9( أن أهميــة الألعــاب في الأنشــطة الإلكترونيــة الخاصــة بمقــرر الرياضيــات تتمثــل 	−

في تحقيقهــا لمــا يــي:

تدريب المتعلم على إجراء العمليات الحسابية المختلفة في الرياضيات.	−

تقديم المعارف والمعلومات حسب قدرات المتعلم.	−

تطوير قدرات المتعلم لتعلمّ واستخدام الخبرات الرياضية المباشرة.	−

تنمية التفكير المنطقي والقدرة على حل المشكلات المختلفة.	−

تنمية مهارة الإبداع في التفكير الرياضي.	−

تمكين المتعلم من مهارة حل المسائل في الرياضيات.	−

ــة  ــر أحــد الاتجاهــات الحديث ــة تعت ــة اللاصفي ــة أن الأنشــطة الإلكتروني ــرى الباحث ــك ت وعــى ذل

في مجــال التدريــس، وتهــدف إلى المشــاركة الإيجابيــة للمتعلــم في ربــط التعلــم بالعمــل، وتدفــع المتعلــم 

للمعرفــة وفــق الفــروق الفرديــة، وتســاعد في تحقيــق الأهــداف التعليميــة مــن خــال أنشــطة إلكترونيــة 

منظمــة ومخطــط لهــا متفقــة مــع طبيعــة النشــاط العقــي للمتعلــم.

الخصائص العامة للأنشطة الإلكترونية التفاعلية الجيدة:

يشير )12( إلى الخصائص التي يجب مراعاتها عند تصميم الأنشطة الإلكترونية للمتعلم فيما يلي:

وضع خطة هادفة بحيث تحقق الأنشطة الأهداف التعليمية.	−

تنظيــم محتــوى الأنشــطة بمــا يحقــق الأهــداف، وبمــا يتناســب مــع خصائــص نمــو المتعلــم في 	−

مراحلــه التعليميــة المســتهدفة.

ترابــط الخــرات في الأنشــطة الإلكترونيــة، بمــا يضمــن تنميــة مهــارات المتعلــم في حــل 	−

المشــكلات وعمليــات التفكــر الإبداعــي، والناقــد، والذاكــرة بعيــدة المــدى، والفهــم العميــق، 

ــتمر. ــم المس ــذات والتعل ــو ال ــة نح ــات الإيجابي والاتجاه

ــف 	− ــا في مواق ــي تعلمّه ــم الت ــف المفاهي ــارات وتوظي ــق المه ــم لتطبي ــة للمتعل ــر الفرص توف

أخــرى.
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

تصميم كل نشاط بما يضمن إثارة حب التجربة والفضول لدى المتعلم.	−

إشــباع اهتمامــات المتعلــم بجعــل مــا يتعلمّــه ذو معنــى في مختلــف مراحــل نمــوه، وذلــك 	−

ــر  مــن خــال ربــط الأنشــطة بالمهــارات الحياتيــة والواقعيــة للمتعلــم؛ مــا يــؤدي لــرك أث

إيجــابي للتعلــم لديــه.

إثارة الدافعية والاستكشاف لدى المتعلم.	−

إثارة خيال المتعلم.	−
ثالثًا: الأنشطة الإلكترونية اللاصفية في الرياضيات:

مــن خــال اطــاع الباحثــة عــى العديــد مــن الأدبيــات والدراســات الســابقة ذات الصلــة بموضــوع 

ــة  ــطة الإلكتروني ــمل الأنش ــف يش ــى تعري ــف ع ــا لم تق ــة-؛ فإنه ــم الباحث ــى عل ــة و-ع ــة الحالي الدراس

ــوات  ــات والخط ــا الممارس ــا بأنه ــة إجرائيً ــة اللاصفي ــطة الإلكتروني ــة الأنش ــرفّ الباحث ــذا! تع ــة؛ ل اللاصفي

التعليميــة والتعلميــة المخطــط لهــا لتحقيــق أهــداف التعلــم لوحــدة العمليــات عــى الكســور الاعتياديــة 

مــن مقــرر الرياضيــات، الصــف الســادس الابتــدائي للفصــل الــدراسي الثــاني، والتــي تقــوم بهــا الطالبــات مــن 

خــال مواقــع إلكترونيــة، حيــث يتــم طــرح المشــكلات الحســابية عــى شــكل أنشــطة إلكترونيــة لاصفيــة 

بــإشراف مــن المعلمــة لمعالجتهــا، ثــم التوصــل إلى نتائــج، وذلــك مــن خــال المشــاركة والتفاعــل وجــذب 

انتبــاه الطالبــات وإثــارة مهــارات التفكــر لديهــن بتوفــر فــرص لتنميــة مهــارات حــل المشــكلات الحســابية 

في حياتهــن الواقعيــة.
أهمية الأنشطة الإلكترونية اللاصفية في تعليم الرياضيات:

ــف أو  ــة الص ــل غرف ــم داخ ــة التعل ــرة في عملي ــة كب ــة دورًا ذا أهمي ــطة الإلكتروني ــب الأنش تلع

خارجهــا بــإشراف وتوجيــه مــن المعلــم، حيــث يشــر )36( إلى أن الأنشــطة عمومًــا تســاعد في إبعــاد الملــل 

الناتــج عــن الحفــظ والتلقــن، وتشــجع عــى اكتســاب المهــارات وتنميــة طــرق التفكــر الناقــد والإبداعــي 

اللازمــة للتعلــم المســتمر في جميــع المجــالات الثقافيــة والعلميــة والاجتماعيــة والاســتطلاعية والفنيــة داخل 

 Antonova,( غرفــة الصــف أو خارجهــا بمــا يتناســب مــع نمــو المتعلــم الشــامل. وتتفــق مــع ذلــك دراســة

2020( حيــث تؤكــد عــى إيجابيــة دور الأنشــطة اللاصفيــة )الإثرائيــة( الإلكترونيــة في دعــم دور المتعلــم 

ــي  ــك الأنشــطة الت ــاضي بعــض تل ــوى الري ــن خــال تضمــن المحت ــة م ــة التعليمي الإيجــابي خــال العملي

تنمــي مــن مهــارات التفكــر العليــا لــدى المتعلــم، وذلــك مــن خــال تقديــم الأنشــطة وفــق ميــول المتعلــم 

ورغباتــه؛ مــا يســاعد عــى جذبــه وســد حاجاتــه وتنميــة الاتجاهــات الإيجابيــة لديــه نحــو الرياضيــات، 

والتواصــل والإبــداع مــن خــال الألعــاب الذكيــة والألغــاز الذهنيــة والحكايــات التاريخيــة في موضوعــات 

الرياضيــات. وحــل المشــكلات الرياضيــة في العمليــة التعليميــة يتــم عــن طريــق الأنشــطة؛ لــرورة بــذل 

جهــد عقــي وجســدي مــن قبــل المتعلــم واكتشــاف المعرفــة بنفســه مــن خــال الاســتقصاء والبحــث عــن 

مفهــوم أو معلومــات أو علاقــات في الموقــف المشــكل واكتشــاف معرفــة جديــدة بنفســه بشــكل فــردي أو 

جماعــي داخــل أو خــارج الفصــل. )1(
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معوقات استخدام الأنشطة الإلكترونية في المرحلة الأساسية:
بالرغــم مــن الفوائــد التــي يجنيهــا المعلــم والمتعلــم مــن خــال اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة إلا 

Tan� )أن�ـه يش�ـوبها بع�ـض المعوق�ـات الت�ـي تح�ـول دون اس�ـتخدامها في بع�ـض المناه�ـج الدراس�ـية، ويشيـر) 

veer, 2011( إلى تلــك المعوقــات عــى النحــو التــالي:

عــدم وجــود المعلــم الكفــؤ المبــدع والموهــوب القــادر عــى توظيــف التكنولوجيــا بكفــاءة في 	−

البرامــج الإثرائيــة.

عدم توفر البرامج الإثرائية التعليمية المناسبة.	−

عدم وضوح الاتجاهات لدى المعلمين نحو هذه الفئة من الأنشطة.	−

عدم توفر الوسائل والأدوات اللازمة.	−

فقدان المتعلمين الثقة في مهاراتهم وقدراتهم التعليمية.	−

عــدم وجــود تنظيــم وتنســيق في الجهــود المبذولــة لخدمــة هــذه المرحلــة مــن قبــل الجهــات 	−

ذات العلاقــة.

قلــة المــوارد الماليــة اللازمــة لتقديــم الدعــم الــازم للقائمــن عــى خدمــة المرحلــة الأساســية 	−

وتقديــم الحــوافز والمنــح والهبــات للمتعلمــن.

ومــن خــال مــا ســبق تســتخلص الباحثــة أن الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة تتمتــع بقــدر كبــر 

مــن الأهميــة في تنميــة قــدرات ومهــارات المتعلمــن في مجــالات متنوعــة أبرزهــا الرياضيــات، حيــث تنمّــي 

ــتيعاب  ــم واس ــك فه ــن، وكذل ــدى المتعلم ــكلات ل ــل المش ــد وح ــر الناق ــا والتفك ــر العلي ــارات التفك مه

المفاهيــم الرياضيــة والعمليــات الحســابية والرمــوز المجــردة مــن خــال اســتخدام الأســاليب المشــوقة والتي 

تجــذب انتبــاه المتعلمــن وتزيــد مــن دافعتيهــم واتجاهاتهــم نحــو التعلّــم، وبالأخــص نحــو تعلّــم مقــرر 

الرياضيــات.
المحور الثاني: مهارة حل المشكلات الحسابية:

مفهوم المشكلة الرياضية:
يعــرفّ )15( المشــكلة بشــكل عــام بأنهــا مــا يواجــه الفــرد في الحيــاة اليوميــة مــن مواقــف معضلــة 

أو أســئلة مربكــة لم يســبق لــه التعــرض لهــا مــن قبــل، وليــس لــدى الفــرد القــدرة عــى معرفــة حــل هــذه 

ــا بفكــرة  المشــكلة عــى الفــور، وإذا كان هــذا الموقــف أو الأســئلة تجعلــه مرتبــكًا أو مندهشًــا أو متحديً

مــا، فهــو مــا يطُلــق عليــه مصطلــح مشــكلة.

بينــا ينظــر ليســر وكاي )Lester & Cai, 2016( للمشــكلة في الرياضيــات عــى أنهــا مهمــة 

يتــم تقديمهــا للطــاب في بيئــة تعليميــة تتضمــن طــرح ســؤال يجــب الإجابــة عنــه، ولكــن لا تكــون لــدى 

ــه.  الطــاب بالفعــل الإجــراءات أو الاســراتيجية المتاحــة لحل
شروط توفر المشكلة الرياضية:

لا يمكــن أن يصنّــف الموقــف مشــكلة إلا إذا تحققــت بعــض الــروط الــازم توافرهــا مــن الناحيــة 

الشــخصية ومــن ناحيــة الموقــف المشــكل وحلــه، وقــد أشــارت بعــض الدراســات لتلــك الــروط كدراســة 
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)43( و)40( و)23( فيــا يــي: 

أن تكــون المشــكلة ذات دلالــة رياضيــة، أي ذات هــدف محــدد ناتــج مــن موقــف .11

حديــث أمــام المتعلــم يســعى إلى تحقيقــه.

أن تثــر المشــكلة اهتــام ودافعيــة المتعلــم؛ ليســعى لحلهــا بالرغــم مــن وجــود .22

عائــق يمنــع تحقيــق هدفــه. 

قبول المتعلم لتجاوز هذا المشكل، وتضح هذا من خلال: .33
إعــادة لمتعلــم لتنظيــم أفــكاره وربــط خبراتــه ومعلوماتــه الســابقة مــع المتوفــر في الموقــف 	−

الجديــد.

استنباط العلاقات والروابط بين أجزاء المشكلة الرياضية.	−

بــذل المتعلــم محــاولات متعــددة للتغلــب عــى هــذا المشــكل؛ فحــل المشــكلة يكــون حســب 	−

مقــدرة المتعلــم ومناســبتها لخصائــص نمــوه.

تنــوع طــرق وأســاليب تفكــر المتعلــم للمشــكلة متعــددة الطــرق التــي يتبّعهــا في الحــل، بمــا 	−

يتناســب مــع قــدرات كل متعلــم عــى حــدة؛ مــا يضمــن عــدم شــعور المتعلــم 

بالإحبــاط. 
وعــى هــذا فــإن الموقــف قــد يمثـّـل مشــكلة لمتعلــم، ولا يمثـّـل مشــكلة لمتعلــم آخــر، وربمــا لا يمثـّـل 

ــالي »اشــرت  ــال في الموقــف الت ــم في وقــت لاحــق، فعــى ســبيل المث ــدى نفــس المتعل الموقــف مشــكلة ل

أفنــان سلســال بمبلــغ 30 ريــال، وفســتان بمبلــغ 200 ريــال؛ فــا المبلــغ الــذي عــى أفنــان أن تدفعــه للبائــع 

ثمــن للسلســال والفســتان معًــا؟«

ــكلة  ــر مش ــه لا يعت ــدائي، ولكن ــاني الابت ــف الث ــم في الص ــكلة لمتعل ــر مش ــد يعت ــؤال ق ــذا الس ه

ــس  ــدائي في نف ــاني الابت ــف الث ــر في الص ــب آخ ــكلة لطال ــر مش ــد لا يعت ــة، وق ــة الثانوي ــم في المرحل لمتعل

الوقــت، وقــد لا يعتــر مشــكلة لنفــس المتعلــم بعــد مــرور فــرة مــن الزمــن، وعــى هــذا فــإن مقيــاس 

ــروط الســابقة. ــر ال ــم بتوف ــاره مشــكلة للمتعل ــاضي باعتب ــف الري ــى الموق ــم ع الحك

حل المشكلات الرياضية:

تعــد مهــارات حــل المشــكلات الرياضيــة مــن بــن أهــم المهــارات التــي يجــب عــى المتعلــم إتقانها، 

حيــث تعتــر القــدرة عــى حــل مشــكلة رياضيــة أحــد أهــداف مناهــج الرياضيــات في مختلــف دول العــالم، 

وقــد وضــع المجلــس الوطنــي لمعلمــي الرياضيــات )8( في بدايــة عــام 1989 معايــر المناهــج والتدريــس 

ــات المدرســية، حيــث أكــد )8( عــى أن  ــر الرياضي ــر حــل المشــكلات أحــد معاي ــم، وكانــت معاي والتقيي

البرامــج بدايــةً مــن مرحلــة مــا قبــل الروضــة إلى الصــف الثــاني عــر تمكّــن المتعلــم مــن الآتي:

بناء المعرفة الرياضية الجديدة من خلال حل المشكلة.	−

حل المسائل التي تنشأ في الرياضيات وفي سياقات أخرى.	−

تطبيق وتكييف مختلف استراتيجيات حل المشكلات المناسبة.	−
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التفكير في إجراءات حل المسائل الرياضية.	−

ــف في 	− ــا موق ــى أنه ــة ع ــكلة الرياضي ــل المش ــيفاريللي )Cifarelli, 2017( إلى ح ــر س ويش

ــل  ــل تعدي ــن أج ــات وشرح؛ م ــادات وإيضاح ــم إرش ــم تقدي ــن المعل ــاج م ــات يحت الرياضي

ــة  ــق إســراتيجيات وطــرق منطقي ــم لمســاعدته عــى تطبي ــة للمتعل ــة المعرفي ــن البني وتكوي

للحــل ومناســبة لهــذا الموقــف بنــاءً عــى خبراتــه الســابقة، ومعرفتــه الرياضيــة مــن قوانــن 

ــد. ــف الجدي ــا بالموق ــات وربطه وخوارزمي

ويعــرفّ )8( حــل المشــكلة الرياضيــة بأنهــا عمليــة تطبيــق للمعرفــة المكتســبة في مواقــف جديــدة 

وغــر مألوفــة.

ــم  ــا يت ــام عــى أنه ــد اتفقــت بشــكل ع ــة ق ــات المشــكلة الرياضي ــا ســبق أن تعريف ويتضــح م

ــة عنهــا  ــد غــر مألــوف يحتــوي عــى أســئلة، والمطلــوب الإجاب تقديمهــا للمتعلــم في شــكل موقــف جدي

إمــا بحــل ذو خطــوة واحــدة أو عــدة خطــوات، حتــى يصــل المتعلــم إلى الهــدف النهــائي للحــل المنطقــي 

الصحيــح عــن طريــق إجــراءات يتبعهــا للحــل وإجــراء خطــوات متسلســلة ومرتبــة ابتــداءً بقــراءة وفهــم 

ــذ الحــل بالاســتعانة بالخــرات  ــدًا بتمثيلهــا والتخطيــط لحلهــا والعمــل عــى تنفي المشــكلة وتحليلهــا جي

والمهــارات الســابقة وانتهــاءً بالتأكــد مــن صحــة الحــل، وبعــض التعريفــات قــد أوردت وجــود الدافعيــة 

وتوفــر الإمكانــات لحلهــا.

ــب النظــري  ــن، الجان ــن جانب ــات المدرســية م ــالم حــل المشــكلة في الرياضي ــد حــدد )16( مع وق

ــاث تصــورات، هــي: ــق ث ــي وف والتطبيق

حــل المشــكلة مــن حيــث الهــدف )جانــب نظــري(: وهــو تنميــة قــدرات المتعلــم 	−

عــى حــل المشــكلات، وهــو الهــدف الرئيــس مــن تعليــم الرياضيــات.

حــل المشــكلة مــن حيــث العمليــة )جانــب تطبيقــي(: ويتمثـّـل في جميــع 	−

التــي يســتخدمها المتعلــم لبلــوغ حــل المشــكلة. الإجــراءات والاســراتيجيات 

حــل المشــكلة مــن حيــث أنهــا مهــارة أساســية )جانــب تطبيقــي(: حيــث يعتــر 	−

حــل المشــكلة ســلوك ومهــارة أساســية لابــد للمتعلــم مــن تعلمّهــا.
وعــى المعلــم أخــذ هــذه التصــورات جميعهــا في الحســبان عنــد بنــاء وتنفيــذ الخطــة اليوميــة أو 

الفصليــة. ومــا ســبق تســتخلص الباحثــة أن مهــارة حــل المشــكلات مــن الســات الشــخصية التــي لابــد أن 

تتوفــر لــدى المتعلــم، وعــى المعلــم مســاعدته في تنميــة تلــك الســات مــن خــال توفــر أنشــطة متنوعــة 

تنمــي مهــارة حــل المشــكلات، وتتلخــص تلــك الســات في تحديــد مــدى كفايــة البيانــات المتاحــة ومــدى 

ــاج  ــة، إنت ــة ذات العلاق ــاذج الرياضي ــة والن ــات المتاح ــر والبيان ــراتيجيات التفك ــف اس ــاقها، توظي اتس

وتوســيع وتعديــل إجراءاتــه، اســتخدام التفكــر )المــكاني، الاســتقرائي، الاســتنباطي، الإحصــائي، والتناســبي( 

في ســياقات ومواقــف رياضيــة جديــدة، الحكــم عــى منطقيــة الحلــول وصحتهــا، ربــط المعرفــة الرياضيــة 

بالمفاهيــم والإجــراءات والتفكــر والتواصــل ومهــارات إعــادة التمثيــل لمواجهــة مواقــف رياضيــة، توظيــف 
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المخــزون المعــرفي في مواقــف رياضيــة جديــدة، وفهــم المشــكلة وإعــادة صياغتهــا بتعبيراتــه الخاصــة.

أهداف تدريس حل المشكلات:

ــة  ــو تهيئ ــات ه ــس الرياضي ــن تدري ــام م ــدف الع ــل )43( أن اله ــن مث ــن التربوي ــر م ــر الكث ذك

ــر  ــه، وتوف ــع حيات ــن واق ــدرة عــى حــل مشــكلاته م ــارات لمنحــه الق ــم والمه ــم لاكتســاب المفاهي المتعل

ــذاتي. ــه ال ــتمرار في تعلمّ ــه والاس ــق خبرات ــته وتطبي ــة دراس ــه لمتابع ــرص ل الف

ووفقًــا لمــا جــاء في وثيقــة الأهــداف التعليميــة العامــة للمملكــة العربيــة الســعودية، فــإن الأهداف 

العامــة مــن تدريــس مــادة الرياضيــات للمرحلــة الابتدائيــة )1433هـ( هي: 

تطويــر مهــارة حــل المشــكلات الرياضيــة )عدديــة، جبريــة، هندســية( في حــدود 	−

العمــر العقــي للمتعلــم.

اســتخدام أســاليب التفكــر المختلفــة والقــدرة عــى الحكــم عــى صحــة ومعقولية 	−

لحل. ا

ابتكار أساليب جديدة لحل المسائل الرياضية في حياة المتعلم اليومية.	−
مهارات حل المشكلات في الرياضيات:	−

ــث أشــارت 	− ــات، حي ــارات حــل المشــكلات في الرياضي ــن الدراســات إلى مه ــد م تشــر العدي

ــل في: ــارات تتمثّ ــك المه ــة )28( إلى أن تل دراس

تحديــد المتعلــم ‏الســؤال المطلــوب إجابتــه، والمعطيــات المصاغــة والاعتــاد عليهــا 	−

في الحــل. 

تحديد المعلومات الناقصة التي يحتاجها المتعلم في حل المشكلة.	−

تحديد ما قد تتضمنه المعطيات عن المشكلة من معلومات زيادة. 	−

ترجمة المشكلة إلى علاقات وأشكال وتحديد المصطلحات والرموز اللازمة للحل. 	−

تمييز الافتراضات والحقائق التي يمكن الاعتماد عليها في الحل. 	−

الوصول إلى الحل بصيغة منطقية له.	−

مراجعة الحل والتأكد من صحته ومحاولة البحث عن أكثر من طريقة للحل.	−

إعادة صياغة بعض المشكلات بصورة أفضل.	−

ــكلات 	− ــن مش ــه م ــا يواج ــابقة في ــكلة الس ــل المش ــن ح ــتفادة م ــة الاس محاول

ــدة.  جدي

اقتراح مشكلات مماثلة للمشكلة الأساسية وتطويرها. 	−
خطوات حل المشكلات الرياضية:

تتعــدد نمــاذج حــل المشــكلات الرياضيــة، وتتفــق عــى ذلــك العديــد مــن الدراســات، وقــد تبنّــت 

الباحثــة نمــوذج بوليــا لحــل المشــكلات، وخطــوات حــل المشــكلات وفــق نمــوذج بوليــا تتكــون مــن:
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ــات  ــن معطي ــا م ــى عناصره ــرف ع ــا والتع ــع جوانبه ــن جمي ــكلة م ــم المش ــألة: فه ــم المس فه

ومطلــوب وشروط موجــودة بالمســألة ومحاولــة تبســيطها برســم شــكل أو نمــوذج يوضــح إمكانيــة ربــط 

ــق. ــم أعم ــول إلى فه ــات للوص ــك البيان تل

ــدة  ــا ع ــم فيه ــل، ويت ــول إلى الح ــاسي للوص ــزء الأس ــوة الج ــذه الخط ــر ه ــة: تعت ــكار الخط ابت

محــاولات مــن المتعلــم، وبعــد فهــم المشــكلة وإدراكهــا يــأتي التوصــل إلى فكــرة للحــل، ويكــون ذلــك بتذكّــر 

المشــكلات المشــابهة وتطبيقهــا مــع ابتــكار فكــرة جديــدة يتــم فيهــا مراعــاة الاختلافــات بــن هذه المشــكلة 

والمشــكلة الســابقة المشــابهة لهــا وعمــل تعديــات لازمــة للتأكــد مــن الاســتفادة مــن المعطيــات والــروط 

في المشــكلة الحاليــة.

تنفيــذ فكــرة الحــل: وتعتــر مــن أســهل خطــوات حــل المســألة الرياضيــة، خاصــةً إذا وصــل المتعلم 

إلى هــذه المرحلــة بعــد إدراك صحيــح للمســألة وشــعور المتعلــم بــأن الخطــة قــد فهمهــا بشــكل صحيــح 

واقتنــع بهــا، فينعــدم لديــه الشــعور باليــأس وعــدم القــدرة عــى إكــال الحــل.

ــات الحســابية،  ــم إعــادة النظــر في نتيجــة الحــل، والتأكــد مــن العملي مراجعــة الحــل: حيــث يت

وإعــادة التمعــن بخطــوات الحــل إمــا بالحــل عكســيًا، أو التعويــض أو اســتخدام طريقــة أخــرى للوصــول 

إلى فهــم أعمــق.

أنواع استراتيجيات حل المشكلات الرياضية:

هنــاك العديــد مــن اســراتيجيات حــل المشــكلات الرياضيــة، ويعتمــد اســتخدام اســراتيجية معينــة 

ــف أو  ــل موق ــراتيجية لح ــن اس ــر م ــتخدام أك ــن اس ــكلة، ويمك ــف أو المش ــبتها للموق ــدى مناس ــى م ع

مشــكلة واحــدة عــى حســب طبيعــة المشــكلة، ولا يمكــن تفضيــل اســراتيجية بعينهــا عــن غيرهــا ســوى 

بمناســبتها للموقــف، وقــد اتفقــت العديــد مــن الدراســات عــى تصنيــف ‏اســراتيجيات حــل المشــكلات في 

مجــال الرياضيــات كدراســة )38( و)18( إلى نوعــي، هــا:
النوع الأول: استراتيجيات عامة، وتشتمل على:

1.	استراتيجية التبرير المنطقي.

2.	‏استراتيجية التخمين والتحقق.

3.	‏استراتيجيات البحث عن نمط.

4.	استراتيجية الحل بطريقة عكسية.
النوع الثاني: استراتيجيات مساعدة، وتشتمل على:

1.	استراتيجية إنشاء ‏جدول أو قائمة منظمة.

2.	استراتيجية التمثيل.

3.	استراتيجية الرسومات.
ــة، وإنمــا مــن الــروري  ــة معين ــة أن ‏هــذه الاســراتيجيات ليســت محصــورة لمرحل ــرى الباحث وت

ــكلات  ــض المش ــث بع ــكلات، حي ــل المش ــددة في ح ــراتيجيات متع ــتخدام اس ــى اس ــم ع ــجيع المتعل تش
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

يمكــن حلهــا بعــدة طــرق، ومــن الممكــن اســتخدام أكــر مــن اســراتيجية في حــل بعــض المشــكلات، ومــن 

الــروري عــى المعلــم تــرك الحريــة ‏للمتعلــم لاختيــار ‏مــا يــراه مناســب مــن تلــك الاســراتيجيات. ويجــدر 

ــه )6(؛  ــا أشــار إلي ــاضي، وهــذا م ــن حــل المشــكلة والتفكــر الري ــر ب ــط كب ــا إلى وجــود تراب الإشــارة هن

ــكلة  ــاج مش ــاضي يحت ــر الري ــه التفك ــت ذات ــا، وفي الوق ــراً رياضيً ــب تفك ــكلة يتطل ــل المش ــد أن ح فنج

للعمــل عليهــا. ‏ومــن اســراتيجيات التفكــر الريــاضي )التخمــن والتحقــق، البحــث عــن حــل مســألة أبســط، 

ــك مــن المهــم اســتخدام  ــل المعلومــات والأشــكال والجــداول والرســم(؛ لذل الحــل بطريقــة عكســية، تمثي

اســراتيجيات التفكــر الريــاضي ضمــن عمليــات حــل المشــكلة والوصــول إلى الحــل.

ــر الإيجــابي لاســراتيجيات حــل المشــكلات ليــس في  ــد مــن الدراســات عــى الأث كــا تؤكــد العدي

ــل  ــس ح ــر تدري ــى أث ــة )48( ع ــد دراس ــث تؤك ــك، حي ــم كذل ــاة المعل ــل في حي ــط، ب ــم فق ــاة المتعل حي

المشــكلات عــى تطويــر مهــارات حــل المشــكلات لــدى معلمــي الرياضيــات، حيــث أظهــرت نتائــج الدراســة 

تداخــل عمليــة حــل المشــكلات في التعلـّـم. وكذلــك تؤكــد دراســة )49( عــى أن هنــاك العديــد مــن الطــرق 

المختلفــة لتقديــم المــواد التعليميــة التــي لهــا تأثــر كبــر في تعزيــز قــدرات المتعلمــن عــى حــل المشــكلات.

الصعوبات والعوامل التي تؤثر في حل المشكلات:

عــى الرغــم مــن أهميــة حــل المشــكلات في الرياضيــات وطــرق حلهــا، إلا أن هناك صعوبــات تواجه 

المتعلــم في حــل تلــك المشــكلات؛ وقــد تطرقــت العديــد مــن الدراســات إلى صعوبــات حــل المشــكلات في 

ــي  ــات الت ــرز الصعوب ــات إلى أن أب ــك الدراس ــارت تل ــث أش ــة )41( و)30( و)34(، حي ــات كدراس الرياضي

تواجــه الطــاب عنــد حــل المســألة الرياضيــة مــا يــي: 

ضعف القدرة على التفكير الاستدلالي وتسلسل خطوات الحل.	−

ــكلة 	− ــراءة المش ــث ق ــة، حي ــورة صحيح ــكلة بص ــراءة المش ــى ق ــدرة ع ــدم الق ع

ــرى. ــية الأخ ــواد الدراس ــكلات في الم ــراءة المش ــن ق ــف ع ــة تختل الرياضي

عــدم القــدرة عــى اســتيعاب وفهــم المشــكلة، حيــث تكمــن الصعوبــة في تحديــد 	−

المعطيــات والمطلــوب في المشــكلة وتفســر العلاقــات الموجــودة فيهــا.

عدم التمكّن من المفاهيم والقوانين والعمليات الحسابية الأساسية.	−

عدم القدرة على التخمين والتقدير للحصول على جواب تقريبي.	−

عدم القدرة على تحويل المسائل اللفظية إلى رموز رياضية.	−

عدم القدرة على التفكير وتوظيف أساليب التذكر وربط الخبرات.	−

ــا، 	− ــل بياناته ــة المســألة، وتمثي ــم لغ ــات، وفه ــاه الرياضي ــلبي تج ــاه س ــوّن اتج تك

ــن صحــة الحــل. ــق م ــك التحق وكذل
ويرُجــع )33( صعوبــات حــل المشــكلات في الرياضيــات إلى مصــدر تلــك الصعوبــات، حيــث يشــر 

إلى أن أبــرز تلــك الصعوبــات ثلاثــة، هــي:
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صعوبــات أو عوامــل تتعلــق بالمتعلــم: وتشــمل الصعوبــة في قــراءة وفهــم −−

المشــكلة، وضعــف اســتذكار المهــارات الحســابية، والقــدرة عــى تمثيــل المشــكلة، 

ــة. ــف الدافعي ــع وضع وتراج

صعوبــات تتعلــق بالمشــكلة نفســها: وتتمثّــل في تعــدد خطــوات حــل المشــكلة، −−

واختــاف ترتيــب المعلومــات في المشــكلة بعكــس ترتيــب خطــوات الحــل، وزيــادة 

المعطيــات في المشــكلة.

صعوبــات تتعلــق بعوامــل تعليميــة: وتتمثـّـل في الطــرق التدريســية التــي −−

يســتخدمها المعلــم، فقــدان المشــكلة المعروضــة مراعاتهــا لخصائــص نمــو وعمــر 

المتعلــم، إشــكالية في الكتــاب المــدرسي، وكذلــك فقــدان الحــاس والتعزيــز الــازم 

ــات. ــاه الإيجــابي نحــو الرياضي ــة والاتج للدافعي
‏وتضيــف الباحثــة عــى مــا ســبق عــدم رغبــة المعلمــن في اســتخدام الوســائل التكنولوجيــة والمواقع 

لتســهيل حــل تلــك المشــكلات باعتبارهــا بزعــم البعــض مضيعــة للوقــت والجهد.

ــذه  ــاوز ه ــة لتج ــة التعليمي ــات البيئ ــود مكون ــف جه ــروري تكات ــن ال ــه م ــة أن ــد الباحث وتؤك

الصعوبــات مــع التركيــز عــى دور المعلــم الجوهــري في العمليــة التربويــة، وذلــك مــن خــال إعــداد المعلــم 

ليكــون عــى اســتعداد تــام لاســتخدام الطــرق والاســراتيجيات الحديثــة لمواجهــة المشــكلات المختلفــة التــي 

يتعــرض لهــا المتعلــم، وكيفيــة التعامــل مــع الفــروق الفرديــة للمتعلمــن لمواجهــة العقبــات المختلفــة التــي 

تقــف أمــام حــل المشــكلات الرياضيــة.
دور المعلم في تنمية مهارات حل المشكلات:

ــن  ــه م ــم لتمكين ــع المتعل ــراءات م ــن الإج ــد م ــع العدي ــم أن يتب ــى المعل ــه ع ــر )29( إلى أن يش

ــا: ــكلات، منه ــل المش ــارات ح مه

توفــر الفرصــة للمتعلــم للتعبــر عــن المشــكلة بلغتــه الخاصــة وتحديــد المعطيات 	−

والمطلــوب للتأكــد مــن فهمه.

ــكار ذات 	− ــع الأف ــروط في المشــكلة، وجم ــل ال ــم بتحلي ــر المســاعدة للمتعل توف

ــة مختلفــة. ــا برؤي ــة النظــر له ــا، مــع محاول ــة بالمشــكلة لربطه العلاق

توفــر الوقــت المناســب للمتعلــم للتأمــل والملاحظــة للوصــول إلى حــل المشــكلات، 	−

ــة  ــاء المحاول ــأس أثن ــن الي ــة م ــل إلى حال ــد يص ــه ق ــاة أن ــع مراع ــجيعه م وتش

للوصــول إلى الحــل.

تشــجيع المتعلــم بعــد الحــل للتحقــق مــن صحتــه، وتقديــم طــرق بديلــة وأفــكار 	−

أخــرى لاســتخدامها في مواقــف أخــرى جديــدة.
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

ويكمــن تحــدي المعلــم في توفــر دعــم وتوجيــه يســاعد المتعلــم عــى حــل المشــكلة، وفي نفــس 

الوقــت عــى المعلــم أن يحــذر مــن إخبــار المتعلــم بالمطلــوب جملــة مبــاشرة، وهنــاك ثلاثــة أنــواع مــن 

الدعــم الــذي يمكــن أن يقدمــه المعلــم للمتعلــم في جميــع مراحــل تدريســه لحــل المشــكلة، قــد ذكرهــا 

ــاء  ــاء التعامــل مــع الموقــف، الدعــم أثن ــدرس، الدعــم أثن ــدء ال ــاء ب الغامــدي )2017(، وهــي الدعــم أثن

التأمــل وربــط أجــزاء الــدرس، وتشــجيع اســراتيجيات التفكــر لــدى المتعلــم.
الإطار المنهجي والميداني:

منهج البحث وتصميمه:

ــة في هــذ البحــث المنهــج شــبه التجريبــي القائــم عــى مجموعتــن )ضابطــة،  اســتخدمت الباحث

تجريبيــة( مــن خــال اســتقراء وتحليــل الدراســات المتعلقــة بأبعــاد الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة والأخــذ 

بــآراء المعلمــن، والخــراء والمختصــن في تعليــم الرياضيــات.
مجتمع وعينة البحث:

ــة  ــة ابتدائي ــدائي في مدرس ــادس الابت ــف الس ــات الص ــع طالب ــن جمي ــث م ــع البح ــون مجتم يتك

ريحــة التابعــة لمكتــب تعليــم الحويــة بالطائــف وعددهــن )968( وفــق تقاريــر المدرســة، وقــد تــم تحديــد 

المدرســة بطريقــة قصديــة لتوفــر الإمكانــات اللازمــة للتدريــس بطريقــة الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة، 

وتكونــت عينــة البحــث مــن )50( مــن الطالبــات تــم اختيارهــن بطريقــة عشــوائية، وتــم توزيعهــن إلى 

مجموعتــن متســاويتين )25( طالبــة بالمجموعــة التجريبيــة، و)25( طالبــة بالمجموعــة الضابطــة.
أدوات البحث:

اعتمدت الباحثة في البحث الحالي على:

الأنشطة الإلكترونية اللاصفية.	−

دليل المعلمة، وكراس الأنشطة.	−

اختبار مهارات حل المشكلات.	−

تحليــل محتــوى وحــدة )العمليــات عــى الكســور الاعتياديــة( مــن كتــاب 	−

الرياضيــات للصــف الســادس الابتــدائي الفصــل الــدراسي الثــاني لعــام 1443ه.
ــل، 	− ــاع خطــوات نمــوذج ADDIE، وهــي التحلي ــة باتب ــاء أدوات الدراســة قامــت الباحث ولبن

ــم. ــذ، والتقوي ــاج، التنفي ــم، الإنت التصمي

ــن الســادة 	− ــة م ــة عــى مجموع ــم الأولي ــواد وأدوات البحــث في صورته عــرض م

ــرأي. ــداء ال المحكمــن لإب

صياغة مواد وأدوات البحث في صورتهم النهائية.	−
صدق أدوات البحث:

اســتخدمت الباحثــة معامــل الارتبــاط بيرســون لحســاب صــدق اختبــار مهــارات حــل المشــكلات، 

وقــد أثبــت صحــة الاختبــار للتطبيــق، ويتضــح ذلــك مــن الجدولــن التاليــن:
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  أ. نوال بنت صالح عزيز العمري- د. هنادي بنت محمد مكي عبدالله بخاري

ــي  ــارة الت ــة للمه ــة الكلي ــؤال والدرج ــة كل س ــن درج ــون ب ــاط بيرس ــل الارتب ــدول )1(: معام ج

ــؤال ــا كل س ــي له ينتم

مهارة فهم السؤال
المشكلة

مهارة وضع 
خطة للحل

مهارة تنفيذ 
الحل

مهارة التحقق 
من صحة الحل

1**0.720**0.507**0.934**0.656

2**0.770**0.515**0.772**0.736

3**0.746**0.782**0.810**0.812

4**0.642**0.846**0.731

5**0.505**0.846**0.582

6**0.804**0.782**0.505

7**0.862**0.637

8**0.815**0.746

9**0.690**0.771
** دال إحصائيًا عند مستوى دلالة أقل من )0.01(

إعــداد الباحثــة مــن خــال التحليــل الإحصــائي للبيانــات التــي تــم جمعهــا بالفصــل الــدراسي الثــاني 

1444/1443ه

جــدول )2(: معامــل الارتبــاط بيرســون بــن درجــة كل مهــارة مــن مهــارات اختبــار مهــارات حــل 

المشــكلات الحســابية والدرجــة الكليــة للاختبــار
إعــداد الباحثــة مــن خــال التحليــل الإحصــائي للبيانــات التــي تــم جمعهــا بالفصــل 

ــاني 1444/1443ه ــدراسي الث ال

معامل الارتباطعدد الأسئلةالمهارةالمهارة

0.922**9مهارة فهم المشكلة1

0.882**9مهارة وضع خطة للحل2

0.605**3مهارة تنفيذ الحل3

0.778**6مهارة التحقق من صحة الحل4

** دال إحصائيًا عند مستوى دلالة أقل من )0.01(
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

ثبات أدوات البحث:
ــغ  ــد بل ــل المشــكلات، ق ــارات ح ــار مه ــات اختب ــاب ثب ــاخ لحس ــا كرونب ــة ألف ــتخدمت الباحث اس

معامــل الثبــات للاختبــار 0.937، وهــي درجــة مناســبة مــن الثبــات، وتــدل عــى ثبــات الاختبــار للتطبيــق.
التطبيق الميداني:

اتبعت الباحثة الخطوات التالية لتطبيق الدراسة الميدانية:

تجربــة الأنشــطة الإلكترونيــة عــى عينــة اســتطلاعية مــن الطالبــات مكونــة مــن 	−

)5( طالبــات للوقــوف عــى مــدى ســهولة الأنشــطة واســتخدامها.

تطبيــق اختبــار حــل المشــكلات الرياضيــة عــى طالبــات المجموعتــن التجريبيــة 	−

ــا( والضابطــة. )قبليً

تدريــب طالبــات المجموعــة التجريبيــة عــى اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة في 	−

غرفــة معمــل الحاســب الآلي لمــدة حصتــن.

تطبيــق المعالجــة التجريبيــة عــى طالبــات المجموعــة التجريبيــة لمــدة )35( حصة 	−

عــى مــدة زمنيــة قدرهــا )5( أســابيع متتاليــة.

تطبيــق اختبــار حــل المشــكلات الرياضيــة عــى طالبــات المجموعتــن التجريبيــة 	−

ــا( والضابطــة. )بعديً
المعالجة الإحصائية لأدوات البحث:

لمعالجــة البيانــات التــي قامــت الباحثــة بجمعهــا مــن خــال المعالجــة التجريبيــة عــى مجموعتــي 

البحــث التجريبيــة والضابطــة، اســتخدمت الباحثــة مــا يــي:

اختبار )ت( للمجموعات المستقلة. 	-
مربع إيتا )h2( لقياس حجم تأثير المتغير المستقل على المتغير التابع. 	-

عرض نتائج البحث
النتائج المتعلقة بفرض البحث الأول:

ــن متوســطي  ــروق ب ــات المســتقلة للتعــرف عــى الف ــار )ت( للمجموع ــج اختب جــدول )3(: نتائ

ــارات حــل المشــكلات الحســابية ــار مه ــدي لاختب ــق البع ــة في التطبي ــن الضابطــة والتجريبي المجموعت

الاختبار 
الكلي

العددالمجموعة
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الفرق بين 
المتوسطين

قيمة 
ت

مستوى 
الدلالة

2514.632.374الضابطة
5.347.2170.000

2519.962.849التجريبية
إعــداد الباحثــة مــن خــال التحليــل الإحصــائي للبيانــات التــي تــم جمعهــا بالفصــل الــدراسي الثــاني 

1443/1444ه
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  أ. نوال بنت صالح عزيز العمري- د. هنادي بنت محمد مكي عبدالله بخاري

يتضــح مــن الجــدول )3( أن المتوســط الحســابي لطالبــات المجموعــة الضابطــة في التطبيــق البعــدي 

لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية )الــكلي( هــو )14.63(، وللمجموعــة التجريبيــة هــو )19.96(، 

ــات  ــطي درج ــن متوس ــن )0.05( ب ــل م ــة أق ــتوى دلال ــد مس ــة عن ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــد ف وتوج

المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية، حيــث 

إن قيمــة اختبــار )ت( للاختبــار الــكلي دالــة إحصائيًــا، وهــذه الفــروق لصالح طالبــات المجموعــة التجريبية، 

وتــدل هــذه النتيجــة عــى وجــود أثــر إيجــابي لاســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة في تنميــة مهــارات 

ــات الصــف الســادس الابتدائي في مدينة الطائــف. حــل المشــكلات الحســابية لطالب

جــدول )4(: نتائــج مربــع إيتــا )h2( لقيــاس حجــم تأثــر اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة 

في تنميــة مهــارة حــل المشــكلات الحســابية 

المهارة
متوسط البعدي 

للمجموعة الضابطة
متوسط البعدي للمجموعة 

التجريبية
مربع 

إيتا
حجم 
الأثر

الاختبار 
الكلي

مرتفع14.6319.960.515

ــاني  ــدراسي الث ــل ال ــا بالفص ــم جمعه ــي ت ــات الت ــائي للبيان ــل الإحص ــال التحلي ــن خ ــة م ــداد الباحث إع

1443/1444ه

يتضــح مــن الجــدول )4( ارتفــاع قيمــة مربــع إيتــا لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية، 

أي أن حجــم التأثــر مرتفــع، وحجــم التأثــر يكــون مرتفعًــا إذا كانــت النتيجــة أعــى مــن القيمــة )0.14(، 

وتــدل هــذه النتيجــة عــى ارتفــاع تأثــر اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة في تنميــة مهــارات حــل 

المشــكلات الحســابية.

النتائج المتعلقة بفرض البحث الثاني:

ــن متوســطي  ــروق ب ــات المســتقلة للتعــرف عــى الف ــار )ت( للمجموع ــج اختب جــدول )5(: نتائ

المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية عنــد 

مهــارة فهــم المشــكلة

العددالمجموعةالمهارة
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الفرق بين 
المتوسطين

قيمة ت
مستوى 
الدلالة

فهم 
المشكلة

255.131.116الضابطة
1.584.2910.000

256.701.463التجريبية
إعــداد الباحثــة مــن خــال التحليــل الإحصــائي للبيانــات التــي تــم جمعهــا بالفصــل الــدراسي الثــاني 
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يتضــح مــن الجــدول )5( أن المتوســط الحســابي لطالبــات المجموعــة الضابطــة في التطبيــق البعــدي 

لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية عنــد مهــارة فهــم المشــكلة هــو )5.13(، وللمجموعــة التجريبية 
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

هــو )6.70(، وتوجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة أقــل مــن )0.05( بــن متوســطي 

درجــات المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار مهــارات حل المشــكلات الحســابية 

عنــد مهــارة فهــم المشــكلة، حيــث إن قيمــة اختبــار )ت( دالــة إحصائيًــا، وهــذه الفــروق لصالــح طالبــات 

ــة  ــطة الإلكتروني ــتخدام الأنش ــابي لاس ــر إيج ــى وجــود أث ــة ع ــدل هــذه النتيج ــة، وت ــة التجريبي المجموع

اللاصفيــة في تنميــة مهــارة فهــم المشــكلة لــدى طالبــات المجموعــة التجريبيــة.

جــدول )6(: نتائــج مربــع إيتــا )h2( لقيــاس حجــم تأثــر اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة 

في تنميــة مهــارة حــل المشــكلات الحســابية عنــد مهــارة فهــم المشــكلة

المهارة
متوسط البعدي 

للمجموعة الضابطة
متوسط البعدي للمجموعة 

التجريبية
مربع 

إيتا
حجم الأثر

فهم 
المشكلة

مرتفع5.136.700.273

إعــداد الباحثــة مــن خــال التحليــل الإحصــائي للبيانــات التــي تــم جمعهــا بالفصــل الــدراسي الثــاني 
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ــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية  ــا لاختب ــع إيت يتضــح مــن الجــدول )6( ارتفــاع قيمــة مرب

عنــد مهــارة فهــم المشــكلة، أي أن حجــم التأثــر مرتفــع، وتــدل هــذه النتيجــة عــى ارتفــاع تأثــر اســتخدام 

الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة في تنميــة مهــارة فهــم المشــكلة لــدى طالبــات المجموعــة التجريبيــة.

النتائج المتعلقة بفرض البحث الثالث:

ــن متوســطي  ــروق ب ــات المســتقلة للتعــرف عــى الف ــار )ت( للمجموع ــج اختب جــدول )7(: نتائ

المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية عنــد 

مهــارة التخطيــط لحــل المشــكلة

العددالمجموعةالمهارة
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الفرق بين 
المتوسطين

قيمة ت
مستوى 
الدلالة

التخطيط 
لحل 

المشكلة

254.881.597الضابطة
2.014.4190.000

256.891.649التجريبية

إعــداد الباحثــة مــن خــال التحليــل الإحصــائي للبيانــات التــي تــم جمعهــا بالفصــل الــدراسي الثــاني 

1443/1444ه

يتضــح مــن الجــدول )7( أن المتوســط الحســابي لطالبــات المجموعــة الضابطــة في التطبيــق 

البعــدي لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية عنــد مهــارة التخطيــط لحــل المشــكلة هــو )4.88(، 

وللمجموعــة التجريبيــة هــو )6.89(، وتوجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة أقــل مــن 

)0.05( بــن متوســطي درجــات المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار مهــارات 
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  أ. نوال بنت صالح عزيز العمري- د. هنادي بنت محمد مكي عبدالله بخاري

ــة  ــار )ت( دال ــة اختب ــث إن قيم ــكلة، حي ــل المش ــط لح ــارة التخطي ــد مه ــابية عن ــكلات الحس ــل المش ح

ــا، وهــذه الفــروق لصالــح طالبــات المجموعــة التجريبيــة، وتــدل هــذه النتيجــة عــى وجــود أثــر  إحصائيً

إيجــابي لاســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة في تنميــة مهــارة التخطيــط لحــل المشــكلات الحســابية 

ــة. ــات المجموعــة التجريبي ــدى طالب ل

جــدول )8(: نتائــج مربــع إيتــا )h2( لقيــاس حجــم تأثــر اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة 

في تنميــة مهــارة حــل المشــكلات الحســابية عنــد مهــارة التخطيــط لحــل المشــكلة

المهارة
متوسط البعدي 

للمجموعة الضابطة
متوسط البعدي للمجموعة 

التجريبية
مربع 

إيتا
حجم 
الأثر

التخطيط 
لحل 

المشكلة
مرتفع4.886.890.285

إعــداد الباحثــة مــن خــال التحليــل الإحصــائي للبيانــات التــي تــم جمعهــا بالفصــل الــدراسي الثــاني 

1443/1444ه

ــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية  ــا لاختب ــع إيت يتضــح مــن الجــدول )8( ارتفــاع قيمــة مرب

ــاع  ــدل هــذه النتيجــة عــى ارتف ــر مرتفــع، وت ــط لحــل المشــكلة، أي أن حجــم التأث ــارة التخطي ــد مه عن

ــط لحــل المشــكلات الحســابية  ــارة التخطي ــة مه ــة في تنمي ــة اللاصفي ــر اســتخدام الأنشــطة الإلكتروني تأث

ــة. ــة التجريبي ــات المجموع ــدى طالب ل

النتائج المتعلقة بفرض البحث الرابع:

ــن متوســطي  ــروق ب ــات المســتقلة للتعــرف عــى الف ــار )ت( للمجموع ــج اختب جــدول )9(: نتائ

المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية عنــد 

مهــارة تنفيــذ خطــة الحــل

العددالمجموعةالمهارة
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الفرق بين 
المتوسطين

قيمة ت
مستوى 
الدلالة

تنفيذ 
خطة الحل

251.580.881الضابطة
0.713.1720.003

252.300.724التجريبية
إعــداد الباحثــة مــن خــال التحليــل الإحصــائي للبيانــات التــي تــم جمعهــا بالفصــل الــدراسي الثــاني 

1443/1444ه

يتضــح مــن الجــدول )9( أن المتوســط الحســابي لطالبــات المجموعــة الضابطــة في التطبيــق البعــدي 

ــذ خطــة الحــل هــو )1.58(، وللمجموعــة  ــد مهــارة تنفي ــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية عن لاختب

ــن )0.05(  ــل م ــة أق ــتوى دلال ــد مس ــة عن ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــد ف ــو )2.30(، وتوج ــة ه التجريبي

ــارات حــل  ــار مه ــدي لاختب ــق البع ــة في التطبي ــن الضابطــة والتجريبي ــن متوســطي درجــات المجموعت ب
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

المشــكلات الحســابية عنــد مهــارة تنفيــذ خطــة الحــل، حيــث إن قيمــة اختبــار )ت( دالــة إحصائيًــا، وهــذه 

الفــروق لصالــح طالبــات المجموعــة التجريبيــة، وتــدل هــذه النتيجــة عــى وجــود أثــر إيجــابي لاســتخدام 

الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة في تنميــة مهــارة تنفيــذ خطــة الحــل لــدى طالبــات المجموعــة التجريبيــة.

جــدول )10(: نتائــج مربــع إيتــا )h2( لقيــاس حجــم تأثــر اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة 

في تنميــة مهــارة حــل المشــكلات الحســابية عنــد مهــارة تنفيــذ خطــة الحــل

المهارة
متوسط البعدي 

للمجموعة الضابطة
متوسط البعدي للمجموعة 

التجريبية
مربع 

إيتا
حجم 
الأثر

تنفيذ خطة 
الحل

مرتفع1.582.300.170

إعــداد الباحثــة مــن خــال التحليــل الإحصــائي للبيانــات التــي تــم جمعهــا بالفصــل الــدراسي الثــاني 

1443/1444ه

يتضــح مــن الجــدول )10( ارتفــاع قيمــة مربــع إيتــا لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية 

ــر  ــدل هــذه النتيجــة عــى ارتفــاع تأث ــر مرتفــع، وت ــذ خطــة الحــل، أي أن حجــم التأث ــد مهــارة تنفي عن

اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة في تنميــة مهــارة تنفيــذ خطــة الحــل للمشــكلات الحســابية لــدى 

طالبــات المجموعــة التجريبيــة.

النتائج المتعلقة بفرض البحث الخامس:

جــدول )11(: نتائــج اختبــار )ت( للمجموعــات المســتقلة للتعــرف عــى الفــروق بــن متوســطي 

المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية عنــد 

مهــارة التحقــق مــن صحــة الحــل

العددالمجموعةالمهارة
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الفرق بين 
المتوسطين

قيمة 
ت

مستوى 
الدلالة

التحقق 
من صحة 

الحل

253.041.367الضابطة
1.032.9780.004

254.071.107التجريبية

إعــداد الباحثــة مــن خــال التحليــل الإحصــائي للبيانــات التــي تــم جمعهــا بالفصــل الــدراسي الثــاني 

1443/1444ه

يتضــح مــن الجــدول )11( أن المتوســط الحســابي لطالبــات المجموعــة الضابطــة في التطبيــق 

البعــدي لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية عنــد مهــارة التحقــق مــن صحــة الحــل هــو )3.04(، 

وللمجموعــة التجريبيــة هــو )4.07(، وتوجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة أقــل مــن 

)0.05( بــن متوســطي درجــات المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار مهــارات 

ــة  ــار )ت( دال ــث إن قيمــة اختب ــارة التحقــق مــن صحــة الحــل، حي ــد مه حــل المشــكلات الحســابية عن
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  أ. نوال بنت صالح عزيز العمري- د. هنادي بنت محمد مكي عبدالله بخاري

ــا، وهــذه الفــروق لصالــح طالبــات المجموعــة التجريبيــة، وتــدل هــذه النتيجــة عــى وجــود أثــر  إحصائيً

ــدى  ــل ل ــة الح ــن صح ــق م ــارة التحق ــة مه ــة في تنمي ــة اللاصفي ــطة الإلكتروني ــتخدام الأنش ــابي لاس إيج

ــة. ــة التجريبي ــات المجموع طالب

جــدول )12(: نتائــج مربــع إيتــا )h2( لقيــاس حجــم تأثــر اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة 

في تنميــة مهــارة حــل المشــكلات الحســابية عنــد مهــارة التحقــق مــن صحــة الحــل

المهارة
متوسط البعدي 

للمجموعة 
الضابطة

متوسط البعدي للمجموعة 
التجريبية

مربع 
إيتا

حجم 
الأثر

التحقق من صحة 
الحل

مرتفع3.044.070.153

إعــداد الباحثــة مــن خــال التحليــل الإحصــائي للبيانــات التــي تــم جمعهــا بالفصــل الــدراسي الثــاني 

1443/1444ه

يتضــح مــن الجــدول )12( ارتفــاع قيمــة مربــع إيتــا لاختبــار مهــارات حــل المشــكلات الحســابية 

عنــد مهــارة التحقــق مــن صحــة الحــل، أي أن حجــم التأثــر مرتفــع، وتــدل هــذه النتيجــة عــى ارتفــاع 

تأثــر اســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة في تنميــة مهــارة التحقــق مــن صحــة الحــل للمشــكلات 

الحســابية لــدى طالبــات المجموعــة التجريبيــة.

وبنــاءً عــى مــا ســبق فإنــه تــم رفــض فــرض البحــث الرئيــس الــذي ينــص عــى »لا يوجــد أثــر ذي 

دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )≤α0.05( لاســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة في تنميــة مهــارة حــل 

المشــكلات الحســابية لطالبــات الصــف الســادس الابتدائي في مدينة الطائــف«.
مناقشة نتائج البحث:

توصلت الباحثة من خلال ما سبق إلى ما يلي:

ــة أقــل مــن )0.05( بــن .11 ــة عنــد مســتوى دلال ــة إحصائي ــاك فــروق ذات دلال هن

متوســطي المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار 

ــة. ــة التجريبي ــح المجموع ــابية لصال ــكلات الحس ــل المش ــارات ح مه

ــارات حــل .22 ــة مه ــة في تنمي ــة اللاصفي ــر اســتخدام الأنشــطة الإلكتروني حجــم تأث

المشــكلات الحســابية لــدى طالبــات الصــف الســادس الابتدائي في مدينة الطائــف 

مرتفــع وفــق نتائــج معادلــة مربــع إيتــا.

ــن .33 ــن )0.05( ب ــل م ــة أق ــتوى دلال ــد مس ــة عن ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــاك ف هن

متوســطي المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار مهــارات 

حــل المشــكلات الحســابية عنــد مهــارة )فهــم المشــكلة لصالــح المجموعــة التجريبيــة.
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

ــم .44 ــارة فه ــة مه ــة في تنمي ــة اللاصفي ــطة الإلكتروني ــتخدام الأنش ــر اس ــم تأث حج

المشــكلات الحســابية لــدى طالبــات الصــف الســادس الابتدائي في مدينة الطائــف 

مرتفــع وفــق نتائــج معادلــة مربــع إيتــا.   

ــة أقــل مــن )0.05( بــن .55 ــة عنــد مســتوى دلال ــة إحصائي ــاك فــروق ذات دلال هن

متوســطي المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار 

ــكلة(  ــل ‏المش ــط لح ــارة )التخطي ــد مه ــابية عن ــكلات الحس ــل المش ــارات ح مه

ــة. ــة التجريبي ــح المجموع لصال

مهــارة .66 تنميــة  في  اللاصفيــة  الإلكترونيــة  الأنشــطة  اســتخدام  تأثــر  حجــم 

الســادس  الصــف  طالبــات  لــدى  الحســابية  المشــكلات  لحــل  التخطيــط 
إيتــا.    مربــع  معادلــة  نتائــج  وفــق  مرتفــع  الابتدائي في مدينة الطائــف 

ــة أقــل مــن )0.05( بــن .77 ــة عنــد مســتوى دلال ــة إحصائي ــاك فــروق ذات دلال هن
متوســطي المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار 
ــح  ــذ خطــة الحــل( لصال ــارة )تنفي ــد مه ــارات حــل المشــكلات الحســابية عن مه

ــة. ــة التجريبي المجموع
مهــارة .88 تنميــة  في  اللاصفيــة  الإلكترونيــة  الأنشــطة  اســتخدام  تأثــر  حجــم 

تنفيــذ خطــة الحــل للمشــكلات الحســابية لــدى طالبــات الصــف الســادس 
إيتــا. مربــع  معادلــة  نتائــج  وفــق  مرتفــع  الابتدائي في مدينة الطائــف 

ــة أقــل مــن )0.05( بــن .99 ــة عنــد مســتوى دلال ــة إحصائي ــاك فــروق ذات دلال هن
متوســطي المجموعتــن الضابطــة والتجريبيــة في التطبيــق البعــدي لاختبــار 
ــل(  ــة الح ــن صح ــق م ــارة )التحق ــد مه ــابية عن ــكلات الحس ــل المش ــارات ح مه

ــة. ــة التجريبي ــح المجموع لصال
1010 ــارة  ــة مه ــة في تنمي ــة اللاصفي ــطة الإلكتروني ــتخدام الأنش ــر اس ــم تأث حج

التحقــق مــن صحــة الحــل للمشــكلات الحســابية لــدى طالبــات الصــف الســادس 
ــا. ــع إيت ــة مرب ــج معادل ــق نتائ ــع وف ــف مرتف الابتدائي في مدينة الطائ

ويمكــن إرجــاع نتائــج البحــث المتعلقــة بتفــوق الطالبــات الــاتي درســن وحــدة )العمليــات عــى 

الكســور الاعتياديــة( باســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة عــى طالبــات المجموعــة الضابطــة عــى 

الاختبــار التحصيــي إلى مــا يــي:

ــى .11 ــات ع ــدة )العملي ــم وح ــة في تعلي ــة اللاصفي ــطة الإلكتروني ــتخدام الأنش اس

الكســور الاعتياديــة( بمقــرر الرياضيــات للصــف الســادس الابتــدائي الفصــل 
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  أ. نوال بنت صالح عزيز العمري- د. هنادي بنت محمد مكي عبدالله بخاري

الــدراسي الثــاني مــن خــال تدريــب الطالبــات عــى حــل أنشــطة الوحــدة 

باســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة التــي تعمــل عــى تنميــة مهــارات حل المشــكلات 

الحســابية لديهــن؛ مــا كان لــه الأثــر في تنميــة تحصيلهــن عــى اختبــار مهــارات 

ــابية. ــكلات الحس ــل المش ح

الاعتــاد عــى تبســيط المعلومــات وتقديمهــا في صــورة مســلية تجــذب الطالبات .22 	

أكــر مــن المجموعــة الضابطــة.

تقديــم التغذيــة الراجعــة الفوريــة للطالبــات لضــان بقــاء أثــر التعلــم .33 	.3

التجريبيــة. المجموعــة  لــدى 

عملــت الأنشــطة الإلكترونيــة عــى تحفيــز الطالبــات نحــو التعلــم، حيــث .44

الاســتفادة القصــوى مــن التقنيــات الحديثــة في التعلــم.

ســاعدت الأنشــطة الإلكترونيــة الطالبــات عــى حــل المســائل الحســابية المتعلقــة .55

بــدروس الوحــدة مــن خــال تطبيــق اســتخدام مهــارات حل المشــكلات الحســابية 

ــومات...  ــور والرس ــكال والص ــتخدام الأش ــة باس ــرة وممتع ــة مي ــة بطريق الأربع

ــة المخصصــة  ــع الإلكتروني ــر المواق ــة ع ــات الأنشــطة المصمم ــن مكون ــا م وغيره

لذلــك.

تحفــز الأنشــطة الإلكترونيــة ثقــة الطالبــات في أنفســهن ودافعيتهــن نحــو التعلــم .66

باســتخدام الحاســب الآلي.

تنــوع الأنشــطة الإلكترونيــة المســتخدمة بمــا يتيــح لــكل طالبــة اختيــار النشــاط .77

الــذي يمكــن مــن خلالــه أن تحــل المســألة المعروضــة بمــا يتناســب مــع قدراتهــا 

وميولهــا.
وتتفــق نتائــج البحــث الحــالي مــع نتائــج دراســات كل مــن )46( و)12( و)9( و)21(، حيــث أكــدت 

ــارات  ــة المه ــى تنمي ــا ع ــة بأنواعه ــطة الإلكتروني ــتخدام الأنش ــة اس ــى فاعلي ــات ع ــذه الدراس ــع ه جمي

الرياضيــة لــدى المتعلمــن ورفــع مســتوى تحصيلهــم الــدراسي في مــادة الرياضيــات.

ــتخدام  ــة اس ــى فاعلي ــدت ع ــث أك ــة )35(، حي ــع دراس ــالي م ــث الح ــج البح ــت نتائ ــا اتفق بين

الأنشــطة الإلكترونيــة بأنواعهــا عــى تنميــة مهــارات المتعلمــن ورفــع تحصيلهــم الــدراسي في مــواد تعليميــة 

أخــرى. وفي ضــوء نتائــج البحــث الحــالي يتضــح الأثــر الإيجــابي لاســتخدام الأنشــطة الإلكترونيــة اللاصفيــة 

في تنميــة مهــارات حــل المشــكلات الحســابية لــدى طالبــات الصــف الســادس الابتــدائي بمدرســة ابتدائيــة 

ريحــة التابعــة لمكتــب تعليــم الحويــة بالطائــف، حيــث تــرى الباحثــة أنــه كلــا تــم اســتخدام الأنشــطة 

الإلكترونيــة اللاصفيــة في تدريــس مــادة الرياضيــات كلــا انعكــس ذلــك عــى تنميــة مهــارات الطالبــات 



مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م 36

أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

الرياضيــة ومــن بينهــا مهــارات حــل المشــكلات الرياضيــة، مــا ينعكــس عــى تحصيلهــن الــدراسي في مــادة 

الرياضيــات بمــا يخــدم تحقيــق أهــداف العمليــة التعليميــة ككل، كــا تــرى الباحثــة أن توظيــف الأنشــطة 

الإلكترونيــة اللاصفيــة في العمليــة التعليميــة قــد ينعكــس إيجابًــا عــى تحصيــل الطالبــات عمومًــا إذا مــا 

اســتخدم في تدريــس باقــي المــواد الدراســية.
وبناءً على ذلك توصي الباحثة بما يلي:

ــالي .11 ــث الح ــا في البح ــم تصميمه ــي ت ــة الت ــة اللاصفي ــطة الإلكتروني ــي الأنش تبنّ

كإحــدى اســراتيجيات تدريــس الرياضيــات التــي تهــدف إلى تنميــة مهــارات حــل 

ــدى المتعلمــن. المشــكلات الحســابية ل

إعــداد البرامــج التدريبيــة لتدريــب المعلمــن والمعلــات عــى تصميــم الأنشــطة .22

الإلكترونيــة بأنواعهــا لتحفيــز المتعلمــن ورفــع دافعيتهــم نحــو التعلــم.

تشــجيع المعلمــن والمعلــات عــى الاســتفادة القصــوى مــن الوســائل التكنولوجية .33

المتاحــة لهــم، والبحــث المســتمر عــن مواقــع إلكترونيــة تعليميــة لضــان اســتفادة 

ــر للمتعلمين أك
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  أ. نوال بنت صالح عزيز العمري- د. هنادي بنت محمد مكي عبدالله بخاري
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ــوة 1)1)) ــة الق ــة في تنمي ــر اســتخدام الأنشــطة الإثرائي ــم. )2015(. أث ــد الحكي أحمــد، شــرين صــاح عب

ــة  ــة لكلي ــة العلمي ــة المتوســطة. المجل ــات بالمرحل ــات في الرياضي ــات الموهوب ــدى الطالب ــة ل الرياضي

ــد، ع18، ص ص348-310. ــوادي الجدي ــة ال ــة، جامع التربي

أحمــد، هالــة إبراهيــم حســن. )2019(. فاعليــة الأنشــطة الإلكترونيــة القائمــة عــى الحوســبة 1)1))

ــة  ــات كلي ــدى طالب ــة ل ــل التعليمي ــات قوق ــو تطبيق ــاه نح ــل والاتج ــة التحصي ــحابية في تنمي الس

التربيــة بجامعــة بيشــة. الجمعيــة المصريــة للكمبيوتــر التعليمــي، مــج7، ع2، ص ص220-187.

إســاعيل، ســحر فــؤاد. )2013(. فاعليــة الأنشــطة اللاصفيــة في تنميــة مهــارات التحــدث لــدى كلاب 1)1))
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

ــم  ــة وعل ــة في التربي ــى. دراســات عربي ــم ذي المعن ــة التعل ــدادي في ضــوء نظري ــاني الإع الصــف الث

النفــس )ASEP(، ع39، ج4، ص ص224-187.

الأمــر، إيمــان حســن الحســن؛ والعمــري، غــادة عــي عاطــف. )2020(. دور الشراكــة المجتمعيــة بــن 1)1))

القيــادات المدرســية والمؤسســات المهنيــة في إثــراء النشــاط اللاصفــي بتدريــب الطالبــات في ســاعة 

النشــاط )دراســة تطبيقيــة لســاعات النشــاط المــدرسي وفــق رؤيــة المملكــة 2030(. المجلــة الدوليــة 

للدراســات التربويــة والنفســية، مــج7، ع3، ص ص525-500.

أوغيــدني، عبــد الوهــاب. )2014(. أســلوب حــل المشــكلات في تدريــس الرياضيــات المدرســية: الســنة 1)1))

الثالثــة متوســط. مجلــة دفاتــر البحــوث العلميــة، المركــز الجامعــي مرســي عبــد اللــه بتيبــازة، ع5، 

ص ص26-9.

ــددة في 1)1)) ــائط متع ــة وس ــن. )2013(. برمجي ــي حس ــد ع ــري، حمي ــعد؛ والعف ــان مس ــدوي، رمض ب

وحــدة التكامــل لتنميــة حــل المشــكلات والدافعيــة للإنجــاز لــدى طــاب الصــف الثالــث الثانــوي 

ــا، ع49، ص ص467-445.  ــة طنط ــة، جامع ــة التربي ــة كلي ــة. مجل ــة اليمني بالجمهوري

التــازي، ناديــة؛ ونــوبي، أحمــد. )2016(. أثــر الأنشــطة الإلكترونيــة في بيئــة التعلــم المدمــج في تحســن 1)1))

مهــارات القــراءة لــدى التلاميــذ ذوي صعوبــات التعلــم. مجلــة علــوم التربيــة، ع65، ص ص150-135.

ــكلات 1)1)) ــل المش ــات ح ــد صعوب ــق. )2011(. تحدي ــن مطل ــن ب ــد الرحم ــت عب ــة بن ــي، فوزي الثبيت

الرياضيــة اللفظيــة لــدى تلميــذات الصــف الرابــع الابتــدائي مــن وجهــة نظــر معلــات ومشرفــات 

الرياضيــات بمدينــة الطائــف. رســالة ماجســتير في المناهــج وطــرق تدريــس الرياضيــات، كليــة التربيــة، 

جامعــة أم القــرى.

ــر 1)1)) ــد الحبيــب حــزام. )2013(. أث ــد الملــك؛ وغليــون، أزهــار محمــد؛ وعقــان، عب الحــدابي، داوود عب

تنفيــذ أنشــطة إثرائيــة علميــة في مســتوى التحصيــل والتفكــر الإبداعــي لــدى الموهوبــن مــن تلاميــذ 

الصــف التاســع الأســاسي. المجلــة العربيــة لتطويــر التفــوق، ع6، مــج4، ص ص28-1.

ــة 2)2)) ــاركة في مدون ــة المش ــح. )2020(. فاعلي ــت صال ــناء بن ــكول، س ــور؛ وعس ــد من ــاء عاب ــربي، وف الح

إلكترونيــة للأنشــطة غــر الصفيــة في تنميــة مهــارات التفكــر الناقــد لــدى طالبــات الصــف الثالــث 

الثانــوي بمدينــة جــدة. مجلــة العلــوم التربويــة والنفســية، المركــز القومــي للبحــوث غــزة، مــج4، ع16، 

ص ص95-71.

ــة 2)2)) ــة المبني ــر اســتخدام الأنشــطة الإلكتروني ــد الســيد. )2017(. أث ــد محم ــود محم ــاوي، محم الحفن

عــى مبــدأ التعليــب »Gamification« في ضــوء المعايــر لتنميــة المفاهيــم الرياضيــة لــدى التلاميــذ 

الصــم ذوي صعوبــات التعلــم. العلــوم التربويــة، جامعــة القاهــرة – كليــة الدراســات العليــا للتربيــة، 

ــج25، ع4، ص ص73-30. م
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  أ. نوال بنت صالح عزيز العمري- د. هنادي بنت محمد مكي عبدالله بخاري

حمــد، أمــاني أســعد عبــد العزيــز. )2015(. فاعليــة برنامــج آدوبي فــاش في تحصيــل طلبــة الصــف 2)2))

الســادس الأســاسي في مــادة التكنولوجيــا في مــدارس مدينــة نابلــس الحكوميــة واتجاهاتهــم نحوهــا. 

رســالة ماجســتير في المناهــج وأســاليب التدريــس، كليــة الدراســات العليــا، جامعــة النجــاح الوطنيــة 

في نابلــس، فلســطين.

ــة 2)2)) ــى تنمي ــراتيجية )PQ4R( ع ــتخدام اس ــر اس ــن. )2021(. أث ــد حس ــت محم ــا بن ــان، مه الحمي

مهــارات حــل المســائل الرياضيــة لــدى طالبــات الصــف الأول الثانــوي. مجلــة مركــز جزيــرة العــرب 

ــج1، ع9، ص ص159-131. ــم، م ــوث والتقيي ــرب للبح ــرة الع ــز جزي ــانية، مرك ــة والإنس ــوث التربوي للبح

ــل 2)2)) ــارات ح ــة مه ــة في تنمي ــص الرقمي ــف القص ــة توظي ــي. )2016(. فاعلي ــر ع ــم عم ــان، براع دح

المســائل اللفظيــة لــدى تلامــذة الصــف الثالــث الأســاس بغــزة. رســالة ماجســتير في المناهــج وطــرق 

التدريــس، كليــة التربيــة، الجامعــة الإســامية بغــزة.

الديــب، وفــاء محمــد إبراهيــم. )2018(. أثــر تطويــر منهــج الرياضيــات في ضــوء اســراتيجيات مــا 2)2))

وراء المعرفــة لتنميــة مهــارات الترابطــات الرياضيــة وحــل المشــكلات البيئيــة لــدى تلاميــذ المرحلــة 

ــة،  ــوث البيئي ــات والبح ــد الدراس ــة، معه ــوم البيئي ــفة في العل ــوراه في الفلس ــالة دكت ــة. رس الابتدائي

جامعــة عــن شــمس.

الرشــيدي، فايــد منصــور عايــد. )2019(. أثــر الأنشــطة الصفيــة واللاصفيــة عــى المتعلــم في المرحلــة 2)2))

الابتدائيــة. مجلــة كليــة التربيــة، كليــة التربيــة، جامعــة أســيوط، مــج35، ع9، ص ص424-396.

ــدى 2)2)) ــارات التفكــر ل ــة مه ــات وتنمي ــس الرياضي ــزب. )2018(. تدري ــزب محمــد الع ــران، الع زه

الطــاب. المجلــة الدوليــة للبحــوث في العلــوم التربويــة، المؤسســة الدوليــة لآفــاق المســتقبل، مــج1، 

ص223-161. ص  ع1، 

ــر اســتخدام طريقــة حــل المشــكلات في تدريــس 2)2)) ســعد، أحــام حســب الرســول أحمــد. )2015(. أث

ــم  ــة التعلي ــة بمرحل ــة الثاني ــذ الحلق ــدراسي لتلامي ــل ال ــى التحصي ــة ع ــة اللفظي ــائل الرياضي المس

ــة  ــة، جامع ــة التربي ــس، كلي ــوراه في المناهــج وطــرق التدري ــة الخرطــوم. رســالة دكت الأســاسي بمحلي

ــا. ــوم والتكنولوجي ــودان للعل الس

ســعد، أحــام حســب الرســول أحمــد؛ وأحمــد، أحمــد عبــد الرحمــن عبــد اللــه؛ وحســن، الشــفاء عبــد 2)2))

القــادر. )2016(. فاعليــة اســتخدام طريقــة حــل المشــكلات في تدريــس المســائل الرياضيــة اللفظيــة 

مــن وجهــة نظــر معلمــي ومعلــات الرياضيــات. مجلــة العلــوم التربويــة، جامعــة الســودان للعلــوم 

والتكنولوجيــا، مــج17، ع1، ص ص162-149.

ســلطان، تهــاني عبــد اللــه محمــد؛ والشــهري، ظافــر بــن فــراج. )2019(. برنامــج علاجــي لصعوبــات 3)3))

حــل المســألة الرياضيــة اللفظيــة لــدى طالبــات الصــف الثالث المتوســط. مجلــة تربويــات الرياضيات، 

الجمعيــة المصريــة لتربويــات الرياضيــات، مــج22، ع6، ص ص156-138.
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

صــوص، فاطمــة جميــل عبــد اللــه. )2010(. اســراتيجيات المعلمــن في التعامــل ‏مــع المتفوقين دراســيًا 3)3))

ــة مــن وجهــة نظــر المعلمــن والمديريــن. رســالة ماجســتير في الإدارة  ــة الحكومي في المــدارس الثانوي

التربويــة، ‏جامعــة النجــاح الوطنيــة، نابلــس - فلســطين.

ــات للصــف الســابع 3)3)) ــاب الرياضي ــوى كت ــل محت ــد. )2018(. تحلي ــد أحم ــال، ســيمون خال ــد الع عب

مــن مرحلــة التعليــم الأســاسي في الأردن في ضــوء معيــار حــل المســألة مــن معايــر المجلــس القومــي 

ــة  ــات، كلي ــس الرياضي ــج وتدري ــتير في المناه ــالة ماجس ــات )NCTM-2000(. رس ــي الرياضي لمعلم

ــة، جامعــة آل البيــت. العلــوم التربوي

ــة 3)3)) ــدى طلب ــات ل ــة في الرياضي ــألة اللفظي ــل المس ــات ح ــز. )2013(. صعوب ــد فاي ــادر، خال ــد الق عب

ــة جامعــة الأقــى –  الصــف الســادس الأســاسي بمحافظــات غــزة مــن وجهــة نظــر المعلمــن. مجل

ــج17، ع1، ص ص106-77. ــى، م ــة الأق ــانية، جامع ــوم الإنس ــلة العل سلس

عبــد الكريــم، محمــد المهــدي عمــر محمــد؛ والحــربي، عبيــد بــن مزعــل. )2016(. إدراك صعوبــات 3)3))

حــل المســائل اللفظيــة لــدى تلاميــذ الصــف الســادس الابتــدائي عــى ضــوء مصفوفــة المــدى والتتابــع 

مــن وجهــة نظــر معلميهــم. مجلــة العلــوم النفســية والتربويــة، كليــة العلــوم الاجتماعيــة والإنســانية، 

جامعــة الشــهيد حمــه لخــر الــوادي، مــج2، ع1، ص ص93-60.

العجمــي، منصــور معــكام بجــاش. )2019(. بيئــات التعلــم الإلكترونيــة وأثرهــا في تنميــة مهــارات 3)3))

حــل المســألة الرياضيــة وتنميــة مهــارات التفكــر الناقــد لطــاب الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي 

والتدريــب. مجلــة الدراســات التربويــة والإنســانية، كليــة التربيــة، جامعــة دمنهــور، مــج11، ع1، ص 

ص373-299.

ــليمان. 3)3)) ــد س ــايع، فه ــد؛ والش ــن محم ــه ب ــد الل ــان، عب ــز؛ والجغي ــد العزي ــن عب ــد ب ــل، محم العقي

)2019(. أثــر اســتخدام أنشــطة علميــة إثرائيــة مقترحــة في تنميــة التفكــر الإبداعــي لــدى التلاميــذ 

الموهوبــن في المرحلــة الإبتدائيــة. المجلــة العلميــة لجامعــة الملــك فيصــل – العلــوم الإنســانية 

ــج20، ع1، ص ص101-81. ــل، م ــك فيص ــة المل ــة، جامع والإداري

علــواني، حيزيــة. )2016(. دور الأنشــطة اللاصفيــة في إبــراز الســات الإبداعيــة عنــد تلاميــذ المرحلــة 3)3))

ــي«.  ــة أم البواق ــات ولاي ــض إبتدائي ــة لبع ــة ميداني ــن »دراس ــر المعلم ــة نظ ــن وجه ــة م الابتدائي

ــن  ــة، جامعــة العــربي ب ــوم الإنســانية والاجتماعي ــة العل ــة، كلي مذكــرة ماســر إدارة وتســيير في التربي

ــدي أم البواقــي. مهي

ــكلات 3)3)) ــل المش ــراتيجية ح ــا باس ــل وعلاقته ــادات العق ــد. )2014(. ع ــل محم ــد كام ــران، محم عم
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  أ. نوال بنت صالح عزيز العمري- د. هنادي بنت محمد مكي عبدالله بخاري

-دراســة مقارنــة- بــن الطلبــة المتفوقــن والعاديــن بجامعــة الأزهــر - غــزة. رســالة ماجســتير في علــم 

النفــس، كليــة التربيــة، جامعــة الأزهــر – غــزة.

القحطــاني، عثــان عــي؛ والصــادي، محــارب عــي محمــد. )2018(. أثــر اســتخدام نمــوذج التعلــم البنــائي 3)3))

في تدريــس الجــر عــى تنميــة مهــارات حــل المشــكلة الرياضية لــدى طلاب الصــف الأول متوســط. مجلة 

كليــة التربيــة في العلــوم التربويــة، جامعــة عــن شــمس – كليــة التربيــة، مــج42، ع3، ص ص156-116.

المبيــض، إسراء عامــر. )2017(. أثــر اســتخدام اســراتيجية )PQ4R( في تنميــة مهــارات حــل المســائل 4)4))

ــرق  ــج وط ــتير في المناه ــالة ماجس ــزة. رس ــاسي بغ ــع الأس ــف التاس ــات الص ــدى طالب ــة ل الرياضي

ــزة. ــة الإســامية بغ ــة، الجامع ــة التربي ــس، كلي التدري

ــل 4)4)) ــارات ح ــة مه ــط في تنمي ــة بالشري ــة النمذج ــح. )2016(. فاعلي ــد صال ــة محم ــد، فاطم المحيمي

المســألة الرياضيــة اللفظيــة لــدى طالبــات الصــف الســادس الابتــدائي. مجلــة التربيــة، كليــة التربيــة، 

ــر، ع170، ج2، ص ص539-502. جامعــة الأزه

مــوسى، ابتســام صاحــب؛ وحميــد، رائــدة حســن. )2016(. تقويــم الأنشــطة الصفيــة واللاصفيــة مــن 4)4))

وجهــة نظــر طلبــة اللغــة العربيــة في كليــة التربيــة الاساســية - جامعــة بابــل العراقيــة. مجلــة مركــز 

بابــل للدراســات الإنســانية، مــج6، ع4، ص ص172-143.

النفيعــي، ضــواي بــن شــبيب. )2020(. أثــر اســتخدام اســراتيجية مقترحــة في تدريــس الرياضيــات 4)4))

ــة  ــة. مجل ــة الابتدائي ــاب المرحل ــدى ط ــة ل ــة اللفظي ــألة الرياضي ــل المس ــارات ح ــة مه ــى تنمي ع

ــج23، ع6، ص ص300-277. ــات، م ــات الرياضي ــة لتربوي ــة المصري ــات، الجمعي ــات الرياضي تربوي

ــدى 4)4)) ــة ل ــكلات الرياضي ــل المش ــة في ح ــة الأكاديمي ــاءة الذاتي ــاس الكف ــة. )2021(. قي ــل، وهيب هام

ــج5، ع1، ص ص372-354. ــز، م ــة الروائ ــات. مجل ــادة الرياضي ــيًا في م ــن دراس المتفوق

ــب 4)4)) ــات ووضــع تصــور مقــرح للتغل ــم الرياضي ــات تعل ــس. )2014(. معوق ــه يون ــد الل ــاش، عب الهب

عليهــا لــدى طلبــة الصــف الحــادي عــر / علــوم إنســانية بمحافظــة خــان يونــس. رســالة ماجســتير 

في التربيــة )مناهــج وطــرق تدريــس الرياضيــات(، كليــة التربيــة، الجامعــة الإســامية - غــزة. 

ــى 4)4)) ــة ع ــة القائم ــات التعليمي ــاف المنص ــر اخت ــيد. )2020(. أث ــي الس ــام فهم ــيماء عص ــت، ش هي

الأنشــطة الإلكترونيــة في تنميــة مهــارات البرمجــة الشــيئية لــدى طــاب المرحلــة الإعداديــة. رســالة 

ــة المنصــورة. ــة، جامع ــة التربي ــم، كلي ــا التعلي ــر منشــورة في تكنولوجي ماجســتير غ

المركــز العــربي للبحــوث التربويــة لــدول الخليــج. )2009(. النشــاطات المدرســية غــر 4)4)) 	

ــت. ــة عــر، الكوي ــة النقاشــية الحادي ــة. الحلق ــة التربوي ــا مــن العملي ــا موقعه ــة: م الصفي
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أثر استخدام الأنشطة اللاصفية الإلكترونية في تنمية مهارة حل المشكلات الحسابية لطالبات الصف سادس الابتدائي

(48)	 Ersoy, E. (2016). Problem Solving and Its Teaching in Mathematics. 

The Online Journal of New Horizons in Education, 6(2): 79-87.

(49)	(49)	Sari, N., Yaniawati, P., Darhim, & Kartasasmita, B. (2019). The Effect of 

Different Ways in Presenting Teaching Materials on Students’ Mthemati-

cal Problem Solving Abilities. International Journal of Instruction, 12(4): 

495-512.
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الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب 
بجامعة شندي )2022-2023م(

كلية التربية، جامعة شندي د. الطيــب حمــد الزيــن عبداللــه عثــان 

 المستخلص:
   هدفــت هــذه الدراســة إلى التعــرف عــى مســتوى الصمــود النفــي لــدى طــاب كليــة الطــب 

جامعــة شــندي، وعلاقتــه بأحــداث الحيــاة الضاغطــة، وكشــف الفــروق في الصمــود النفــي تبعــاً للنــوع، 

اســتخدم الباحــث المنهــج الوصفــي التحليــي، شــملت عينــة الدراســة )140( طالبــاً وطالبــة، منهــم )36( 

ــاس  ــا مقي ــق مقياســن أحده ــم تطبي ــيطة، ت ــة العشــوائية البس ــذت بالطريق ــاث، أخ ــور و)104( إن ذك

الصمــود النفــي الــذي أعــده عاشــور )2017(، لقيــاس الصمــود النفــي، والآخــر مقيــاس أحــداث الحيــاة 

الضاغطــة، الــذي أعــده الباحــث لقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة. تــم تحليــل البيانــات وصفيــاً باســتخدام 

المتوســطات الحســابية والانحــراف المعيــاري ومعامــل ألفــا كرونبــاخ، واســتنتاجياً باســتخدام معامــل ارتبــاط 

ــدى الطــاب، ومســتوى  ــاع مســتوي الصمــود النفــي ل ــج عــن ارتف ــار ت. أظهــرت النتائ بيرســون واختب

متوســط لأحــداث الحيــاة الضاغطــة، ووجــود علاقــة ارتباطيــة ســلبية دالــة إحصائيــاً بــن الصمــود النفــي 

وأحــداث الحيــاة الضاغطــة، إضافــة لعــدم وجــود فــروق دالــة إحصائيــاً في الصمــود النفــي تعــزي للنــوع .  

الكلمات المفتاحية: الصمود النفسي، أحداث الحياة الضاغطة، الطلاب.
psychological resilience and its relationship with stressful life 

events among Faculty of Medicine Shendi university students
2023-2022)AD)

Dr.Eltayeb Hamad Elzain Abdalla Osman-Faculty of Education, Shendi University.
Abstract:

This study aims at investigating the level of psychological rsil-
ience and its relationship with stressful life events among Faculty of 
Medicine Shendi university students`, and to explore the differences in 
psychological resilience according to sex. The researcher used the ana-
lytic descriptive method. Participants  consisted of (140) students, (36) 
males, (104) females chosen by the simple random method. Two scales 
were administered, One was Ashoor`s scale (2017), to measure the psy-
chological resilience, and the other was prepared by the researcher, to meas-
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الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

ure stressful life events. Data were analyzed descriptively using means and 
standard deviation, Cornbach Alpha, and inferentially using Person correla-
tions coefficient and t-test. The results showed that: a high level of psycho-
logical resilience, and moderate level of s of stressful life events among the 
students, and there was a negative statically significant relationship between 
psychological resilience and stressful life events, and there was no statically 
significant differences in psychological resilience according to sex.

Key words: resilience, stressful events, students   
مقدمة:

ــة  ــد مــن التغــرات والتطــورات التكنولوجي ــة في العــر الحــالي العدي ــا الحياتي     تشــهد أوضاعن

المتســارعة في شــتى مناحــي الحيــاة، تمخضــت عنهــا العديــد مــن الأزمــات والعقبــات حتمــت عــى الأفــراد 

الصمــود تجاههــا ومواجهتهــا باســتجابات متفاوتــة ترجــع لقــدرة كل فــرد للتعامــل معهــا بطــرق مختلفــة 

نظــراً لاختــاف ســات الشــخصية والفــروق الفرديــة بينهــم.  

رغــم أن الصمــود النفــي ظهــر منــذ عــام )1950(، إلا أن جديــة البحــث فيــه ترجــع لعقــد مــى 

ــق  ــة وتوافــق وتحقي ــج إيجابي ــون عــى أن الصمــود النفــي يشــر إلى وجــود نتائ فقــط، ويجمــع الباحث

الكفــاءات النمائيــة في مواجهــة المخاطــر أو الصعــاب أو الضغــوط، ويتطلــب الصمــود تحقيــق معياريــن 

الأول: أن يتعــرض الفــرد لمخاطــر أو صعــاب شــديدة، والثــاني أن يحقــق الفــرد نواتــج نمائيــة طبيعيــة. )1(. 

ــدون، ولكــن  ــدون صام ــراد لا يول ــا أن الأف ــن خــال الضغــوط والمحــن، ك ــا ينشــأ م ــادة م والصمــود ع

بالأحــرى يتشــكل الصمــود مــن خــال الضغــوط التــي تتحداهــم  )2(.

ــراد المعرضــن  ــدأت دراســة الصمــود النفــي بعــدد محــدود مــن الدراســات، ركــزت عــى الأف ب

للخطــر، وبصفــة خاصــة مــن اســتطاع منهــم التغلــب عــى التحديــات العاطفيــة والنمائيــة والاقتصاديــة 

ــة أو الأحــداث الصادمــة، وهــي ســمة تمكــن البــر مــن مواجهــة التأثــرات  الســلبية )3(.  والبيئي

فقــد بــدأت دراســة الصمــود النفــي عــن طريــق الانتبــاه إلى أطفــال أو شــباب تعرضــوا لمحــن أو 

صعــاب  ترتبــط في الأغلــب بنواتــج ســلبية كالتــرب أو التعــر في التعليــم أو الجنــاح أو مظاهــر العــداء 

ــوا النجــاح والتكامــل  ــه حقق الاجتماعــي، أو الاضطــراب النفــي، ولكنهــم عــى الرغــم مــا تعرضــوا إلي

عــى المســتوى الشــخصي والاجتماعــي )4(. وتعــد الحيــاة الجامعيــة هامــة بالنســبة للطالــب الجامعــي، فهــو 

يصــل في بدايتهــا إلى مرحلــة النضــج، والتــي يرافقهــا كثــر مــن التغــرات في جوانــب النمــو المختلفــة والتــي 

تعكــس ســلوكه ونجاحــه، فــإن أخفــق فتؤثــر عــى حياتــه المســتقبلية والمتمثلــة في الانســحاب مــن الحيــاة 

الدراســية.  ويتعــرض طــاب الجامعــة بوصفهــم أعضــاء في أعــى مؤسســة تعليميــة إلى مشــقات مثــل تغيــر 

ــاة  ــل التكيــف مــع حي ــم الجامعــي مث ــة، وخــرات التحــدي التــي يفرضهــا التعلي ــاة الاجتماعي نمــط الحي

الحــرم الجامعــي والإيفــاء بالتوقعــات الأكاديميــة فضــاً عــن المشــكلات الاجتماعيــة والضغــوط الاقتصاديــة 

وتمثــل هــذه الجوانــب مظاهــر مــن أحــداث الحيــاة الضاغطــة )5(.

ــراد  ــمية، فالأف ــية والجس ــات النفس ــؤدي إلى الاضطراب ــة ي ــاة الضاغط ــداث الحي ــرض لأح إن التع
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الذيــن يتســمون بالصمــود النفــي يمكنهــم التوافــق مــع المواقــف الضاغطــة بصــورة أفضــل إذا كان لديهــم 

ــارات الاســتجابة  ــة، وتتضمــن هــذه المه ــف الصعب ــاء المواق ــن اســتخدامها أثن ــي يمك ــارات الت بعــض المه

السريعــة للخطــر، المخاطــرة المحسوســة، التوقعــات الإيجابيــة، التعاطــف، رؤيــة الأزمــات بشــكل مختلــف، 

الأمــل، المثاليــة، المهــارات الاجتماعيــة، فاعليــة الــذات. وفي الآونــة الأخــرة تزايــد اهتــام العلــاء بدراســة 

المواقــف الضاغطــة التــي يتعــرض لهــا الأفــراد في حياتهــم، ومــا ينجــم عــن هــذه المواقــف مــن آثــار ضــارة 

ــب لا  ــع أســاليب أو وســائل متعــددة للتصــدي لهــذه الضغــوط، وفي الغال ــه يتب ــاة الفــرد تجعل عــى حي

يقــف الفــرد موقفــاً ســلبياً تجــاه المواقــف بــل يحــاول في العــادة العمــل عــى الحــل ويتوقــف ذلــك عــى 

قدرتــه وإطــاره المرجعــي الثقــافي، ومهاراتــه في تحمــل أحــداث الحيــاة )6(.

ويشــر معظــم علــاء النفــس إلى أنــه عنــد البحــث في مجــال الضغــوط يجــب التركيــز عــى الصحــة 

وليــس المــرض، وعــى المتغــرات الإيجابيــة ســواء كانــت نفســية أو اجتماعيــة بيئيــة والتــي مــن شــأنها أن 

تجعــل الفــرد يحتفــظ بصحتــه الجســمية والنفســية عنــد مواجهــة الضغــوط، وتدعــم هــذه القــدرة )7(.

فهنــاك عوامــل مرتبطــة بالصمــود النفــي وتقســم إلى عوامــل داخليــة وأخــرى خارجيــة، فالداخلية 

تتمثــل في المقاومــة والاندفــاع والقــدرة عــى اتخــاذ القــرار وحــل المشــكلات الاجتماعيــة والقــدرة عــى بنــاء 

ــة  ــة الخارجي ــا البيئ ــي تتصــف به ــص الت ــة تشــمل الخصائ ــا العوامــل الخارجي ــن، أم ــات مــع الآخري علاق

كالأسرة والمدرســة والمجتمــع، ومــا تضعــه هــذه المؤسســات مــن ضوابــط وحــدود ومعايــر وقواعــد تشــجع 

المســاندة والرعايــة بــن الأفــراد وتســود القيــم الخيريــة )8(.ويلعــب الصمــود النفــي دوراً مهــاً في إحــداث 

التــوازن للفــرد ســواء كان داخليــاً أو خارجيــاً، ويرتبــط الصمــود ارتباطــاً إيجابيــاً وثيقــاً بالتفــاؤل والأمــل 

ــالألم )9(.     ــأس والشــعور ب ــاب والي ــط ســالباً بالاكتئ ــة، كــا يرتب ــة وإدراك المســاندة الاجتماعي وروح الدعاب

وبهــذا يعــد صمــود الإنســان بالرغــم مــن المحــن التــي يتعــرض لهــا أكــر دليــل عــى الإيجابيــة الخلاقــة 

التــي لا تزعــن لظــروف البيئــة الخارجيــة ولا تركــن لعوامــل التغيــر التــي لا يســتطيع الإنســان تغييرهــا 

حتــى يصــل الإنســان الصامــد في علاقتــه بظــروف البيئــة الخارجيــة إلى مســتوى التأثــر المتبــادل، فــا تلبــث 

أن تلقــي عليــه البيئــة ظرفــاً قاهــراً، إلا ويقابلهــا بنــوع مــن الأمــل والتطلــع إلى الأمــام )10(. 
مشكلة الدراسة:

ــه الملحــة  ــن دوافع ــوازن ب ــق الت ــان مصاعــب في تحقي ــن الطــاب في بعــض الأحي ــر م ــاني كث يع

وضغــوط الحيــاة، تــودي بــه إلى أزمــات نفســية وهــي بدورهــا تقــود إلى فشــله المــدرسي، فطالــب المرحلــة 

الجامعيــة الــذي يمــر بخواتيــم مرحلــة المراهقــة المتأخــرة وبعضهــم قــد بلــغ مرحلــة الرشــد يعانــون مــن 

عــدم اســتيفاء مطالــب النمــو مســتحقاتها والتــي تتمثــل في مطالــب دراســية، أسريــة، اقتصاديــة، نفســية، 

اجتماعيــة، ربمــا تتحــول إلى أحــداث حيــاة ضاغطــة، تؤثــر ســلباً عــى تكيفــه مــع الحيــاة الجامعيــة ومــن 

ثــم تحصيلــه الــدراسي، وعندهــا يكــون الطــاب في حاجــة ماســة لتحقيــق التكيــف الإيجــابي في مواجهــة 

ــة  ــع قل ــم، وم ــي تواجهه ــات الت ــن والأزم ــرض للمح ــد التع ــوازن بع ــتعادة الت ــة واس ــداث الضاغط الأح

الدراســات التــي تتنــاول متغــرات الدراســة الحاليــة )حســب علــم الباحــث(، فــإن الدراســة الحاليــة تســعى 

ــإن  ــه ف ــا أشرت إلي ــاً م ــة، وانطلاق ــاة الضاغط ــداث الحي ــي وأح ــود النف ــن الصم ــة ب ــف العلاق إلى كش
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الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

مشــكلة الدراســة تتمثــل في الســؤال الرئيــس التــالي: مــا علاقــة الصمــود النفــي بأحــداث الحيــاة الضاغطــة 

لــدى طــاب الطــب  كليــة بجامعــة شــندي ؟ وعنــه تنبثــق الأســئلة الفرعيــة التاليــة: 

أ/ ما مستوى الصمود النفسي لدى طلاب كلية الطب جامعة شندي؟

ب/ ما مستوى أحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب جامعة شندي ؟

ج/ هل يختلف الصمود النفسي باختلاف النوع، لدى طلاب كلية الطب جامعة شندي؟
أهداف الدراسة:

أ/ التعرف على مستوى الصمود النفسي لدى طلاب كلية الطب جامعة شندي.

ب/ التعرف على مستوى أحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب جامعة شندي.

ج/ فحص طبيعة العلاقة بين الصمود النفسي وأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب الجامعة.

د/ كشف الفروق في الصمود النفسي تبعاً لمتغير النوع )ذكور/ إناث(.
أهمية الدراسة:

الأهمية النظرية:
ــة، لم يجــد اهتمامــاً مــن قبــل  ــة الأهمي ــة الدراســة في أنهــا تهتــم بموضــوع في غاي   تكمــن أهمي

في البيئــة المحليــة حســب علــم الباحــث، وعليــه تصبــح الأهميــة النظريــة تتمثــل في الربــط بــن مفهــوم 

الصمــود النفــي وأحــداث الحيــاة الضاغطــة. وأن تقــدم إطــاراً نظريــاً مفــراً لطبيعــة هــذه العلاقــة مــا 

ينعكــس إيجابــاً عــى تكيــف الطــاب مــع الحيــاة الجامعيــة. 
الأهمية التطبيقية:

بنــاء عــى نتائــج هــذه الدراســة يمكــن إعــداد وتطبيــق برامج إرشــادية تهــدف إلى إحــداث التكيف 

الــازم لمواجهــة أســباب وآثــار الصمــود النفــي وذلــك لزيــادة إقبالهــم عــى الحيــاة بــروح متفائلــة والتــي 

تعكــس مــدى ارتفــاع مســتوى مواجهتهــم لأحــداث الحيــاة الضاغطــة، وتســهم في وضــع خطــط عمليــة 

تــؤدي إلى خفــض الضغــوط الملقــاة عــى الطــاب، أو قــد تســهم في إقامــة دورات توعيــة وقائيــة نفســية 

للطــاب لتحقيــق التوافــق النفــي، والتوجــه نحــو المســتقبل بمرونــة في التفكــر والمثابــرة.    
فروض الدراسة:

1.	يتسم طلاب كلية الطب جامعة شندي بمستوى مرتفع في الصمود النفسي.

2.	يتسم طلاب كلية الطب جامعة شندي بمستوى مرتفع في أحداث الحياة الضاغطة.

3.	توجد علاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائياً بين الصمود النفسي وأحداث الحياة الضاغطة. 

4.	توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الصمود النفسي تبعاً لمتغير النوع )ذكور/إناث(.
حدود الدراسة:

ــود  ــن الصم ــة ب ــث في العلاق ــذي يبح ــا ال ــة بموضوعه ــذه الدراس ــدد ه ــي: تتح ــد الموضوع الح

ــة. ــاة الضاغط ــداث الحي ــي وأح النف
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د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

الحد البشري: تم تطبيق هذه الدراسة على طلاب كلية الطب جامعة شندي.

الحد المكاني: تم تطبيق هذه الدراسة في كلية الطب بجامعة شندي.

الحد الزماني: تم تطبيق هذه الدراسة في العام الدراسي 2022/ 2023م.   
مصطلحات الدراسة:

الصمود النفسي:
الصمــود في علــم النفــس يعنــي »القــدرة عــى اســتعادة الفــرد لتوازنــه بعد التعــرض للمحــن والصعاب، 

لتحقيــق النمــو والتكامــل، وهــو بالتــالي مفهــوم دينامــي يحمــل في معنــاه الثبــات، كــا يحمــل أيضــاً في معنــاه 

الحركــة .)11( وإجرائيــاً في الدرجــة التــي يتحصــل عليهــا الطالــب في مقيــاس الصمــود النفــي المطبق في الدراســة.
أحداث الحياة الضاغطة:

ــذي يتعــرض  ــة وحــادة في الســياق ال ــا » تغــرات فجائي ــاة الضاغطــة بأنه  يعرف)12(أحــداث الحي

لــه الشــخص، يســبب لــه تحــولات تســتلزم عمليــات تكيفيــة، وقــد تتضمــن هــذه الأحــداث الانخفــاض 

في الدخــل، والصعوبــات الدراســية، وهــي خــرات موضوعيــة تســبب إعــادة تكيــف مــن شــأنه أن يؤثــر 

ــال تســتهدف  ــردود أفع ــام ب ــن الشــخص القي ــب م بالشــعور بحســن الحــال النفــي والجســدي، وتتطل

اســتعادة التــوازن المفقــود«. وإجرائيــاً في الدرجــة التــي يتحصــل عليهــا الطالــب في مقيــاس أحــداث الحيــاة 

الضاغطــة المطبــق في الدراســة.
الإطار النظري:

 psychological resilience :الصمود النفسي
مفهوم الصمود النفسي:

ــذا  ــدت أن ه ــث وج ــوم  resilience حي ــرأت لمفه ــي ط ــات الت ــل الترج ــت )13( بالتحلي ــد تناول لق

المفهــوم يشــر إلى الصعــاب التــي تمثلهــا التركيبــة الســيكولوجية فيــا يتعلــق بترجمتهــا إلى العربيــة، فقــد 

وقفــت أمــام مترادفــات عديــدة منهــا: مقاومــة الانكســار، الصلابــة، التصالحيــة، المرونــة، التعــافي، وكان في كل 

منهــا قصــور وعــن احتــواء المعنــى الأصــي، وانتهــت إلى تفضيــل ترجمتــه إلى المقابــل العــربي » الصمــود«.

ــم  ــن كتطــور لعل ــام الباحث ــاً نســبياً حظــي باهت ــاً حديث ــوم الصمــود النفــي مفهوم يعــد مفه

النفــس الإيجــابي، وركــز عــى دور عوامــل الوقايــة والحمايــة في إدارة المحــن والأزمــات، فقــد احتــل مركــز 
ــه دينامــي، وقابــل للإنمــاء والتطــور  الصــدارة في مــا يســمى ببحــوث المخاطــر، وتؤكــد الشــواهد عــى أن
والإثــراء. ولذلــك أصبــح مفهــوم الصمــود النفــي مــن المفاهيــم الشــائعة في حياتنــا اليوميــة، يحتاجــه كل 

فــرد لمواجهــة الحيــاة الضاغطــة يتطلــب مــن المرونــة في مواجهتهــا، والتعــافي والنمــو مــن خلالهــا.

الصمــود في اللغــة: صمــد صمــداً، أي ثبــت واســتمر، ومنــه قــول الإمــام عــي صمــداً، صمــداً حتــى 

يتجــى لكــم عامــود الحــق: أي ثباتــاً )14(.
تعريف الصمود النفسي: 

يعــد الصمــود النفــي مــن أهــم المصطلحــات في علــم النفــس المعــاصر، وكــا ذكــر )15( أن الصمــود 

كمصطلــح في علــم النفــس يشــر إلى القــدرة الإيجابيــة لــدى الفــرد عــى التكيــف مــع الضغــوط النفســية 

التــي تمكنــه مــن أداء وظائفــه بشــكل جيــد.  
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الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

عرفتــه الرابطــة النفســية لعلــم النفــس)16( عــى أنــه »عمليــة التوافــق الجيــد في مواجهــة الشــدائد 

ــع  ــات م ــكلات في العلاق ــة أو المش ــوط الأسري ــادر الضغ ــى مص ــدات، وحت ــآسي والتهدي ــات والم والصدم

الآخريــن، والمشــكلات الصحيــة الخطــرة، وضغــوط العمــل، والضغــوط الاقتصاديــة، كــا يعنــي النهــوض أو 

التعــافي مــن الضغــوط الصعبــة«. 

يعــرف )17( الصمــود النفــي عــى أنــه »قــدرة الفــرد عــى التكيــف الإيجــابي في مواجهــة الضغــوط 

ــي  ــات الت ــرض للمحــن والصدم ــد التع ــه بع ــتعادة توازن ــى اس ــرد ع ــدرة الف ــل في ق ــا يتمث النفســية، ك

تواجهــه«. 

مــن خــال التعريفــات أعــاه يــرى الباحــث عــى أنهــا تتفــق إلى حــد كبــر في أن الصمــود النفــي 

عبــارة عــن قــدرة نظــام الفــرد الدينامــي عــى التكيــف والتطــور الناجــح عــى الأزمــات والمصاعــب التــي 

ــى  ــاشر ع ــر المب ــط بالتأث ــم أو يحُب ــود النفــي يدُع ــه. وأن الصم ــدد وظيفت ــي ته ــوط والت تشــكل الضغ

مصــادر الضغــوط.
أنواع الصمود النفسي:

 للصمــود النفــي ثلاثــة أنــواع تختلــف حســب نــوع الصدمــة أو قــوة وشــدة عوامــل الخطــر التــي 

تواجــه الفــرد وهــي: )19(, )18(: 
1.النوع الأول: التغلب على الصعوبات:

ويتضمــن هــذا النــوع تحقيــق نتائــج إيجابيــة عــى الرغــم مــن وجــود عوامــل مخاطــر متعــددة، 

ــة  ــج الإيجابي ــأ بالنتائ ــي تتنب ــة الت ــل الوقاي ــد عوام ــن الصمــود عــى تحدي ــوع م ــز دراســة هــذا الن وترك

للفــرد. 
:Sustained competence under stress :2.الكفاءة الدائمة تحت الضغط

ــل فقــد  ــة الضاغطــة مث ــدرة الفــرد عــى التعامــل مــع أحــداث البيئ ــوع عــى ق ــز هــذا الن ويرك

ــه  ــة، ومــرض أحــد الوالديــن ، والفقــر الشــديد. ويعــرف بأن الوالديــن في ســن مبكــرة والصراعــات الأسري

ــة  ــة صعب ــه في ظــروف بيئي ــه للحفــاظ عــى توازن ــي تتضمــن كلاً مــن أفــكاره وأفعال جهــود الفــرد الت
:Recovery from trauma :3.التعافي من الصدمة الشديدة

ــديدة  ــات الش ــرض للصدم ــد التع ــد بع ــكل جي ــون بش ــراد يعمل ــوع إلى أن الأف ــذا الن ــر ه ويش

ــة. ــوارث الطبيعي ــروب والك ــرض للح ــف أو التع ــة أو العن ــاءة المعامل ــل إس ــررة، مث ــة أو المتك والمزمن

مكونات الصمود النفسي:

اختلفــت آراء الباحثــن حــول مكونــات الصمــود النفــي، حيــث أشــار )20( إلى أن الصمــود النفــي 

يشــمل الأمــل والتفــاؤل، والتحمــل، والكفــاءات، والذاتيــة، والشــعور بالتماســك، وليــس ببعيــد فقد أشــار)21( 

ــط  ــذكاء والضب ــة وال ــاءة الاجتماعي ــي: الكف ــي وه ــود النف ــوِّن الصم ــية تك ــل أساس ــاك عوام إلى أن هن

الداخــي، وحاســة الدعابــة، وتقديــر الــذات المرتفــع، والقــدرة عــى إدارة الانفعــالات القويــة والاندفاعــات، 

ــة  ــة، والفشــل في العلاقــات الأسري والقــدرة عــى حــل المشــكلات، ومواجهــة الأزمــات والكــوارث الطبيعي

ــات  ــة، في حــن أن )22( اســتخلص أربعــة مكون ــة داخــل الأسرة وخارجهــا وفي المواقــف التعليمي والاجتماعي
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د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

رئيســة للصمــود النفــي وهــي:

الرؤية الشخصية وتتضمن الغرض والمعنى والمبادئ والأهداف..11

القــدرة عــي حــل المشــكلات وتتضمــن الاســتجابة السريعــة عنــد المواجهــة .22

للخطــر، البحــث عــن المعلومــات، والقيــام بمخاطــرة حاســمة.

المســاندة الاجتماعيــة وتتضمــن تمييــز الفــرد للآخريــن وقدرتــه عــى إقامــة .33

العلاقــات الاجتماعيــة .

ميكانزمات الدفاع للأنا وتتضمن القدرة على ضبط الانفعال وإعادة البنية المعرفية..44
بينما أشار )23( إلى المكونات:

التعاطــف: ويمثــل القــدرة عــى التفاعــل مــع مشــاعر واتجاهــات وأفــكار الآخريــن .11

مــا يســهل التواصــل والتعــاون والاحــرام بــن الأفــراد.

التواصــل: ويمثــل تعبــر الفــرد بوضــوح عــن أفــكاره ومشــاعره وأن يحــدد أهدافــه .22

وقيمــه الأساســية ويحــل المشــكلات التــي تواجهــه.

التقبــل: ويتمثــل في تقبــل الفــرد لذاتــه وللآخريــن عــن طريــق تحديــد اقتراحــات .33

وأهــداف واقعيــة وفهــم الفــرد لمشــاعره وتحديــده لجوانــب القــوة والفعاليــة في 

شــخصيته مــا يســاعده عــى اســتخدامها الاســتخدام الأمثــل.
ــت،  ــرور الوق ــع م ــي تتكــون م ــة الت ــوة الذاتي ــل في الق ــة مصــادر للصمــود تتمث ويحــدد )24( ثلاث

ــذي يســاعد عــى اســتمرارية الصمــود للفــرد، وأخــراً امتــاك الفــرد لمهــارات حــل  والدعــم الخارجــي ال

ــة الشــدائد والصعــاب. ــي تســاعد عــى مواجه المشــكلات الت

يــرى الباحــث أن معظــم الباحثــن عــى اتفــاق عــى المكونــات الأساســية والتــي تشــمل الكفــاءة 

الشــخصية والمرونــة وحــل المشــكلات، والتــي اعتمدهــا الباحــث أســوة بباحثــن آخريــن كأبعــاد رئيســة 

لقيــاس الصمــود النفــي.
أهمية تطوير الصمود النفسي للطلاب:

من أهم الأسباب التي تجعل من تطوير الصمود النفسي أمراً مهماً للطلاب ما يلي: )25( 

يســاعد الصمــود النفــي  الطــاب عــى التعامــل مــع عقبات الحيــاة: ويمنحهــم القــوة اللازمة .11

للتغلــب عــى الصعوبــات في حياتهــم، ويتيــح لهــم العمــل بمهاراتهــم ونقــاط قوتهــم للتغلــب 

عــى التحديــات وحــل المشــكلات بشــكل فعــال.

ــوا .22 ــن يتعلمــون أن يكون ــه يمكــن الطــاب الذي ــداد: أي أن ــم الارت يســاعد الطــاب عــى تعل

صامديــن خــال الشــدائد، التأقلــم بشــكل أكــر صحــة مــع مــا تمنحــه لهــم الحيــاة، وهــي 

ــن  ــيتمكن الطــاب م ــل س ــا، ب ــود عليه ــي سيســاعدهم الصم ــدة الت ــة الوحي ليســت العقب

ــع مــن الانتكاســة. ــاة، والقــدرة عــى التعــافي السري ــة مؤلمــة في الحي التعــافي بعــد تجرب



مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م 50

الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

يســاعد الطــاب عــى تعلــم كيفيــة دفعــه إلى الأمــام: يســتطيع الطــاب الصامــدون التعــافي .33

ــا،  ــي يواجهونه ــات الت ــع التحدي ــل بشــكل أفضــل م ــب والتعام ــد المصاع ــر بع بســهولة أك

فالصمــود يمنــح الطالــب نــر الامتنــان ودفعــه إلى الأمــام، وهــو أحــد الطــرق لإظهــار اللطــف 

والتقديــر لمــن حولهــم في أي وقــت، لمســاعدة نظــر آخــر مــن خــال تعليمهــم في موضــوع 

ليســوا عــى درايــة بــه، أو مســاعدة شــخص غريــب في مهمــة يجدونهــا صعبــة.

يســاعد الطــاب عــى كيفيــة معالجــة المشــاعر: يمكــن الطــاب الذيــن يتمتعــون بالصمــود .44

العاطفــي، التعامــل مــع إي ضغــوط تلقيهــا عليهــم والتعامــل معهــا بطريقــة هادئــة 

ومنضبطــة، ويمكــن أن يــؤدي إلى الــذكاء العاطفــي، وهــو القــدرة عــى فهــم وإدارة العواطــف 

ــي إلى  ــذكاء العاطف ــيؤدي ال ــك س ــة لذل ــة، إضاف ــف العصيب ــاء المواق ــة أثن ــة إيجابي بطريق

ــر. ــة أك ــه وعــاج أي صراع بسرع ــع أقران ــدرة عــى التعاطــف م ــب للق ــر الطال تطوي

يســاعد الطــاب عــى تحقيــق النجــاح الأكاديمــي: ذلــك لأن الصمــود العاطفــي والقــدرة عــى .55

التغلــب عــى الــراع ترتبــط مبــاشرة بقــدرة الطالــب عــى الأداء الأكاديمــي الجيــد.

ــب في التواجــد في .66 ــدرة الطال ــر المــرض عــى ق ــن المــرض: يؤث ــاب الناجــم ع ــن الغي ــل م يقل

المدرســة وتشــمل الأمــراض )ضغــط الــدم، ضعــف المناعــة، القلــق، الاكتئــاب(، ويمكــن الذيــن 

يطــورون الصمــود تجنــب المخاطــر المحتملــة للأمــراض الجســدية مــن خــال الاجهــاد الــذي 

يصاحــب الحيــاة.

يقلــل مــن ســلوكيات المخاطــرة: تشــمل هــذه الســلوكيات )التدخــن، التغيــب عــن المدرســة، .77

القيــادة الخطــرة، النشــاط الجنــي غــر المحمــي(، مــن المرجح أن يتجنــب الطــاب الصامدون 

ــار  ــروا بوضــوح الآث ــة للتعامــل، ويمكنهــم أن ي هــذه الســلوكيات لأنهــم طــوروا طرقــاً صحي

الجانبيــة الســلبية لهــذه الســلوكيات.

ــدون في .88 ــاب الصام ــارك الط ــح أن يش ــن المرج ــع: م ــاب في المجتم ــاركة الط ــن مش ــد م يزي

الأنشــطة المجتمعيــة والعائليــة، ومــن المرجــح أن يكــون للطــاب الذيــن طــوروا الصمــود، نظــام 

دعــم يمكنهــم مــن الاعتــاد عليــه، وتتكــون أنظمــة الدعــم بشــكل عــام مــن أولئــك المقربــن 

مــن الطــاب الذيــن يمكنهــم الاعتــاد عليهــم للحصــول عــى الدعــم، ويمكــن أن تشــجع أنظمــة 

الدعــم الطــاب في المشــاركة في الأنشــطة اللامنهجيــة أو الأنشــطة داخــل المجتمــع.

ــى .99 ــر ع ــود إلى تأث ــار للصم ــؤدى الافتق ــن أن ي ــة النفســية: يمك ــى تحســن الصح ــل ع يعم

ــاظ  ــوم، الاحتف ــاب، مشــاكل الن ــق، الاكتئ ــل في )القل ــي تتمث الصحــة النفســية للطــاب والت

ــى  ــية ع ــة النفس ــكلات الصح ــن مش ــط في أي م ــن التوس ــود م ــن للصم ــات(، يمك بالمعلوم

ــة  ــات المواجه ــود آلي ــح الصم ــن أن يمن ــن يمك ــائي ولك ــل النه ــت الح ــا ليس ــن أنه ــم م الرغ

ــكلات. ــذه المش ــب ه لتجن

1010 يخفــض معــدل الوفيــات بــن الشــباب: للصمــود دوراً حيويــاً في زيــادة طــول العمــر وتقليــل 

الوفيــات بــن البالغــن، مــن خــال تأثــره عــى الخصائــص الجســدية والاجتماعيــة والعقليــة. 
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د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

السمات المميزة لذوي الصمود النفسي المرتفع:
الاســتبصار: وتتمثــل في قــدرة الفــرد عــى التفاعــل مــع مشــاعر واتجاهــات وأفــكار الآخريــن .11

مــا يســهل عــى الفــرد التواصــل بــن الأفــراد، ومعرفــة كيفيــة تكيــف ســلوك الفــرد وتعديلــه 
ليكــون متناســباً مــع المواقــف المختلفــة .)26( 

التصميــم والعزيمــة: ويتســم فيهــا الفــرد الصامــد بالمثابــرة حتــي اكتمال المهمــة وتحقيــق الهدف، .22

ويكــون لديــه اعتقــاد قــوي بالقــدرة عــى حل المشــاكل، ويســتطيع الفــرد الصامــد أيضــاً أن يكون 
علاقــات إيجابيــة مــع المجتمــع الخارجــي، وأيضــاً تشــمل قدرتــه عــى التواصل مــع ذاتــه .)27(

القيــم الأخلاقيــة: وهــي تشــمل البنــاء الخلقــي والروحــي للشــخص الصامــد، ويشــتمل عــى .33

قــدرة الفــرد عــى تكويــن المفاهيــم الروحانيــة وتطبيقهــا مــن خــال تفاعلــه مــع الآخريــن 

ــه ســبحانه وتعــالى  ــع الل ــه م ــرد المجتمــع، وأيضــاً تعامل ــن مــن أف ــه مــع الآخري مــن تفاعل
ــه العامــة والخاصــة .)28( ــة في كل مــن حيات ــة وروحاني ــإدراكات خلقي ليكــون شــخصاً متمتعــاً ب

ــم .44 ــاً، ولديه ــراد مبدعــون غالب ــزام، وهــم أف ــاؤل والالت ويتصــف ذوو الصمــود النفــي بالتف

القــدرة عــى حــل المشــكلات، وهــم يؤمنــون بقدرتهــم للوصــول إلى نتائــج إيجابيــة وناجحــة 

ــالي وعــدم  ــزان الانفع ــرة والات ــون بالصــر والمثاب ــم للشــدائد والصعــاب، ويتصف في مواجهته

التــرع والتهيــج، فضــاً عــن التميــز بخصائــص قــوة الإرادة والدافعيــة والمرونــة والتســامح 

ــم في  ــي تواجهه ــكلاتهم الت ــل مش ــى ح ــدرة ع ــن، والق ــاء الآخري ــاوز أخط ــدال وتج والاعت

ــة )29(. ــاة المدرســية والمجتمعي مواقــف الحي

أمــا )30( فقــد أشــاروا إلى أن الطلبــة الصامديــن نفســياً يتميــزون عــن غيرهــم ببعــض الســات هــي: 

ــة  ــن دافعي ــة م ــتويات مرتفع ــات، ومس ــدائد والصعوب ــة الش ــى مواجه ــدرة ع ــن الق ــع م ــتوى مرتف مس

الإنجــاز، ومســتويات عاليــة مــن الســامة النفســية، وفاعليــة الــذات، والثقــة في مهاراتهــم المعرفيــة. وفي 

نفــس الســياق يذهــب )31( إلى أن الأفــراد الذيــن يمتــازون بالصمــود النفــي يواجهــون الضغــوط بصــورة 

جيــدة، لأنهــم يمتلكــون مهــارات وقــدرات خاصــة في مواجهــة الأحــداث الضاغطــة مهــارة وتتلخــص تلــك 

المهــارات في اثنتــي عــرة وهــي: )الاســتجابة السريعــة للخطــر، النضــج المبكــر، التســامي فــوق الاحباطــات، 

البحــث عــن المعلومــات، تكويــن علاقــات دائمــة، التوقــع الإيجــابي للمخاطــرة، الإيمــان بــأن يكــون الشــخص 

محبوبــاً، إعــادة البنــاء المعــرفي للأحــداث الأليمــة، الإيثــار، التفــاؤل، الأمــل(. 
أحداث الحياة الضاغطة:

مفهوم أحداث الحياة الضاغطة:
ــد مــن ســوء التوافــق  ــذي أفــرز العدي ــاة وال ســاهم التقــدم التكنولوجــي في تســارع إيقــاع الحي

معــه، كانــت نتيجتــه أن أفــرز مــا يســمى بأحــداث الحيــاة الضاغطــة، وقــد تفاقمــت هــذه الضغــوط إلى 

درجــة مــن الشــدة، بحيــث تفــوق مــا يمكــن أن يتحملــه كثــر مــن الأفــراد.

اهتــم علــاء النفــس بأحــداث الحيــاة اليوميــة كمدخــل لدراســة الضغــوط التــي تنعكــس عــى 

الحالــة النفســية، لكــون الخــرات اليوميــة المشــحونة والتــي مــن أبرزهــا الإحباطــات الناتجــة عــن روتــن 
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الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

الحيــاة وبــذل الجهــد اليومــي والضغــوط الاجتماعيــة منبئــات جيــدة للاضطرابــات الجســمية والنفســية)32(.

ــة  ــا اليومي ــا عنــر أســاسي في حياتن ــرى أنه ــو ي ــح الضغــوط فه ــم مصطل ويعــود الفضــل إلى )33( في تقدي

ــارد   )Bernard( وهــو أول مــن اســتخدم مفهــوم  ــا )34(. ويعتقــد بيرن ــك مــن ســبيل لتجنبه وليــس هنال

الضغــط النفــي عــى أســاس أنــه ناتــج عــن الخــرات الإنســانية، حيــث قــدم مفهــوم )التــوازن( الــذي 

ــاء،  ــه البق ــذي يحقــق ل ــوازن ال ــن الحــي لمصــادره مــن أجــل الوصــول إلى الت ــه اســتخدام الكائ يقصــد ب

ــة  ــح )ضغــط( يعــود إلى الكلمــة اللاتيني ــوازن )35(. ومصطل وأن الضغــط يحــدث نتيجــة خلــل في هــذا الت

stringere التــي تعنــي التوتــر والشــدة، وفي اللغــة الفرنســية تســتخدم كلمــة detresse  وتقابلهــا الكلمــة 

ــة دســوقي 1991( عــن  ــؤس والتعــب )36(.  وأشــارت )راوي ــي الحــزن والب ــي تعن ــة distress الت الإنجليزي

مفهــوم أحــداث الحيــاة الضاغطــة أنهــا مجموعــة مــن التراكــات النفســية والبيئيــة الناتجــة عــن الأزمــات 

ــث شــدتها، كــا تتغــر عــر  ــف مــن حي ــرد، وتختل ــا الف ــي يتعــرض له ــة والقاســية الت والظــروف الصعب

الزمــن تبعــاً لتكــرار المواقــف الصعبــة التــي يصادفهــا الفــرد، بــل أنهــا قــد تبقــى وقتــاً طويــاً إذا اســتمرت 

الظــروف المثــرة لهــا، وتــرك آثــاراً نفســية عــى الفــرد )37(.
تعريف أحداث الحياة الضاغطة:

ــرد ككل، أو عــى أي  ــة الضاغطــة عــى الف ــة والخارجي ــل الداخلي ــك العوام ــا »تل ــا )38( بأنه يعرفه

عنــر فيــه، الأمــر الــذي يــؤدي إلى الشــعور بالتوتــر، أو الإخــال بتكامــل شــخصيته، وعندمــا تــزداد شــدة 

الضغــوط فــإن ذلــك يفقــده قدرتــه عــى التــوازن ويغــر نمــط ســلوكه إلى نمــط جديــد«. 

ــم  ــراد في حياته ــا الأف ــرض له ــي يتع ــة الت ــة والمزعج ــداث المؤلم ــة الأح ــا مجموع ــا )39( بأنه يعرفه

وتشــكل تهديــداً لهــم، أو تكــون عبئــاً عليهــم وتبعدهــم عــن حالــة التــوازن الحيــوي التــي يســعى إليهــا 

ــة )الفــرد نفســه(.  ــة( أو داخلي ــة )البيئ ــي تكــون مصادرهــا خارجي الإنســان والت

ــن  ــون م ــة مك ــاة الضاغط ــف الحي ــث أن تعري ــرى الباح ــا ي ــاه وغيره ــات أع ــي التعريف ــن وح م

متلازمــات عوامــل )خارجيــة أو داخليــة( تتفــاوت في شــدتها تشــكل عبئــاً يخــل بمبدأ الاتــزان الطبيعــي للفرد. 
مصادر أحداث الحياة الضاغطة:

تتعــدد المصــادر التــي تنشــأ منهــا الضغــوط، يذكــر )40( أن كلا مــن )41(، أشــاروا إلى أن الضغــوط قــد 

تنشــأ مــن مصدريــن هــا:
أولًا الضغوط الخارجية: 

وهــي الضغــوط المتعلقــة بالمواقــف والأحــداث الخارجيــة التــي تحيــط بالفــرد، وتتنــوع مــن حيــث 

الشــدة والبســيطة إلى الأحــداث الحــادة ومــن أمثلتهــا:

ضغــوط مهنيــة: وهــي الضغــوط الناشــئة مــن إرهــاق العمــل ومتطلباتــه، والــذي يــؤدي إلى .11

نــوع مــن التعــب والملــل اللــذان يؤديــان إلى نــوع مــن القلــق النفــي، وتــؤدي إلى مشــكلات 

في التكيــف مــع العمــل والانتــاج )42(.

ــي .22 ــات الت ــن المتطلب ــن ب ــا إلى وجــود تباي ــوم الضغــوط هن ــة: ويشــر مفه ضغــوط اقتصادي

ــا )43(. ــه عــى الاســتجابة له ــن قدرت ــا، وب يجــب عــى الفــرد أن يقــوم به
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د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

ــراد .33 ــن الأف ــل ب ــي والتفاع ــك الاجتماع ــر الأســاسي في التماس ــد الحج ــة: تع ــوط اجتماعي ضغ

والمجتمــع، فمعايــر المجتمــع تحتــم عــى الفــرد الالتــزام الكامــل بهــا، والخــروج عنهــا يعــد 

ــة )44(. ــد الاجتماعي خروجــاً عــن العــرف والتقالي

ــزام، وفي .44 ــا الت ــج عنه ــة متعلمــة ينت ــا ســلوكيات تربوي ــب الأسر تحكمه ــة: أغل ضغــوط أسري

ــر  ــدام معاي ــن الأسرة وانع ــال في تكوي ــؤدي إلى اخت ــه ي ــل ســلوك رب الأسرة، فإن حــال اخت

ــكك الأسرة )45(. ــه تف ــج عن ــط وينت الضب
 ثانياٌ الضغوط الداخلية:

ــف  ــداث والمواق ــق بالأح ــه، وتتعل ــرد نفس ــر وذات الف ــن فك ــة م ــخصية نابع ــوط ش ــي ضغ وه

ــا: ــن أمثلته ــي )46( وم ــالم الخارج ــو الع ــه الإدراكي نح ــن التوج ــة ع الناتج

ضغــوط نفســية: وتشــر إلى الإحســاس الــذي يبنــى عليــه أنــواع الضغــوط الأخــرى، أي أنهــا .11

العامــل المشــرك بــن كل أنــواع الضغــوط الأخــرى.

ضغوط صحية: وهي مرتبطة بصحة الفرد الجسدية والفيسيولوجية..22
آثار الحياة الضاغطة على الطلاب:

ــرد  ــف مــن ف ــة ضاغطــة، تختل ــاً يومي ــم أحداث ــف تخصصاته يواجــه الشــباب الجامعــي في مختل

ــاك المتطلبــات الدراســية التــي  ــاء الملقــاة عــى عاتقهــم فهن لآخــر نتيجــة للعديــد مــن المتطلبــات والأعب

ــية  ــوم الدراس ــادي كالرس ــع الاقتص ــات ذات الطاب ــل، والمتطلب ــات والتحصي ــتذكار والامتحان ــق بالاس تتعل

ــر  ــة وغ ــة المرتفع ــف الحياتي ــات، والمصاري ــض الجامع ــدراسي في بع ــتقرار ال ــف الاس ــي كادت أن تنس الت

المســتقرة، والمتطلبــات الصحيــة المتمثلــة في توفــر خدمــات الصحــة العلاجيــة والوقائيــة والمنعدمــة تمامــاً 

في معظــم الجامعــات الســودانية، والمتطلبــات الاجتماعيــة في قدرتــه عــى تكويــن علاقــات اجتماعيــة مــع 

الآخريــن. إضافــة إلى التأقلــم مــع البيئيــة الجامعيــة الجديــدة، وإنشــاء شــبكة علاقــات اجتماعيــة جديــدة، 

ــلبية.  ــج س ــؤدي إلى نتائ ــة وت ــاة الجامعي ــع الحي ــب م ــف الطال ــى تكي ــر ع ــا تؤث ــوط النجــاح وكله وضغ

ــل الاضطــراب  ــج ســلبية مث ــه لا يكفــي لحــدوث نوات ــر أن الحــدث الضاغــط في حــد ذات ــر بالذك والجدي

الانفعــالي، ولكــن تعــد الفــروق الفرديــة في إدراك الحــدث الضاغــط عامــاً حاســاً في تحديــد تأثــر هــذا 

الحــدث، وكلــا كان إدراك الحــدث ســالباً وشــديداً وغــر متوقعــاً زادت المعانــاة )47(. ولــذا تعــد محــددات 

هــذا الإدراك بمثابــة المتغــرات الوســيطة بــن الحــدث الضاغــط وتأثيراتــه التــي يمكــن تصنيفهــا إلى إحــدى 

نتيجتــن هــا المحافظــة عــى الصحــة الجســدية والنفســية أو تدهورهــا، ومــن أبــرز هــذه المحــددات 

 ،rigidity الصلابــة ،psychological resilience ســات الشــخصية ومــن أهمهــا: الصمــود النفــي

 .self-efficiency وفاعليــة الــذات ،  self-esteemتقديــر الــذات ،emotional stability الثبــات الانفعــالي

ويذكــر)48( أن الأحــداث الحياتيــة تواجــه باســتجابات مختلفــة بالنســبة للأفــراد، وهــذه الاختلافــات ترجــع 

إلى مجموعــة مــن العوامــل الشــخصية والاجتماعيــة التــي يتميــز بهــا كل فــرد عــن الآخــر. ويؤكــد  )49( مــن 

ــة، وأن  ــدان المســاندة الاجتماعي ــراد يعــود إلى فق ــاة عــى الأف ــرات ضغــوط الحي خــال دراســتهم أن تأث

أحــداث الحيــاة الضاغطــة ترتبــط إيجابــاً ببعــض جوانــب الشــخصية مثــل ســمة القلــق والاكتئــاب.
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الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

النظريات المفسرة لأحداث الحياة الضاغطة:
نظرية لازاروس:

قــدم )50( عــن عمليــة الضغــوط وعمليــات التقييــم التابعــة لحــدوث الحــدث الضاغــط، واعتمــدت 

نظريتــه تصنيــف عمليــة الضغــوط وتقســيمها إلى ثلاثــة جوانــب هــي: 

ــة  ــة: وهــي الأحــداث المحيطــة بالفــرد في البيئ أولاً الحــدث الضاغــط ويشــمل: أحــداث ضاغطــة خارجي

الخارجيــة، التــي تحــدث دون إرادة الفــرد. وأحــداث ضاغطــة داخليــة: وهــي أحــداث نابعــة مــن 

داخــل الفــرد، وتتكــون مــن خــال إدراكاتــه للعــالم الخارجــي.

ثانياً عمليات التقييم: فإنه عندما يتعرض الفرد لحدث ضاغط فإنه يقيم هذا الحدث.

ثالثاً عمليات المواجهة: وفيها يستخدم الفرد الأساليب المتوفرة لديه لمواجهة الحدث الضاغط. )51(.
نظرية أحداث الحياة الضاغطة:

ــداث  ــف وأح ــد مواق ــال تحدي ــن خ ــوط م ــر الضغ ــت تفس ــي حاول ــات الت ــل النظري ــن أوائ م

ــز وراي  ــع هولم ــث وض ــا، حي ــوادث وغيره ــاق والح ــوت والط ــل الم ــوط مث ــبب الضغ ــي تس ــاة الت الحي

Holmes &  Rahe  نظريتهــا المســاة بأحــداث الحيــاة الضاغطــة وقــد اقترحــا قائمــة بأحــداث الحيــاة 

التــي تســبب الضغــوط للنــاس، وقامــا بجدولــة هــذه الأحــداث وترتيبهــا بوضــع نســبي لــكل حادثــة يعــرف 

بوحــدات تغــر الحيــاة Life change units (LCUs( وكلــا زادت القيمــة زاد معــدل التكيــف المطلــوب 

ــم  ــا قي ــة له ــي تفــرض أن الأحــداث البيئي ــاذج البســيطة الت ــن الن ــز م ــرد. ويعــد نمــوذج هولم ــن الف م

معينــة في إســهامها بحــدوث الضغــوط وأن هــذه الأحــداث لهــا آثــار تراكميــة عــى حالتنــا الصحيــة )52(، 

ويقســم الباحثــان المثــرات الضاغطــة إلى صنفــن: مثــرات مألوفــة يســتجيب لهــا الفــرد بصــورة آليــة، وفي 

ــة لا تحــدث مشــاكل للتكيــف. أمــا القســم الثــاني فيمثــل تلــك المثــرات غــر المألوفــة التــي  هــذه الحال

تــؤدي إلى اختــال التكيــف وبالتــالي ارتفــاع الضغــط وهــو مــا يظهــر في شــكل تغــرات فيســيولوجية تمــس 

الصحــة الجســدية للفــرد، وقــد ميــز الباحثــان بــن ثلاثــة أنــواع رئيســة للأحــداث:

أ الأحداث الحادة والمزمنة: تتميز بالاستمرارية كالأعباء المهنية والعائلية.	.

ب الأحــداث المفاجئــة: كفقــدان شــخص عزيــز، حــادث مــا، تغيــر غــر متوقــع عــى 	.

المهنــي. الصعيــد 

ج الأحداث المرحلية كالزواج أو الطلاق.	.

مــا يعــاب عــى هــذه النظريــة إهمالهــا للخصائــص الفرديــة في مقابــل اهتمامهــا بالحــدث الضاغط، 

فالأفــراد يختلفــون في طــرق إدراكهــم لتلــك الأحــداث وبالتــالي في أنمــاط تفاعلهــم معهــا. كــا يعــاب عليهــا 

تجاهلهــا لبعــض المصــادر والمثــرات باعتبارهــا بســيطة والتــي قــد تلعــب دوراً في اســتجابات الضغــط إذا 

مــا كان تقييــم الفــرد مضخــاً لهــا. 

يــرى الباحــث أن هــذه النظريــة قــد تجاهلــت طاقــة الفــرد وامكانياتــه واســتعداداته التــي تؤثــر في 

إدراكــه وتفســره للأحــداث إيجابيــة كانــت ســلبية.  وركــزت عــى تأثــر التغــرات عــى الفــرد، وأن الضغــط 

ينتــج عــن تراكــم أحــداث الحيــاة، وبالتــالي فقــدرة الفــرد عــى التكيــف تخضــع لتكــرار الأحــداث وشــدتها. 
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د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

نظرية كوبر:
يوضــح كوبــر أســباب وتأثــر الضغــط عــى الفــرد، ويذكــر أن بيئــة الفــرد تعتــر مصــدر للأحــداث 

ــرد  ــدد الف ــراً يه ــكل خط ــرد أو يش ــات الف ــن حاج ــة م ــد لحاج ــود تهدي ــؤدي إلى وج ــا ي ــة م الضاغط

ــة مــن الضغــط، ويحــاول اســتخدام بعــض الاســراتيجيات للتوافــق مــع  وأهدافــه في الحيــاة فشــعر بحال

الموقــف الضاغــط، وإذ لم ينجــح في التغلــب عــى المشــكلات واســتمرت الضغــوط لفــرات طويلــة فإنهــا إلى 

بعــض الأمــراض كمــرض القلــب والأمــراض العقليــة وانخفــاض تقديــر الــذات )53(.   
الدراسات السابقة:

 أجــرى )54( دراســة هدفــت إلى التعــرف عــى علاقــة الصمــود النفــي بــكل مــن الضغــوط النفســية 

والصلابــة النفســية والرجــاء لــدى عينــة مــن طــاب الجامعــة، تكونــت العينــة الرئيســة مــن )230( مــن 

ــة النفســية إعــداد  ــاس الصلاب ــاس الصمــود النفــي ومقي ــم مقي ــق عليه ــات الجامعــة، طب طــاب وطالب

الباحــث، ومقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة إعــداد محمــد زعــر، ومقيــاس ســمة الأمــل إعــداد ســنايدر 

وزمــاؤه 1991. كشــفت النتائــج عــن وجــود علاقــات ســلبية بــن الدرجــة الكليــة للصمــود النفــي وكل 

مــن الضغــوط الكليــة والدراســية، الاقتصاديــة، وقــت الفــراغ، النفســية والصحيــة. وأظهــرت وجــود علاقــات 

ســلبية بــن الكفــاءة الشــخصية )إحــدى مكونــات الصمــود النفــي( وكل مــن الضغــوط الكليــة، الدراســية، 

ــات  ــدى مكون ــتقبل )إح ــو المس ــه نح ــن التوج ــة ب ــلبية دال ــات  س ــود علاق ــة. ووج ــة، الصحي الاقتصادي

الصمــود النفــي( وكل مــن الضغــوط الكليــة، الدراســية، وقــت الفــراغ، النفســية. ووجــود علاقــات ســلبية 

ــة، الدراســية، وقــت  ــن الضغــوط الكلي ــذات )مكــون آخــر للصمــود( وكل م ــاد عــى ال ــن الاعت ــة ب دال

الفــراغ، النفســية، الاقتصاديــة. كــا خلصــت إلى وجــود علاقــات موجبــة بــن الصمــود النفــي وكل مــن 

الصلابــة النفســية والرجــاء.

ــاة الســلبية عــى صمــود  ــر أحــداث الحي ــة تأث ــام )55( بدراســة هدفــت إلى التعــرف عــى كيفي ق

ــة  ــة والأكاديمي ــة والعائلي ــة والاجتماعي ــرات الديموغرافي ــالي، وتحديــد بعــض المتغ ــم الع ــاب التعلي ط

ــالي في  ــم الع ــد التعلي ــن معه ــاً م ــة )382( طالب ــملت العين ــا، ش ــي تحملوه ــداث الت ــة إلى الأح بالإضاف

البرتغــال، تــم اســتخدام مقيــاس الصمــود )1993( الــذي تــم تكييفــه مــع الســكان البرتغاليــن، ومقيــاس 

ــاة  ــداث الحي ــن أح ــة ب ــة إيجابي ــاك علاق ــج إلى أن هن ــارت النتائ ــلبية )2012(، أش ــاة الس ــداث الحي أح

الســلبية والصمــود النفــي، مــا ســمح للباحثــن للاســتنتاج أن زيــادة تكــرار الأحــداث الســلبية هــي الأكــر 

ارتباطــاً بالصمــود العــالي، أي أن أحــداث الحيــاة الســلبية الأعــى تشــر إلى أن الطالــب أكــر قــدرة عــى 

الاكتفــاء الــذاتي والثقــة بالنفــس ولديــه صمــود أعــى، وكذلــك توجــد علاقــات ارتباطيــة دالــة بــن القــدرة 

عــى الصمــود والعمــر لصالــح الأكــر ســناً والحالــة الاجتماعيــة لصالــح غــر المتزوجــن ومنطقــة الإقامــة 

ــاة.  ــق بأحــداث الحي والمدرســة فيــا يتعل

ســعت دراســة )56( إلى التحقــق مــن الصمــود النفــي لأخصــائي الرعايــة الصحيــة وعوامــل الخطــر 

ــاس الصمــود،  ــم اســتخدام مقي ــاً، ت ــرداً، منهــم 150 ممرضــاً 80 طبيب ــة )230( ف ــة، شــملت العين المختلف

ــي  ــود النف ــن الصم ــة ب ــة دال ــود علاق ــي، ووج ــود النف ــدل الصم ــاض مع ــج إلى انخف ــارت النتائ أش
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والصعوبــات الاجتماعيــة والاقتصاديــة، وأظهــرت أن النســاء أكــر صمــوداً مــن الرجــال، والمتزوجــن أكــر 

ضعفــاً مــن غــر المتزوجــن، والمجنديــن الجــدد أقــل مقاومــة مــن الأكــر. 

ــاة  ــة الحي ــاليب مواجه ــي وأس ــود النف ــن الصم ــة ب ــن العلاق ــف ع ــة للكش ــت )57( بدراس قام

ــن  ــة، والضابطــة م ــة مــن )30( طالب ــة، والتجريبي ــة مــن )200( طالب ــة الوصفي ــت العين الضاغطــة، تكون

)30( طالبــة، طبــق عليهــن مقيــاس الصمــود النفــي ومقيــاس أســاليب مواجهــة أحــداث الحيــاة الضاغطــة 

ــن الصمــود النفــي وأســاليب  ــة ب ــة موجب ــة ارتباطي ــج عــن وجــود علاق ــة. أســفرت النتائ إعــداد الباحث

مواجهــة أحــداث الحيــاة الضاغطــة لــدى الطالبــة الجامعيــة. كــا توصلــت إلى فاعليــة البرنامــج التدريبــي 

المســتخدم في تنميــة الصمــود النفــي كمدخــل لتحســن القــدرة عــى مواجهــة أحــداث الحيــاة الضاغطــة 

لــدى أفــراد العينــة التجريبيــة.  

ــداد،  ــة بغ ــاب جامع ــدى ط ــي ل ــود النف ــى الصم ــرف ع ــت إلى التع ــة هدف ــت )58( بدراس قام

ــة الجامعــة، وكشــف الفــروق في  ــدى طلب ــة ل ــك التعــرف عــى الصمــود النفــي والقيمــة العاطفي وكذل

الصمــود النفــي لمتغــرات مختلفــة، تكونــت عينــة الدراســة مــن )150( طالــب وطالبــة ســحبت بالطريقــة 

ــج:   ــرت النتائ ــة. أظه ــة العاطفي ــاس القيم ــود النفــي ومقي ــاس الصم ــان مقي العشــوائية، أعــدت الباحثت

يتمتــع طــاب الجامعــة بالصمــود النفــي، وعــدم وجــود فــروق في الصمــود النفــي تعــزى إلى الجنــس أو 

التخصــص، كــا أوضحــت أن طلبــة الجامعــة يمتكــون قيمــة عاطفيــة، ووجــود علاقــة موجبــة بــن الصمــود 

النفــي والقيمــة العاطفيــة لــدى الطــاب.

أجــرى )59( بدراســة هدفــت إلى تحديــد العلاقــة بــن الضغــوط التربويــة والصمــود النفسي لــدى طلاب 

التمريــض، تكونــت عينــة الدراســة مــن )602( طالبــاً مــن قســم التمريــض بكليــة العلــوم الصحيــة في أوردو 

وجامعــة تــوكان غــازي عثــان باشــا، تــم جمــع المعلومــات باســتخدام نمــوذج المعلومــات الشــخصية ومقياس 

ضغــوط التمريــض ومقيــاس الصمــود للبالغــن، أشــارت أهــم النتائــج إلى أن مســتوى الصمود النفــي للطلاب 

كان متوســطاً، وأشــارت إلى معانــاة طــاب التمريــض مــن ضغــوط أكاديميــة، وممارســة معتدلة، ووجــود علاقة 

إيجابيــة بــن القــوة الشــخصية والأهــداف المســتقبلية والمهــام والتكيــف مع المســتقبل.     

هدفــت دراســة )60( إلى الكشــف عــن العلاقــة بــن الصمــود النفــي وجــودة حيــاة العمــل لــدى 

عينــة مــن أعضــاء هيئــة التدريــس العاملــن بالجامعــات الخليجيــة في دول قطــر، الســعودية، وعــان، كــا 

ــة الدراســة في الصمــود النفــي وجــودة العمــل في ضــوء بعــض  هدفــت إلى اســتقصاء الفــروق بــن عين

ــت  ــود النفــي. تكون ــن خــال الصم ــل م ــاة العم ــؤ بجــودة حي ــة التنب ــة وامكاني ــرات الديموغرافي المتغ

عينــة البحــث مــن عــدد )110( مــن أعضــاء هيئــة التدريــس، )34( مــن قطــر، )39( مــن الســعودية، )37( 

مــن عــان، طبــق الباحــث مقيــاس الصمــود النفــي مــن إعــداد )Smith, et, al, 2008( ومقيــاس جــودة 

الحيــاة إعــداد )Swamy, Nanjundewara, Rashmi, 2015( : أشــارت النتائــج إلى وجــود علاقــة ارتباطيــة 

ــود  ــروق في الصم ــة، ووجــود ف ــاة كدرجــة كلي ــاد جــودة الحي ــود النفــي وأبع ــن الصم ــة ب ــة دال موجب

ــاة مــن خــال  ــؤ ببعــض أبعــاد جــودة الحي ــح الذكــور، و أمكــن التنب النفــي في التخصــص والنــوع لصال

الصمــود النفــي.



57مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م

د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

ــة  ــذكاء الروحــي لــدى طلب اســتهدفت دراســة )61( التعــرف عــى الصمــود النفــي ومســتوى ال

الجامعــة الإســامية والكشــف عــن الفــروق في الــذكاء الروحــي والصمــود النفــي تبعــاً للجنــس والتخصص، 

وإمكانيــة التنبــؤ بالصمــود النفــي خــال الــذكاء الروحــي، شــملت عينــة الدراســة )466( طالبــاً وطالبــة، 

اختــروا بالطريقــة العشــوائية الطبقيــة واســتخدم الباحثــون مقيــاس الصمــود النفــي مــن إعــداد كونــور 

وديفدســون )Connor & Davidson, 2003( وإعدادهــم لمقيــاس الــذكاء الروحــي. توصلــت النتائــج الي 

أن لطلبــة الجامعــة درجــة مرتفعــة مــن الصمــود النفــي والــذكاء الروحــي، ووجــود فــروق في الصمــود 

النفــي في الجنــس لصالــح الذكــور، وتبعــاً للتخصــص لصالــح طلبــة التخصصــات الإنســانية. 

ــة  ــدى عين ــاة والعلاقــة بينهــا ل هدفــت دراســة )62( إلى معرفــة الصمــود النفــي وضغــوط الحي

مــن طــاب جامعــة البيضــاء باليمــن، طبــق الباحثــان مقيــاس الصمــود النفــي ومقيــاس الضغــط النفــي، 

أشــارت النتائــج إلى ارتفــاع مســتوى الصمــود النفــي لــدى طــاب الجامعــة،  كــا أشــارت إلى وجــود علاقــة 

ــود  ــروق في الصم ــود ف ــدم وج ــرت ع ــاة، وأظه ــوط الحي ــي وضغ ــود النف ــن الصم ــية ب ــة عكس ارتباطي

النفــي تبعــاً للنــوع، التخصــص الــدراسي، والحالــة الاجتماعيــة، وأشــارت إلى أن مصــادر التوتــر بــن أفــراد 

ــة،  ــة، للاقتصادي ــة، الأسري ــة، المســتقبلية، الاجتماعي ــوط الأكاديمي ــالي الضغ ــى النحــو الت ــة ع ــة مرتب العين

القيميــة. 

ــاة  ــراتيجيات الحي ــه باس ــي وعلاقت ــود النف ــتوى الصم ــى مس ــرف ع ــة )63( إلى التع ــعت دراس س

الضاغطــة لــدى المــرأة في محافظــة الأنبــار بالعــراق، تكونــت العينــة مــن )400( امــرأة، تــم تطبيــق مقيــاس 

ــج أن للمــرأة  ــذا الغــرض. أظهــرت النتائ ــاة الضاغطــة المعــد له ــاس أحــداث الحي الصمــود النفــي ومقي

ــة، ووجــود  ــاة الضاغط ــن أحــداث الحي ــض م ــتوى منخف ــي، ومس ــود النف ــن الصم ــط م ــتوى متوس مس

ــاة الضاغطــة.  علاقــة ســلبية بــن الصمــود النفــي وأحــداث الحي
علاقة الدراسة الحالية بالدراسات السابقة:

 اتفقــت هــذه الدراســة مــع معظــم الدراســات الســابقة في فحــص موضــوع الصمــود النفــي، أي 

الــذي كان هدفــه معرفــة مســتوى الصمــود النفــي مثــل: )56(، )58(، )59(، )61(، )62(، )63(. واتفقــت 

ــاة  ــن الصمــود النفــي وأحــداث الحي ــة ب ــس التعــرف عــى العلاق ــا الرئي ــذي كان هدفه ــا ال ــع بعضه م

ــود  ــروق الصم ــى الف ــرف ع ــت إلى التع ــي هدف ــا الت ــع بعضه ــت م ــة )54(، )55( ، )60(، واتفق الضاغط

ــوع )56(، )58(، )61(، )62(. ــاً للن النفــي  تبع

 اتفقــت مــع بعضهــا والتــي اســتهدفت طــاب الجامعــات عــدا دراســات: )56( التــي اســتهدفت 

ــي  ــة، )63( الت ــات الخليجي ــس بالجامع ــة التدري ــتهدفت هيئ ــي اس ــة، )60( الت ــة الصحي ــائي الرعاي اخص

اســتهدفت المــرأة.

اتفقــت مــع كل هــذه الدراســات التــي اســتخدمت المنهــج الوصفــي التحليــي عــدا دراســة واحــدة 

اســتخدمت المنهــج التجريبــي )57(. 

اتفقــت عينــة هــذه  التــي شــملت )140( طالــب وطالبــة مــع مــا تراوحــت عينــات الدراســات 

ــن )30 – 602(.  ــابقة ب الس
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الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

اتفقــت مــع معظــم الدراســات التــي اســتخدمت مقاييــس الصمــود النفــي مــن إعــداد الباحثــن 

أو مقاييــس معــدة مــن قبــل آخريــن، إضافــة لمقاييــس لقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة.

ــة  ــاليب الإحصائي ــتخدام الأس ــابقة في اس ــات الس ــم الدراس ــع معظ ــة م ــة الحالي ــت الدراس اتفق

متمثلــة في الإحصــاء الوصفــي متوســطات حســابية ، وانحرافــات معياريــة، معادلــة ألفــا كرونبــاخ، معامــل 

ارتبــاط بيرســون، لتحديــد الصــدق، الثبــات، الفــروق بــن عينتــن مســتقلتين.

ــة والدراســات الســابقة ســواء مــن  ــن الدراســة الحالي ــاف ب ــرى الباحــث أن الاتســاق أو الاخت ي

ــه،  ــا علي ــا اتفقن ــد م ــج مــؤشر لتعضي ــة أو المتغــرات والنتائ ــة أو الأدوات والبيئ حيــث الموضــوع أو العين

أو إجــراء المزيــد مــن البحــوث حــول طبيعــة العلاقــة بــن الصمــود النفــي وأحــداث الحيــاة الضاغطــة 

ــك  ــف عــن تل ــة تختل ــت في بيئ ــا أجري ــا يميزهــا عــن غيرهــا مــن الدراســات، أنه للطــاب. لكــن أهــم م

ــن  ــف ع ــد توق ــندي، بع ــة ش ــب بجامع ــة الط ــل في كلي ــل، وتتمث ــن قب ــا م ــت فيه ــي أجري ــات الت البيئ

اســتمرار الدراســة لأكــر مــن عــام دراسي، لأســباب سياســية ناتجــة عــن عــدم الاســتقرار الســياسي بالســودان 

والــذي نجــم عنــه دخــول هيئــة التدريــس والعاملــن بالجامعــات في سلســلة مــن الاضرابــات عــن العمــل، 

والــذي انعكــس ســلباً عــى اســتمرار الدراســة، بيــد أن الأثــر الأعظــم والمتمثــل في أحــداث الحيــاة الضاغطــة 

يقــع عــى الطــاب الذيــن أصبحــوا حقــل تجــارب للسياســات التربويــة الملبيــة للقــرارات السياســية دون 

ــة  ــات تعليمي ــاد مخرج ــي في اعت ــام التعليم ــد النظ ــا يعتم ــن أجله ــي م ــة الت ــاة للأهــداف التربوي مراع

مســتهدفة.
منهجية الدراسة وإجراءاتها الميدانية :

منهج الدراسة:
ــا  ــرة وتحليله ــف الظاه ــن وص ــن م ــذي يمك ــي ال ــي التحلي ــج الوصف ــث المنه ــتخدم الباح  اس

وتفســرها وبيــان العلاقــة بــن مكوناتهــا للوصــول للاســتنتاجات العلميــة الصحيحــة.

مجتمع الدراسة:

 يتكــون مجتمــع الدراســة مــن طــاب كليــة الطــب بجامعــة شــندي للعــام الــدراسي 2022/2023م، 

بلــغ 815 طالــب وطالبــة.

عينة الدراسة:

ــوائياً  ــذت عش ــاث أخ ــور، و)104( إن ــم )36( ذك ــة منه ــب وطالب ــة )140( طال ــملت العين     ش

ــراء.  ــذا الاج ــح ه ــالي يوض والجــدول الت

جدول رقم )1( يوضح عينة الدراسة

%العددالنوع

%3626الذكور

%10474الإناث

%140100المجموع
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ــاً وطالبــة، )36(       يتضــح مــن الجــدول رقــم )1( أعــاه أن عينــة الدراســة شــملت )140( طالب

ــاث بنســبة 74%.  منهــم ذكــور بنســبة %26، و)104( إن
أدوات الدراسة:

أولًا  مقياس الصمود النفسي:
قــام الباحــث بالاطــاع والاســتفادة مــن عــدة مقاييــس للصمــود النفــي مثــل: مقيــاس الصمــود 

ــنودة 2016،  ــا وش ــداد باش ــي إع ــود النف ــاس الصم ــور 2017، مقي ــه عاش ــل عبدالل ــداد باس ــي إع النف

ومقيــاس الصمــود النفــي إعــداد صالــح 2014، وآثــر اســتخدام مقيــاس باســل عاشــور 2017 مــع بعــض 

التعديــات المحــدودة التــي تجعلــه مناســباً للبيئــة المحليــة. 
وصف المقياس:

تكون المقياس في صورته الأولية من )30( فقرة، موزعة على ثلاثة أبعاد هي: 

الكفــاءة الشــخصية: هــي قــدرة الفــرد في الكامنــة في التجــارب مــع المواقــف الجديــدة غــر .11

المألوفــة. 

حــل المشــكلات: عمليــة معرفيــة يقــوم بهــا الفــرد باســتخدام مــا لديــه مــن قــدرات ومهــارات .22

كنــوع مــن الاســتجابة للأحــداث وتحقيــق الأهداف. 

ــة .33 ــد مواجه ــلوكياً عن ــاً س ــار تكيف ــن إظه ــرد م ــن الف ــة تمك ــة ديناميكي ــي عملي ــة: ه المرون

ــدة.  ــج حمي ــه نوات ــب علي ــاً تترت ــاً إيجابي ــه توافق ــدث عن ــة، يح ــر عادي ــف غ مواق

ويشمل كل بعد )10( فقرات، الجدول رقم )2( يوضح ذلك:

جدول رقم )2( يوضح أبعاد مقياس الصمود النفسي

العدد أرقام العباراتالأبعاد

110، 4، 7، 10، 13، 16، 19، 22، 25، 28.الكفاءة الشخصية

210، 5، 8، 11، 14، 17، 20، 23، 26، 29.حل المشكلات

310، 6، 9، 12، 15، 18، 21، 24، 27، 30.المرونة

30المجموع
تصحيح المقياس:

يشــتمل المقيــاس المســتخدم في هــذه الدراســة عــى )30( عبــارة في صورتــه الأوليــة، وقــد صيغــت 

ــاً، تنطبــق عــي  جميعهــا بطريقــة إيجابيــة وفــق تــدرج خــاسي: تنطبــق عــى تمامــاً، تنطبــق عــي غالب

أحيانــاً، تنطبــق عــي نــادراً، لا تنطبــق عــى، وأعطيــت الأوزان ) 5،4 ، 3، 2، 1( عــى الترتيــب، وعليــه تكــون 

ــة إلى  ــا )30( درجــة، وتشــر الدرجــات العالي ــا تكــون الدني ــاس )150( درجــة، بين ــا للمقي الدرجــة العلي

ارتفــاع مســتوى الصمــود النفــي، والمنخفضــة إلى انخفــاض مســتوى الصمــود النفــي. ووفقــاً للنمــوذج 

ــابي )1 – 2.33(،  ــط الحس ــن المتوس ــي م ــود النف ــض للصم ــتوى المنخف ــون: المس ــدرج يك ــائي المت الإحص

والمســتوى المتوســط )2.34 – 3.67(، والمســتوى المرتفــع أعــى مــن )3.68 – 5.00(.   
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صدق المقياس:
  تــم قياســه باســتخدام صــدق المحتــوى وذلــك بعرضــه عــى مجموعــة مــن الخــراء والمحكمــن 
مــن أســاتذة علــم النفــس والتربيــة بالجامعــة لمعرفــة مــدى دقتــه وصلاحيتــه للبيئــة الســودانية، ولقــد تــم 

الأخــذ بــكل التعديــات التــي أشــار إليهــا المحكمــون.
ــب  ــن )50( طال ــة م ــتطلاعية مكون ــة اس ــى عين ــه ع ــم تطبيق ــاس، ت ــدق المقي ــن ص ــق م للتحق
وطالبــة خــارج العينــة الأساســية للدراســة، بهــدف حســاب معامــات الصــدق. ولقــد اســتخدام معامــل 
ارتبــاط بيرســون  للتعــرف عــى معامــل الاتســاق الداخــي للمقيــاس والــذي يوضــح ارتبــاط كل فقــرة مــع 
الدرجــة الكليــة للمقيــاس، وأظهــرت نتائــج معامــات الارتبــاط بــن فقــرات المقيــاس والدرجــة الكليــة لــه 

عــن معامــات ارتبــاط دالــة إحصائيــاً والجــدول التــالي يوضــح هــذا الإجــراء:
جدول رقم )3( 

يوضح معامل ارتباط فقرات مقياس الصمود النفسي بالدرجة الكلية للمقياس

مم. الارتباطم
م. 

الارتباط
م

م. 
الارتباط

م
م. 

الارتباط
م

م. 
الارتباط

م. الارتباطم

1**0.55060.532**110.212160.497**210.432**260.535**

20.590**7_0.037120.500**170.395**220.439**270.354**

30.13680.508**130.404**180.398**230.572**280.400**

40.437**90.388**140.442**190.487**240.456**290.613**

50.497**100.445**150.377**200.502**250.404**300.610**

مــن واقــع الجــدول رقــم )3( أعــاه يشــر إلى أنٍ جميــع معامــل ارتبــاط كل فقــرة مــع الدرجــة 

الكليــة للمقيــاس دال إحصائيــاً، عــدا الفقــرات رقــم )3(، )7(، )11( لضعــف ارتباطهــا وعليــه فــإن المقيــاس 

أصبــح يتكــون مــن )27( فقــرة في صورتــه النهائيــة ويعــد صادقــاً وصالحــاً لإجــراء الدراســة. أمــا الصــدق 

الــذاتي فقــد تــم حســابه باســتخراج الجــذر التربيعــي لمعامــل الثبــات حيــث بلــغ ).85(
ثبات المقياس:

تــم حســاب الثبــات وفقــاً لمعادلــة ألفــا كرونبــاخ، وقــد بلــغ معامــل الثبــات للمقيــاس ككل )0.73( 

وهــو يشــر إلى تمتــع المقيــاس بــدلالات ثبــات عاليــة.

تــم حســاب الثبــات للأبعــاد وفقــاً لمعادلــة ألفــا كرونبــاخ، وقــد بلــغ معامــل الثبــات للمقيــاس ككل 

وللإبعــاد الثلاثــة  قيــاً بــن )0.70( ــــــــــــ )0.74( والجــدول رقــم )4( يبــن القيــم التــي تشــر إلى تمتــع 

المقيــاس بــدلالات ثبــات مرتفعــة.

جدول رقم )4( يوضح معامل الثبات للمقياس وأبعاده الثلاثة

المقياس الكليالمرونةحل المشكلاتالكفاءة الشخصيةأبعاد المقياس

99927عدد الفقرات

0.740.740.700.73معامل الثبات
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ــغ  ــبة، وبل ــاء بدرجــة مناس ــة ج ــاده الثلاث ــاس وأبع ــات للمقي ــل الثب ــم )4( يوضــح أن معام  الجــدول رق

ــه. ــن نتائج ــوق م ــتخدامه والوث ــع لاس ــؤشر مرتف ــو م ــكلي 0.73 وه ــاس ال ــات للمقي ــل الثب معام
مقياس أحداث الحياة الضاغطة:

قــام الباحــث بالاطــاع والاســتفادة مــن عــدة مقاييــس لأحــداث الحيــاة الضاغطــة مثــل: مقيــاس 

ــاة  ــداث الحي ــس أح ــذي يقي ــف )2014( ال ــز شري ــود رام ــده محم ــذي أع ــة ال ــاة الضاغط ــداث الحي أح

الضاغطــة.
وصف المقياس:

يتكون المقياس في أصله من )50( فقرة، موزعة على خمسة أبعاد فرعية للمقياس وهي:

ــدم  ــق هــذه الأحــداث الضاغطــة في ع ــاة الدراســية الضاغطــة: تتعل ــد الأول: أحــداث الحي البع

رضــا الطالــب عــن تخصصــه، والمنهــج الــدراسي، وقســوة نظــم وقوانــن الدراســة، وهشاشــة علاقــة الطالــب 

بالأســتاذ، وصعوبــة الإيفــاء بواجباتــه بصــورة ناجحــة.

ــب  ــة الطال ــس هــذا البعــد طبيعــة علاق ــة الضاغطــة: يقي ــاة الأسري ــاني: أحــداث الحي البعــد الث

ــا  ــر م ــاء أك ــن الأبن ــاء م ــات الآب ــم. وتوقع ــن ســوء الفه ــاً م ــا يســودها أحيان ــه، وم ــه وإخوت ــع والدي م

ــتطيعون.  يس

البعــد الثالــث: أحــداث الحيــاة النفســية الضاغطــة:  يقيــس هــذا البعــد قابليــة الطالــب للانفعــال 

ــه  ــة، مــا يســبب ل ــاة الجامعي ــه الماســة للتكيــف المنشــود مــع الحي ــة حاجات ــر نتيجــة عــدم تلبي والتوت

بعــض الآثــار النفســية كالضيــق والقلــق والضجــر والانزعــاج . 

ــد إلى ضعــف المســتوى  ــة الضاغطــة: يشــر هــذا البع ــاة الاقتصادي ــع: أحــداث الحي ــد الراب البع

الاقتصــادي لــأسرة وأثــره في عــدم إشــباع حاجــات الطالــب المختلفــة، كالمســتلزمات الدراســية، والحاجــة 

إلى اســتكمال الدراســة والبحــث عــن العمــل. 

البعــد الخامــس: أحــداث الحيــاة الاجتماعيــة الضاغطــة: يقيــس هــذا البعــد مــدي صعوبــة عمــل 

علاقــات مــع الآخريــن، والميــل للوحــدة وضعــف شــعبيته الاجتماعيــة. 

ويشمل كل بعد )10( فقرات كما في الجدول رقم )5(:

جدول رقم )5( يوضح أبعاد مقياس أحداث الحياة الضاغطة

العددالعباراتالأبعاد

110، 6، 11، 16، 21، 26، 31، 36، 41، 46.الدراسية

210، 7، 12، 17، 22، 27، 32، 37، 42، 47.الأسرية

310، 8، 13، 18، 23، 28، 33، 38، 43، 48. النفسية

410، 9، 14، 19، 24، 29، 34، 39، 44، 49.الاقتصادية

510، 10، 15، 20، 25، 30، 35، 40 ،45، 50.الاجتماعية

50المجموع
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تصحيح المقياس:
  تتــم الإجابــة عــى المقيــاس مــن مــدرج تــراوح الدرجــات عليــه بــن 5 درجــات إلى درجــة واحــدة، 

وفــق تــدرج خــاسي: تنطبــق عــىّ بدرجــة كبــرة جــداً، تنطبــق عــىّ بدرجــة كبــرة، تنطبــق عــىّ بدرجــة 

متوســطة، تنطبــق عــىّ بدرجــة قليلــة، لا تنطبــق عــىّ. وأعطيــت الأوزان ) 5، 4، 3، 2، 1 ( عــى الترتيــب، 

ــاع  ــة إلى ارتف ــا )50( درجــة، وتشــر الدرجــات العالي ــا )150( درجــة والدني ــون الدرجــة العلي ــه تك وعلي

مســتوى أحــداث الحيــاة الضاغطــة، والمنخفضــة إلى انخفــاض مســتوى أحــداث الحيــاة الضاغطــة. ووفقــاً 

للنمــوذج الإحصــائي المتــدرج يكــون المســتوى المنخفــض للأحــداث الحيــاة الضاغطــة متوســطاً حســابياً بــن 

)1 – 2.33(، المســتوى المتوســط مــن )2.34 – 3.67( المســتوى المرتفــع )3.68 – 5(. 
صدق المقياس:

ــه الأوليــة عــى مجموعــة مــن    تــم قياســه باســتخدام صــدق المحتــوى وذلــك بعرضــه في صورت

الخــراء والمحكمــن مــن أســاتذة علــم النفــس والتربيــة بالجامعــة لمعرفــة مــدى دقتــه وصلاحيتــه للبيئــة 

الســودانية، ولقــد تــم الأخــذ بــكل التعديــات التــي أشــار إليهــا المحكمــون ملحــق رقــم )1(.
صدق الاتساق الداخلي:

ــب  ــن )50( طال ــة م ــتطلاعية مكون ــة اس ــى عين ــه ع ــم تطبيق ــاس، ت ــدق المقي ــن ص ــق م للتحق

ــى  ــرف ع ــون  للتع ــاط بيرس ــل ارتب ــتخدام معام ــد اس ــدق. ولق ــات الص ــاب معام ــدف حس ــة، به وطالب

ــاس،  ــة للمقي ــة الكلي ــع الدرج ــرة م ــاط كل فق ــح ارتب ــذي يوض ــاس وال ــي للمقي ــل الاتســاق الداخ معام

وأظهــرت نتائــج معامــات الارتبــاط بــن فقــرات المقيــاس والدرجــة الكليــة لــه عــن معامــات ارتبــاط دالــة 

ــالي يوضــح هــذا الإجــراء: ــاً والجــدول الت إحصائي

جدول رقم )6( 

يوضح معامل ارتباط فقرات مقياس أحداث الحياة الضاغطة بالدرجة الكلية للمقياس

م. الارتباطمم. الارتباطمم. الارتباطمم. الارتباطمم. الارتباطمم. الارتباطم

1**0.534100.596**190.406**270.609**35**0.59443**0.582

2**0.481110.696**200.779**280.393**360.21344**0.667

3**0.504120.559**210.670**290.676**370.538**45**0.444

40.505**130.472**220.417**300.558**380.454**46**0.548

50.561**140.457**230.518*310.451**390.692**47**0.534

60.594**150.599**240.585**320.530**400.599**480.542**

70.565**160.672**250.399**330.530**410.609**490.298*

80.642**170.529**260.672**340.640**420.509**500.468**

90.738**180.552**

مــن واقــع الجــدول رقــم )6( أعــاه يشــر إلى أنٍ جميــع معامــل ارتبــاط كل فقــرة مــع الدرجــة 

ــم  ــم ت ــن ث ــا وم ــل ارتباطه ــم )36(، )49( لضعــف معام ــرة رق ــدا الفق ــاً ع ــاس دال إحصائي ــة للمقي الكلي
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د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

حذفهــا وعليــه فــإن المقيــاس أصبــح يتكــون مــن )48( فقــرة، وبذلــك فــإن المقيــاس يعــد صادقــاً وصالحــاً 

لإجــراء الدراســة. أمــا الصــدق الــذاتي فقــد تــم حســابه باســتخراج الجــذر التربيعــي لمعامــل الثبــات حيــث 

بلــغ ).86(
ثبات المقياس:

ــاس ككل  ــات للمقي ــل الثب ــغ معام ــد بل ــاخ، وق ــا كرونب ــة ألف ــاً لمعادل ــات وفق ــاب الثب ــم حس ت

وللإبعــاد الخمســة  قيــاً بــن )0.74( ــــــــــــ )0.78( والجــدول رقــم )7( يبــن القيــم التــي تشــر إلى تمتــع 

المقيــاس بــدلالات ثبــات مرتفعــة.

جدول رقم )7( يوضح معامل الثبات للمقياس وأبعاده الأربعة

المقياس الكليالاجتماعيةالاقتصاديةالنفسيةالأسريةالدراسيةأبعاد المقياس

9101091048عدد الفقرات

0.750.760.760.780.760.74معامل الثبات

 الجــدول رقــم )7( يوضــح أن معامــل الثبــات للمقيــاس وأبعــاد الأربعــة، جــاء بدرجــة مناســبة، أمــا معامــل 

الثبــات للمقيــاس الــكلي فقــد بلــغ 0.74 وهــو مــؤشر مرتفــع ومــؤشر مناســب لاســتخدامه والوثــوق مــن 

. ئجه نتا
المعالجة الإحصائية:

ــا  ــول عليه ــم الحص ــي ت ــات الت ــات والمعلوم ــة البيان ــج   SPSSلمعالج ــث برنام ــتخدم الباح   اس

ــي: ــة وه ــرق مختلف ــال بط ــات الح ــب مقتضي حس

معامل ارتباط بيرسون لقياس ارتباط درجة كل بند بالدرجة الكلية للمقياس..11

معامل ألفاكرونباخ لقياس معامل الثبات..22

اختبار الإحصاء الوصفي لمعرفة مستوى الصمود النفسي وأحداث الحياة الضاغطة..33

اختبــار )ت( )t – test( لعينتــن مســتقلتين، لمعرفــة الفــروق في الصمــود النفــي تبعاً لمتغير .44 	

النــوع ) الذكــور والإنــاث(.

معامل ارتباط بيرسون لمعرفة العلاقة بين الصمود النفسي وأحداث الحياة الضاغطة..55
عرض ومناقشة وتفسير نتيجة الفرض الأول:

   للتحقــق مــن نتيجــة الفــرض الأول والــذي ينــص عــى: » يتســم طــاب كليــة الطــب بجامعــة 

شــندي بدرجــة مرتفعــة مــن مســتوى الصمــود النفــي » اســتخدم الباحــث الإحصــاء الوصفــي للتعــرف 

عــى المتوســطات الحســابية والانحــراف المعيــاري، وكذلــك اختبــار )ت( لمتوســط عينــة واحــدة الجــدول 

أدنــاه يوضــح هــذا الإجــراء:   
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الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

جدول رقم )8( يوضح:

استخدام الإحصاء الوصفي للتعرف على مستوى الصمود النفسي وأبعاده

الأبعاد
رقم 
الفقرة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

المستوىالرتبة
رقم 
الفقرة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

المستوىالرتبة

الكفاءة 
الشخصية

مرتفع194.25000.930118مرتفع14.38570.964006

متوسط223.46431.2373725متوسط43.65711.1677422

مرتفع254.04141.0704913مرتفع104.31431.046317

134.51430.970691”“284.50000.817964”“

164.45000.803543”“

مرتفعالأولى4.17865.41075الكلي

حل 
المشكلات

مرتفع203.90001.1143318مرتفع24.46433.520572

“”234.39291.022745متوسط53.50001.1965224

مرتفع263.80001.1329020مرتفع84.12861.0027611

143.98571.2974015”“293.87141.0377320”“

متوسط173.07140.4525726

مرتفعالثالثة3.90156.99546الكلي

المرونة

مرتفع214.22861.146429مرتفع64.17141.0990010

متوسط243.55001.4804523“”93.77141.3536121

مرتفع273.97141.2015617“”124.02861.2462514

“”303.88571.1940219متوسط152.89291.5393927

مرتفع184.09290.8315612

مرتفعالثانية3.98335.07177الكلي

المقياس الكلي 
للصمود النفسي

مرتفع3.974615.08636

  يتضــح مــن البيانــات الــواردة في الجــدول )8( أن درجــة التعلــم الصمــود النفــي الكليــة لــدى الطــاب 

جــاءت مرتفعــة، إذ بلــغ المتوســط الحســابي لدرجــة الصمــود النفــي للمقيــاس الــكلي )3.9746( أي أنــه 

ضمــن المتوســط الحســابي المشــار إليــه في الفئــة المرتفعــة )3.68 – 5(، بــوزن نســبي يبلــغ %79.5 ، وكــا 

يظهــر مــن الجــدول أن المتوســطات الحســابية لإجابــات أفــراد العينــة للأبعــاد تراوحــت بــن )3.9015 – 

4.1789( عــى المقيــاس الــكلي، وجــاءت الفقــرة  رقــم )13( والتــي تنــص عــى »أقــدم المشــورة لزمــائي 

عنــد حاجتهــم إليهــا« في المرتبــة الأولى بمتوســط حســابي بلــغ )4.5143( بمســتوى مرتفــع، بينــا جــاءت في 

المرتبــة الأخــرة الفقــرة رقــم )15( والتــي تنــص عــى » أشــارك في رحــات ترفيهيــة مــع زمــائي مــن حــن 

لآخــر« بمتوســط حســابي )2.8929( بمســتوى متوســط. 
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وعــى صعيــد ترتيــب أبعــاد الصمــود النفــي فقــد جــاء بعــد الكفــاءة الشــخصية في المرتبــة الأولى 

بمتوســط حســابي بلــغ )4.1789(، بمســتوى مرتفــع، بينــا حــل بعــد المرونــة في المرتبــة الثانيــة وبمتوســط 

حســابي )3.9833(، بمســتوى مرتفــع، وجــاء بعــده حــل المشــكلات في المرتبــة الثالثــة وبمتوســط حســابي بلــغ 

)3.9015(، بمســتوى مرتفــع.

ــود  ــتوى الصم ــاع مس ــات: )58(، )61(، )62(،  في ارتف ــج دراس ــع نتائ ــت م ــة اتفق ــذه النتيج   ه

النفــي، واختلفــت مــع نتائــج: )59(، )63( في المســتوى المتوســط للصمــود النفــي، واختلفــت مــع نتائــج 

دراســة شــتيبي وآخــرون )56(، التــي أشــارت إلى انخفــاض مســتوى الصمــود النفــي.

يمكــن تفســر هــذه النتيجــة في ضــوء نمــوذج التحــدي Challenge Model ضمــن نظريــة 

ــا  ــن اعتباره ــية يمك ــوط النفس ــورة أو الضغ ــل الخط ــرض لعوام ــر إلى أن التع ــي تش ــزي)64( الت جارمي

عوامــل تســهم في تعزيــز التكيــف عــن طريــق محاولــة إيجــاد الاســراتيجيات الفعالــة التــي تقــي الفــرد 

ــك مــن خــال أن  ــة وذل مــن الوقــوع الأمــراض النفســية. كــا يمكــن تفســرها في ضــوء العوامــل الوقائي

طــاب الجامعــة مــن أكــر الفئــات قــدرة عــى توظيــف هــذه العوامــل لمحــو الآثــار الســالبة الناتجــة عــن 

المواقــف الصعبــة والتعامــل معهــا بفعاليــة لتحقيــق التوافــق والتكيــف. أو في إطــار مــا يؤكــد عليــه أنصــار 

ــى  ــن ع ــدون قادري ــع لا يب ــي المرتف ــود النف ــراد ذوي الصم ــس أن الأف ــم النف ــة الإنســانية في عل المدرس

مواجهــة الأحــداث الضاغطــة والمواقــف العصيبــة بصــورة إيجابيــة فقــط، بــل يعتبرونهــا تحديــاً وفرصــاً لا 

تعــوَض للتعلــم والارتقــاء الشــخصي، وبالتــالي يصبــح الصمــود النفــي تكوينــاً نفســياً يتجــاوز قــدرة الفــرد 

عــى المواجهــة أو التوافــق الإيجــابي مــع المصاعــب والأحــداث الصادمــة )57(.   

ــة الطــب بقــدر كبــر  ــع طــاب كلي يفــر الباحــث ارتفــاع مســتوى الصمــود النفــي ربمــا لتمت

مــن الخصائــص الشــخصية التــي تؤهلهــم لمثــل هــذه النتيجــة، حيــث يتــم إعدادهــم في المراحــل الدراســية 

المختلفــة برعايــة والديــة وأسريــة وتربويــة عــى التعامــل عــى أشــكال مختلفــة مــن الأزمــات والصعوبــات 

في المواقــف الحرجــة، وقــد أشــار كل مــن )65( إلى أن الصمــود في المواقــف الصعبــة يرجــع إلى مجموعــة 

مــن الصفــات الموجــودة داخــل الفــرد )مثــل احــرام الــذات والقيــم الإيجابيــة التــي يتمتــع بهــا(، فالأفــراد 

الذيــن يتمتعــون بصمــود مرتفــع يمكنهــم تــوالي الأحــداث لديهــم وبالتــالي يمكنهــم صناعــة واتخــاذ القــرار 

الحكيــم في موجهــة مثــل هــذه الأحــداث )66(.

أو ربمــا يعــود المســتوى المرتفــع مــن الصمــود النفــي إلى طبيعــة قيــم وعــادات المجتمع الســوداني 

ــث  ــزو الباح ــاد، يع ــب الأبع ــبة لترتي ــا، وبالنس ــر عليه ــوط والص ــل الضغ ــم بتحم ــذي يتس ــظ وال المحاف

حصــول الكفــاءة الشــخصية عــى المرتبــة الأولى عــى أبعــاد الصمــود النفــي الأخــرى إلى مــا يتمتــع بــه 

طــاب الطــب الذيــن هــم صفــوة أبنــاء جيلهــم، فقــد تــم إعدادهــم إعــداداً جيــداً، وأصبحــوا عــى درجــة 

عاليــة مــن التوافــق النفــي والشــخصي ويمتلكــون قــدرات عقليــة عاليــة تمنحهــم كفــاءة شــخصية مرتفعــة 

تمكنهــم مــن الصمــود في مواجهــة المشــقات والأحــداث الضاغطــة. أمــا حصــول بعــد المرونــة عــى المرتبــة 

ــل في  ــاءة الشــخصية، تتمث ــد الكف ــن بع ــة أصــاً مشــتق م ــد المرون ــة لأن بع ــي نتيجــة واقعي ــة فه الثاني

المواقــف الإيجابيــة التــي يســلكها الطــاب داخــل الحــرم الجامعــي، مــن خــال المصداقيــة والتآلــف والــود 
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الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

المتبــادل بــن الطــاب وصــولاً للانســجام التــام والــذي يشــد عضــد الصمــود النفــي للطــاب. أمــا حصــول 

بعــد حــل المشــكلات عــى المركــز الثالــث للصمــود النفــي يــرى الباحــث أن هــذه النتيجــة ربمــا تعــود 

إلى ضرورة اســتخدام طريقــة حــل المشــكلات لحــل الصعوبــات التــي تواجههــم وهــي بالطبــع تحتــاج إلى 

الإلمــام  باســراتيجيات ومهــارات حــل المشــكلات وهــي ربمــا لا يتمتــع بهــا بعضــاً مــن أفــراد العينــة، خاصــة 

إن كانــت المشــكلات تحتــاج إلى حلــول لحظيــة ومنطقيــة في بعــض الأحيــان، وفي بعضهــا قــد تحتــاج إلى 

مســتوى معــن مــن طــرق التفكــر المختلفــة كالإبداعــي ومــا وراء المعــرفي وغيرهــا.  
عرض ومناقشة وتفسير نتيجة الفرض الثاني:

   للتحقــق مــن نتيجــة الفــرض الثــاني والــذي ينــص عــى: » يتســم طــاب كليــة الطــب بجامعــة 

شــندي بدرجــة مرتفعــة مــن أحــداث الحيــاة الضاغطــة« اســتخدم الباحــث الإحصــاء الوصفــي للتعــرف 

عــى المتوســطات الحســابية والانحــراف المعيــاري، )9( يوضــح هــذا الاجــراء:

جدول رقم )9( يوضح:

استخدام الإحصاء الوصفي للتعرف على مستوى أحداث الحياة الضاغطة وأبعادها

الأبعاد
رقم 

الفقرة

المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري
المستوىالرتبة

رقم 

الفقرة

المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري
المستوىالرتبة

الدراسية

متوسط263.5001.473637متوسط13.52861.208145

“”313.54291.504774منخفض61.57861.1509645

“”413.39291.5487111متوسط113.01431.3884716

163.00711.3755117”“463.67141.441043”“

213.42142.1426410”“

متوسطالأولى3.11119.16515الكلي

الأسرية

منخفض271.90711.3024441متوسط22.65711.5629324

منخفض321.60001.1430144منخفض71.92871.3284040

121.54291.1276246”“371.41431.0456248”“

171.82141.2538743”“421.89291.3340942”“

منخفض471.45710.9990747منخفض222.07141.5855335

منخفضالخامسة1.89287.71924الكلي

النفسية

متوسط283.52141.495046متوسط32.91431.5337319

مرتفع333.88571.169681“”82.82141.4850221

متوسط383.47681.451718“”132.34291.4130529

“”433.34291.443279مرتفع183.72141.424692

منخفض482.05001.4460337متوسط232.86801.4037120

متوسطالثانية3.09077.97649الكلي
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الأبعاد
رقم 

الفقرة

المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري
المستوىالرتبة

رقم 

الفقرة

المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري
المستوىالرتبة

الاقتصادية

متوسط292.25001.4198531متوسط43.02861.5264715

منخفض342.20001.4503833متوسط92.25711.5378730

متوسط392.47141.5288326متوسط142.66001.5630623

منخفض442.19431.5100934منخفض192.03571.3271438

متوسط243.17861.7225712

متوسطالرابعة2.54849.73402الكلي

الاجتماعية

متوسط302.25001.3943632متوسط52.69291.5818022

متوسط353.06431.4354713متوسط102.99291.5243518

“”402.46431.4953727منخفض152.06431.3582236

“”453.06431.5741214متوسط202.55711.3951225

منخفض501.98571.3988039“”252.35001.4340428

متوسطالثالثة2.5558.60427الكلي

المقياس الكلي 

للأحداث الضاغطة
متوسط2.673533.46456

يتضــح مــن البيانــات الــواردة في الجــدول )8( أن مســتوى أحــداث الحيــاة الضاغطــة لــدى الطــاب 

جــاءت بدرجــة متوســطة، إذ بلــغ المتوســط الحســابي لمســتوى أحــداث الحيــاة الضاغطــة للمقيــاس الــكلي 

ــن  ــر م ــا يظه ــغ 53.%، وك ــبي بل ــوزن نس ــطة )2.34 – 3.67(، ب ــة المتوس ــن الفئ ــه ضم )2.6735( أي أن

الجــدول أن المتوســطات الحســابية للأبعــاد تراوحــت بــن )1.8928 – 3.1111(، وعــى صعيــد ترتيــب أبعاد 

ــغ )3.1111(،  ــة الأولى بمتوســط حســابي بل ــاة الضاغطــة فقــد جــاء بعــد الدراســية في المرتب أحــداث الحي

ــة وبمتوســط حســابي )3.0907(، بمســتوى  ــة الثاني ــد النفســية في المرتب ــا حــل بع بمســتوى متوســط، بين

متوســط، وجــاء بعــد الاجتماعيــة في المرتبــة الثالثــة وبمتوســط حســابي بلــغ )2.555(، بمســتوى متوســط، 

ــة  ــط، وفي المرتب ــتوى متوس ــابي )2.5484( بمس ــط حس ــة بمتوس ــة الرابع ــة في المرتب ــد الاقتصادي ــاء بع وج

ــة بمتوســط حســابي )1.8928( بمســتوى منخفــض. وجــاءت الفقــرة   الخامســة والأخــرة جــاء بعــد الأسري

ــا: » تمــر بي فــرات أشــعر فيهــا بالضيــق والضجــر«،  ــة الأولى بمســتوى مرتفــع  ونصه رقــم )33(  في المرتب

بمتوســط حســابي )3.8857(، بينــا جــاءت في المرتبــة الأخــرة وبمســتوى منخفــض الفقــرة رقــم )37( ونصها: 

» يفــرق والــديَ بينــي وبــن إخــوتي في المعاملــة«. بمتوســط حســابي )1.4143(. اتفقــت هــذه النتائــج مــع 

نتائــج دراســة )63(، في المســتوى المتوســط لأحــداث الحيــاة الضاغطــة.  

يعــزو الباحــث هــذه النتيجــة المتمثلــة في تراجــع مســتوى أحــداث الحيــاة الضاغطــة للطــاب إلى 

ــي تعمــل كمصــادر شــخصية في مواجهــة أحــداث  ــا ربمــا ترجــع إلى بعــض متغــرات الشــخصية، والت أنه

الحيــاة الضاغطــة، وفي هــذا الصــدد يــرى  )67( أن ســات الشــخصية تؤثــر عــى عمليــات تحمــل الفــرد في 



مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م 68

الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

مواجهــة مصــادر الضغــوط إمــا بطريقــة مبــاشرة )قــدرات الفــرد(، أو غــر مبــاشرة عــن طريــق تقييــم الفرد 

للموقــف المهــدد )68(. أو ربمــا ترجــع لتدهــور الأوضــاع السياســية بصفــة عامــة في الســودان خــال هــذه 

الفــرة مــا أدى تراجــع الأوضــاع الاقتصاديــة، وعــدم اســتقرار النظــام التعليمــي وكــذا الانفــات الأمنــي، 

ــودات  ــن موج ــه م ــدور حول ــا ي ــه في ــود في تعامل ــة الصم ــي بخاصي ــاب للتح ــع الط ــذي دف ــيء ال ال

بتقبلــه التغــرات باعتبارهــا جــزء مــن الحيــاة، وتجنــب الاعتقــاد بــأن الأحــداث الضاغطــة أو الصعوبــات 

ــات  ــك يســتطيع الطــاب الصامــدون التعــافي بســهولة أكــر مــن الصعوب ــا. وبذل مشــكلات لا يمكــن حله

والتعامــل بشــكل أفضــل مــع التحديــات التــي يواجهونهــا. 
عرض ومناقشة وتفسير نتيجة الفرض الثالث:

   للتحقــق مــن نتيجــة الفــرض الثالــث والــذي ينــص عــى: »توجــد علاقــة ارتباطيــة ســالبة دالــة 

إحصائيــا بــن الصمــود النفــي وأحــداث الحيــاة الضاغطــة« اســتخدم الباحــث معامــل ارتبــاط بيرســون 

للتعــرف عــى نــوع العلاقــة بــن المتغيريــن الجــدول )10( يوضــح هــذا الاجــراء:

جدول رقم )10( يوضح 

ــة  ــاة الضاغط ــداث الحي ــاده بأح ــي وأبع ــود النف ــن الصم ــون ب ــاط بيرس ــل ارتب ــة معام مصفوف

ــا وأبعاده

المتغيرات
الكفاءة 
الشخصية

حل 
المشكلات

الاجتماعيةالاقتصاديةالنفسيةالأسريةالدراسيةالمرونة
الأحداث 
الضاغطة

الصمود 
النفسي

الكفاءة 
الشخصية

1

حل 
المشكلات

0.589**1

1**0.529**0.485المرونة

0.1201-0.076-290. -الدراسية

1**0.0520.383-0.008-0.114- الأسرية

0.4751****0.1020.612-0.013-0.226-النفسية

0.4451**0.570**0.540**0.020-0.001-0.149-الاقتصادية

0.6181**0.658**0.605**0.599**0.194-0.078-0.224-الاجتماعية

الأحداث 
الضاغطة

-0.236-0.038-0.0890.765**0.746**0.787**0.817**0.870**1

الصمود 
النفسي

0.813**0.880**0.803**-0.184-0.018-0.125-0.061-0.189-0.1361

.)correlation is significant at the 0.01 level (2- tailed **
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ــود  ــن الصم ــاً ب ــة إحصائي ــالبة دال ــة س ــة ارتباطي ــود علاق ــح وج ــم )10( يتض ــدول رق ــن الج  م

النفــي وأبعــاده ) الكفــاءة الشــخصية، حــل المشــكلات، المرونــة(، مــع أحــداث الحيــاة الضاغطــة وأبعادهــا 

ــة  ــة( عنــد مســتوى )0.01( وكذلــك علاقــة ارتباطي ــة، الاجتماعي ــة، النفســية، الاقتصادي )الدراســية، الأسري

ــة(.  ــاءة الشــخصية، حــل المشــكلات، المرون ــن الصمــود النفــي وأبعــاده )الكف ــاً ب ــة إحصائي ــة دال موجب

إضافــة لوجــود علاقــة موجبــة دالــة إحصائيــاً بــن أحــداث الحيــاة الضاغطــة وأبعادهــا )الدراســية، الأسرية، 

ــي  ــود النف ــي الصم ــاب مرتفع ــر إلى أن الط ــة تش ــذه النتيج ــة(، وه ــة، الاجتماعي ــية، الاقتصادي النفس

ــاب  ــإن الط ــك ف ــن ذل ــس م ــى العك ــة، وع ــاة الضاغط ــداث الحي ــن أح ــض م ــتوى منخف ــمون بمس يتس

ــاة الضاغطــة.  منخفــي الصمــود النفــي يتســمون بمســتوى مرتفــع مــن أحــداث الحي

هــذه النتيجــة اتفقــت مــع نتائــج: )54(، )56(، )62(، )60(، )63( التــي أشــارت إلى وجــود علاقــة 

ــي  ــج  )55( الت ــع نتائ ــت م ــة، واختلف ــاة الضاغط ــداث الحي ــي وأح ــود النف ــن الصم ــالبة ب ــة س ارتباطي

ــاة الضاغطــة. ويفــر الباحــث  ــن الصمــود النفــي وأحــداث الحي ــة ب ــة إيجابي أشــارت إلى وجــود علاق

هــذه النتيجــة مــن خــال الــراث الســيكولوجي، إلى أن انتشــار الوعــي النفــي والثقــافي، والقــدرة عــى 

التــوازن العقــي والدينــي، والقــدرة عــى مواجهــة المشــكلات، والقــدرة عــى التكيــف الاجتماعــي الفعــال، 

كلهــا تكســب الطــاب القــدرة عــى تحمــل المســئولية وتحمــل الظــروف الضاغطــة لديهــم ومــن ثــم رفــع 

ــخص  ــود إلى أن الش ــا تع ــة. أو ربم ــاة متقبل ــة إلى حي ــاة البائس ــل الحي ــي، لتحي ــود النف ــتوى الصم مس

ــة  ــاس الصح ــو أس ــذي وه ــي وال ــي والاجتماع ــق النف ــو يتصــف بالتواف ــي فه ــود النف المتصــف بالصم

النفســية التــي تمكــن الفــرد مــن تغيــر وتعديــل الســلوك لتجــاوز المشــكلات والعقبــات ويشــعره بجــودة 

ــاة، وفي نفــس هــذا الســياق أشــار )69( إلى رأى مارتــن ســيليجمان Seligman حــن قــال: إن الفــرد  الحي

يصبــح أكــر ســعادة وتفــاؤلاً عندمــا يحــاور نفســه ويتحــدى أفــكاره الســلبية ويحللهــا ويقارنهــا بمــا يتمتــع 

بــه مــن نعــم.

ــه  ــع مكونات ــاع الصمــود النفــي بجمي ــث أن ارتف ــة حي ــرى الباحــث أن هــذه النتيجــة منطقي ي

ــاة  ــداث الحي ــتوى أح ــاض مس ــؤدي إلى انخف ــا ي ــا م ــف معه ــدائد والتكي ــن والش ــاوز المح ــن تج يتضم

ــة. الضاغط
عرض ومناقشة وتفسير نتيجة الفرض الثالث: 

ــود  ــاً في الصم ــة إحصائي ــروق دال ــص عــي: »توجــد ف ــذي ين ــرض وال ــار نتيجــة هــذا الف    لاختب

النفــي تبعــاً لمتغــر للجنــس ذكــور/ إنــاث، قــام الباحــث باســتخدام اختبــار )ت( )T – test( والجــدول 

رقــم )11( يوضــح الاجــراء
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الجدول رقم )8( يوضح

اختبــار )ت( T – test(  ( لعينتــن مســتقلتين لمعرفــة الفــروق في الصمــود النفــي تبعــاً للجنــس  

)ذكــور/ إنــاث(

العددالجنسالمتغير
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

درجة 
الحرية

قيمة 
)ت(

الاستنتاجالاحتمالية

الكفاءة 
الشخصية

3637.25006.33076ذكور

138458.-

0.123

لا توجد 
فروق

10437.73085.08230إناث

حل المشكلات

3635.30567.04199ذكور

1380.1900.245
لا توجد 

فروق
10435.04817.01231إناث

المرونة

3636.05565.820877ذكور

1381.8190.725
لا توجد 

فروق
10434.086516.85108إناث

الصمود النفسي

36108.611116.85108ذكور

1380.5970.363
لا توجد 

فروق
104106.865414.48672إناث

   مــن الجــدول رقــم )11( يتضــح عــدم وجــود فــروق دالــة إحصائيــاً في الصمــود النفــي وأبعــاده تبعــاً 

ــود  ــروق في الصم ــود ف ــدم وج ــات: )58( في ع ــج دراس ــع نتائ ــت م ــج اتفق ــذه النتائ ــس ه ــر الجن لمتغ

ــروق في  ــي كشــفت عــن وجــود ف ــج دراســات: )61(، )62( الت ــوع، واختلفــت مــع نتائ ــاً للن النفــي تبع

الصمــود النفــي لصالــح الذكــور، ودراســة )56( التــي توصلــت إلى أن النســاء أكــر صمــوداً مــن الرجــال.  

ولتفســر عــدم الفــروق بــن الذكــور والإنــاث في الصمــود النفــي، يــرى الباحــث أنهــا ربمــا تعــود إلى  أن 

الذكــور والإنــاث مــن الطــاب يتعرضــون لنفــس التأثــر ويمــرون بنفــس الضغــوط ويتلقــون نفــس الأعبــاء 

الأكاديميــة ولذلــك فلــن يشــكل الصمــود النفــي فرقــاً يذكــر بــن الجنســن عــى الحــد الســواء، وذلــك 

لأن كلا الجنســن قــد نشــأوا في نفــس الظــروف المعاشــة، كــا أن صعوبــات البيئــة المحليــة وبمــا فيهــا مــن 

ــات قــد تشــجع كل مــن الجنســن عــى إيجــاد الطــرق المناســبة للتكيــف معهــا. وربمــا ترجــع إلى  تحدي
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ظــروف التنشــئة الأسريــة للأبنــاء التــي أصبحــت متشــابهة في طريقــة التربيــة والمســاواة في توفــر المتطلبات 

ــر  ــاد عــى النفــس وتحمــل الفشــل، مــا يجعــل تأث ــز الاعت ــة الطموحــات وتعزي ــى تلبي الدراســية حت

الظــروف المحيطــة متســاوياً عــى كل مــن الذكــور والإنــاث ومــن ثــم تنعــدم الفــروق بينهــا في الصمــود 

النفــي.
الخاتمة:

    إن مفهــوم الصمــود النفــي أصبــح مــن المفاهيــم الشــائعة في الحيــاة اليوميــة والتــي يحتاجهــا 

ــرد عــى اســتعادة  ــدرة الف ــل في ق ــن الأحــداث الضاغطــة، ويتمث ــه م ــا يتعــرض ل ــة م كل إنســان لمواجه

توازنــه بعــد التعــرض للمحــن والأزمــات التــي تواجهــه، بــل والتعــافي والنمــو مــن خلالهــا، وهنــاك ثلاثــة 

مصــادر للصمــود النفــي تتمثــل في القــوة الذاتيــة التــي تتكــون مــع مــرور الوقــت، والمرونــة عنــد مواجهــة 

التحديــات والمشــاق، وامتــاك الأفــراد مهــارات حــل المشــكلات، في وجــود الرعايــة والدعــم والثقــة مــن 

داخــل الأسرة أو خارجهــا، وتتفــاوت اســتجابات الأفــراد في مواجهــة أحــداث الحيــاة الضاغطــة نظــراً لبعــض 

العوامــل الشــخصية والفــروق الفرديــة بينهــم.

 ولقــد كشــفت نتائــج هــذه الدراســة عــن ارتفــاع مســتوى الصمــود النفــي، وهــو خــر دليــل 

أن الطــاب اســتوعبوا الصمــود النفــي نتيجــة مرورهــم أحــداث ضاغطــة في الفــرة الأخــرة نتيجــة لعــدم 

انتظــام الدراســة كــا كانــت في ماضيهــا. بينــا أظهــرت وجــود علاقــة ارتباطيــة ســالبة دالــة بــن الصمــود 

النفــي وأحــداث الحيــاة الضاغطــة، وهــذا مــؤشر يــدل عــى قــدرة الطــاب عــى تجــاوز المحــن والأزمــات 

بــل أصبحــوا قادريــن عــى التكيــف معهــا. أمــا عــدم وجــود فــروق في الصمــود تبعــاً لمتغــر النــوع  فهــي 

ــة  ــج متوقعــة نتيجــة لأن الدراســة في معظــم الجامعــات الســودانية مختلطــة وتشــابه ظــروف البيئ نتائ

الجامعيــة، وتقــارب كــم ونــوع الضغــوط التــي يتعرضــون لهــا، ممثلــة في: الدراســية، الأسريــة، الاقتصاديــة، 

النفســية والاجتماعيــة لــكل مــن الجنســن.
النتائج:

ــود .11 ــن الصم ــع م ــتوي مرتف ــندي بمس ــة ش ــب بجامع ــة الط ــاب كلي ــم ط يتس

النفــي.

ــداث .22 ــن أح ــط م ــتوي متوس ــندي بمس ــة ش ــب بجامع ــة الط ــاب كلي ــم ط يتس

ــة. ــاة الضاغط الحي

ــود النفــي وأحــداث .33 ــن الصم ــاً ب ــة إحصائي ــلبية دال ــة س ــة ارتباطي توجــد علاق

ــة. ــاة الضاغط الحي

لا توجــد فــروق دالــة إحصائيــاً في الصمــود النفــي تبعــاً لمتغــر النــوع )ذكــور/ .44

إنــاث(.
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التوصيات:
بناءً على ما خلصت إليه الدراسة من نتائج فإن الباحث يوصي بالآتي:

قيــام المؤسســات التعليميــة بدورهــا في العمــل عــى عقــد دورات تدريبيــة لتنميــة الصمــود .11

النفــي لــدى الطــاب. 

غرس مفهوم الصمود النفسي في نفوس الطلاب لمواجهة أحداث الحياة الضاغطة..22

ــة لأعضــاء .33 ــدورات التدريبي ــات الصمــود النفــي عــر ال ــر مكون ــة وتطوي العمــل عــى تنمي

ــا. ــة التدريــس والتعــرف عــى مواطــن القــوة والضعــف فيه هيئ

عقــد برامــج ارشــادية لتطويــر اســتخدام أســاليب مواجهــة أحــداث الحيــاة الضاغطــة لــدي .44

الطــاب.
المقترحات:
إجراء دراسات لمعرفة كيفية تطور الصمود النفسي عبر الزمن والمهام..11

ــة .22 ــاً في مواجه ــي توظيف ــود النف ــات الصم ــر مكون ــة أك ــات لمعرف ــراء دراس إج

ــة. ــاة الضاغط ــداث الحي أح



73مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م

د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

الهوامش:
القرءان الكريم:

المراجع:

(1)	Goldstein, S & Brooks, R, (2004): The power resilience: Achieving balance 

confidence and personal strength your life, New York, McGraw-Hill.

(2)	Gillesprie, B, M, Chaboyer, W, & Wallis, M, (2007): The influence of per-

sonal characteristics on the resilience of the operating room nureses: A 

predictor study. International journal of nursing studies, 46. 968 – 976.

أبــو حــاوة، محمــد ســعيد )2013(: الطريــق إلى المرونــة النفســية، أطفــال الخليــج 1وي 3)))

 gulfkids.WWW :الاحتياجــات الخاصــة

الأعــر، صفــاء )2010(: الصمــود مــن أجــل علــم النفــس الإيجــابي، الجمعيــة المصريــة 4)))

للدراســات النفســية، العــدد 77، 11 – 16.

إبراهيــم، تامــر)2014(: الصمــود النفــي وعلاقتــه بــكل مــن الضغــوط النفســية والصلابة 5)))

ــات  ــة للدراس ــة المصري ــة، الجمعي ــاب الجامع ــن ط ــة م ــدى عين ــاء ل ــية والرج النفس

النفســية، 24 )85(، 137 –  200.

(6)	Lazarus, R, S, & Folkman, S, (1984): Stress, appraisal and coping, New 

York: Springer publishing company. 

ــرات 7))) ــة متغ ــاندة الاجتماعي ــية والمس ــة النفس ــد )1997(: الصلاب ــاد محم ــر، ع مخيم

ــدى الشــباب الجامعــي،  ــاب ل ــاة وأعــراض الاكتئ ــن ضغــوط الحي ــة ب وســيطة في العلاق

ــدد 17. ــد 7، الع ــية، المجل ــات النفس ــة للدراس ــة المصري المجل

عــام، رجــاء )2010(: مناهــج البحــث في العلــوم التربويــة والنفســية، دار النــر 8)))

مــر. القاهــرة،  للجامعــات، 

(((9 Smith, B, Dalen, J, Wiggins, K, Tooley, K, Christopher, P & Prenard, J,  

(2008): The brief resilience scale: Assessing the ability to bounce back, In-

.ternational journal of behavior medicine, 15, 144 – 200

((1(1 عطيــة، أشرف محمــد )2011(: الصمــود الأكاديمــي وعلاقتــه بتقديــر الــذات 

ــدد 4،  ــد 21، الع ــوح، دراســات نفســية، مجل ــم المفت ــن طــاب التعلي ــة م ــدى عين ل

.621  – 571 ص 

http://WWW.gulfkids
http://WWW.gulfkids


مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م 74

الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

(11)	 Masten, A, S, (2009): Ordinary magic: lesson from research on resil-

ience in human development. Educational Canada, 49,3, 28-36.

(12)		 Maquet, Y, G, Angel, J, D, Canizares, C, Lattig, M, C, Agudelo, D, M, 

Avenas, A, & Ferro, E, (2020): The role of stressful life events appraisal in 

major depressive disorder. Revista Columbiana of psiquiatria, 49, 67 -74 

((1(1 الأعسر، صفاء )2010: 11(: مرجع سابق.

(1  مجمــع اللغــة العربيــة، )2004(: المعجــم الوســيط، ط 4، الجــزء الأول، مكتبــة 	(4

الــروق، ص 522.

(15)	 Masten, (2009): previous reference.

(16)	 American psychological association (2002): The road to resilience, NE, 

Washington DC, 1 – 7. 

(17)		 Connor, K, M, & Davidson, J, R, T, (2003): Development of a new 

resilience scale (CD-RISC): The Connor & Davidson resilience scale de-

pression and anxiety, 18,76 – 82.

(18)	18.	 Karaman, E, & Efilti, E, (2019): Investigation of social support percep-

tion and self-esteem and prediction of psychological resilience of parents 

who have children with special educational needs. Asian journal of educa-

tion and training, 5 (1), 112 – 120.

(19)	19.	 Connor, K, M, & Davidson, J, R, T, (2003): pervious reference.

(20)	20.	 Luther, S, s Cicchetti, D & Becker, B. (2000): The construct of resil-

ience: A critical evaluation and guidelines for future work. Child develop-

ment, 71 (3), 543 – 652. 

(21)	 Beadal, J, Mathews, A, Boyman, G, & Teachman, B, (2016): Cognitive 

bias modification to 3nhance resilience to a panic challenge. Cognitive 

therapy and research, 40 (6), 799 – 812.

(22)	 Wicks, C, R, (2005): Resilience: An integrative frame work measure-

ment, unpublished doctoral dissertation, Loma India University. https://

worldcat.org

https://worldcat.org
https://worldcat.org


75مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م

د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

(23)	 Goldsten & Brooks, (2004): previous reference.

(24)	 Stein, M, (2005): Resilience and young people leaving care: Overcom-

ing the odds, research report, Joseph Rowan three foundation york. 

(25)	 www.healthworkerburnout.com    accessed on 8 Feb.2023

(26)	 Wolin, S, J, & woli, S, (1993): The resilience elf: How survivors of trou-

bles families rise above adversity, New York: Villard, 1 – 229.

(27)	 Gayles, J, (2005): playing the game and playing the: Academic resil-

ience among three high-achieving African-American males anthropology 

and education quarterly, 36, 3, 250 – 264.

(28)	 Wolin & Wolin. Previous reference. 

(29)	 Ahern, N, (2017): Resiliency in adolescent college students. Doctoral 

dissertation, University of Central Florida.

(30)	30.	 William, H, David, N, Nahn, E, (2011): Use of well-being in order wid-

ows: adaptation and resilience journal of women and aging, 23, 149 – 159.

(31)	 Jew, C. Greenm, K. & Kroger, (1999): Development and validation of 

measure of resiliency, Journal of measurement and evaluation In consoling 

and development, 32 ( 2), pp 75 – 90. 

((3(3 ــاة  ــداث الحي ــد )2006(: أح ــد أحم ــي، محم ــاح و المفت ــي مفت ــقماني، مصطف الش

ــع  ــة، وقائ ــة، دراســة ميداني ــالأورام السرطاني ــة ب والضغــوط النفســية ودورهــا في الإصاب

ــة،  ــر مصرات ــة 7 أكتوب ــة الآداب، جامع ــة، كلي ــأورام السرطاني ــاني ل ــنوي الث ــر الس المؤتم

ليبيــا، ص 231 – 248.

(33)		 Selye, H, (1976): Stress in health and diseases, London: Butterworth.

((3(3 ــل نظــري  ــم الصحــة النفســية )تأصي ــم، محمــد حســن )2009(: مقدمــة في عل غان

ــع. ــة للطباعــة والنــر والتوزي ــة المصري ــة( المكتب ودراســات ميداني

((3(3 ــي  ــلوكي جمع ــادي س ــج ارش ــة برنام ــد )2006(: فاعلي ــد محم ــور أحم ــادي، ن الرم

ــة مــن  ــدى عين ــذاتي لخفــض الضغــوط النفســية ل ــط ال ــب عــى الضب يســتخدم التدري

ــوم، )4(، 281 – 312. ــة بالفي ــة التربي ــة كلي ــة، مجل ــة الجامع طلب

(36)	 Rivollier, J, (1992): L,home stress. Puff. P, 286.

http://www.healthworkerburnout.com


مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م 76

الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

((3(3 ــاة الضاغطــة وأســاليب  ــاروق )2011(: أحــداث الحي ــل، ســوزان و الســعيد ف جبري

ــع  ــن المجتم ــة ب ــة مقارن ــة، دراس ــة الجامع ــدى طلب ــاب ل ــق والاكتئ ــا والقل مواجهته

المــري والســعودي، كليــة التربيــة بالمنصــورة، المؤتمــر الســنوي العــربي الســادس )الــدولي 

ــوء  ــربي في ض ــن الع ــر والوط ــي في م ــالي النوع ــم الع ــج التعلي ــر برام ــث( لتطوي الثال

ــة. ــات عــر المعرف متطلب

((3(3 ــار – ودور  ــال والكب ــى الأطف ــية ع ــوط النفس ــر الضغ ــن )1993(: أث ــر، حس طاه

ــت. ــة، العــدد 4، ص 36 – 42، الكوي ــة التربي ــور تجــاه المواقــف الضاغطــة، مجل ــاء الأم أولي

((3(3 الهاشــمي، رشــيد أحمــد )2006(: اســراتيجيات التكيــف لأحــداث الحيــاة الضاغطــة 

ــة،  ــة التربي ــام، كلي ــة الأيت ــة لرعي ــي دور الدول ــدى مراهق ــيطرة ل ــز الس ــا بمرك وعلاقته

ــم. ــن الهيث جامعــة بغــداد، اب

((4(4 الغريــر، أحمــد نايــل و أبــو أســعد، أحمــد )2009(: التعامــل مــع الضغــوط النفســية، 

دار الــروق للنــر والتوزيــع.

(41)	 Lazarus, S, R, & Cohen, J, B, (1977): Environmental stress. In I. Alt-

man & J, F, wohlwill (Eds), human behavior and environment (vol 2). New 

York: Plenum.

((4(4 ــاة  ــداث الحي ــه بأح ــاؤم وعلاقت ــاؤل والتش ــاج )2013(: التف ــم الح ــنهوري، ري الس

ــالة  ــوم، رس ــة الخرط ــل بولاي ــن العم ــن ع ــات العاطل ــي الجامع ــدى خريج ــة ل الضاغط

ــة. ــات دار المنظوم ــدة معلوم ــامية، قاع ــان الإس ــة أم درم ــورة، جامع ــتير منش ماجس

((4(4 الرشــيدي، هــارون توفيــق )1999(: الضغــوط النفســية طبيعتهــا- نظرياتهــا- برامــج 

لمســاعدات الــذات في علاجهــا، مكتبــة الأنجلــو المصريــة.

((4(4 عبــاس، وهــاب إبراهيــم عبــد الوهــاب )2016(: الضغــوط الحياتيــة وعلاقتهــا 

ــن، قاعــدة  ــة الخرطــوم، رســالة جامعــة النيل ــن بولاي ــن العامل ــدى الاخصائي ــن ل بالتدي

معلومــات دار المنظومــة.

((4(4 الغرير، أحمد نايل و أبو أسعد، أحمد )2009(: مرجع سابق.

((4(4 الغرير، أحمد نايل و أبو أسعد، أحمد )2009(: مرجع سابق.

(47)	 Campos, R, c, Holden, Cacador, B, Fragata, A S, Baleizao, C, (2018): 

Self-criticism: Result from two-wave study, Personality and individual dif-

ferences, 124, 145 – 149.



77مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م

د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

(48)	 Dohrenwend, B, (1981): Brief historical to research on stressful life 

events in B.S.in Dohrenwend and B P Dohdrenwend (EdU) Stressful life 

events: their nature and effects (pp 99-136), New York, Wiley.

(49)	 Beck, A, Rush, A, Shaw, B, & Emery, G, (1981): Cognitive therapy of 

depression. New York. Allyn & Boco n.

(50)	 Lazarus, R, C, (1966): Psychological stress and coping proneness, New 

York, McGraw Hill Book company.

((5(5 ــة  ــالي لتنمي ــاني انفع ــادي عق ــج ارش ــة برنام ــرم )2010(: فاعلي ــوة ك ــر، نش دردي

أســاليب لتنميــة مواجهــة الضغــوط الناتجــة عــن الأحــداث الحياتيــة لطلبــة الجامعــة، 

ــرة. ــة القاه ــة، جامع ــة التربي ــوراة، كلي ــة دكت أطروح

(52)	 Landy, J, (1989): Psychology of work behavior, (4th ed), California: 

Books/Cole publishing company. 

((5(5 عثــان، عبداللــه محمــد حســن )2017(: الضغــوط النفســية لمــرضي الفشــل الكلــوي 

وعلاقتهــا بجــودة الحيــاة، دراســة تطبيقيــة بمراكــز غســيل الــكلى بولايــة الخرطوم، رســالة 

ماجســتير منشــورة، جامعــة أم درمــان الإســامية، قاعــدة معلومــات دار المنظومــة.

((5(5 إبراهيم، تامر)2014(: مرجع سابق.

(55)	 Amadeu Matos, Manaela da Conceica, Ldia da Rosario, Maria da Con-

cice, & Joao Carvlho (2017): Negative life events and resilience in higher 

education students,The European journal of social and behavioral science 

(EJSBS), vol, 21, (2), p 127 – 136.

((5(5 ــد  ــاوي، عب ــراء، وخدم ــة الزه ــزاوي، فاطم ــد، وع ــي أحم ــن و أحام ــتيبي، حس ش

الــرازق، و محمــد، خولــة )2018(: دراســة الصمــود النفــي لــدى المتخصصــن في الرعايــة 

ــم النفــس الطبــي. ــة المفتوحــة لعل ــة، بمستشــفى ابــن ســينا، المغــرب، المجل الصحي

((5(5 عبــد الســميع، ورد مختــار )2018(: فاعليــة برنامــج لتنميــة الصمــود النفــي 

لــدى الطالبــة الجامعيــة لتحســن مواجهــة أحــداث الحيــاة الضاغطــة، رســالة دكتــوراة 

منشــورة، كليــة البنــات، جامعــة عــن شــمس، مجلــة البحــث العلمــي في التربيــة، مجلــد 

)10(، العــدد )19(، ص 206 – 246.



مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م 78

الصمود النفسي وعلاقته بأحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب كلية الطب بجامعة شندي )2022-2023م(

((5(5 علــوان، ســالي طالــب و الوائــي، جميلــة رحيــم )2019(: الصمــود النفــي وعلاقتــه 

بالقيمــة العاطفيــة لــدى طلبــة الجامعــة، مجلــة الفتــح، العــدد )79(، ص 46 – 70.

((5(5 Pedia Tarsuslu, Nevin Gunaydin, & Medino Koc, (2020): Relationship 	.59

between educational stress and psychological resilience in nursing stu-

.)dents. Journal of human science, vol, 17 (1

ــه بجــودة 6)6)) الشربينــي، عاطــف مســعد الحســيني )2021(: الصمــود النفــي وعلاقت 	

حيــاة العمــل لــدى أعضــاء هيئــة التدريــس في دول الخليــج ) قطــر، الســعودية، عــان(، 

ــر، ص 96 – 124.  ــة قط ــر جامع ــدد 17، دار ن ــد 17، الع ــة، مجل ــوم التربوي ــة العل مجل

((6(6 ــزات )2021(:  ــد ع ــة، أحم ــام وجمع ــد عص ــاع، محم ــل و الط ــل كام ــان، نبي دخ

الــذكاء الروحــي والصمــود النفــي لــدى طلبــة الجامعــة الإســامية بغــزة، مجلــة العلــوم 

ــة، 1 )7(، ص 37 – 63. ــية والتربوي النفس

((6(6 الضريبــي، عبداللــه محمــد، والأبيــض، محمــد حســن عــي )2021(: الصمــود النفــي 

وعلاقتــه بضغــوط الحيــاة لــدى عينــة مــن طــاب جامعــة البيضــاء، المجلــة الدوليــة في 

حقــوق الإنســان في الرعايــة الصحيــة.

((6(6 ــه  ــي وعلاقت ــود النف ــار )2022(: الصم ــام صب ــك، س ــاعيل ومال ــى اس ــركي، مثن ت

باســراتيجيات الحيــاة الضاغطــة لــدى المــرأة في محافظــة الأنبــار ، مجلة العلوم النفســية، 

ــد )33(، العــدد )1- أ(، ص 805 – 828. مجل

(64)	 Garmezy, N, (1984): Stressors of childhood. In N. Garmezy & M. Rutter 
(Eds.), stress coping & development, New York, McGraw Hill. Pp 43 – 84. 

((6(6 Snape, J., & Miller, D, J, (2008): A chall enge of living? Understanding 	.65
the psycho-social processes of the child during primary-secondary transi-
 tion through resilience and self-esteem theories. Educational psychology

	.review, 20, 217 – 236
((6(6 . 	Wolin & Wolin, (1993): previous reference
((6(6.Lasarus, (1966): previous reference 	
عبــد الســتار، إبراهيــم )1998(: الاكتئــاب اضطــراب العــر الحديــث، منهــج وأســاليب علاجــه، 6)6)) 	

ــرة. ــة، القاه ــالم المعرف ع
(69)		 Veenhoven, R. (2003): Happiness. The psychologist, 16, 128-129.



79مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م

د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

الملاحق
ملحق رقم )1(

قائمة الأساتذة المحكمين للمقياس

الجامعةالاسمم

د. خالد حسن جاد الله1
أســتاذ مســاعد علــم النفــس التربــوي، جامعــة 

شــندي

2
د. محمــد أحمــد كــرم اللــه 

الحــاج
النفــس التربــوي، جامعــة  أســتاذ مشــارك علــم 

الطائــف

د. عبد القادر علي أحمد3
أســتاذ مشــارك المناهــج وطــرق التدريــس، جامعــة 

شــندي
ملحق رقم )2(

مقياس الصمود النفسي

أخي الطالب/أختي الطالبة:     السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

     هــذه الاســتبانة جــزء مــن دراســة يقــوم بهــا الباحــث بهــدف التعــرف عــى الصمــود النفــي 

ــوع  ــذا الموض ــم في ه ــة آرائك ــراً لأهمي ــة، ونظ ــة الجامع ــدى طلب ــة ل ــاة الضاغط ــداث الحي ــه بأح وعلاقت

الرجــاء قــراءة فقــرات هــذه الاســتبانة بدقــة ووضــع علامــة )  ( في الخانــة التــي تعــر عــن رأيــك أمــام كل 

فقــرة، علــاً أنــه لا توجــد عبــارات صحيحــة وأخــرى خاطئــة، فالعبــارة الصحيحــة هــي التــي تتفــق ورأيــك. 

وأن المقيــاس موضــوع لأغــراض البحــث العلمــي فقــط. 

                                    وجزاكم الله خيراً                         الباحث

أولاً: البيانات الأولية:

الاسم: )إذا رغبت(: ............   النوع: )ذكر(،  )أنثى(،     التخصص الدراسي: )علمي(       )أدبي(

الفقراتم
تنطبق 
علّى دائماً

تنطبق 
علّى غالباً

تنطبق 
علّى 
أحياناً

تنطبق 
علّى 
نادرا

لا 
تنطبق 

علّى

1
أعمــل عــى تحقيــق أهــدافي مهــا 

العقبــات. كانــت 

2
حــول  الكافيــة  المعلومــات  أجمــع 

لحلهــا. للوصــول  المشــكلة 

3
مــع  تعامــي  عنــد  بالرضــا  أشــعر 

بمرونــة. المختلفــة  المواقــف 
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الفقراتم
تنطبق 
علّى دائماً

تنطبق 
علّى غالباً

تنطبق 
علّى 
أحياناً

تنطبق 
علّى 
نادرا

لا 
تنطبق 

علّى

4
بطريقــة  أفــكاري  صياغــة  أســتطيع 

مناســبة.

5
المواقــف  مــع  بحكمــة  أتــرف 

. جئــة لمفا ا

6
أحــاول التعايــش مــع الأحــداث التــي 

ــي بتماســك. تواجهن

أعالج أموري الحياتية بنفسي.7

8
ــن  ــارات م ــل الخي ــاء أفض ــوم بانتق أق

ــددة. ــل متع بدائ

9
الزمــاء  مــع  والمناقشــة  الحــوار 
ــق. ــى التواف ــدرة ع ــر ق ــي أك يجعلن

10
ــن زمــائي  ــاً ب ــي محبوب ــي تجعلن طيبت

ــة. في الجامع

11
أشــعر بالانهــزام النفــي إذا فشــلت في 

حــل مشــكلة مــا

12
أقبــل وجهــات نظــر الآخريــن عنــد 

الضغــوط بصــدر رحــب.

13
أقــدم المشــورة لزمــائي عنــد حاجتهــم 

إليهــا.

14
أجــد مــن يقــف معــي عنــد مواجهتــي 

لمشــكلة مــا.

15
أشــارك في رحــات ترفيهيــة مــع زمــائي 

مــن حــن لآخــر.

16
تدفعنــي نجاحــات المــاضي لمواجهــة 

صعوبــات المســتقبل.

17
بمســاعدة  مشــكلاتي  حــل  يمكننــي 

الجامعــة. في  زمــائي 

أتقبل الأفكار الجديدة من الآخرين.18
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الفقراتم
تنطبق 
علّى دائماً

تنطبق 
علّى غالباً

تنطبق 
علّى 
أحياناً

تنطبق 
علّى 
نادرا

لا 
تنطبق 

علّى

19
ــة  ــدراتي العلمي ــة ق ــى تنمي ــل ع أعم

ــرق. ــتى الط بش

20
أحــدد مــا يواجهنــي مــن مشــكلات 

بصــورة واضحــة ودقيقــة.

21
ــه  ــع وعادات ــات المجتم ــم بأخلاقي أهت

ــة. ــه بمرون وقيم

22
بشــكل  واســتثمره  الوقــت  أحــرم 

. ســب منا

23
في  الســابقة  خــراتي  مــن  أســتفيد 

الأزمــات. تخطــي 

24
ــم  ــاء رغ ــض الزم ــاظ بع ــل ألف أتحم

قســاوتها.

أحاول  إتمام أي عمل أبدأ به.25

أواجه المشكلات ولا أنتظر حدوثها.26

27
ــال  ــائي خ ــن زم ــاعدة م ــل المس اتقب

الازمــات.

28
أتــرف بمســؤولية فيــا يــوكل إلي مــن 

. م مها

29
تتفــق نتائــج قــراراتي مــع توقعــاتي 

المشــكلة. لحــل 

30
متغــرات  مــع  التكيــف  أســتطيع 

الجامعيــة. الحيــاة 

ملحق رقم )3(

مقياس أحداث الحياة الضاغطة في صورته الأولية

أخي الطالب/أختي الطالبة:     السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

     هــذه الاســتبانة جــزء مــن دراســة يقــوم بهــا الباحــث بهــدف التعــرف عــى أحــداث الحيــاة 

الضاغطــة لــدى طلبــة الجامعــة، ونظــراً لأهميــة آرائكــم في هــذا الموضــوع الرجــاء قــراءة فقــرات هــذه 

الاســتبانة بدقــة ووضــع علامــة )  ( في الخانــة التــي تعــر عــن رأيــك أمــام كل فقــرة، علــاً أنــه لا توجــد 

عبــارات صحيحــة وأخــرى خاطئــة، فالعبــارة الصحيحــة هــي التــي تتفــق ورأيــك. وأن المقيــاس موضــوع 
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لأغــراض البحــث العلمــي فقــط. 

أولاً: البيانات الأولية:

الاسم: )إذا رغبت(: ..................النوع: )ذكر....(،    )أنثى......(

الفقراتم
بدرجة 

كبيرة جداً
بدرجة 

كبيرة
بدرجة 
متوسطة

بدرجة 
قليلة

غير 
مؤثر

أتعــرض لصعوبــات في بعــض المقــررات 1
الدراســية.

أتضايــق مــن عــدم التعبــر عــن رأي 2
الأسرة. داخــل 

يثيرني الانتقاد.3

أعــاني مــن ارتفــاع شــديد في أســعار 4
الأساســية. الاحتياجــات 

التعصــب 5 بخصــوص  الدائــم  قلقــي 
الاجتماعــي. 

التخصــص الــذي أدرســه لا يتناســب مع 6
رغبــاتي وقــدراتي.

يضايقني عدم تفهم والديّ لي.7

ينفد صبري وأثور بسرعة.8

يشــعرني انخفــاض دخــل أسرتي بالخــوف 9
من المســتقبل.

شــعوري بالوحــدة حتــى أثنــاء وجــودي 10
بــن الآخريــن.

ترهقنــي كــرة الواجبــات والتكاليف من 11
أساتذتي.

أقــي وقتــاً طويــاً خــارج البيــت لكــرة 12
مشكلاته.

أشعر باليأس بسهولة.13

أعــاني مــن ضعــف مســتوى الدخــل 14
لأسرتي. المــادي 

عدم استطاعتي تكوين صداقات.15

أعــاني مــن عدم معرفتــي بطــرق المذاكرة 16
الجيدة.



83مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م

د. الطيب حمد الزين عبدالله عثمان

الفقراتم
بدرجة 

كبيرة جداً
بدرجة 

كبيرة
بدرجة 
متوسطة

بدرجة 
قليلة

غير 
مؤثر

تكــر الخلافــات التــي تحــدث بــن أفــراد 17
أسرتي.

أشعر بالخجل في كثير من الأحيان.18

أعاني من قلة مصروفي اليومي.19

ضعف مقــدرتي عــى اقناع النــاس بعمل 20
ما. شيء 

أتضايــق كثــراً من التعــارض بــن مواعيد 21
المحاضرات. 

والديّ يتوقعان مني أكثر مما أستطيع.22

أشعر بالتوتر في حياتي اليومية.23

تعــد احتياجــاتي الأساســية مكلفــة عــى 24
أسرتي.

تقلقني محدودية حياتي الاجتماعية.25

ــن أســاتذتي شرح 26 ــب م ــردد في أن أطل أت
بعــض الأجــزاء الغامضــة مــن المنهــج.

ــق 27 ــي كي أحق ــوط ع ــارس أسرتي ضغ تم
النجــاح.

ألوم نفسي لأقل خطأ أقع فيه.28

أجــد صعوبــة في توفــر وشراء احتياجــاتي 29
الدراسية.

عدم تمتعي بشعبية بين أصدقائي.30

ترهقنــي كــرة المحــاضرات في اليــوم 31
الواحــد.

أشــعر بعواطــف متناقضــة مــن الحــب 32
ــل الأسرة. ــة داخ والكراهي

تمــر بي فــرات أشــعر فيهــا بالضيــق 33
والضجــر.

يصعــب علّي مجــاراة زمــائي فيما يتعلق 34
بالنواحي المادية.

أعاني. من عدم فهم الآخرين لي35
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الفقراتم
بدرجة 

كبيرة جداً
بدرجة 

كبيرة
بدرجة 
متوسطة

بدرجة 
قليلة

غير 
مؤثر

ــة 36 ــاة اليومي ــر الحي ــل لافتق ــعر بالمل أش
ــد. ــة للتجدي ــل الكلي داخ

يفــرق والــدي بينــي وبــن إخــوتي في 37
المعاملــة.

أجــد صعوبة في النوم عندما تواجهســني 38
مشــكلة ما.

أجــد صعوبــة في حصولي عــى ما تتطلبه 39
حيــاة الطالــب الجامعــي المعــاصر مــن 

أجهــزة مســاعدة.

إجبــاري للمشــاركة في بعــض المناســبات 40
الاجتماعيــة.

ــاتي 41 ــى إجاب ــاتذة ع ــض الأس ــق بع يعل
ــة. ــة محرج بطريق

ــاكلي في 42 ــي بمش ــن أف ــود م ــدم وج ع
الأسرة.

أســتمر بالضيــق والقلق لمــدة طويلــة إذا 43
تعرضــت لموقــف أزعجني.

ــات 44 يصعــب عــي حصــولي عــى الوجب
الغذائيــة الجيــدة.

الامتثــال لبعــض العــادات والتقاليــد 45
ــة. القبلي

يضايقنــي في فــرة الامتحانــات عــدم 46
كفايــة الفترة الزمنية بــن المواد للمراجعة 

والاســتذكار.

يتجاهــل والديّ إشــباع حاجاتي النفســية 47
والعاطفية.

أشــعر برغبــة في تــرك الكليــة مــن حــن 48
لآخــر.

يضايقني عدم مناسبة السكن لي.49

يزعجنــي تعــرضي للنقــد مــن قبــل 50
الآخريــن.
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وضع المصطلح العلمي في اللغة العربية
باحثة د. إيمــان التجــاني ســليمان

المستخلص:
تناولــت هــذه الدراســه موضــوع وضــع المصطلــح العلمــي في اللغــه العربيــه , لأن البحــث العلمــي 

معنــاه في حقيقتــه بحــث في اللغــة وإمكانتهــافي التعبــرات  الحضاريــه .فالشــعوب تقــاس حضارتهــا بمقــدرة 

لغاتهــا عــى توفــر الألفــاظ التــي تعــر بهــا عــن أغراضهــا وإحتياجاتهــا , ومــا تتطلبــه ظــروف حياتهــا . 

تنبــع أهميــة المصطلــح العلمــي بمــا يلبيــه مــن حاجــة المجتمعــات لمواكبــة التقــدم العلمــي و التكنولوجــي 

الــذي أصبــح مــن أبــرز مقومــات الحيــاة الأنســانيه , وتعميــق إحساســها بــأن لهــا دورا في بنــاء الحضــاره 

الإنســانيه وصياغتهــا . وقــد إقتضــت هــذه الدراســه أن تشــتمل عــى فصلــن ولــكل فصــل منهــا مبحثــن و 

تتقدمهــم مقدمــة وتختتــم بخاتمــة , و قائمــة بأهــم المصــادر و المراجــع , وجــاء الفصــل الأول لبيــان مفهــوم 

ــة ,  ــى مــن المعــاني العلمي ــر عــن معن ــاء عــى إتخــاذه للتعب ــو لفــظ إتفــق العل ــح العلمــي فه المصطل

فلــكل فــرع مــن فــروع العلــم مصطلحــات خاصــه بــه كــا بــن هــذا الفصــل أهميــة إســتخدام المصطلــح 

العلمــي و مصادرة.أمــا الفصــل الثــاني فقــد بــن كيفيــة وضــع المصطلــح العلمــي و وســائل توحيــده وطــرق 

شــيوعه ورواجــه .
set the scientific term in Arabic language

Eman El-Tijani Suleiman
Abstract:

This study dealt with the issue of set the scientific term in Ar-
abic language, and that because the scientific researchers are a study 
of language which is based on the capabilities and the expression of 
civilization. It is measured by the ability of its language to provide the 
words in which it expresses and needs and what the life requires. The 
important of the scientific term stems from the societies need to Keep 
pace with scientific progress and technology, which become one Of the 
most prominent elements of human life , and deepening its Sense  that is 
role in building and shaping the human civilization . The study required 
that it include two chapters, and each chapter has two topic, preceded 
by an introduction and concluded with conclusion, and list of sources 
and references.The first chapter explained the concept of the scientific 
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term, as it is a term that scholars agreed to use to express the meaning of 
scientific meanings .each branch of the science has own terms , in this 
chapter also showed the importance of using the scientific term and it 
confiscation . as for the second chapter it deals with how the scientific 
term is seted , the means of unifying it , and methods of its popularity 
and promotion. 

مقدمة:
الحمــد للــه الــذي أنــزل كتابــه القــرآن الكريــم باللغــة العربيــة فشرفهــا بــن لغــات الأمــم والقائــل 

ــم )3(،   ــة رق ــونَ( ســورة الزخــرف، الآي ــمْ تعَْقِلُ ــا لَّعَلَّكُ ــا عَرَبِيًّ ــاهُ قرُآْنً ــا جَعَلنَْ ــاب: )إنَِّ ــك الكت في محكــم ذل

ــذَا  ــهِ أعَْجَمِــيٌّ وَهَٰ ــذِي يلُحِْــدُونَ إلِيَْ ــا يعَُلِّمُــهُ بَــرٌَ ۗ لِّسَــانُ الَّ َ ــونَ إنَِّ ــمُ أنََّهُــمْ يقَُولُ وقــال تعــالى: )وَلقََــدْ نعَْلَ

بِــنٌ 103( ســورة النحــل، الآيــة رقــم 103. لسَِــانٌ عَــرَبٌِّ مُّ

ــل  ــة هــي أقــدم اللغــات الســامية التــي بقيــت بعدمــا اندثــرت أخواتهــا ســوى قلي فاللغــة العربي

ــا كان الإســام يحــض  ــي فتحوهــا، ولم ــاد الت ــد انتــرت بانتشــار الإســام وهجــرة العــرب إلى الب ــا، وق منه

أتباعــه عــى المعرفــة والعلــوم، فقــد عكــف العــرب والمســلمون عــى الترجمــة والنقــل مــن كتــب الأقدمــن في 

الطــب والهندســة والرياضيــات والفلــك وغيرهــا حتــى ازدهــرت حركــة التأليــف والنشر.وتمتــاز اللغــة العربيــة 

بخصائــص جمــة منهــا أنهــا أوســع اللغــات ثــروة في أصــول الكلــات والمفــردات والمترادفــات مــن الأســاء 

والأفعــال والصفــات، وأوســعها مجــالاً في الاشــتقاق، بالإضافــة إلى ميزاتهــا الأخــرى في الإيجــاز ودقــة التعبــر 

وســمو المعــاني. واللغــة العربيــة بمــا تمتلــك مــن مميــزات وخصائــص اســتطاعت في ماضيهــا أن تجيــب طلــب 

كل إنســان مهــا بلــغ رقيــه العقــي، وأن تفــي بــكل حاجــات المجتمعــات التــي اتخذتهــا وســيلة تعبــر عــن 

آدبهــا وعلومهــا وفنونهــا وفلســفتها وكل شــئون حياتهــا وجميــع مطالبهــا. ومــا تــزال العربيــة اللغــة الحيــة 

القويــة المتطــورة، وهــي متســعة للتعبــر عــن كل مطالــب العــر الحديــث ومــا جــدّ فيــه مــا لم يعرفــه 

أهلهــا منــذ آلاف الســنين. وقــد تناولــت  هــذه الورقــة قضيــة وضــع المصطلــح العلمــي في اللغــة العربيــة في 

فصلــن كان الفصــل الأول بعنــوان مفهــوم المصطلــح العلمــي وأهميتــه ومصادره ويشــتمل على مبحثــن الأول 

مفهــوم المصطلــح العلمــي والثــاني أهميــة المصطلــح ومصــادره أمــا الفصــل الثــاني فقــد كان بعنــوان وضــع 

المصطلــح العلمــي وتوحيــده وأيضــا تضمــن مبحثــن أولهــا عــن وضــع المصطلــح العلمــي والثــاني تنــاول 

وســائل توحيــد المصطلــح العلمــي وشــيوعه وأتمنــى أن تكــون هــذه الورقــة قــد أوفــت بالقليــل مــا يــدور 

حــول قضيــة المصطلحــات العلميــة لتكــون مســاهمة في هــذا المجــال .
مفهوم المصطلح العلمى وأهميته ومصادره:

مفهوم المصطلح:
ــوم  ــد مفه ــو تحدي ــه ه ــرق وضع ــى وط ــح العلم ــة المصطل ــتى في قضي ــه دراس ــدأ ب ــا أب أول م

المصطلــح لأنــه يمثــل ))إحــدى الركائــز الأساســية للتعبــر العلمــي، بــل إحــدى ركائــز الإبــداع الــذي يعتمــد 

عــى إدراك المفاهيــم العلميــة الصحيحــة واســتيعابها((«)1(«. فــاذا تعنــي كلمــة مصطلــح؟ ورد في لســان 

العــرب ))والصلــح: تصالــح القــوم بينهــم والصلــح: الســلم. وقــد اصطلحــوا وصالحــوا وأصلحــوا وتصالحــوا 
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ــى  ــى واحــد((«)2(«. وهــذا معن ــا في الصــاد بمعن ــاء صــادا وأدغموه ــوا الت واصالحــوا، مشــددة الصــاد، قلب

عــام لمــادة صلــح. أمــا في المعجــم العــربي الميــر فقــد جــاء: ))اصطلــح يصطلــح اصطلاحــا، اصطلــح النــاس 

تصالحــوا واصطلــح القــوم عــى الأمــر: تعارفــوا عليــه واتفقــوا والجمــع مصطلحــات وهــي مــا تــم الاتفــاق 

ــا يتبــن لى أن المصطلــح يــدل عــى معنــى الاتفــاق والتعــارف عــى الــيء وبهــذا  عليــه((«)3(«. ومــن هن

ــوا  ــاف واصطلح ــن خ ــم م ــا بينه ــوم: زال م ــح الق ــيط ))اصطل ــم الوس ــة في المعج ــرت اللفظ ــى ذك المعن

عــى الأمــر: تعارفــوا عليــه واتفقــوا... )الاصطــاح( مصــدر اصطلــح والاصطــاح اتفــاق طائفــة عــى شيء 

ــه((«)4(«. ــم اصطلاحات ــكل عل مخصوص،ول

ــن في  ــى شيء مع ــارف ع ــاق والتع ــق بالاتف ــاه المتعل ــد معن ــح يؤك ــف المصطل ــد تعري ــا نج أيض

ــارات  ــة بأنهــا: ))مجمــوع الكلــات والعب ــة، فقــد عرفــت المصطلحــات الفني معجــم المصطلحــات العربي

الاصطلاحيــة الخاصــة بفــرع مــن فــروع المعرفــة أو بفــن مــا، أو الكلــات والعبــارات الخاصــة بعــالم معــن 

ــف  ــذا التعري ــن ه ــة((«)5(«. وم ــة أو العلمي ــة أو الأدبي ــات الفني ــن النظري ــة م ــه لنظري ــطه وعرض في بس

ــى  ــن معن ــر ع ــاذه للتعب ــى اتخ ــاء ع ــق العل ــظ اتف ــي هو))لف ــح العلم ــأن المصطل ــول ب ــى الق يمكنن

ــم الفلــك مثــا  ــه فلعل ــة((«)6(«. فلــكل فــرع مــن فــروع العلــم مصطلحــات خاصــة ب مــن المعــاني العلمي

ــي اتفــق  ــا الت ــات مصطلحاته ــوم الرياضي ــاء وعل ــاء والأحي ــاء والفيزي ــوم الكيمي ــك لعل ــه، وكذل مصطلحات

عليهــا، وكذلــك في جميــع العلــوم ولم تكــن هــذه المصطلحــات خاصــة بالعلــوم الحديثــة فقــد عــرف علــاء 

العــرب القدمــاء عــددا مــن المصطلحــات المتعلقــة بعلــوم زمانهــم، فلفــظ اصطــاح أو مصطلــح معــروف 

منــذ القــدم، فهــذا أبــن فــارس يقــول: ))إنــه لم يبلغنــا أن قومــا مــن العــرب في زمــان يقــارب زماننــا أجمعــوا 

عــى تســمية شيء مــن الأشــياء مصطلحــن، فكنــا نســتدل بذلــك عــى اصطــاح مــن قــد كان قبلهــم، وقــد 

كان في الصحابــة مــن النظــر في العلــوم الشريفــة مــا لا خفــاء بــه ومــا علمناهــم اصطلحــوا عــى اخــراع 

لغــة أو إحــداث لفظــة لم تتقدمهــم((«)7(« ولعــل العامــل الأســاسي لظهــور المصطلحــات عندنــا يرجــع إلى 

ــوم  ــل عل ــم مث ــرب قبله ــا الع ــات لم يعرفه ــدة وتشريع ــم جدي ــف بمفاهي ــامي الحني ــا الإس ــيء دينن مج

القــرآن والحديــث والفقــه والمــراث ...الــخ.

فــأي كلمــة يتُفــق عــى اســتعمالها بمعنــي مخصــوص تعــد مصطلحــا أو اصطلاحــا ولا فــرق بــن 

ــارف،  ــة والتع ــاق والمواضع ــي الاتف ــذي يعن ــدري، ال ــا المص ــتعمالنا)لكلمة)اصطلاح( معناه ــن فاس اللفظت

ونقصــد في اســتعمالنا لكلمة)مصطلــح( معناهــا الاســمي...، ولذلــك لا نجــد بأســا في أن نقــول: إن اصطلاحنــا 

عــى مصطلــح مــا ضرورة في البحــث((«)8(«. وعــى ذلــك يكــون البحــث عــن المصطلــح العلمــي ))معنــاه في 

حقيقتــه بحــث في اللغــة وإمكاناتهــا في التعبــرات الحضاريــة((«)9(«. وذلــك لآن الشــعوب تقــاس حضاراتهــا 

ــه ظــروف  ــا تتطلب ــا واحتياجاهــا وم ــها عــن أغراضه ــي تعــر بـ ــاظ التـ ــر الألف ــا عــى توف بمقــدرة لغاته

ــاظ والتــرف في  ــة الألف ــة ودق ــها مــن الاتســاع والمرون ــداً بـ ــا جي ــة لمــن يعرفه ــا ))فاللغــة العربي حياته

الجمــل والأســاليب مــا يمكنهــا مــن التعبــر عــن أعمــق الأفــكار وأرقــى المشــاعر، وهــذان الجانبــان الفكــر 

ــة  ــر للغ ــام الجائ ــي الاته ــذا ينف ــة((«)10(«. وه ــف وترجم ــة في كل تألي ــرة الغالب ــان الجمه ــعور يمث والش

العربيــة بأنهــا لغــة عقيمــة وغــر ملائمــة للتطــور العلمــي الحديــث وتأكيــدا لمقــدرة لغتنــا العربيــة عــى 
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مســايرة التطــورات الحديثــة فقــد ))شرع العــرب في وضــع المصطلحــات العلميــة الحديثــة في أواخــر القــرن 

العشريــن وقــد تجمعــت إلى الآن حصيلــة كبــرة في هــذه المصطلحــات((«)11(«. وإن تكــن هــذه الصحــوة 

قــد تأخــرت شــيئا مــا فــإن ذلــك لا ينقــص مــن إســهامها العظيــم في توفــر المصطلحــات العلميــة العربيــة 

حتــى يتمكــن صاحــب اللســان العــربي مــن النطــق الفصيــح المناســب لــه بعيــدا عــن الدخيــل مــن اللغــات 

الأجنبيــة. 
أهمية المصطلح العلمي ومصادره:

ومــن هنــا تنبــع أهميــة المصطلــح العلمي))فالمصطلــح لفــظ علمــي يــؤدي المعنــى بوضــوح ودقــة 

يكــون غالبــاً متفقــا عليــه عنــد علــاء علــم مــن العلــوم أو فــن مــن الفنــون((«)12(«.

ولقــد بــذل علــاء اللغــة العربيــة قديمــاً وحديثــاً جهدهــم لجعل لغتتــا العربيــة مســايرة للتطورات 

السريعــة في شــتى ضروب المعرفــة والتقــدم العلمــي وهــم بذلك يحققــون أمرين مهمين هــا«)13(«:-

ــرز .11 ــح مــن أب ــذي أصب ــة التقــدم العلمــي والتكنولوجــي ال ــة حاجــة مجتمعاتهــم لمواكب تلبي

ــاة الإنســانية. ــات الحي مقوم

ــا في وضــع .22 ــم وهــو الإحســاس بأنه ــا الأم ــز به ــي تعت ــاني الت ــن أهــم المع ــى م ــق معن تعمي

ــا. ــانية وصياغته ــارة الإنس ــاء  الحض ــارك في بن المش
مصادر المصطلح العلمي:

أمــا المصــادر التــي يمكننــى أن اســتقي منهــا المصطلحــات العلميــة فيمكــن أن نقســمها إلى مصــادر 

ــة  ــون في المجــالات المختلف ــا المتقدم ــي كتبه ــات الت ــة ،فالقديمــة تشــمل كل المؤلف قديمــة، وأخــرى حديث

))ومــن القــرن الثــاني الهجــري، التاســع الميــادي  بــدأت المكتبــة العربيــة تتلقــى أوليــات الكتــب العلميــة 

ــة في  ــوم الرياضي ــات العل ــؤدي كل مصطلح ــة أن ت ــا العربي ــتطاعت لغتن ــك الرواد،فاس ــا أولئ ــي ألفه الت

ــاء  ــة والكيمي ــب والصيدل ــة في الطـ ــك وأن تطــوع المصطلحــات العلمي الحســاب والجــر والهندســة والفل

ــة  ــوم المختلف ــة بالعل ــات المختص ــك المؤلف ــة لتل ــوان والجغرافيا((«)14(«.وإضاف ــات والحي ــة والنب والطبيع

اجــد المعاجــم اللغويـــة تفيــض بســيل غزيــر مــن المصطلحــات فهــي بــا شــك مصــدر مــن أهــم مصــادر 

مصطلحاتنــا العربيــة يقــول عمــر فــروخ: ))وكنــت في أثنـــاء قــراءاتي المتكــررة للقامــوس وأعنــي بالقامــوس 

هنــا )القامــوس المحيــط( للفــروز آبــادي، اســتغرب كــرة الألفــاظ الجنســية  حتــى خيــل إلي أنــه لا تخلــو 

مــادة القامــوس العــربي مــن لفــظ جنــي دال عــى اســم أو فعــل أو حــال لذلــك الجانــب مــن حيــاة البــر 

وحيــاة الحيــوان((«)15(« ومــا لا شــك فيــه أن مــا لاحظــه عمــر فــروخ في القامــوس المحيــط ينطبــق عــى 

بقيــة المعاجــم اللغويــة العربيــة فهــي لم تــرك بابــا مــن أبــوب المعـــرفة إلا طرقتــه بوضــع المصطلحــات 

الخاصــة بــه،إلى جانــب المعاجــم الكثــرة التــي ضمــت الكثــر جــدا مــن الألفــاظ اللغويــة نجــد كتبــاً أخــرى 

لا تقــل مادتهــا عــن تلــك المعاجــم اللغويــة مثــل: كتــاب الحــروف للفــارابي، مفاتيــح العلــوم للخوارزمــي، 

الزينــة في المصطلحــات الإســامية للــرازي، التعريفــات للجرجــاني .....الــخ.

ــة مســايرتهٍا للتطــور الحضــاري  ــة وكيفي ــة العربي ــر اللغ ــم المشــتغلون بأم ــد اهت ــا فق ــا حديث أم

بوضــع معاجــم حديثــة تضــم الكثــر مــن الألفــاظ العربيــة التــي يحتاجهــا الناطــق بالعربيــة حتــى يتمكــن 
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مــن مواكبــة مــا يحــدث مــن حولــه مــن تقــدم ســــريع فــــي جميــع ضروب المعرفــة وأذكــر مــن تلــك 
المؤلفــات الحديثــة التــي تعــد مــن أهــم مصــادر المصطلحــات العلميــة العربيــة عــى ســبيل المثــال:«)16(«

11 لأمين المعلوف.. 		 معجم الحيوان

22 لأمين المعلوف.. 		 المعجم الفلكي 

33 للأمير مصطفى الشهابي.. معجم الألفاظ الزراعية 	

44 لمحمد شرف.. معجم العلوم الطبية والطبيعة 	

55 ليوسف حتى.. 			  المعجم الطبي 

66  معجم المصطلحات الطبية الكثير اللغات أل كلير فيل ترجمة مرشد خاطر وآخرين..

77 معجم المصطلحات العلمية والفنية والهندسية   لأحمد شفيق الخطيب..

88 جامعة الدول العربية.. 		 المعجم العسكري الموحد 

99 جامعة الدول العربية.. 		  المعجم الطبي الموحد 

1010 معجم المصطلحات التي أقرها المجمع اللغوي بالقاهرة.

1111 مجموعــات المصطلحــات التــي أصدرهــا المكتــب الدائــم لتنســيق التعريــب بالوطــن العــربي 

بالربــاط.

فــكل هــذه المصــادر قديمهــا وحديثهــا غنيــة بالألفــاظ التــي تعــر عــن المعــاني الخاصــة بالعلــوم 

الإنســانية والطبيعيــة، بمــا في ذلــك العلــوم الدينيــة المتعلقــة بالقــرآن الكريــم ومــا شــملته مــن مصطلحــات 

خاصــة لهــذه العلــوم.

ــا  ــكل وثانيه ــا الش ــيين أوله ــن أساس ــال منظوري ــن خ ــة م ــات العلمي ــت المصطلح ــد صنف وق
ــالي:«)17(« ــو الت ــى النح ــى ع المعن

أولا: من حيث الشكل:
مصطلح مشتق مثل: التقطير، التشميع، التحليل والتصدئة..11

ــدع .22 ــة  الضف ــب، الفض ــق، الذه ــخ، الزئب ــت، الزرني ــر، الكبري ــل: الحج ــد مث ــح جام مصطل

والخنزيــرة.

مصطلــح رمــزي: وهــو مــا يســتعمل عــى ســبيل الاختصــار للمصطلــح الأصــي مثــل: )كــت( .33

رمــزا للأكتينــوم، )لــو( رمــزا للألمنيــوم )نــت( للأنتيمــون.

وأخيرا مصطلح مركب من بعض هذه الأقسام..44
   ثانيا: من حيث المعنى:

مصطلح يستعمل بمعناه الأصلي في اللغة..11

مصطلح خرج عن معناه الأصلي إلى معنى اصطلاحي. .22

والنــوع الأول في التصنيــف مــن حيــث الشــكل أي المصطلــح المشــتق هــو محــور بحثنــا والمرتكــز 

الــذي ســوف نقــوم بدراســة مفصلــة لــه إن شــاء اللــه في هــذا البحــث. 
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وضع المصطلح العلمي في اللغة العربية

وضع المصطلح وتوحيده :
وضع المصطلح :

بإلقــاء نظــرة تاريخيــة سريعــة عــى هــذه المســألة نجــد أن علمـــاء العــرب قديمــا اهتمــوا بوضــع 

المصطلحــات، وألفــوا فيهــا وفــق مــا تتطلبــه احتياجاتهــم في ذلــك العــر ولقــد كان لاحتكاكهم بمــن حولهم 

مــن الـــدول وانفتاحهــم عــى ثقافاتهــم المختلفــة ولغاتهــا المتعــددة أكــر الأثــر في تنشــيط جهودهــم في 

وضــع مــا يقابــــل تلــك المعرفــة الجديــدة في لغتهــم))وإن المتتبــع لتاريــخ تلــك الحركــة العلميــة يــدرك أن 

علــاء العربيــة كانــوا يســرون عــى خطــة معينــة ومنهجيــة واضحــة في أمــــر وضـــع المصطلحــات العلمية، 

ســواء أكان ذلــك في مجــال توليــد الألفــاظ واشـــتقاقها أم في مجــال ترجمتهــا وتعريبهــا((«)18(«.
ويمكن إيجاز ذلك في النقاط التالية:«)19(«

تحويــر المعنــى اللغــوي القديــم للكلمــة العربيــة وتضمينهــا المعنــى الجديــد، وكـــان ذلــك يتم .11

عــن طريــق النقــل والاســتعارة لوجــود مشــابهة بــن المعنيــن، ولم يشــرطوا في ذلــك أن تكــون 

المشــابهة شــاملة، بــل اكتفــوا بوجــود أدنى ملابســة  ثــم قــد يصبــح المصطلــح الجديــد بمــرور 

الزمــن حقيقــة عرفيــة في الدلالــة عــى المعنــى الجديــد. وقــد اتبعــت هــذه الطريقــة قديمــا 

ــام،  ــزكاة والصي ــة الإســامية  مثــل: الصــاة وال ــوم العربيـ في وضــع معظــم مصطلحــات العل

ومثــل المصطلحــات في مجــال الزراعــــة والإدارة  كإحيــاء الأرض المــوات وأرض الخــراج والعشر 

والمزارعــة والمســاقاة والدولــة ....الــخ.

اشــتقاق كلــات جديــدة مــن أصــول عربيــة أو معربــة للدلالــة عــى المعنــى الجديــد  وتتبــع .22

هــذه الوســيلة حــن لا يوجــد لفــظ عــربي يقابــل المصطلــح الجديــد. ولعــل هــذه الوســيلة 

مــن أكــر الوســائل فائــدة لمــد واضــع المصطلــح بالألفــاظ الجديــدة التــي يحتــاج إليهــا.

فاللغــة العربيــة لغــة اشــتقاقية، وقواعــد الاشــتقاق فيهــا مــن أكــر القواعــد اللغويــة دقــة .33

وانتظامــا  وبتطبيقهــا يمكــن الحصــول عــى كثــر مــن الصيــغ التــي تــؤدي دلالات مختلفــة.

ترجمــة كلــات أعجميــة بمعانيهــا. وكان ذلــك يتــم بنقــل معــاني المصطلحــات الأجنبيــة بألفــاظ .44

عربيــة، ولمــا كان معظــم المترجمــن والنقلة في الحركــــة العلميــة في الدولة الإســامية ينتمون إلى 

غــر العــرب، ولم تكــن العربيــة لغــة آبائهــم ولكنهــم اكتســبوها بالتعليم اكتســاباً  فإنهــم في كثير 

مــن الحــالات، برغــم الجهــد الــذي يبذلونــه كانــوا يعجــزون عــن إيجــاد اللفــظ العــربي المقابــل 

للكلمــة العلميــة الأجنبيــة، فيضطــرون إلى تعريبهــا أو نقلهــا كــا هــي إلى العربية.

تعريــب كلــات أجنبيــة وعدهــا فصيحــة، وقــد كان العلــاء يعــدون هــذه الوســيلة الأخــرة .55

في وضــع المصطلحــات بعــد أن تعجــز الوســائل الأخــرى في إيجــاد اللفــظ الملائم،لــذا نجدهــم 

يضعــون ضوابــط للتعريــب، كانــوا يدخلونبمقتضاهــا عــى الألفــاظ المعربــة بعــض التعديــل 

وقــد تبعــد الألفــاظ المعربــة عــن صورتهــا الأصليــة بعــض الــيء بذلــك التعديــل والتغــر. 

هــذا، ويرجــع التغيــر الــذي يطــرأ عــى الألفــاظ الأعجميــة إلى نوعــن، تغيــر في الأصــوات 

والحــروف، وتغيــر في الأوزان، أي بإخضــاع اللفــظ الأعجمــي لأوزان الألفــاظ العربيــة.
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إلا أن جهــود القدمــاء كان يغلــب عليهــا الطابــع الفــردي وهــذا مــا جعلهــا متباعــده وغــر مدعومة 

بجهــة معينــة يكــون لهــا حــق اتخــاذ القــرار. ثــم جــاء بعــد ذلــك طائفــة مــن اللغويــن المحدثــن أخــذوا 

عــى عاتقهــم مواصلــة جهــود المتقدمــن لهــم في وضــع المصطلحــات العلميــة ، فكانــت جهودهــم جــرا 

رابطــا بــن المــوروث القديــم والمســتحدث الجديــد، وكانــت مســئوليتهم كبــرة وذلــك لزيــادة متطلبــات 

عصرهــم الحديــث فــكان لا بــد لهــم مــن وضــع مصطلحــات جديدة تفــي حاجــة التطــور العلمــي والنهضة 

الحضاريــة حتــى يمكنهــم مواكبــة العــر.
ولقد انقسمت جهود المحدثين في وضع المصطلح إلى قسمين:

الأول: جهود فردية.

الثــاني: جهــود جماعيــة تتمثــل في المجامــع اللغويــة والهيئــات العلميــة والثقافيــة التــي أنشــئت 

بغــرض خدمــة اللغــة العربيــة في العــر الحديــث.

أمــا القســم الأول، فــكان مــن أشــهر اللغويــن إســهاما فيــه الشــيخ إبراهيــم اليازجــي، وقــد كان لــه 

دور لا يمكــن تجاهلــه في وضــع المصطلــح في اللغــة العربيــة، فهــو يؤكــد عــى أن اللغــة ملــك للمحدثــن 

كــا كانــت ملــكا للمتقدمــن فــا ينبغــي أن يحــرم الأول مــا تمتــع بــه الثــاني لأن لــكل عــر لغتــه، كــا 
لــكل عــر أهلــه، ويحــر اليازجــي طــرق وضــع المصطلحــات فيــا يــي:«)20(«

ــن غــر توســط .11 ــة م ــن المقاطــع الصوتي ــه م ــداء، أي صوغ ــظ ابت الارتجــال وهــو وضــع اللف

وضــع ســابق.

الاشتقاق، وهو صوغ اللفظ من لفظ موضوع لاشتراكها في أصل بالمعنى..22

 المجاز وهو نقل اللفظ المرتجل والمشتق إلى غير معناه الأصلي لعلاقة بين المعنيين..33

وباســتخدامه لهــذه الطــرق تــم لليازجــي وضــع عــدد لا يســتهان بــه مــن الألفــاظ المولــدة الحاضرة 

الحديثة))فكثــرا مــا كان يولــد مــن الكلــات العربيــة عــن طريــق الاشــتقاق أو نقــل الدلالــة مــا يــدل عــى 

المخترعــات((«)21(« ومــن تلــك الألفــاظ التــي وضعهــا:«)22(« الأربة)الكرافتــه(، البيئة)الوســط(، التألق)الوميــض 

ــد  ــخ. وق ــة )الســتارة( ....ال ــا(، الطلاء)الدهــان(، الدريئ الفســفوري(،الحاكي)الفونجراف(  الرجبيات)البكتري

ــاظ  ــع الألف ــة لوض ــوده الفردي ــذل جه ــذي ب ــدياق ال ــارس الش ــد ف ــال أحم ــذا المج ــي في ه ــبق اليازج س

ــات  ــتخدام الكل ــض اس ــو يرف ــاري فه ــور الحض ــر والتط ــات الع ــن متطلب ــا ع ــر به ــي تع ــة الت العربي

الأعجميــة للتعبــر عــن احتياجــات العــر الحديــث لأن في لغتنــا العربيــة كل مــا نحتــاج إليــه مــن ألفــاظ 

يمكننــا أن نتحصــل عليهــا بالطــرق التــي تميــزت بهــا اللغــة العربيــة في توليــد الألفــاظ والصيــغ ويقــول:))إن 

ــبب  ــن دون س ــة م ــات الأعجمي ــا إلى اللغ ــوا عنه ــم عدل ــا، فإنه ــة حقه ــوا اللغ ــتعربين بخس ــرب المس الع

موجــب((«)23(«. وأهــم الطــرق التــي لجــأ إليهــا الشــدياق لتوليــد الألفــاظ طريقــة الاشــتقاق فقــد وجــد أنــه 

مــن أفضــل الوســائل لتنميــة الألفــاظ وأكثرهــا قــدرة عــى مدنــا بالألفــاظ الجديــدة لســد حاجــة اللغــة 

ــث وعــى هــذا أعطــي  ــة للعــر الحدي ــة والحضاري ــات الفكري ــة الماســة إلى الاســتجابة للمقتضي العربي

لنفســه حريــة توليــد كثــر مــن الألفــاظ. ومــن هــؤلاء العلــاء المحدثــن الذيــن كانــوا لهــم دور عظيــم في 

ــة الحديثــة في اللغــة العربيــة أحمــد الســكندري، وقــد كان مذهبــه في وضــع  وضــع المصطلحــات العلمي
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وضع المصطلح العلمي في اللغة العربية

المصطلحــات ينبنــي عــى طــرق متعــددة فهــو يــرى ))إن اللغــة العربيــة تنمــو بزيــادة الوضــع اللغــوي 

مــن جديــد، ســواء أكان ارتجــالا أم تعريبــا وإنمــا تزيــد بطــرق زيادتهــا القاســية. وهــى الوضــع المجــازي 

والاشــتقاق والنحــت((«)24(«.

ــجين  ــمى الأكس ــيطة فس ــة«)25(« البس ــاصر الكيميائي ــة للعن ــاء عربي ــع أس ــا بوض ــام مث ــد ق فق

ــيوم  ــم والبوتاس ــون المفح ــض، والكرب ــفور الموم ــف، والفس ــور المل ــه، والفل ــن الممي ــدئ والهيدروج المص

ــا  ــاب.... وأيض ــروم الخص ــاح والك ــيوم النق ــكلاس، والسيليس ــيوم ال ــذام، والكالس ــوم الش ــاء، والصودي الف

يــرى الدكتــور أحمــد عيــى أن الحاجــة متزايــدة إلى وضــع مصطلحــات عربيــة تســاير متطلبــات العــر 

ــام  ــرت الأفه ــار وتح ــت الأنظ ــد اختلف ــة ))وق ــات الأجنبي ــن اللغ ــات م ــل المصطلح ــى نق ــاعد ع وتس

وتعــددت المســالك في نقــل هــذه المصطلحــات إلى اللغــة العربيــة لتترجــم ترجمــة أو تشــتق اشــتقاقاً أو 

ــاً فهــذه المســالك ليســت كلهــا في مســتوى واحــد مــن الســهولة أو  يتجــوز لهــا مجــازاً أو تعــــرب تعريب

الصعوبــة في المنفعــة أو الــرر((«)26(«. ومــن هنــا يتضــح لنــا أن أحمــد عيــى اعتمــد عــى طــرق أساســية 

ــذه  ــن ه ــب. ولم تك ــاز والتعري ــتقاق والمج ــة والاش ــى الترجم ــة وه ــة العربي ــات في اللغ ــع المصطلح لوض

الجهــود الفرديــة لوضــع المصطلحــات تقــف عنــد مــن ذكرنــا ولكــن هنالــك الكثــرون مــن المهتمــن باللغــة 

والحفــاظ عليهــا كانــت لهــم إســهاماتهم المقــدرة في هــذا المجــال ومنهــم«)27(« الدكتــور مظهــر ســعيد في 

علــم النفــس، ومحمــود مصطفــى الدمياطــي في أســاء النباتــات الزراعيــة، والدكتــور داؤد الشــبلي في الطب 

ــد، والأب انســتاس  ــوف في الطــب والموالي ــور أمــن المعل ــور محمــد شرف والدكت ــان الجواهــر والدكت واعي

ــكاروري  ــد المنعــم ال ــور عب ــة. ويتحــدث الدكت ــة مختلف ــة وأدبي ــاظ علمي ــق ألف ــاري الكرمــي في تحقي م

في كتابــه ))التعريــب في ضــوء علــم اللغــة المعاصر((«)28(«عــن جهــود العلــاء العــرب المحدثــن في دراســة 

التعريــب ووضــع المصطلحــات العلميــة فيجعلهــم ثــاث طوائــف، طائفــة ركــزت عــى دراســة المعربــات 

القديمــة، ثــم أوجــزت آراءهــا فيــا ينبغــي أن يكــون عليــه التعريــب حديثــاً. وكان أبــرز روادهــا الشــيخ 

عبــد القــادر المغــربي الــذي يعــد أول مــن طــرق هــذا المجــال في العــر الحديــث ونــر حولــه دراســات 

ــة  ــذه الطائف ــن ه ــام 1908م. وم ــدر ع ــب(( ص ــتقاق والتعري ــاب بعنوان))الاش ــت في كت ــالات جمع ومق

أيضــا الدكتــور أحمــد عيــى الــذي صــدر لــه كتــاب ))التهذيــب في أصــول التعريــب(( عــام 1923م الــذي 

ــة  ــره، خــروج الألفــاظ المعرب ــة تضمــن عــى حــد تعب ــه قواعــد محــددة لتعريــب الألفــاظ الأجنبي ضمن

بشــكل ونســق واحــد في أي مــكان مــن الوطــن العــربي ومــن هــذه الطائفــة كذلــك الأب انســتاس مــاري 

الكرمــي الــذي نــر عــدة دراســات عــن الموضــوع في عــدد مــن المجــالات العربيــة مثــل مجلــة مجمــع 

اللغــة العربيــة بالقاهــرة ومجلــة المجمــع العلمــي العراقــي ومثــل مجلــة الــرق ومجلــة الغــرب. وطائفــة 

أخــرى أوجــزت دراســتها عــن المعربــات القديمــة ثــم ركــزت عــى مــا ينبغــي أن يكــون عليــه التعريــب 

حديثــا مــع الاهتــام بالمصطلحــات العلميــة بشــكل خــاص. ومــن رواد هــذه الطائفــة البارزيــن الدكتــور 

أمــن المعلــوف الــذي بــدأ نــر بحوثــه حــول هــذا الموضــوع في مجلــة المقطــف عــام 1911م ومــن هــذه 

الطائفــة أيضــا الأســتاذ حســن حســن فهمــي، الــذي وضــع كتابــه الشــهير )المرجــع في تعريــب المصطلحــات 

ــرز  ــة بالقاهــرة بنــره عــام 1961م.وأب ــذي أوصى مجمــع اللغــة العربي ــة والهندســية( ال ــة والفني العلمي
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د.ايمان التجاني سليمان

أعضــاء هــذه الطائفــة عــى الإطــاق الأمــر مصطفــى الشــهابي، الــذي يعــد بحــق زعيــم المهتمــن بوضــع 

المصطلحــات العلميــةفي العــر الحديــث.

أمــا الطائفــة الثالثــة فقــد كان جــل جهدهــا مقصــورا عــى جمــع معاجــم أو قوائــم للمصطلحــات 

ــد شرف صاحب)معجــم  ــور محم ــة الدكت ــرز أعضــاء هــذه الطائف ــن أب ــث وم ــة في العــر الحدي العلمي

العلــوم الطبيعيــة( والأســتاذان يعقــوب صروف وفــؤاد صروف اللــذان وضعــا مصطلحــات علميــة في 

مجــالات عديــدة مــن مجــالات العلــوم الحديثــة  والدكتــور مظهــر ســعيد الــذي وضــع مصطلحــات في علــم 

النفــس وغيرهــم.

ــة  ــات العلمي ــة والهيئ ــع اللغوي ــل في المجام ــي تتمث ــة الت ــود الجماعي ــاني: الجه ــم الث ــا القس أم

فقــد ســبق ذكــره في الفصــل الســابق. وقــد يتبــن مــن خــال معرفــة المعربــات في العصــور المتقدمــة أن 

المصطلحــات العلميــة تــكاد تكــون موحــدة عــى اختــاف أزمانهــا وأوطانهــا ويســتدل«)29(«الدكتور شــوقي 

ضيــف عــى توحــد المصطلحــات في هــذه الفــرة بــأن مصطلحــات علــم الطــب مثــا في كتــاب القانــون 

ــد  ــن القفالدمشــقيين وعن ــن الدخــوار واب ــد مهــذب الدي ــن ســينا كانــت هــي نفــس المصطلحــات عن لاب

ابــن رضــوان وابــن النفيــس المصريــن وعنــد ابــن رشــد وابــن زهــر الأندلســيين ... وبــأن نفــرا مــن العلــاء 

كانــوا يرحلــون مــن بلدانهــم  إلى بــاد أخــرى كي يلقــوا زملاءهــم ويتحــاوروا معهــم فيــا قــرروا في كتبهــم 

أو فيــا حققــوا مــن تجاربهــم عــى نحــو مــا صنــع ابــن بطــان طبيــب بغــداد، إذ رحــل إلى مــر للقــاء 

طبيــب القاهــرة عــام 441 بعــد أن كــرت بينهــا المراســات والمراجعــات فيــا يؤلفــان في الطــب والعلــوم 

الحكميــة. وفي ثمــرة هــذا التوحــد يقــول: هيــأ لــكل علــم تعاونــاً علميــاً خصبــاً مثمــراً في مشــارق العــالم 

العــربي ومغاربــه، فــا يؤلفــه عــالم وينفــذ إليــه مــن تجــارب ونتائــج علميــة في أي بلــد عــربي يشــيع تــوا في 

الأمــة ويتدارســه أبناؤهــا في كل مــكان، ويبنــي فيــه الخالــف عــى مــا أســس الســالف مــا أتــاح لــكل علــم 

نهضــة كــرى، إذ تضافــرت فيــه الأمــة بجميــع علمائهــا.

أمــا في العــر الحديــث فــا تــكاد تجــد قطريــن عربيــن يتفقــان عــى مصطلحــات علميــة واحــدة 

في أي فــرع مــن فــروع العلــم، ولعــل مــن أســباب ذلــك أن الاحتــال الأجنبــي لأقطــار العــالم العــربي بســط 

ســيطرته عــى التعليــم وفــرض لغتــه عــى مؤسســاته، ومــن ثــم توزعــت مصــادره العلميــة بــن الإنجليزيــة 

والفرنســية.  وفي هــذه الظــروف ومــا انبنــى عليهــا مــن آثــار يقــول الأخــر بــن غــزال  وقــد كان مديــراً 

لمعهــد الدراســات والأبحــاث للتعريــب بالربــاط: إن دراســة قواميــس اللغــة قــد جعلتنــا نلاحــظ اختلافــات 

معجميــة يثيرهــا الرجــوع إلى لغتيــن أجنبيتــن في العــالم العــربي، فالبعــض يعمــل انطلاقــا مــن الفرنســية 

والبعــض ينطلــق مــن الإنجليزيــة ... إن مثــل هــذا الدراســة لتكشــف عــن اختــاف اصطلاحــي ناتــج عــن 

نقــل حــرفي مــن هــذه اللغــة أو تلك.وثمــة ســبب آخــر لا يقــل أهميــة عــن ســابقه هــو النزعــة الإقليميــة 

التــي تلعــب، كــا يقــول الاخــر بــن غــزال دوراً كبــراً في الخلــط الاصطلاحــي ... إن كل بلــد يســتعمل 

ــدان هووهــذا مــن المتناقضــات اللغــة  ــن مختلــف البل ــه الخاصــة، كــا أن المرجــع المشــرك ب مصطلحات

الأجنبيــة ويتعقــد الأمــر أكــر بإدخــال الكلــات العاميــة حســب أهــواء المؤلفــن وبــدون مراعــاة للقواعــد 

الصــادرة عــن مجامــع اللغــة العربيــة. 
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وثمــة ســبب ثالــث هــو أن العلــاء الذيــن اهتمــوا بوضــع المصطلحــات أو بصنــع المعاجــم الثنائيــة 

أو المعاجــم المتخصصــة لم يعتمــدوا في عملهــم عــل مبــادئ ثابتــة ملزمــة، ومــن ثــم كان كل منهــم يختــار 

مصطلحــات وفقــاً لمــا يؤثــره مــن طــرق الوضــع كأن يختــار مــن الــراث المصطلحــي القديــم أو يشــتق مــن 

الجــذور الموجــودة أو ينحــت أو يعــرب بــل أنهــم كانــوا يختلفــون في اســتخدام هــذه الطــرق، كــا أنهــم لم 

يتفقــوا عــى ترتيــب هــذه الطــرق مــن حيــث الأولويــة، أنبــدأ بالمصطلــح العــربي القديــم أم بالاشــتقاق أم 

بالنحــت أم بالتعريــب، ومتــى ننتقــل مــن طريقــة إلى أخــرى.
وسائل توحيد المصطلحات:

وعــى الرغــم مــن وجــود الاختلافــات بــن المجامــع واضطــراب أعمالهــا في تعريــب المصطلحــات  

ــة؛ لإن  ــة والمعرّب ــات العربي ــد المصطلح ــات، وتوحي ــك الاختلاف ــب تل ــداً تجن ــاول جاه ــا يح ــإن كلاً منه ف

المجامــع كلهــا متفقــه عــى إقــرار المبــدأ العــام القــاضي بتوحيــد المصطلحات«)30(«.ولــى تتــوج الجهــود التــى 

بذلــت فى هــذا الصــدد بحلــول عمليــة، نقــدم المقترحــات التاليــة التــى ســتكون فى ثلاثــة مجــالات«)31(«:
المجال الأول:

المجال الادارى والتنظيمى، الذى ينبغى أن يراعى فية الآتى:

أ ــة 	. ــيق كاف ــن تنس ــئولة ع ــون مس ــربى تك ــر ع ــتوى كل قط ــى مس ــدة ع ــة واح ــة علمي ــد جه تحدي

ــن الجهــات  ــن هــذه الجهــة وب ــة ب ــن العلاق ــة. وتقن ــة لوضــع المصطلحــات العلمي الجهــود المبذول

الأخــرى فى القطــر عــى نحــو يكفــل لهــا حــق الاشراف الفنــى، وأن تكــون وظيفــة هــذه الجهــة كذلــك 

رفــع نتائــج أعمالهــا الى جهــة عربيــة أخــرى، تحــدد عــى مســتوى البــاد العربيــة لإقــرار المناســب مــن 

المصطلحــات وتوحيــده إقــراراً نهائيــاً، وقــد ســبق أن أشرنــا إلى هاتــن الجهتــن، وغنــى عــن الذكــر أن 

نشــر إلى ضرورة تقنــن العلاقــة بــن الجهــة العربيــة العامــة وبــن الجهــات القطريــة الخاصــة عــى 

نحــو يلــزم تلــك الجهــات بالتعــاون ونتائــج التنســيق فى توحيــد المصطلحــات.

ب إعــداد حــر شــامل لــكل مــا أنتــج مــن مصطلحــات فى البــاد العربيــة، وخاصــة مــا  أنتجتــه الهيئــات 	.

العلميــة واللغويــة لإتاحــة الفرصــة لــكل الخيــارات الموجــودة، ثــم التنســيق بينهــا وتوحيدهــا.  

ج اختيــار أفضــل الوســائل وأسرعهــا لتبــادل المعلومــات بــن الجهــات المختلفــة  قطريــة كانــت أو عامــة، 	.

تفاديــاً لمــا يمكــن أن يحــدث مــن تأخــر في تلبيــة مســتجدات العلــوم وتطوراتهــا المتلاحقــة، وتفاديــاً 

للتضــارب فى وضــع مصطلحــات واختيارهــا.

د مراعــاة الدقــة المطلوبــة فى تكويــن اللجــان المختصــة ببحــث الخيــارات المختلفــة مــن المصطلحــات 	.

وتحكيــم المعايــر العلميــة والموضوعيــة والتخصصيــة ومراعــاة تمثيــل الجهــات أو الأقطــار المختلفــة، 

ضمانــاً لتحقــق المشــاركة فى القــرار ومــا يترتــب عليــه مــن الالتــزام بالتنفيــذ.

ه لابــأس مــن تشــجيع الجهــد الفــردى فى وضــع المصطلحــات بــرط أن يكــون دعــاً للجهــد الجماعــي 	.

للهيئــات المشــار إليهــا ورافــداً لــه.

و ــة 	. ــا الجه ــر توحيده ــى تق ــات الت ــتخدام المصطلح ــة بإس ــة والتعليمي ــات العلمي ــة الهيئ ــزام كاف ال

ــيق. ــن التنس ــئولة ع المس
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المجال الثانى: 
المجال الفني والتنفيذى، الذى ينبغى فيه مراعاة الآتي:

أ الاحتــكام إلى القواعــد المقــررة فى منهجيــة وضــع المصطلحــات العلميــة  والالتــزام بهــا عنــد النظــر فى 	.

توحيــد المصطلحــات المتعــددة.

ب إقــرار المصطلــح الشــائع في أكــر الأقطــار العربيــة، مــا دام أمــره مســتقيما عــى قواعــد اللغــة العربيــة 	.

ــار  ــتعمال فى أقط ــائعة الاس ــات الش ــض المصطلح ــة بع ــة المختص ــرك اللجن ــأس أن ت ــا. ولاب وقوانينه

ــى  ــك ه ــون تل ــرط ألا تك ــك ب ــا اذا رأت ذل ــن بينه ــم الزم ــى يحك ــب حت ــا إلى جن ــددة، جنب متع

القاعــدة بــل الاســتثتاء.

ج تنظيم المؤتمرات العلمية الدورية لمناقشة المصطلحات وتقديم المشورة المطلوبة حولها.	.

د ــة 	. ــع ضرورة شرح المصطلحــات العربي ــات، م ــدد اللغ ــربى الموحــد المتع ــال مــروع المعجــم الع إك

ــا. ــه شرحــاً موجــزاً يوضــح مفهومه ــواردة في ال

ه مراجعــة محتويــات المعجــم الموحــد بعــد فــرة زمنيــة محــددة، بغــرض الإضافــة إليهــا أو تعديــل شىء 	.

فيهــا، في ضــوء مــا يحــدث مــن مســتجدات ومتغــرات.
المجال الثالث: 

مجال المتابعة. وفي هذا المجال ينبغي مراعاة الآتى:

أ ــاً أم 	. ــاً وكتب ــت بحوث ــواء اكان ــجيعها، س ــة وتش ــات العلمي ــر المصطلح ــائل ن ــام بوس الاهت

ــة. ــج إعلامي برام

ب اتخــاذ الوســائل الإجرائيــة والفنيــة التفصيليــة للتطبيــق وللتنفيــذ. وأن الــذي يدعــو للتفــاؤل 	.

حقــاً هــو أن الصعوبــة فى توحيــد المصطلحــات العلميــة ليســت ناتجــة عــن أســباب موضوعية 

وعلميــة. ولكنهــا ناتجــه في الغالــب، عــن أســباب تنظيميــة وتنســيقية. فقــد تــم حتــى الآن 

التوصــل إلى إعــداد بعــض المعاجــم الاصطلاحيــة فى المجــالات العلميــة والعســكرية بصــورة 

موحــدة كى تســتعمل عــى نطــاق البــاد العربيــة كلهــا.
شيوع المصطلح ورواجه:

إن الجهــد العظيــم الــذي قامــت بــه وتقــوم بــه المجامــع اللغويــة والعلميــة والمؤسســات الأخــرى 

فى وضــع المصطلحــات وتعريبهــا ســيؤول إلى الضيــاع إذا ظلــت المصطلحــات حبيســة الأوراق والمجلــدات 

ــال  ــإن الح ــة ف ــم منظم ــودات إلى معاج ــك المجه ــت تل ــو نقل ــل ل ــام. ب ــن والأق ــا الألس دون أن تتداوله

ــل  ــن أهــم عوام ــك المصطلحــات وشــيوعها. ولعــل م ــج تل ــا لم توجــد وســائل لتروي ــا هــو، م ســيظل ك

شــيوع المصطلــح العلمــي ورواجــه أن يكــون وضعــه قــد روعــى فيــه مواصفــات المصطلــح الجيــد، مــن 

حيــث الدقــة والوضــوح والســهولة والواقعيــة. وأن تكــون المصطلحــات المتعــددة المتضاربــة قــد وحــدت، 

أو حــرت أفضــل خياراتهــا.

هــذا، ويمكــن إيجــاز اهــم الوســائل التــى تســاعد عــى شــيوع المصطــح ورواجــه فى الاســتعمال  

فيــا يــى:
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اولاً: اســتخدام اللغــة العربيــة فى التدريــس فى التعليــم العــالى وفى مراكــز البحــوث العلميــة  واســتخدمها 

لغــة رســمية للمؤسســات العامــة فى البــاد .. ولأن هــذه المجــالات هــى المجــالات التــى تــروج فيهــا 

المصطلحــات فــإن اســتخدام العربيــة، لغــة المصطلــح الموضــوع، فيهــا يــؤدى إلى رواجــه وشــيوعه.

ثانيــا: اصــدار المجــات العلميــة باللغــة العربيــة. وذلــك بــا شــك يســتتبع اســتخدام المصطلحــات العلميــة 

ــة وترويجها. العربي

ثالثا: إخراج معاجم المصطلحات العلمية الموحدة، وتيسير نشرها وتداولها.

رابعا: عقد المؤتمرات العلمية واستخدام اللغة العربية فى بحوثها وفى مداولاتها.

ــوم  ــح للمفه ــد أن يوضــع المصطل ــاً، أى لا ب ــح عــن اســتخدامه عملي خامســا: عــدم تأخــر وضــع المصطل

العلمــى المعــن قبــل أن يشــيع المفهــوم، وحتــى لا يــؤدى التأخــر الى إشــاعة مصطلــح آخــر غــر 

ــة والاضطــراب فى الاســتعمال«)32(«. ــؤدى إلى البلبل ــوب، أو ي ــح المطل المصطل
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الخاتمة:
جــات هــذه الورقــة العلميــة لتعالــج قضيــة مــن أهــم القضايــا المتعلقــة بمواكبــة اللغــة العربيــة 

لتقنيــات العــر الحديــث ألا وهــى قضيــة المصطلــح العلمــي الــذي يمثــل إحــدى الركائــز الأساســية للتعبــر 

العلمــي، بــل إحــدى ركائــز الإبــداع الــذي يعتمــد عــى إدراك المفاهيــم العلميــة الصحيحــة واســتيعابها.

ومــن خــال عرضنــا لمفهــوم المصطلــح العلمــي خلصنــا إلى أن المصطلــح العلمــي يقصــد بــه كل لفــظ اتفــق 

العلــاء عــى اتخــاذه للتعبــر عــن معنــى مــن المعــاني العلميــة و لــكل فــرع مــن فــروع العلــم مصطلحــات 

خاصــة بــه.

علــاء اللغــة العربيــة - قديمــاً وحديثــاً- أفرغــوا جهودهــم لجعــل لغتتــا العربيــة مســايرة 

ــن مهمــن  ــون أمري ــك يحقق ــدم العلمــي وهــم بذل ــة والتق ــة في شــتى ضروب المعرف للتطــورات السريع

هــا تلبيــة حاجــة مجتمعاتهــم لمواكبــة التقــدم العلمــي والتكنولوجــي الــذي أصبــح مــن أبــرز مقومــات 

الحيــاة الإنســانية و تعميــق معنــى مــن أهــم المعــاني التــي تعتــز بهــا الأمــم وهــو الإحســاس بأنهــا في وضــع 

ــا. ــاء  الحضــارة الإنســانية وصياغته المشــارك في بن

إلا أنــه لا بــد مــن وجــود وســائل لترويــج المصطلحــات العلميــة و شــيوعها؛ لأن الجهــد العظيــم 

ــات  ــع المصطلح ــرى فى وض ــات الأخ ــة والمؤسس ــة والعلمي ــع اللغوي ــه المجام ــوم ب ــه وتق ــت ب ــذي قام ال

وتعريبهــا ســيؤول إلى الضيــاع إذا ظلــت المصطلحــات حبيســة الأوراق والمجلــدات دون أن تتداولهــا الألســن 

والأقــام. ولذلــك نــوصي بتشــجيع طــاب الدراســات العليــا عــى بحــث القضايــا المتعلقــة بتطويــر لغتنــا 

العربيــة وجعلهــا مواكبــة لركــب الحضــارة و مســايرة كل مــا هــو حديــث.
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الهوامش:
(((1  عبــد الحليــم محمــد حامــد ، منهجيــة وضــع المصطلــح العلمــي في اللغــة العربيــة ، مســتخرج مــن 

مجلــة الدراســات الشرقيــة، القاهــرة، العــدد الثامــن 1990 م، ص 157.

(((2 ابن منظور ، لسان العرب، مادة )ص ل ح( .

(((3 الخليــل النحــوي ، المعجــم العــربي الميــر ، راجعــه د. طــه حســن النــور ، الأســتاذ أديــب اللجمــي 

ــادة )ص ل ح( . ــع بيطــا ، 1991م( م ــران: مطاب )إي

(((4 د. إبراهيم مصطفى وآخرون ، المعجم الوسيط ، ج)1( ، مادة )ص ل ح( .

(((5 ــان،  ــة لبن ــروت: مكتب ــة والأدب )ب ــة في اللغ ــات العربي ــدس ، المصطلح ــل المهن ــة، كام ــدي وهب مج

.368 ص  1984م(، 

(((6 مصطفى الشهابي )الأمير( ، المصطلحات العلمية في اللغة العربية في القديم والحديث ، ص 3.

(((7 ابن فارس ، الصاحبي، ص 33 – 34.

(((8 عبد الصبور شاهين ، العربية لغة العلوم والتقنية، ص 119.

(((9 ــد ،  ــربي الجدي ــي الع ــح العلم ــوض في المصطل ــة والغم ــب الدق ــدس ، جوان ــي المهن ــن حق ــر الدي خ

 ـ- 1974م ، ص 26. ــام 1395هــ ــات ع ــاث ودراس ــزء )1( أبح ــد)12( الج ــربي، المجل ــان الع ــة اللس مجل

محمد عيد ، المظاهر الطارئة على الفصحى ، ص 137. 1)1))

وجيــه الســان ، جوانــب الدقــة والغمــوض في المصطلــح العــربي الحديــث ، مجلــة اللســان العــربي ، 1)1))

ــد )11( ج)1( ، ص 303. المجل

ــن 1)1)) ــم للملاي ــروت: دار العل ــة ، )ب ــة والأدبي ــات اللغوي ــوس المصطلح ــرون ، قام ــوب وآخ ــل يعق إمي

198م( ، ص 362.

عبد الحليم محمد حامد ، منهجية وضع المصطلح العلمي في اللغة العربية  ، ص 1.160)1))

عائشة عبد الرحمن )بنت الشاطئ( ، لغتنا والحياة ، ص 137 – 1.138)1))

عمر فروخ ، عبقرية اللغة العربية  ، )بيروت: دار الكتاب العربي 1401هــ - 1981م( ، ص157)1))

عبد الحليم محمد حامد ، منهجية وضع المصطلح العلمي في اللغة العربية ، ص 1.162)1))

عبد الصبور شاهين ، العربية لغة العلوم والتقنية ، ص 123 – 1.126)1))

عبد الحليم محمد حامد، منهجية وضع المصطلح العلمي في اللغة العربية، ص 1.168)1))

عبد الحليم محمد حامد، منهجية وضع المصطلح العلمي في اللغة العربية، ص 167 -1.173)1))

ــرة: دار 2)2)) ــة )1( )القاه ــاصرة، الطبع ــى المع ــوي في الفصح ــع اللغ ــز ، الوض ــد العزي ــن عب ــد حس محم

ــر العربي-141هـــ - 1992م( ص 13 – 14. الفك

ــكندرية: 2)2)) ــث ، )الإس ــر الحدي ــة في الع ــة العربي ــور اللغ ــو وتط ــة في نم ــد دراس ــل ،المول ــي خلي حلم

ــاب 1979م( ، ص 84. ــة للكت ــة العام ــة المصري الهيئ

ــكندرية: 2)2)) ــث ، )الإس ــر الحدي ــة في الع ــة العربي ــور اللغ ــو وتط ــة في نم ــد دراس ــل ،المول ــي خلي حلم

ــاب 1979م(، ص 89 -90. ــة للكت ــة العام ــة المصري الهيئ
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الــزركان ، محمــد عــى ، الجوانــب اللغويــة عنــد أحمــد فــارس الشــدياق ، ط)1( )دمشــق: دار الفكــر 2)2))

1408هـ -1988م( ، ص 344.

أنور الجندي ،اللغة العربية بين حماتها وخصومها ، )القاهرة: مطبعة الرسالة( ، ص 2.151)2))

 الأمير الشهابي ،المصطلحات العلمية في اللغة العربية في القديم والحديث، ص 2.92)2))

أحمــد عيــى ، التهذيــب في أصــول التعريــب ، ط)1( )القاهــرة: مطبعــة شركــة مســاهمة مصريــة ، 2)2))

1923م( ، ص 113-112.

الأمير مصطفى الشهابي ،المصطلحات العلمية في اللغة العربية في القديم والحديث ، ص 2.51)2))

ــم اللغــة المعــاصر ، ط )1( )الخرطــوم: دار جامعــة 2)2)) ــد المنعــم ،التعريــب في ضــوء عل ــكاروري ، عب ال

ــر 1986م( ، ص 227. ــوم للن الخرط

ــم والحديــث ، )القاهــرة : دار الفكــر العــربي ، ص 2)2)) ــز ، التعريــب في القدي ــد العزي محمــد حســن عب

. 277- 275

إبراهيم الحاج يوسف ، دور مجامع اللغة العربية في التعريب ، ص 384 .3)3))

عبد الحليم محمد حامد، مجلة الدراسات الشرقية ، العدد الثامن ، 1990م  ، ص 209 – 212 .3)3))

عبد الحليم محمد حامد، مجلة الدراسات الشرقية ، العدد الثامن ، 1990م،  ص 213 – 214 .3)3))
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المصادر والمراجع:
(((1 ــة  ــس منشــورات كلي ــب،ط1، طرابل ــة في التعري ــة العربي ــع اللغ ــم الحــاج يوســف،دور مجام إبراهي

ــامية، 2002م. ــوة الإس الدع
(((2 ــق أحمــد  ــي في فقــه اللغــة  تحقي ــا، الصاحب ــن زكري ــارس ب ــن ف ــو الحســن أحمــد ب ــارس، أب ــن ف اب

ــة(،  1997م. ــب العلمي ــروت: دار الكت ــج، )ب ــن بس حس
(((3 ابن منظور، ابو الفضل جمال الدين محمد بن مكرم، لسان العرب، ط1 بيروت  1990م.
(((4 أحمد عيسى، التهذيب في أصول التعريب، ط1، القاهرة: المطبعةالمصرية  1923م.
(((5 الخليــل النحــوي، المعجــم العــربي الميــر، راجعــه طــه حســن النــور وأديــب اللجمــي إيــران: مطابــع 

بيطــا، 1991م. 
(((6 ــر،  ــق: دار الفك ــدياق، ط1دمش ــارس الش ــد ف ــد أحم ــة عن ــب اللغوي ــى، الجوان ــد ع ــزركان، محم ال

1988م.
(((7 ــاصر ط1،  ــة المع ــم اللغ ــب في ضــوء عل ــكاروري، التعري ــد الحســن ال ــم محم ــد المنع ــكاروري، عب ال

ــر، 1986م. ــوم للن ــة الخرط ــوم: دار جامع الخرط
(((8 إميــل يعقــوب وآخــرون، قامــوس المصطلحــات اللغويــة والأدبيــة، ط1 بــروت: دار العلــم للملايــن، 

1987م.
(((9 أنور الجندي، اللغة العربية بين حماتها وخصومها،القاهرة: مطبعة الرسالة 1963م.
حلمــي خليــل، المولــد دراســة في نمــو وتطــور اللغــة العربيــة في العــر الحديــث الإســكندرية: الهيئــة 1)1))

المصريــة العامــة للكتــاب، 1979م.
خــر الديــن حقــي المهنــدس، جوانــب الدقــة والغمــوض في المصطلــح العلمــي العــربي الجديــد، مجلــة 1)1))

اللســان العــربي، أبحــاث ودراســات 1974م.
إبراهيم مصطفى وآخرون، المعجم الوسيط،ط2، القاهرة، 1972م.  1)1))
عائشة عبد الرحمن بنت الشاطئ، لغتنا والحياة، ط2، دار المعارف 1991م.1)1))
ــة  مســتخرج مــن 1)1)) ــح العلمــي في اللغــة العربي ــة وضــع المصطل ــم محمــد حامــد، منهجي ــد الحلي عب

ــن، 1990م. ــدد الثام ــة، الع ــة الدراســات الشرقي مجل
عبد الصبور شاهين، العربية لغة العلوم والتقنية، ط1، دار الاعتصام  1986م.1)1))
عمر فروخ، عبقرية اللغة العربية، بيروت: دار الكتاب العربي، 1981م.1)1))
مجدي وهبة، كامل المهندس، المصطلحات العربية في اللغة والأدب  بيروت: مكتبة لبنان، 1984م. 1)1))
محمــد حســن عبــد العزيــز، الوضــع اللغــوي في الفصحــى المعــاصرة،ط1  القاهــرة: دار الفكــر العــربي، 1)1))

1992م.
محمد عيد، المظاهر الطارئة على الفصحى، عالم الكتب للطباعة والنشر والتوزيع1980م.1)1))
مصطفــى الشــهابي الأمــر، المصطلحــات العلميــة في اللغــة العربيــة في القديــم والحديــث ط3،بــروت: 2)2))

دار صــادر، 1995م.
ــة المجمــع العلمــي 2)2)) ــث مجل ــح العــربي الحدي ــة والغمــوض في المصطل ــب الدق ــه الســان، جوان وجي

ــربي، 1974م. الع
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أدب الضيافة ودأب اللطافة 
)دراسة تحليلية(

أستاذ مشارك - قسم الأدب والنقد والبلاغة 
كلية اللغة العربية-  جامعة القرآن الكريم 

والعلوم الإسلامية

د. صديق عبد الرحمن إبراهيم موسى

المستخلص:
تنــاول البحــث أدب الضيافــةودأب اللطافــة. كمنــت أهميــة البحــث في الأخــاق والآداب الســمحة 

التــي فرضتهــا الضيافــة عــى الإنســانية بمــا رســمته مــن معــالم التواصــل والتآخــي بــن الأفــراد والجماعــات 

ــة  ــه الضياف ــا وجدت ــن أم واحــدة وأب واحــد هــا آدم وحــواء، ولم ــاني الانحــدار م ــه مــن مع ــا أوحت وبم

مــن توثيــق وروايــة مــن الشــعوب والأمــم، هــدف البحــث إلى إبــراز النوايــا الحســنة للأضيــاف مــن الأسر 

والشــعوب والأمــم، ودور الآثــار إيجابيــة في الحفــاظ عــى وجــه الإنســانية، وتفعيــل دور الأخــاق الحســنة 

ــي  ــتقرائي والوصف ــج الاس ــث المنه ــج البح ــع. انته ــراد المجتم ــن أف ــة ب ــط البشري ــم والرواب ــت القي وتثبي

والتحليــي. خــرج البحــث بعــدد مــن النتائــج، لعــل أهمهــا؛ أدب الضيافــة مــن موروثــات الأخلاقالإنســانية 

فهــي ســفير للأمــم والشــعوب، وشريــك لحســن النوايــا. والضيافــة عبــادة وعــادة وتقليــد، ورســالة تربويــة 

ــئ،  ــة لا تنطف ــة في الجاهلي ــار الضياف ــت ن ــرد. كان ــن الت ــأوى م ــش وم ــل وحــرب للجــوع والعط وتكاف

ــن  ــنة م ــرآن والس ــة في الق ــدر. والضياف ــة والتن ــد، والفتن ــاء والوعي ــدح والهج ــر والم ــل الفخ ــت مح وكان

لــوازم حقــوق الإنســان.وأوصى البحــث في خاتمتــه بعــدة توصيــات منهــا: التمســك بكــرم الضيافــة وحســن 

المعاملــة. والالتــزام بمنهــاج الكتــاب والســنة فهــا جــاع الأخــاق وفيهــا بيــان معــاني الضيافــة. والاطَّــاع 

عــى الــراث الإســامي والعــربي للاســتزادة مــن آداب الضيافــة.

كلمات مفتاحية: أدب الضيافة، اللطافة، الأدب العربية، القرآن والسنة.
The Hospitality literature and Gentleness habitude

(analytical study)
Dr. Siddiq AbdulRahman Ibrahim Musa/ Co-professor
Abstract:

The research dealt with the literature of hospitality and the practice 
of  kindness  .The  importance  of  research  ,in  the  morals  and  tolerant 
manners imposed by hospitality on humanity ,with what it drew from 
the  features  of  communication  and  brotherhood  between  individuals 
and groups ,and what it revealed of the meanings of descent from one 
mother and one father ,Adam and Eve ,and what the hospitality found 
in documenting and narrating from peoples and nations ,the aim of the 
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research  is  to  highlight  the  intentions  Good  hospitality  for  families, 
peoples and nations ,and the role of positive effects  in preserving the 
face of humanity ,activating the role of good morals and establishing 
values ​​and human ties among members of society. The research adopt-
ed the inductive, descriptive and analytical method. The research came 
out with a number of results, perhaps the most important of which are; 
Hospitality literature is one of the legacies of human morals, as it is an 
ambassador for nations and peoples, and a partner for good intentions. 
Hospitality is worship, custom, tradition, an educational message, soli-
darity, a war against hunger and thirst, and a shelter from homelessness. 
The fire of hospitality in the pre-Islamic era was not extinguished, and it 
was the place of pride, praise, satire, intimidation, sedition and slander. 
Hospitality in the Qur’an and Sunnah is a requirement of human rights. 
In its conclusion, the research recommended several recommendations, 
including: adherence to hospitality and good treatment. Adherence to 
the curriculum of the Qur’an and the Sunnah are the collective morals 
and in which they explain the meanings of hospitality. In addition, see 
the Islamic and Arab heritage to learn more about the etiquette of hos-
pitality. 
Keywords: hospitality literature, kindness, Arabic literature, Quran and 
Sunnah. 

تمهيد:
الضيافــة مــوروث أخلاقــي للإنســانية فهــي ســفير للشــعوب، ومبــادرة روحيــة ويــد بيضــاء، تمثــل 

أصــول الإغاثــة والعــون الإنســاني، وهــي عبــادة وعــادة وتقليــد، ورســالة تربويــة وســفير ومبعــوث وترجمان 

للنوايــا الحســنة، وهــي مــن لــوازم حقــوق الإنســان في الكتــاب والســنة، بمــا رســمته مــن معــالم التآخــي 

وبمــا أوحتــه مــن معــاني الانحــدار مــن أم واحــدة وأب واحــد هــا آدم وحــواء، والضيافــة مــن مقومــات 

ولــوازم الرئاســة في ســر الآداب البشريــة. 
المقدِّمة:

ــا،  ــا وفع ــري رس ــخ الب ــة عبرالتاري ــانية المنقول ــاق الإنس ــات الأخ ــن موروث ــة م أدب الضياف

فالضيافــة ســفير دائــم للأمــم والشــعوب، وشريــك أصيللحســن نوايــا وطيــب النفــوس، وهــذا دأب وعــادة 

ــة والكياســة  ــم والوداع ــة والحل ــة والرق ــق والظراف ــروءة والرف ــة والســاحة والبشاشــة والم وشــأن اللطاف

وطلاقــة الوجــه، وحســن الشــائل ورقــة الطبــع وحســن المعــر، فهــذه المعــاني مجتمعــة تفــر الــدور 

ــخ،  ــام والتاري ــر الأي ــر العصــور وعــى م ــة ع ــات البشري ــة في المجتمع ــه الضياف ــع ب ــذي تطَّل ــي ال الأخلاق

ــة  ــل حافل ــع الرس ــخ الآداب وشرائ ــي البشر،فتاري ــل بينبن ــائر الأولى في التواص ــن البش ــة م ــالة الضياف ورس
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بأســاليب الضيافــة وهــي مــن آثــار الكــرم وإبــداء النوايــا الحســنة، وهــذه مــن المؤثــرات الأساســية لكفالــة 

الاســتقرار وترســيخ معــاني الحــب والوئــام، وتفســر موضوعــي لمفاهيــم الروابطالاجتماعيــة والأسريــة، ودعم 

مبــاشر للمحافظــة عــى بنــاء الثقــة بــن العبــاد، ومبــادرة روحيــة لمــد يــد الأيــادي البيضــاء لأبنــاء الأسرة أو 

القريــة أو البلــد أو القــارة أو العــالم، فالضيافــة بهــذه المعــاني مــن مبــادئ الإغاثــة وأصــول العــون الإنســاني 

مــن الأعــال الطوعيــة،إن الضيافــة تتمــدد بمعانيهــا لتعــر عــن الوحــدة والتكامــل والترابــط الفطــري الــذي 

جبــل اللــه عليــه الإنســان، فهــي لا تنفــك عنشــيم الإنســانية وعزائــم الضمائــر الحيةفهــي تــاج عــى رؤوس 

الشــعوب والقبائــل تعــر عــن العبــادة والعــادات والتقاليــد، ورمــز مــن رمــوز المعامــات المتفــق عليهــا 

في ســجلات الســجايا ودواويــن الأدبمــن محفوظــات التاريــخ ومرويــات الــكلام، ولقــد أخترنــا هــذا البحــث 

ــاد، ولم تكــن  ــر العلائــق الإنســانية بــن العب لتبيــن أبعــاد الضيافــة ومعانيهــا ومراميهــا ودورهــا في تطوي

الضيافــة قــاصرة بــن فــرد وفــرد بــل كانــت رســالة كــري بــن أمــة وأمــة ومجتمــع وآخــر ودولــة وأخــرى، 

ــم  ــم تعالي ــث، فهــي مــن صمي ــم وحدي ــل وآخروســالف وخالفوقدي ــن جي ــة ب ــك عظــة وتربي وهــي بذل

الإنســانية ومــن أعــى راياتهــا المحمولــة بالتواتــر مــن بنــي الإنســان، فهــي تحــارب الجــوع والعطــش وتوفــر 

ــارب  ــة تح ــات طوعي ــات ومؤسس ــوم جمعي ــالم الي ــه الع ــكل ل ــذي ش ــن أدب الطوارئال ــذا م ــأوى، وه الم

الجــوع وتقــدم المــأوى بأرقــى أســاليب اللطافــة الإنســانية،وهذا البحــث يؤصــل لتلــك الســات والأصــول 

المســتفادة مــن دروس أدب الضيافــة ودأب اللطافــة، ولقــد قســمت هــذا البحــث إلى مقدمــة ومبحثــن 

وخاتمــة ونتائــج وتوصيــات وزيلتــه بالمصــادر والمراجــع، وكان المبحــث الأول بعنــوان: الضيافــة في الشــعر 

والنــر، والمبحــث الثــاني بعنــوان الضيافــة في القــرآن والســنة.
الضيافة في الشعر والنثر:

ــك  ــعبي لتل ــمي والش ــلوك الرس ــن الس ــر ع ــي تع ــة فه ــاني الضياف ــة بمع ــت الآداب البشري حفل

الشــعوب والقبائــل وتفاوتــت تلــك المعامــات بــن العبــادات والعــادات والتقاليــد، والضيافــة مــن صميــم 

ــم مــن  ــف وإعانتهعــى ســبل الراحــة مــا يحتاجــه الإنســان المقي ــرام الضي الأخــاق الحســنة، فهــي لإك

جهــة، ولإبــراز الــدور الاجتماعــي للضيافــة للتحلــل مــن التقصــر في هــذا الجانــب الــذي يعــد مــن العيــوب 

الإنســانية مــن جانــب آخــر، ونقــف عنــد معــاني الضيافــة في الشــعر العــربي أولا ويلاقينــا في هــذا الجانــب 

الشــاعر الجاهــي عمــرو يــن الأهتــم، في قولــه: 

ــابِليَـْــسَ بيَْنِـــي وَبـــنَ قيَـْــسٍ عِتـــابٌ      ــكُلَ وضَبِْ الرِّقـَ ــنِ الـ ــرُ طعَْـ غَـ

وهِـــاَلاً         قشَُـــرْهَُمْ  جَزَينَْـــا  الحُبَـــابِإذْ  ابـــنِ  قبَِيلـــةَ  وَأبرَنْـَــا 

عُقَيْـــلٍ في  دُيوُننََـــا  كلِابواقتْضََيْنَـــا  مِـــنْ  غَلِيلنََـــا  وَشـــفَيْنا 

 حيـــث لا يأكلـــون غـــر الضّبـــابورددناهــــــــــــــــــم إلى حرتّيهـــم        

مِنْهـــا       يافـَــةِ  الضِّ مَنْـــزلَِ  الأعَْـــراَبِ)1(نزَلَـُــوا  غِلمَْـــةُ  القَـــوْمَ  فقَـــرَى 

هذا الشاعر ذكر الضيافة في آخر بيت ولكن يقصد من الضيافة هنا مقابلة الأعداء من القبائل 

بما يستحقون من الذل والهوان، ولذلك جاء قوله فقرى القوم غلمة الأعراب، أي غلمانهم وولدانهم دون 

سادتهم وأمرائهم، ويدل على ذلك الأبيات الأوائل المذكورة قبل ذلك، والتي توعد فيها القبائل، قيس وقشير 
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وابن الحباب، وعقيل وكلاب، ومن عادة العرب أن تفخر بغلمانها وصباياها، ويؤيد ذلك قول الشاعر 

الجاهلي عمرو بن كلثوم عندما قال في معلقته: وإذا بلغ الفطام لنا صبي تخر له الجبابرة ساجدينا، وهذا 

السيل الجرار من تلك الأبيات التي حوتها معلقة عمرو بن كلثوم كان سببها الضيافة، لقد جاء في كتاب 

أشعار الشعراء الستة الجاهليين:أن عمرو بن هند الملك كان جباراً متكبراً مستبداً أراد إذلال عمرو بن 

كلثوم وإهانته ويضمر ذلك في نفسه، وأنه كان جالساً يوماً مع ندمائه، فقال لهم: »هل تعلمون أحداً 

من العرب تأنف أمه من خدمة أمي هند؟ فقالوا نعم، أم عمرو وبن كلثوم. قال: ولم؟ قالوا لأن أباها 

مهلهل بن ربيعة وعمها كليب بن وائل أعز العرب، وبعلها كلثوم بن مالك أفرس العرب وابنها عمرو 

وهو سيد قومه، وكانت هند عمة امرئ القيس بن حجر الشاعر المشهور وكانت أم ليلى بنت مهلهل هي 

بنت أخي فاطمة بنت ربيعة التي هي أم امرئ القيس وبينهما هذا النسب، فأرسل عمرو بن هند إلى 

عمرو بن كلثوم يستزيره ويسأله أن يزير أمه، فأقبل عمرو بن كلثوم من الجزيرة إلى الحيرة في جماعة 

من بني تغلب، وأقبلت ليلى بنت مهلهل في ظعن من بني تغلب، وأمر عمرو بن هند برواقه فضرب فيما 

بين الحيرة والفرات وأرسل إلى وجوه أهل مملكته فحضروا في وجوه بني تغلب، فدخل عمرو بن كلثوم 

على عمرو بن هند في رواقه، ودخلت ليلى وهند في قبة من جانب الرواق، وكان عمرو بن هند أمر أمه 

أن تنحي الخدم إذا دعا بالطرف وتستخدم ليلى، فدعا عمرو بمائدة ثم دعا بطرف، فقالت هند: ناوليني 

يا ليلى ذلك الطبق، فقالت ليلى: لتقم صاحبة الحاجة إلى حاجتها فأعادت عليها فصاحت ليلى: »واذلاه، 

يا لتغلب! » فسمعها عمرو بن كلثوم فثار الدم في وجهه ونظر إليه عمرو بن هند فعرف الشرفي وجهه 

فوثب عمرو بن كلثوم إلى سيف لعمرو بن هند معلق بالرواق ليس هناك سيف غيره، فضرب به رأس 

ابن هند وقتله، وكان ذلك نحو سنة 569م ونادى عمرو في بني تغلب فانتهبوا مافي الرواق وساقوا نجائبه 

وساروا نحو الجزيرة وجاشت نفس ابن كلثوم وحمى غضبه وأخذته الأنفة والنخوة فنظم بعض معلقته في 

هذه الحادثة، يصف فيها حدثه مع ابن هند ويفتخر بأيام قومه وغاراتهم المشهورة)2(، ومن ذلك قوله: 

علينـــا تعجـــل  فـــا  هنـــد  وأنظــــــــــــــــرنا نخـــرك اليقينـــاأبـــا 

بيضـــا الرايـــات  نـــورد  روينـــابأنـــا  قـــد  حمـــرا  ونصدرهـــن 

علينـــا أحـــد  يجهلـــن  لا  الجاهلينـــاألا  جهـــل  فـــوق  فنجهـــل 

بـــن عمـــرو  مشـــيئة  ــابـــأي  ــا الوشـــاة وتزدرينـ هنـــد تطيـــع بنـ

رويـــدا وأوعدنـــا  مقتوينـــاتهددنـــا  لأمـــك  كنـــا  متـــى 

حســـان بيـــض  آثارنـــا  تهونـــاعـــى  أو  تقســـم  أن  نحـــاذر 

بقينـــا فـــا  نحمهـــن  لم  حيينـــا)3(إذا  ولا  بعدهـــن  لـــيء 

ــن، إن العــرب  ــان والتبي ــة، وفي البي ــا بالشــجاعة والكــرم والضياف ــد العــرب كان مقرون الفخــر عن

تجعــل الحديــث والبســط، والتأنيــس والتلقــي بالبــر، مــن حقــوق القــرى ومــن تمــام الإكــرام بــه، وقالــوا: 

مــن تمــام الضيافــة الطلاقــة عنــد أول وهلــة، وإطالــة الحديــث عنــد المواكلــة، وقــال شــاعرهم، وهــو حاتــم 

الطــائي:
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سلي الجائع الغرثان يا أم منذر    إذا ما أتاني بين ناري ومجزري
هل أبسط وجهي أنه أول القرى  وأبذل معروفي له دون منكري)4(

والمعنــى: ســي أضيــافي عــن أخلاقــي معهــم، وكيفيــة إكرامــي لهــم في مثواهــم، وهــل أتــدرج في 

مــدارج الخدمــة وأتوصــل بأنــواع التــودد والقربــة مــن ابتــداء نزولهــم، إلى انتهــاء ذهابهم،وكانــت العــرب 

تحــب الأضيــاف وتحــرم حــق الضيافــة فقبــل تقديــم الطعــام يقابلــون الضيــف بالبــر والترحــاب وطلاقــة 

ــل  ــن قب ــل م ــظ الجمي ــن حف ــد م ــاء والحم ــم بالثن ــود إليه ــك يع ــأن ذل ــون ب ــوا يثق ــس، وكان الوجهوالأن

الأضيــاف، وفي ذلــك يقــول الشــاعر، غِربــال بــن مجمّــع الحنفــي:

بالبِـــرِْألا ربَّ ضيـــفٍ طـــارقٍ قـــد قرَيتـــهُ يافـــة  الضِّ قبـــلَ  وآنسَـــتهُ 

ــدهِ ــيَّ بقصـ ــاً عـ ــه فضـ ــدتُ لـ إليَّ يـــراني موضِـــعَ الحمـــد والأجْـــرِوجـ

بقـــاؤهُ يقِـــلُّ  مـــالاً  دتـــهُ  هـــرِفزوََّ وزوَّدني شُـــكْراً يـــدوم عـــى الدَّ

ـــرِ)5(وقـــد ربحـــتْ عنـــدي تجـــارةُ ماجـــدٍ ـــن الوفْ ـــاءَ م ـــاضُ الثَّن ـــودُ فيعت يج

ويحتــدم النــزاع بينالأفــراد في أيهــم أكــر ضيافــة ففــي المحاســن والأضــداد: تنــازع رجــان أحدهــا 

مــن أبنــاء العجــم والآخــر إعــرابي في الضيافــة فقــال الإعــرابي: نحــن أقــرى للضيــف. قــال: وكيــف ذلــك؟ 

قــال:لأن أحدنــا ربمــا لا يملــك إلا بعــراً فــإذا حــل بــه ضيــف نحــره لــه، فقــال لــه الأعجمــي: فنحــن أحســن 

ــه أكــر مــن في  ــاه أن ــال: ومــا ذاك؟ قال:نحــن نســمي الضيــف مهــان ومعن ــا في القــرى منكــم، ق مذهب
المنــزل وأملكنــا بــه، وقــال بعــض الحكــاء: بلــغ الجــود مــن قــام بالمجهــود، وقيــل الجــواد مــن لم يضــن.)6(

وكانــت العــرب توقــد للضيافــة والقــرى نــارا حتــى يراهــا القريــب والبعيــد وكانــت تلــك عــادات 

العظــاء مــن عليــة القــوم، وفي ذلــك يقــول شــاعرهم مهلهــل:

أوقـــدت بعـــدك  النـــار  أن  واســـتب بعـــدك يـــا كليـــب المجلـــسنبيـــت 

عظيمـــةٍ كل  أمـــر  في  ــواوتكلمـــوا  ــا لم ينبسـ ــاهدهم بهـ ــت شـ و كنـ

وكان كليــب وائــلٍ لا توقــد مــع نــاره للضيفــان نــارٌ في أحمائــه، وفيــا يقــرب مــن منازلــه وأوطانــه، 

ــاس لا يجــر أحــدٌ أن يجــاذب  ــه ولا مشــارك؛ وكان إذا حــر مجلســه الن ــاري ل ــك لا مب ــل يتفــرد بذل ب

غــره أو يفاخــره أو يســابه، إعظامــاً لقــدره وإجــالاً لشــأنه وأمــره، فيقــول مهلهــل البيتــن أعــاه عــى وجــه 

يْــف وَقضََــاء حــق ضيافتــه، وَدلَلَــة عَــىَ وجــوب حَقــه  التحــر)7(. وفِ هَــذَا الخَْــرَ ترغيــب فِ إضَِافَــة الضَّ

ــا، تستحســن  ــا وعاداته ــا، وأخلاقه ــا وآرائه ــاف أديانه ــىَ اخْتِ ــم عَ ــزل الْمَُ ــم ت ــة مُضِيفــه، وَلَ ورفعــة منزلَ

ــا، والتفريــط فِ المُْسَــابقَة  ــا، وتتعايــر بالرغبــة عَنْهَ ــا، وتتحــاض عَليَْهَ ــا وتتــواصى بهَ ــة وترغــبُ فِيهَ ياَفَ الضِّ

إلِيَْهَــا، وللعــرب الخصُوصيــة فِ هَذَاالأمــر)8(.

النــص الســابق يبــن الضيافــة بــن الأمــم وبيــان شــأنها ومكانــة وقعهــا بــن النــاس، وفي ذلــك أقــوال 

كثــرة منهــا قــول حاتــم: العجلــة مــن الشّــيطان إلا في خمســة أشــياء، فإنهّــا مــن السّــنة: إطعــام الضّيــف 

إذا حــلّ، وتجهيــز الميـّـت، وتزويــج البكــر، وقضــاء الدّيــن، والتوبــة مــن الذّنــب، وقــال: مــن أطعــم الضّيــف 

ــه بســخاوة  ــة، والمــزوّر المــرائي إذا ضــاف إنســانا حدّث ــم الضياف ــاردا فقــد تمّ ــز حنطــة ومــاء ب لحــا وخب

ــم، وقــال ميمــون بــن ميمــون: مــن  ــه بزهــد عيــى بــن مري ــم الخليــل، وإذا ضافــه إنســان حدّث إبراهي



مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م 106

أدب الضيافة ودأب اللطافة )دراسة تحليلية(

ضــاف البخيــل صامــت دابتّــه، واســتغنى عــن الكنيــف، وأمــن التخّمة،وقــال بعــض الســلف الصالــح: لأن 

أجمــع إخــواني عــى صــاع مــن طعــام أحــبّ إلّي مــن عتــق رقبــة، قــال الأعمــش: كان الربيــع بــن خيثــم 
يصنــع لنــا الخبيــص ويقدّمــه ويقــول: اللهــم اغفــر لأطيبهــم نفســا، وأحســنهم خلقــا، وارحمهــم جميعــا. )9(

يقول عروة:

نزيـــلومـــا أخمـــدت نـــارٌ لنـــا دون طـــارقٍ النازلـــن  في  نـــا  ذمَّ ولا 

عدونـــا في  مشـــهورةٌ  وحجـــولوأيامنـــا  معلومـــةٌ  غـــررٌ  لهـــا 

ومـــرقٍ غـــربٍ  كل  في  ــولوأســـيافنا  ــدار عـــن فلـ ــراع الـ ــن قـ ــا مـ بهـ

أراد بقولــه نــارٌ لنــا نــار الضيافــة يقــول: نديــم إيقادهــا فــا تطفــا دون طــارق ليــلٍ، والضيــف إذا 

فارقنــا حمدنــا ولم يذممنــا، لحســن توفرنــا عليــه، واحتفالنــا عنــد ســوق الخــر إليــه، والنزيــل، كالرفيــق 

والجليــس والأكيــل، والطــروق يختــص بالليــل، وســمي النجــم طارقــاً لذلــك، يقــول: وقعاتنــا مشــهورةٌ في 

أعدائنــا معلومــةٌ، فهــي بــن الأيــام كالأفــراس الغــر المحجلــة بــن الخيــل، يعــرف بلاؤنــا فيهــا، وحســن آثارنــا 

عنــد النهــوض لها)10(.الاعتــزاز بنــار الضيافــة للفخــر وبيــان المنزلــة والظهــور عــى الآخريــن.

قال الشاعر:

ــم ــة كانـــت أنـــس وافدكـ  واليـــوم أوحـــش مـــن رســـم ومـــن طلـــلدار الضّيافـ

مكارمكـــم مأثراتمـــن  عـــى  حـــال الزمّـــان عليهـــا وهـــي لم تحـــلأبـــي 

ــبلأســـبلت مـــن أســـفي دمعي غـــداة خلت ــورة السّـ ــدت مهجـ ــم وغـ رحابكـ

ـــوم إذ أضحـــت مكارمكـــم تشـــكو مـــن الدّهـــر حيفـــا غـــر محتمـــلوفطـــرة الصّ

النـــاس في الفصلـــن قـــد درســـت ورثّ منهـــا جديـــد عندهم وبليوكســـوة 

فيهـــنّ مـــن وبـــل جـــود ليـــس بالوشـــلوأوّل العـــام والعيديـــن كـــم لكـــم

ــا ــر كـ ــوم الغديـ ــزّ في يـ ـــلوالأرض تهتـ ـــن الأس ـــم م ـــن قصريك ـــا ب ـــز م يهت

ــلوالخيـــل تعـــرض في وشي وفي شـــية ــي وفي حلـ ــس في حـ ــل العرائـ مثـ

الأطبـــاق إلا عـــى الأكتـــاف والعجـــل)11(ومـــا حملتـــم قـــرى الأضيـــاف مـــن ســـعة

ــدأ شــعره بالضيافــة  ــات يحفــظ للممــدوح حقــه في الضيافــة والكــرم ويب والشــاعر في هــذه الأبي

ويختمــه بهــا، ويتخلــل الأبيــات عــدد مــن معــاني المــدح التــي تعتــر مــن ملحقــات الضيافــة عنــد العــرب، 

ونجــد الضيافــة تمتــد إلى الشــعوب الأخــرى غــر العربيــة، فهــي محــل إعجابهــم، ومــن ذلــك مــا حققــه 

صاحــب كتــاب الأدب المقــارن مــن جامعــة المدينــة لقولــه: كان لمــا لقيــه الرحالــة الفرنســيون مــن كــرم 

الضيافــة وحســن الاســتقبال أثنــاء رحلاتهــم في الــرق أثــر كبــر في إضفــاء كثــر مــن الصفــات الحميــدة 

عــى رجــال الــرق مــن المســلمين، فالــرق في أدب القرنــن الســابع عــر والثامــن عــر كريــم الضيافــة 

جميــل الطلعــة، خصــب الخيــال، لبيــب فيــه طمــوح يشــوبه بعــض غــرور، وهــو طيــب الشــائل، مهــذب 

ــاد، مهــا  ــة غــره في الاعتق ــده، يحــرم حري ــه متســامح لا تعصــب عن ــم إن ــق، محمــود العشــرة، ث الخل

ــن هــذه الســمة في الشــعوب  ــد لاحــظ الفرنســيون وغيرهــم مــن الأوربي ــدة، وق ــف معــه في العقي اختل

الشرقيــة؛ لأن أوربــا في ذلــك الوقــت قــد اســتطاعت أن تقهــر حكامهــا وأن تجبرهــم عــى الخضــوع لمنطــق 
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الديمقراطيــة، فخلعــوا ثــوب الاســتبداد. )12(

ومن أحسن ما قيل في نار الضّيافة قول الأعشى:

يحـــرقلعمـــري لقـــد لاحـــت عيـــون كثـــرة بقـــاع  في  نـــار  ضـــوء  إلى 

يصطليانهـــا لمقروريـــن  وبـــات عـــى النّـــار النّـــدى والمحلـّــقتشـــبّ 

تقاســـا أمّ  ثـــدي  لبـــان  نفـــرق)13(رضيعـــي  لا  عـــوض  داج  بأســـحم 

هــذا الشــاعر مــن الشــعراء الجاهليــن الكبــار يقــرن نــار الضيافــة بالفخــر كعــادة الكبــار في الكــرم 

واحــرام الغريــب وهــذه العــادات الإنســانية الجميلــة مشــركة مــع العــرب وغيرهــم مــن الأمــم وذلــك في 

تعامــات العــرب مــع الملــوك مــن حولهــم وفي صبــح الأعــى: وقــد جــرت العــادة أنــه إذا وصــل رســول 

مــن ملــك مــن الملــوك وكان مرســله ذا مكانــة عظيمــة مــن الملوكخــرج بعــض أكابــر الأمــراء للقائــه، وأنــزل 

بقصــور الســلطان وإن كان دون ذلــك أنــزل دار الضيافــة أو ببعــض الأماكــن عــى قــدر رتبتــه)14(. هكــذا 

كانــت الضيافــة ســفيرا بــن الأمــم والملــوك والأمراء.وقيــل لبعــض الكرمــاء: كيــف اكتســبت مــكارم الأخــاق، 

والتــأدب مــع الأضيــاف؟ فقــال: كانــت الأســفار تحوجنــي إلى أن أفــد عــى النــاس، فــا استحســنته مــن 

أخلاقهــم اتبعتــه ومــا اســتقبحته اجتنبتــه، وأمــا آداب المضيففهــو أن يخــدم أضيافــه ويظهــر لهــم الغنــى 

وبســط الوجــه، فقــد قيــل: البشاشــة في الوجــه خــر مــن القــرى، قالوا:فكيــف بمــن يــأتي بهــا وهــو ضاحــك؟ 

قــال الشــاعر:

المســـالكإذا المـــرء وافى منـــزلا منـــك قاصـــدا لديـــك  وأرمتـــه  قـــراك 

متهلـّــا وجهـــه  في  باســـا  ــاركفكـــن  ــوم مبـ ــا ويـ ــا أهـ ـــل مرحبـ وق

ـــرى ـــن الق ـــتطيع م ـــا تس ـــه م ـــدّم ل ــكوق ــو هالـ ــا هـ ــل بمـ ــولا ولا تبخـ عجـ

ومالـــك)15(فقـــد قيـــل بيـــت ســـالف متقـــدّم زيـــد وعمـــرو  تداولـــه 

هــذا الــكلام نــره وشــعره يبــن أن الضيافــة مبعــوث الأخــاق وســفير الإنســانية وترجــان الأخــاق 

الكريمة.

وإذا كانــت الضيافــة مــكان مــدح بــن الأمــم فإنهــا محــل هجــاء كذلــك بــن الخصــوم، وإن أهجــى 

بيــت قالتــه العــرب كان بســبب الضيافــة وهــو قــول الأخطــل في هجــاء جريــر: 

ــم ــافَ كلبهـ ــتنبحَ الأضيـ ــومٌ إذا اسـ النـــارِقـ عـــى  بـــولي  قالـــوا لأمهـــم 

بمقـــدارفتمســـك البـــول بخـــا لا تجـــود بـــه إلا  لهـــم  تبـــول  ولا 

بدينـــاروالخبـــز كالعنـــر الـــوردىّ عندهـــم إردبـّــا  ســـبعون  والقمـــح 

ــارِ)16(مـــا زال فينـــا ربـــاطُ الخيـــلِ معلمـــة ــؤمِ والعـ ــاطُ اللـ ــبٍ ربـ وفي كليـ

ــا  ــدي به ــا يهت ــار لئ ــود الن ــل بوق ــبهم إلى البخ ــاء: فنس ــن الهج ــاً م ــه ضروب ــع في ــد جم ــه ق لأن

الضيفــان، ثــم البخــل بإيقادهــا إلى الســائرين والســابلة، ورماهــم بالبخــل بالحطــب، وأخــر عــن قلتهــا وأن 

بولــة تطفئهــا، وجعلهــا بولــة عجــوز، وهــي أقــل مــن بولــة الشــابة، ووصفهــم بامتهــان أمهــم وابتذالهــا في 

مثــل هــذه الحــال، يــدل بذلــك عــى العقــوق والاســتخفاف، وعــى أن لا خــادم لهــم، وأخــر في أضعــاف 
ذلــك ببخلهــم بالمــاء، ورماهــم في هــذا البيــت بالمجوســية؛ لأن المجــوس لا تــرى إطفــاء النــار بالمــاء. )17(
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أدب الضيافة ودأب اللطافة )دراسة تحليلية(

قال الشاعر:

ـــاعاتِ عَبْـــطَ دَمٍ ـــالُتقَْـــرِي صَوَارمُـــهُ السَّ وَقفَُّ نـُــزَّالٌ  ـــاعُ  السَّ كأنَمـــا 

وآبـــالُتجَْـــري النُّفُـــوسُ حَوَاليَـْــهِ مُخَلَّطـَــةً وَأغَْنَـــامٌ  عُـــدَاةٌ  مِنْهـــا 

ــهُ الأطيَْفـــالُ)18(لا يحَْـــرمُِ البُعْـــدُ أهَْـــلَ البُعْـــدِ نائلِـَ عَنْـــهُ  عَاجِـــزةٍَ  وَغَـــرُْ 

المعنىــإن أســيافه تنحــر للضيافــة وللقــرى فتســيل الدمــاء جاريةخــال ســاعات الزمــان، وجمــوع 

ــه  ــرم نائل ــد لا يح ــب والبعي ــل، والقري ــرف فيقف ــن ين ــم م ــزل، ومنه ــد فين ــن يقص ــم م ــاف منه الأضي

ــا  ــا، وأنفــس يتلفه ــه بدمــاء يســفكها فيه ــى الأطفالفيقــول: إن الممــدوح يعــم ســاعات زمان وعطــاؤه حت

عنــد ورودهــا، وكل هــذا جــاء لتأكيــد معــاني الضيافةوآدابهــا. وللضيافــة نــوادر مــع البخــاء منهــا مــا جــاء 

في مطالــع البــدور: أن ضيفانــزل عــى بخيــل في ليلــة وكان جائعــاً فقــدم لــه طعامــاً فــأتى عــى آخــره ولم 

ــا أخــي أصــر عــيّ إلى  ــده فقــال الضيــف ي ــل أن لا يبيــت الضيــف عن ــه شــيئاً، فحلــف البخي يغــادر من

الفجــر، فقــال لا وليــال عــر فقــال أمــا ســمعت أن الضيافــة ثــاث فقــال البخيــل لا وحــق الواحــد لا يبيــت 
عنــدي ثلاثــاً مــن يــأكل بالخمــس.)19(

ــخاء  ــود والس ــاة للج ــك مدع ــي كذل ــل فه ــن والبخ ــاة للج ــا مدع ــة ولوازمه ــت الضياف ــإذا كان ف

والــرور، فقــد نــزل الشــافعي بمالــك بالزعفــراني ببغــداد، فــكان يرقــم كل يــوم في رقعــة مــا يطبــخ مــن 

الألــوان ويدفعهــا إلى الجاريــة، فأخذهــا الشــافعي يومــاً وألحــق لونــا آخــر، فعــرف ذلــك الزعفــراني فأعتــق 
ــك.)20( ــة سروراً بذل الجاري

فالبخــل والســخاء صفتــان لا تجتمعــان في شــخص واحــد ومــع ذلــك فلــكل إنســاناختيار الطريقــة 

التــي يراهــا مناســبة لإكــرام ضيفــه، وجــاء في فــص الخواتــم: ولا يتعــن في الضيافــة وغيرهــا مــن الولائــم 
طعــام، بــل الخــرة إلى المضيــف أو المــولم، وينبغــي أن يعمــل مــا يليــق بمضيفــه وحالــه.)21(

لقــد جــاءت معــاني الضيافــة وآدابهــا لتحمــل معــاني الحفــاوة والبــر والــرور وحســن الاســتقبال 

ــأن  ــن ش ــة م ــنة، والضياف ــا الحس ــا للنواي ــة، وترجمان ــاق الطيب ــا للأخ ــانية، ومبعوث ــفيرا للإنس ــت س فكان

ــعوب  ــن الش ــانية ب ــالة إنس ــي رس ــر آدابها،وه ــا ولا تندث ــئ ناره ــت لا تنطف ــة، فكان ــار في الجاهلي الكب

والقوميــات والأمــم والملــوك والأمــراء والرؤســاء والعلــاء والأفــراد، وكانــت الضيافــة ســجلا تاريخيــا لحفــظ 

الجميــل مــن الفعــال والأقــوال، ومحــل تنافــس بــن النــاس، ولقــد امتــدت معانيهــا إلى دول العــالم بآدابهــا 

ــال  ــة والاقتت ــببا للفتن ــت س ــد، وكان ــاء والوعي ــدح والهج ــر والم ــل الفخ ــة مح ــت الضياف ــاليبها، وكان وأس

والإحــراب، كــا كانــت محــل التنــدر والتســلية.
الضيافة في القرآن والسنة:

ــرع في  ــه ال ــذي حــث علي ــن الكــرم ال ــة م ــة وهــي نابع ــن أخــاق المســلمين العالي ــة م الضياف

الكتــاب والســنة، ولقــد حفلــت ســر الســابقينبرفيع أنــواع الضيافــة وكريــم طبــاع الإنســانية، ولقــد أخــذت 

طــرق الضيافــة وأســاليبها مواقــف متعــددة، وغلــب عــى تلــك الألــوان الإنســانية طابــع البيــاض فكانــت 

الضيافــة رايــة بيضــاء تــدل عــى بيــض النفــوس وصفائهــا، وهــي علــم أبيــض فــوق المجتمعــات البشريــة 

ســارت عليــه النظــم الإداريةللمنظــات الطوعيــة والإنســانية، وفي هــذا المبحــث نقــف عنــد معــاني الضيافة 
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د. صديق عبد الرحمن إبراهيم موسى

ــهَ وَلَ تخُْــزوُنِ فِ ضَيْفِــي( في الكتــاب والســنةونقف أولا مــع القــرآن العظيم،قــال اللــه تعــالى: )فاَتَّقُــوا اللَّ

ــا،وَلَ  ــا وَتطَلْبُوُنهََ ــمُ الفَْاحِشَــةَ الَّتِــي تأَتْوُنهََ ــهُ فِ إتُيَْانكُِ ــاسُ، وَاحْــذَرُوا عِقَابَ ــهَ أيَُّهَــا النَّ )22(يقَُــولُ: فاَخْشَــوُا اللَّ

ــفُ فِ  يْ ــوهُ مِنْهُــمْ، وَالضَّ ــي فِ ضَيْفِــي مَــا يكَْرهَُــونَ أنَْ ترَكَْبُ ــوا مِنِّ ــأنَْ ترَكَْبُ ــونِ بِ تخُْــزوُنِ فِ ضَيْفِــي، وَلَ تذُِلُّ

ــاَ  ي الوَْاحِــدَ وَالجَْمْــعَ ضَيْفًــا بِلفَْــظٍ وَاحِــدٍ كَ لفَْــظٍ وَاحِــدٍ فِ هَــذَا المَْوْضِــعِ بَِعْنَــى جَمْــعٍ، وَالعَْــربَُ تسَُــمِّ

قاَلـُـوا: رجَُــلٌ عَــدْلٌ، وَقـَـوْمٌ عَدْلٌ)23(.والأضيــاف هنــا محــل حمايــة وإكــرام وهــذا خلــق المرســلين، فنبــي اللــه 

دافــع عــن ضيفــه وهــذا مــن حفــظ حقــوق الضيــف وإجارتــه وهــذا مــن مبــادئ حقــوق الإنســان التــي 

تعــد مــن أدب الضيافــة.

قــال اللــه تعــالى: )وَنبَِّئهُْــمْ عَــنْ ضَيْــفِ إِبرْاَهِيــمَ )*( إذِْ دَخَلـُـوا عَليَْــهِ فقََالـُـوا سَــاَمًا قـَـالَ إنَِّــا مِنْكُــمْ 

ــمَ  ــرَُ فبَِ ــنِيَ الكِْ ــىَ أنَْ مَسَّ ــونِ عَ تُُْ ــالَ أبَشََّ ــمٍ )*( قَ ــاَمٍ عَلِي كَُ بِغُ ــرِّ ــا نبَُ ــلْ إنَِّ ــوا لَ توَْجَ ــونَ )*( قاَلُ وَجِلُ

ــهِ إلَِّ  ــةِ رَبِّ ــنْ رحَْمَ ــطُ مِ ــنْ يقَْنَ ــالَ وَمَ ــنَ )*( قَ ــنَ القَْانطِِ ــنْ مِ ــاَ تكَُ ــقِّ فَ ــاكَ بِالحَْ نَْ ــوا بشََّ ُونَ )*( قاَلُ ــرِّ تبَُ

يْــفُ  الُّونَ()24(،معنــى قوَْلُــهُ تعََــالَ: وَنبَِّئهُْــمْ عَــنْ ضَيْــفِ إِبرْاهِيــمَ أيَْ: عَــنْ أضَْيَافِــهِ وهــم الملائكــة وَالضَّ الضَّ

اسْــمٌ يقََــعُ عَــىَ الوَْاحِــدِ وَالِثنَْــنِْ وَالجَْمْــعِ وَالمُْذَكَّــرِ وَالمُْؤنََّــثِ، وَهُــمُ المَْلَئكَِــةُ الَّذِيــنَ أرَسَْــلهَُمُ اللَّــهُ تعََــالَ 

ــمْ  ــا مِنْكُ ــمُ، إنَِّ ــوا سَــاماً قــالَ، إِبرْاَهِي ــهِ فقَالُ ــوا عَليَْ ــوْمَ ُلــوطٍ، إذِْ دَخَلُ ــوا قَ ــدِ وَيهُْلِكُ ليبــروا إبراهيــم بِالوَْلَ

ــمٍ، أيَْ:  ــامٍ عَلِي كَُ، بِغُ ــرِّ ــا نبَُ ــفْ، إنَِّ ــلْ لَ تخََ ــوا لَ توَْجَ ــهُ، قالُ ــوا طعََامَ ــمْ يأَكُْلُ ــمْ لَ ــونَ لِنََّهُ ــونَ، خَائفُِ وَجِلُ

ــه  ــرَِ امْرَأتَِ ــرَهِِ وكَِ ــنْ كِ ــاَمُ مِ ــهِ السَّ ــمُ عَليَْ ــبَ ِبرْاَهِي ــحَاقَ، فتَعََجَّ ــي إسِْ ــرَهِِ يعَْنِ ــمٌ فِ كِ ــرهِِ عَلِي ــاَمٍ فِ صِغَ غُ

ــبِ، فبَِــمَ  ــنِيَ الكِْــرَُ، أيَْ: عَــىَ حَــالِ الكِْــرَِ قاَلـَـهُ عَــىَ طرَِيــقِ التَّعَجُّ تُْـُـونِ أيَْ: بِالوَْلـَـدِ عَــى أنَْ مَسَّ قــالَ أبَشََّ

ــنْ  ــنَ، قــالَ وَمَ ــنَ القْانطِِ ــنْ مِ ــا تكَُ ــدْقِ، فَ ــاكَ بِالحَْــقِّ أيَْ بِالصِّ نْ ــوا بشََّ ونَ، قالُ ُ ــرِّ ءٍ تبَُ ــأيَِّ شَْ ونَ، فبَِ ُ ــرِّ تبَُ

ونَ، وَالقُْنُــوطُ مِــنْ رحَْمَــةِ اللَّــهِ كَبِــرةٌَ كَالْمَْــنِ  الُّــونَ، أيَِ: الخَْــاسُِ يقَْنَــطُ، أي: ييــأس، مِــنْ رحَْمَــةِ رَبِّــهِ إلَِّ الضَّ

مِــنْ مَكْــرهِِ)25(. فالأضيــاف في الآيــة الكريمــة هــم أضيــاف الرحمــن مــن الملائكــة المكرمــن واللــه جــل وعــا 

هــو الــذي يتــولى ضيافــة عبــاده مــن الملائكــة، ولقــد أرســلهم اللــه بالبــرى والمواســاة إلى نبيــه إبراهيــم، 

فهــذه وفــادة اللــه لأنبيائــه وهــي مــن خــر الضيافــات.

قــال اللــه تعــالى: )فاَنطْلَقََــا حَتَّــى إذَِا أتَيَـَـا أهَْــلَ قرَْيـَـةٍ اسْــتطَعَْمَ أهَْلهََــا فأَبَـَـوْا أنَْ يضَُيِّفُوهُــاَ فوََجَــدَا 

فِيهَــا جِــدَارًا يرُِيــدُ أنَْ ينَْقَــضَّ فأَقَاَمَــهُ قـَـالَ لـَـوْ شِــئتَْ لَتَّخَــذْتَ عَليَْــهِ أجَْــراً()26( والمعنى:حَتَّــى إذِا أتَيَــا أهَْــلَ 

ــهُ الخَْــرُِ  ــلٌ فأَقَامَ «مَائِ ــوْا أنَْ يضَُيِّفُوهُــا فوََجَــدا فِيهــا جِــداراً يرُِيــدُ أنَْ ينَْقَضَّ ــا فأَبََ ــةٍ، اسْــتطَعَْما أهَْلهَ قرَْيَ

ــراً،  ــهِ أجَْ ــذْتَ عَليَْ ــئتَْ لَتَّخَ ــوْ شِ ــا، لَ ــمْ يطُعِْمُونَ ــا، وَلَ ــمْ يضَُيِّفُونَ ــمْ فلََ ــوْمٌ أتَيَْنَاهُ ــوسَ: قَ ــهُ مُ ــالَ لَ ــدِهِ قَ بِيَ

ــهُ  ــهِ صَــرْاً قَــالَ رسَُــولُ اللَّــهِ صَــىَّ اللَّ قــالَ هَــذَا فِــراقُ بيَْنِــي وَبيَْنِــكَ سَــأنُبَِّئكَُ بِتأَوِْيــلِ مــا لَــمْ تسَْــتطَِعْ عَليَْ

ــفَ  ــاَ( واخْتلََ ــنْ أخَْبَارهِِ ــا مِ ــصَّ عَليَْنَ ــى يقَُ ــرََ حَتَّ ــهُ كَانَ صَ ــوَدِدْتُ أنََّ ــهُ مــوسَ لَ ــمُ اللَّ ــلَّمَ: )يرَحَْ ــهِ وَسَ عَليَْ

ــاَءِ وَقِيــلَ: أنَطْاَكِيَّــةُ وَقِيــلَ:  المفــرون فِ القَْرْيـَـةِ فقَِيــلَ: هِــيَ أبلــة، وَهِــيَ أبَخَْــلُ قرَْيـَـةٍ وَأبَعَْدُهَــا مِــنَ السَّ

ــةِ أذَْرَبِيجَانوَقيــل إنَِّهَــا برَقْةَُوقيــل قرَْيَــةٌ مِــنْ قُــرَى الــرُّومِ يقَُــالُ  بِجَزِيــرةَِ الْنَدَْلسُِ،وقيــل هِــيَ باَجِرْوَانبُِنَاحِيَ

لهََــا نـَـاصِةَُ، وَإلِيَْهَــا تنُْسَــبُ النَّصَــارَى، وكََانَ ذَلـِـكَ سَــفَرَ هِجْــرةٍَ فَــوكُلَِ إِلَ العَْــوْنِ وَالنُّــرْةَِ بِالقُْــوتِ وهَــذِهِ 
ــهِ أنَْ يطَلُْــبَ مَــا يَــردُُّ جُوعَــهُ.)27( الْيَــةِ دَليِــلٌ عَــىَ سُــؤاَلِ القُْــوتِ، وَأنََّ مَــنْ جَــاعَ وَجَــبَ عَليَْ

بينــت الآيــة الكريمــة أن الضيافــة ثابتــة في حــق مــن خــرج في ســبيل اللــه، فهــو أحــق بالضيافــة 
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والإكــرام، ومــع ذلــك فــإن بعــض النــاس يفــوت عليــه كــرم الضيافــة وهــذا أمــر يعــود إلى صفــات الإنســان 

إذا كانــت نفســه تنطــوي عــى البخــل، ولا يمنــع إمســاك الكــرم مــن بــذل عمــل الخــر والمعاملــة بالحســنى 

ــل الإحســان  ــة تقاب ــس الكريم ــة، فالنف ــذي في القري ــاء الجــدار ال ــوسى في بن ــه م ــي الل ــل نب ــا فع ــل م مث

بالامتنــان وتــرد عــى المنــع والحرمــان بالإكــرام والإحســان.

قــال اللــه تعــالى: )هَــلْ أتَـَـاكَ حَدِيــثُ ضَيْــفِ إِبرْاَهِيــمَ المُْكْرمَِــنَ )*( إذِْ دَخَلـُـوا عَليَْــهِ فقََالـُـوا سَــاَمًا 

بَــهُ إلِيَْهِــمْ قَــالَ ألََ تأَكُْلُــونَ )*(  ــهِ فجََــاءَ بِعِجْــلٍ سَــمِيٍن )*( فقََرَّ قَــالَ سَــاَمٌ قَــوْمٌ مُنْكَــرُونَ )*( فَــراَغَ إِلَ أهَْلِ

وهُ بِغُــاَمٍ عَلِيــمٍ )*( فأَقَبَْلَــتِ امْرَأتَـُـهُ فِ صََّةٍ فصََكَّــتْ وَجْهَهَــا  ُ فأَوَْجَــسَ مِنْهُــمْ خِيفَــةً قاَلُــوا لَ تخََــفْ وَبَــرَّ
وَقاَلـَـتْ عَجُــوزٌ عَقِيــمٌ()28(

هُمْ مُكْرمَِــنَ لِنََّهُــمْ كَانـُـوا مَلَئكَِــةً  جــاء في المعنــى: هَــلْ أتَـَـاكَ حَدِيــثُ ضَيْــفِ إِبرْاَهِيــمَ، قِيــلَ: سَــاَّ

ــراَمِ  ــفُ الكِْ ــةِ، وَضَيْ ــرمََ الخَْلِيقَ ــمُ أكَْ ــمَ وكََانَ إِبرْاَهِي ــفَ إِبرْاَهِي ــوا ضَيْ ــمْ كَانُ ــلَ: لِنََّهُ ــهِ، وَقِي ــدَ اللَّ ــا عِنْ كِراَمً

ــةِ  ــمْ بِطلََقَ ــهِ عَليَْهِ ــامِ بِنَفْسِ ــمْ، وَالقِْيَ ــلِ قِراَهُ ــهِ الســام أكرمهــم بِتعَْجِي ــمَ عَليَْ ــلَ: لِنََّ إِبرْاَهِي ــونَ، وَقِي مُكْرمَُ

ينَ،وقــد قــال النَّبِــيِّ صَــىَّ اللَّــهُ  هُمْ مكرمــن لأنهــم جــاؤوا غَــرَْ مَدْعُوِّ الوَْجْــهِ،وَرُوِيَ عَــنِ ابْــنِ عَبَّــاسٍ: سَــاَّ

ــاَمًا  ــوا سَ ــهِ فقََالُ ــوا عَليَْ ــهُ« إذِْ دَخَلُ ــرمِْ ضَيْفَ ــرِ فلَيُْكْ ــوْمِ الْخِ ــهِ وَاليَْ ــنُ بِاللَّ ــنْ كَانَ يؤُْمِ ــهُ »مَ ــلَّمَ أنََّ ــهِ وَسَ عَليَْ

قَــالَ سَــاَمٌ قـَـوْمٌ مُنْكَــرُونَ، أيَْ غُرَبـَـاءُ لَ نعَْرفِكُُــمْ، قَــالَ ابـْـنُ عَبَّــاسٍ: قَــالَ فِ نفَْسِــهِ هَــؤلَُءِ قـَـوْمٌ لَ نعَْرفِهُُــمْ 

ــاَمَهُمْ فِ  ــرَ سَ ــةِ: أنَكَْ ــو العَْاليَِ ــالَ أبَُ ــتِئذَْانٍ، وَقَ ــرِْ اسْ ــنْ غَ ــهِ مِ ــوا عَليَْ ــمْ دَخَلُ ــمْ لِنََّهُ ــرَ أمَْرهَُ ــا أنَكَْ َ ــلَ: إنَِّ وَقِي
ــكَ الْرَضِْ.)29( ــانِ وَفِ تلِْ ــكَ الزَّمَ ذَلِ

لقــد جــاءت مواقــف الضيافــة في أجــى صورهــا بعــد أن قابــل نبــي اللــه إبراهيــم أضيافــه بوجــه 

طلــق وخدمهــم بنفســه وهــذا أعظــم أنــواع القــرى لأنهــم غربــاء فشــمر عــن ســاعد الجــد لتقديــم يــد 

العــون لهــم حتــى لا يشــعروا بالغرابــة وقــدم لهــم الطعــام وهــو عجــل مشــوي مــا بــدل عــى أنــه ذبــح 

ــه يقابلهــم بالإحســان والإيمــان، فالضيافــة  لهــم، مــع أنهــم دخلــوا عليــه دون اســتئذان، وفــوق ذلــك كل

حــق واجــب في إكــرام الوفــادات مــن أصحــاب الفضــل.

ــذُرِ )*( وَلقََــدْ  قــال اللــه تعــالى: )وَلقََــدْ راوَدُوهُ عَــنْ ضَيْفِــهِ فطَمََسْــنا أعَْيُنَهُــمْ فذَُوقُــوا عَــذابِ وَنُ

ــنْ  ــلْ مِ ــرِ فهََ كْ ــرآْنَ للِذِّ ــا القُْ ْنَ ــدْ يسََّ ــذُرِ )*( وَلقََ ــذابِ وَنُ ــوا عَ ــتقَِرٌّ )*( فذَُوقُ ــذابٌ مُسْ ــرةًَ عَ ــمْ بكُْ صَبَّحَهُ
ــرٍ()30( كِ مُدَّ

جــاء في المعنــى: وَلقََــدْ راوَدُوهُ عَــنْ ضَيْفِــهِ قصــدوا الفجــور بأضيافــه، فطَمََسْــنا أعَْيُنَهُــمْ فمســخناها 

وســويناها كســائر الوجــه، أي: صــارت وجوههــم صفيحــة واحــدة لا ثقــب فيــه، رُوي أنهــم لمَّــا قصــدوا دار 

لــوط، وعالجــوا بابهــا ليدخلــوا، قالــت الرســل للــوط: خــلّ بينهــم وبــن الدخــول، فإنـّـا رسُــلُ ربــك، لــن يصلـُـوا 

ــم  ــل بجناحــه فتركه ــم جبري ــوا، فصفعه ــط، فدخل ــاب تســوّروا الحائ ــن الب ــوا م ــا مُنع ــة: لمّ ــك. وفي رواي إلي

عُميــاً يــرددون، ولا يهتــدون إلى البــاب، فأخرجهــم لــوط عُميــاً، وقلنــا لهــم عــى ألســنة الرســل، أو بلســان 
الحال:فذَُوقُــوا عَــذابِ وَنُــذُرِ أي وبــال إنــذاري، والمــراد بــه الطمــس فإنــه مــن جملــة مــا أنُــذروا بــه.)31(

ــا  ــاب النواي ــك أصح ــم، وكذل ــه له ــة الل ــن برعاي ــن محفوظ ــاف الصالح ــات أن الأضي ــت الآي بين

ــه  ــاه وأراد بعمل ــه في نواي ــدق الل ــره إذا ص ــف وين ــد المضي ــه يؤي ــم، وأن الل ــه معه ــإن الل ــة ف الصالح
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د. صديق عبد الرحمن إبراهيم موسى

ــد المــولى جــل وعــا للضيافــة  ــن تأيي ــم تب الإصــاح في الأرض، فهــذه القصــص والعــر مــن القــرآن العظي

ــا. ــم بتأصيله ــر الحكي ــي أمرالذك الت

ــولُ:  ــلَّمَ يقَُ ــهِ وَسَ ــهُ عَليَْ ــىَّ الل ــهِ صَ ــولَ اللَّ ــمِعْتُ رسَُ ــالَ: سَ ــرةََ، قَ ــنْ أبَِ هُرَيْ ــث عَ ــاء في الحدي ج
يْــفُ، وَلَ يشَُــقَّ عَــىَ أهَْــلِ البَْيْــتِ(.)32( ياَفـَـةُ �ثلََثـَـةُ أيََّــامٍ، فـَـاَ فـَـوْقَ ذَلـِـكَ فهَُــوَ صَدَقـَـةٌ، ألََ فلَيَْتْحَِــلِ الضَّ )الضِّ

جــاء الحديــث مؤصــا للضيافــة الشرعيــة وحدهــا بثلاثــة أيــام وإذا زاد المضيــف عــن ذلــك فهــذا 

ــا في  ــم للإنســان وحفــظ حــق إنســانيته فالــرع الحنيــف ممث مــن الفضــل والإحســان، وفي هــذا تكري

الســنة النبويــة حفــظ حقــوق الإنســان وكفلهــا، ولذلــك يــأتي جانــب اللطافــة مــن الأضيــاف بعــدم تحميــل 

المضيــف  مــا لا يطيــق ، ولــذا قــال الرســول صــى اللــه عليــه وســلم منبهــا )ألا فليرتحــل الضيــف(ولا يشــق 

عــى أهــل البيــت، مــا يبــن أن الاســتضافة يكــون فيهــا المشــقة مــن أكــرام الضيــف وإنزالــه المنزلــة التــي 

تليــق بــه وبالإســام، فحقــا إن الضيافــة بينــت أن الإســام هــو ديــن حقــوق الإنســان.

، أنََّ ناَسًــا، مِــنْ أصَْحَــابِ رسَُــولِ اللــهِ صَــىَّ اللــهُ  جــاء في الســنن الكــرى: عَــنْ أبَِ سَــعِيدٍ الخُْــدْرِيِّ

عَليَْــهِ وَسَــلَّمَ كَانُــوا فِ سَــفَرٍ فمََــرُّوا بِحَــيٍّ مِــنْ أحَْيَــاءِ العَْــربَِ، فاَسْــتضََافوُهُمْ فأَبََــوْا أنَْ يضَُيِّفُوهُــمْ، فعََــرضََ 

ــهِ وَسَــلَّمَ: هَــلْ فِيكُــمْ مِــنْ  ــدِغَ، فقََالُــوا لِصَْحَــابِ رسَُــولِ اللــهِ صَــىَّ اللــهُ عَليَْ ــهِ أوَْ لُ لِنِسَْــانٍ مِنْهُــمْ فِ عَقْلِ

رَاقٍ؟ فقََــالَ رجَُــلٌ مِنْهُــمْ: نعََــمْ أنَـَـا، فـَـأتََ صَاحِبَهُــمْ فرَقَـَـاهُ بِفَاتحَِــةِ الكِْتـَـابِ فـَـرَأَِ، فأَعُْطِــيَ قطَِيعًــا مِــنْ غَنَــمٍ، 

ــذِي  ــا رسَُــولَ اللــهِ، وَالَّ ــالَ: يَ ــهُ فقََ ــكَ لَ ــرَ ذَلِ ــهِ وَسَــلَّمَ، فذََكَ ــى أتََ النَّبِــيَّ صَــىَّ اللــهُ عَليَْ ــهُ حَتَّ ــأبََ أنَْ يقَْبَلَ فَ

بعََثـَـكَ بِالحَْــقِّ مَــا رقَيَْتُــهُ إلَِّ بِفَاتحَِــةِ الكِْتَــابِ، فضََحِــكَ وَقَــالَ: )مَــا يدُْرِيــكَ أنََّهَــا رقُيَْــةٌ؟« ثـُـمَّ قَــالَ: »خُــذُوا 
بُــوا لِ مَعَكُــمْ بِسَــهْمٍ()33( الغَْنَــمَ، وَاضِْ

أوضــح الحديــث أن الضيافــة أمــر متعــارف عليــه بــن الأمــم وأن مــن ينكرهــا تكــون وبــالا عليــه، 

ــه وســلم مــن  ــه علي فعندمــا تخــى صحــاب الحــي عــن إنســانيتهم وحرمــوا أصحــاب الرســول صــى الل

ــادروا  ــيدهم فب ــة س ــوا إلى معالج ــا احتاج ــانية عندم ــباب الانس ــم أس ــة يومه ــوا في بقي ــة، تعلم الضياف

بالبحــث عــن العــاج عنــد الصحابــة، فقدمــوا لهــم العــاج مقابــل حــق الضيافــة الــذي منعــوه فاضطــروا 

لدفــع الثمــن أكــر مــن ثمــن أدب الضيافــة.

، قـَـالَ: قـَـالَ رسَُــولُ اللــهِ صَــىَّ اللــهُ عَليَْــهِ  يـْـحٍ الخُْزاَعِــيِّ جــاء في صحيــح الإمــام مســلم: عَــنْ أبَِ شَُ

ــى  ــهِ حَتَّ ــدَ أخَِي ــمَ عِنْ ــلِمٍ أنَْ يقُِي ــلٍ مُسْ ــلُّ لرِجَُ ــةٌ، وَلَ يحَِ ــوْمٌ وَليَْلَ ــهُ يَ ُ ــامٍ، وَجَائزِتَ ــةُ أيََّ ــةُ �ثلََثَ ياَفَ ــلَّمَ: الضِّ وَسَ

ءَ لَــهُ يقَْرِيــهِ بِــهِ.)34( ومــن مفهــوم  يؤُْثِـَـهُ، قاَلـُـوا: يـَـا رسَُــولَ اللــهِ، وكََيْــفَ يؤُْثِـُـهُ؟ قـَـالَ: يقُِيــمُ عِنْــدَهُ وَلَ شَْ

ــة فقــد أدى واجــب الضيافــة والإكــرام، وهــذه رخصــة  الحديــث أن المضيــف إذا أكــرم ضيفــه ليــوم وليل

عظيمــة رفــع بهــا رســول اللــه الحــرج عــن المعسريــن فتلــك الضيافــة في حقهــم كــا عنــد أصحــاب المــال 

والســعة، والحديــث يلــزم الضيــف حــدوه الأدب والاحــرام والتقديــر فــا يكــون عبئــا ثقيــا عــى مضيفــه 

ولا يكلــف اللــه نفســا إلا وســعها، فــإن ارتحــال الضيــف عــن مضيفــه مــن دواعــي الــرور لأن بذهــاب 

الضيــف يــزول الهــم والمأثــم عــن صاحــب الــدار،وفي ذلــك حفــظ لمــاء وجهــه، فالضيافــة رســول الإنســانية.

جــاء في كتــاب المجالســة وجواهــر العلــم: عــن عِيــىَ بـْـنُ يزَِيــدَ؛ قـَـالَ: خَــرَجَ رجَُــلٌ مِــنْ أصَْحَابِنَــا 

ــردََّتْ عَــيََّ  ــلُ إِلَ بِنَــاءٍ، فسََــلَّمْتُ، فَ ــآوَانِ اللَّيْ ــرِْتُ أيََّامًــا فِ طلََــبِ ضَالَّتِــي، فَ ــهُ، قَــالَ: فَ ــةٍ لَ فِ طلََــبِ ضَالَّ
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أدب الضيافة ودأب اللطافة )دراسة تحليلية(

ــمْ  ــتْ: أقَِ ــرًى قاَلَ ــاجُ إِلَ قِ ــةٍ، وَإِنِّ أحَْتَ ــبُ ضَالَّ ــا: إِنِّ طاَلِ ــتُ لهََ ــلُ؟ فقَُلْ ــنِ الرَّجُ ــتْ: مَ ــاَمَ، فقََالَ ــرَأةٌَ السَّ امْ

ــاً،  ــرةًَ وَغَنَ ــوقُ أبَعِْ ــلٍ يسَُ ــاَمُ إذَِا بِرجَُ ــطَ الظَّ ــاَّ اخْتلََ ــتُ، فلََ ــا فاَضْطجََعْ ــا وَغَنَمُنَ ــأتِْ إِبِلنَُ ــالآنَ يَ ــا؛ فَ عِنْدَنَ

ــةٌ، إنِْ كُنْــتَ ترُِيــدُ  ــفٌ فقََــالَ: مَــا عِنْدَنَــا ضِيَافَ ــةٍ وَضَيْ فلََــاَّ غَشِــيَنِي؛ قَــالَ: مَــنِ الرَّجُــلُ؟ قلُْــتُ: باَغِــي ضَالَّ

ــاعَةِ أمََامِــي  ياَفـَـةَ؛ فأَمََامَــكَ، وَإنِْ كُنْــتَ ترُِيــدُ البَْيـَـاتَ؛ فـَـوَرَاءَكَ قـَـالَ: قلُـْـتُ: مَــا بِ مِــنْ ذَهَــابٍ هَــذِهِ السَّ الضِّ

وَلَ وَرَائِ، وَلكَِنِّــي أمكــث هــا هنــا حَتَّــى أصُْبِــحَ فلَـَـاَّ دَخَــلَ بيَْتـَـهُ؛ قاَلـَـتْ لـَـهُ امْرَأتَـُـهُ: احْلِــبْ لضَِيْفِنَــا فقََــالَ: 

ــا،  ــاحِ، فعَُــدْتُ غَادِيً بَ ــتْ تدَْخُــلُ وَتخَْــرُجُ إِلَ الصَّ ــاهُ! وَجَعَلَ ــتْ: وَاخَيْبَتَ ــا أحََــقُّ بِــهِ قاَلَ ــا وَأوَْلَدَنَ فإَِنَّنَــا وَعِياَلنََ

ــبُ  ــةٍ وَطاَلِ ــي ضَالَّ ــتُ: باَغِ ــلُ؟ قلُْ ــنِ الرَّجُ ــرْأةَُ: مَ ــتْ المَْ ــلَّمْتُ، فقََالَ ــرَ، فسََ ــاءٍ آخَ ــتُ إِلَ بِنَ ــي المَْبِي فأَدَْرَكَنِ

ــوقُ  ــا يسَُ ــاءَ زَوْجُهَ ــتُ، وَجَ ــا وَاضْطجََعْ ــي مِنْهَ ــنَّ الْرَضَْ لَ تَنَْعِينِ ــتُ: لكَِ ءٌ قلُْ ــا شَْ ــا عِنْدَنَ ــتْ: مَ ــرًى قاَلَ قِ

غُنَيْمَــةً وَأبَعِْــرةًَ، فسََــلَّمَ، فقََــالَ: مَــنِ الرَّجُــلُ؟ فقَُلْــتُ: رجَُــلٌ أدَْرَكَنِــي المَْبِيــتُ وَأنََــا أطَلُْــبُ ضَالَّــةً لِ فقََــالَ: 

ــعَةِ، أصََبْــتَ مَبِيتًــا وَقِــرًى وَدَخَــلَ الرَّجُــلُ؛ فهََارَّتـْـهُ امْرَأتَـُـهُ؛ فلََــمْ يَــزلَْ بِهَــا حَتَّــى أخَْــرَجَ إِلََّ  فِ الرَّحْــبِ وَالسِّ

قِــرًى، فضََحِكْــتُ، فقََــالَ: مَــا أضَْحَــكَكَ؟ قلُـْـتُ: بعَْــضُ مَــا ذكََــرتُْ. فقََــالَ: لتِخُْــرِنَِ. فأَخَْبَتْـُـهُ بَِــا لقَِيــتُ وَبَِــا 

ــكَ  ــالَ: تلِْ ــكَ، فقََ ــالَ: فضََحِ ــذِهِ قَ ــمِعْتُ هَ ــمِعْتكَُ وَسَ ــا سَ ــولُ، وَمَ ــمِعْتهَُا تقَُ ــا سَ ــرْأةَُ وَمَ ــلُ وَالمَْ ــعَ الرَّجُ صَنَ
ــهُ.)35( وَاللــهِ أخُْتِــي، وَهَــذِهِ أخُْتُ

ــم،  ــأتى تحملهــا إلا لســخي كري ــوادر والطــرف في شــأن الضيافــة التــي لا يت هــذه القصــة مــن الن

فســجايا البــر تختلــف مــن شــخص لآخــر، ولكــن الإيمــان إذا وقــر في القلــب كان لصاحبــه نــورا يقــوده 

إلى الــر وفعــل الخــر، وإن معــاني الإنســانية مــن معــاني الإيمــان باللــه، فيجــب ألا يحســب ســوء الأخــاق 

مــن صفــات الإنســانية الســليمة.  

ــو  ــهُ: أبَُ ــالُ لَ ــازلٌِ، يقَُ ــلٌ نَ ــا رجَُ ــالَ: كَانَ فِينَ ، قَ ــارِيِّ ــعُودٍ الأنَصَْ ــنْ أبَِ مَسْ ــنة: عَ ــاء في شرح الس ج

ــامٌ، فقََــالَ لغُِلامِــهِ: اجْعَــلْ لِ طعََامًــا لعََــيِّ أدَْعُــو رسَُــولَ اللَّــهِ صَــىَّ اللــهُ عَليَْــهِ  شُــعَيْبٍ، وكََانَ لَــهُ غُــامٌ لحََّ

وَسَــلَّمَ، فدََعَــا النَّبِــيَّ صَــىَّ اللــهُ عَليَْــهِ وَسَــلَّمَ خَامِــسَ خَمْسَــةٍ، فتَبَِعَــهُ رجَُــلٌ، فقََــالَ النَّبِــيُّ صَــىَّ اللــهُ عَليَْــهِ 

ــالَ: لَ،  ــعَ(، قَ ــهُ وَإلِا رجََ ــتَ لَ ــإِنْ أذَِنْ ــي خَامِــسَ خَمْسَــةٍ، وَإنَِّ هَــذَا تبَِعَنِــي، فَ ــكَ دَعَوْتنَِ وَسَــلَّمَ للِرَّجُــلِ: )إنَِّ

يَافَــة لمــن لم يـُـدعَ إلِيَْهَــا، وَقــد رُوِيَ أنَ  بـَـلْ آذَنُ لَــهُ، قـَـالَ الإمَِــامُ: وَفِيــه دَليِــل عــى أنََّــهُ لَ يحــل طعــامُ الضِّ

َــا دعونــاك لتــأكل،  ــهُ، فقََــالَ ســلمَن: إنَِّ ســلمَن دَعَــا رجــا إِلَ طعََامــه، فجَــاء مِسْــكين فأَخــذ كِــرة فنََاوَلَ

مَ إلِيَْــهِ طعــامٌ،  فـَـاَ رغبتـُـك أنَ يكــون الأجــرُ لغــرك، والــوِزْرُ عَليَْــك، وَذهــب بعَضهــم إِلَ أنَ الرجــل إذِا قـُـدِّ

ــهُ يتخــرُ، إنِ شَــاءَ أكل، وَإنِ شَــاءَ أطعْــم غَــره، وَإنِ شَــاءَ حملــه إِلَ منزلــه، فأَمَــا  َ بيَنــه وَبيَنــه، فإَِنَّ وَخُــيِّ

إذِا أجَْلِــس عــى مائــدة، كَانَ لـَـهُ أنَ يـَـأكُْل بِالمَْعْــرُوفِ)36(.وفي الحديــث أن صاحــب الــدار إذا ضيــف عنــده 

بعــض إخوانــه فلــه أن يــأذن أو يمنــع مــن لم يدعــه لتلــك الضيافــة ولذلــك بــن رســول اللــه ذلــك الموقــف 

ليكــون جــزءا مــن أخــاق الضيافــة.

جــاء في زوائــد أبي يعــى عــن مــا يقــدم للضيف،عَــنْ جَابِــرٍ قـَـالَ: قـَـالَ رسَُــولُ اللَّــهِ صَــىَّ اللَّــهُ عَليَْــهِ 

طَ مَــا قُــرِّبَ إلِيَْــهِ( قــال أبَُــو عَوَانَــةَ قَــالَ: صَنَعْــتُ  وَسَــلَّمَ: )نعِْــمَ الإدَِامُ الخَْــلُّ وكََفَــى بِالمَْــرءِْ شًَّا أنَْ يتَسََــخَّ

ــانٍ حَامِــضٍ  احًــا دَعَانـَـا إِلَ عِــرقٍْ عَائـِـرٍ وَرمَُّ طعََامًــا فدََعَــوْتُ سُــليَْمَنَ الأعَْمَــشَ فبََلغََنِــي عَنْــهُ أنََّــهُ قـَـالَ: إنَِّ وَضَّ

ــدٍ، دَعَــاكَ أخٌَ مِــنْ  قـَـالَ: فلَقَِيــتُ رقَبََــةَ بـْـنَ مَسْــقَلةََ فشََــكَوْتهُُ إلِيَْــهِ فقََــالَ: أكَْفِيــكَ، فلَقَِيَــهُ فقََــالَ: يـَـا أبَـَـا مُحَمَّ
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د. صديق عبد الرحمن إبراهيم موسى

ــهِ مَــا عَلِمْتُــكَ إلِا شَسَِ الطَّبِيعَــةِ،  ــانٍ حَامِــضٍ؟ أمََــا وَاللَّ ــرٍ وَرمَُّ إخِْوَاننَِــا فأَكَْرمََــكَ ثـُـمَّ تقَُــولُ: عَــىَ عِــرقٍْ عَائِ
ا بِحُقُــوقِ الــزَّوْرِ، كَأنََّــكَ تسَْــعَطُ الخَْــردَْلَ إذَِا سُــئِلتَْ الحِْكَايـَـةَ.)37( يــعَ المَْلـَـلِ، مُسْــتخَِفًّ دَائـِـمَ القُْطـُـوبِ، سَِ

ــد بـْـن فتــوح الأندلــي: كتــب بعــض الأدبــاء إلى بعــض إخوانــه يشــاوره في قصــد بعــض  قــال مُحَمَّ

ــه الرحمــن الرحيــم،  الرؤســاء تأميــا لــه واســتدعاء لنائلــه، وكان معروفــا بالبخــل، فكتــب إليــه: بســم اللَّ

ــا  ــه، ف ــدوم علي ــك نفســك بالق ــه، وحدثت ــك هممــت بزيارت ــرت أن ــان، وذك ــن ف ــت إلي تســألني ع كتب

ــه، وإن الطمــع فيــا عنــده لا  ــه بــك! فــإن حســن الظــن بــه لا يقــع إلا بخــذلان مــن اللَّ تفعــل أمتــع اللَّ

يخطــر عــى القلــوب إلا مــن ســوء التــوكل عــى اللَّــه، والرجــاء لمــا في يديــه لا ينبغــي إلا بعــد اليــأس مــن 

روح اللَّــه، لأنــه رجــل يــرى التقتــر الــذي نهــى اللَّــه عنــه هــو التبذيــر الــذي يعاقــب عليــه، وأن الاقتصــاد 

ــن،  ــل لم يســتبدلوا العــدس بالم ــي إسرائي ــه، وإن بن ــذي يعــذب علي ــه هــو الإسراف ال ــه ب ــر اللَّ ــذي أم ال

والبصــل بالســلوى، إلا لفضــل أحلامهــم وقديــم علــم توارثــوه عــن آبائهــم، وأن الضيافــة مدفوعــة، والهبــة 

مكروهــة، وأن الصدقــة منســوخة، وأن التوســع ضلالــة، والجــود فســق، والســخاء مــن همــزات الشــياطين، 

كأنــه لم يســمع بالمعــروف إلا في الجاهليــة الأولى)38(.هــذه الاستشــارة الأخلاقيــة قدمهــا ناصــح لأخ عزيــز 

وذكــر فيهــا مــا تنطــوي عليــه أخــاق الرجــل الــذي اراد زيارتــه لأنــه رئيســا في قومــه،وإن مــن مقومــات 

الرئاســة أن يكــون ســيد القــوم ســخيا كريمــا، فكانــت مثلبــة الضيافــة تؤخــر ولا تقدموتضــع صاحبهــا ولــو 

كان ســيدا في قومــه.

ــة مــن قراهــا قــد شــهر أهلهــا  ــال الأصمعــيَ: أبخــل أهــل خراســان أهــل طــوس، وكانــت قري ق

بالبخــل، وكانــوا لا يقــرون ضيفــا، فبلــغ ذلــك واليــا مــن ولاتهــم، ففــرض عليهــم قــرى الضيــف، وأمرهــم 

ــد  ــف فعــى أي وت ــزل ضي ــال: إذا ن ــه، وق ــذي يصــي في ــدا في المســجد ال ــم وت أن يــرب كل رجــل منه

علــق ســوطا أو ثوبــا فقــراه عــى صاحــب الوتــد، وكان فيهــم رجــل مفــرط البخــل، فعمــد إلى عــود صلــب، 

فملســه وحــدده وصــره في زاويــة المســجد، ووتــده منصوبــا ليــزل عنــه مــا علــق عليــه، فدخــل المســجد 

ضيــف، فقــال في نفســه: أن يكــون هــذا الوتــد لأبخــل القــوم، وإنمــا فعــل هــذا هربــا مــن الضيافــة، فعمــد 

إلى عمامتــه، فعقدهــا عــى ذلــك الوتــد عقــدا شــديدا، فثبتــت، وصاحــب الوتــد ينظــر إليــه قــد ســقط في 

يديــه، فجــاء إلى امرأتــه مغتــا، فقالــت: مــا شــأنك؟ فقــال: البــاء الــذي كنــا نحيــد عنــه، قــد جــاء الضيــف 

ــع  ــه، واجتم ــت تعزي ــه عليهوجعل ــتعانة اللَّ ــة إلا الصــر، واس ــا حيل ــس لن ــت: لي ــذا، فقال ــذا وك ــل ك ففع

بناتــه وجيرانــه متحزنــن لمــا حــل بــه، وكان أمــر الضيــف عندهــم عظيــا، فعمــد إلى شــاة فذبحهــا، وإلى 

ــن  ــن م ــه يتطلع ــه وجارات ــه وبنات ــت امرأت ــدا ولحــا، فجعل ــا ثري ــة فملأه دجاجــة فاشــتواها، والى جفن

ــادرون: قــد جــاء الضيــف، ويلكــم، قــد جــاء  ــوا يتب ــه، وجعل فــروج الأبــواب والســطوح إلى الضيــف وأكل
الضيــف.)39(

المســتفاد مــن هــذه القصــة إن الضيافــة مــن لــوازم اكــال بنــاء المجتمــع أخلاقيــا، ولأجــل ذلــك 

ــه أن  ــد لأمت ــا يري ــم ف ــن الأم ــة حقها،باعتبارهــا ســمة مشــركة ب ــاه للضياف ــوالي أن يحفــظ رعاي ــر ال أم

تقــر عــن باقــي الشــعوب في هــذا الجانــب، لأن البخــل يعــرض أصحابــه للهجــاء، وأن الكــرم والجــود مــن 

صفــات الإنســانية ودواعيهــا.
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أدب الضيافة ودأب اللطافة )دراسة تحليلية(

الخاتمة:
ــم  ــفير دائ ــي س ــخ فه ــر التاري ــة ع ــانية المنقول ــاق الإنس ــات الأخ ــن موروث ــة م أدب الضياف 	

للأمــم والشــعوب، وشريــك أصيــل لحســن النوايــا وطيــب النفــوس، وللضيافــة دور أخلاقــي تطَّلــع بــه في 

المجتمعــات في التواصــل بــن البــر، وهــذا مــؤشر لكفالــة الاســتقرار والوئــام، وتثبيــت الروابــط الأسريــة، 

ــة وأصــول العــون  ــادئ الإغاث ــد بيضــاء، فالضيافــة مــن مب ــة وي ــادرة روحي ــاد، ومب ــاء الثقــة بــن العب وبن

ــى  ــاج ع ــي ت ــري، فه ــط الفط ــل والتراب ــدة والتكام ــن الوح ــر ع ــة، وتعب ــال الطوعي ــن الأع ــاني م الإنس

ــن أمــة وأمــة  ــد، فهــي رســالة كــري ب ــادة والعــادات والتقالي ــل تعــر عــن العب رؤوس الشــعوب والقبائ

ــث،  ــم وحدي ــف وقدي ــل وســالف وخال ــل وجي ــن جي ــة ب ــة وأخــرى، وعظــة وتربي ومجتمــع وآخــر ودول

فهــي مــن صميــم تعاليــم الإنســانية ومــن أعــى راياتهــا المحمولــة مــن بنــي الإنســان، فهــي تحــارب الجــوع 

والعطــش وتوفــر المــأوى، وهــذا مــن أدب الطــوارئ الــذي شــكل لــه العــالم اليــوم جمعيــات ومؤسســات 

طوعيــة تعمــل بأرقــى أســاليب اللطافــة الإنســانية، ولقــد جــاءت معــاني الضيافــة وآدابهــا لتحمــل الحفــاوة 

والبــر وحســن الاســتقبال فكانــت ســفيرا للإنســانية، ومبعوثــا للأخــاق الطيبــة، وترجمانــا للنوايا الحســنة، 

ــالة  ــي رس ــا، وه ــر آدابه ــا ولا تندث ــئ ناره ــت لا تنطف ــة، فكان ــار في الجاهلي ــأن الكب ــن ش ــة م والضياف

ــاليبها،  ــا وأس ــالم بآدابه ــا إلى دول الع ــدت معانيه ــد امت ــم، ولق ــات والأم ــعوب والقومي ــن الش ــانية ب إنس

وكانــت الضيافــة محــل الفخــر والمــدح والهجــاء والوعيــد، وكانــت ســببا للفتنــة والاقتتــال والإحــراب، كــا 

كانــت محــل التنــدر والتســلية، إن الأضيــاف في القــرآن محــل حمايــة وإكــرام مــن اللــه تعــالى وهــي مــن 

المــؤشرات الأولى لحقــوق الإنســان في القــرآن والســنة النبويــة، والأضيــاف مــن ملائكــة الرحمــن هــم مــن 

خــر الوفاداتيأتــون بالمــرة والمواســاة، فاللــه يكــرم وفادتهــم ويؤيدهــم بنــره، والضيافــة ثابتــة في حــق 

مــن خــرج في ســبيل اللــه وبعــض النــاس يفــوت عليهــم كــرم الضيافــة فالنفــس الكريمــة تقابــل الإحســان 

بالشــكر والامتنــان، وتقابــل المنــع والحرمــان بالإكــرام والإحســان، ولقدخففــت الســنة عــن صاحــب الــدار 

المعــر وحثــت عــى ســره، والضيافــة مــن مقومــات الرئاســة ولوازمهــا ومــن حــرم لطافــة الضيافــة فقــد 

حــرم الإنســانية.   
النتائج:

أدب الضيافــة مــن موروثــات الأخــاق الإنســانية فهــي ســفير للأمــم والشــعوب، وشريــك .11

لحســن النوايــا.

تطَّلعالضيافــة بكفالــة الاســتقرار، وتثبيــت روابــط الأسرة، وبنــاء الثقــة، ومبــادرة روحيــة .22

ويــد بيضــاء.

الضيافــة مــن مبــادئ الإغاثــة وأصــول العــون الإنســاني مــن الأعــال الطوعيــة، في أدب .33

الطــوارئ.

ــش .44 ــوع والعط ــرب للج ــل وح ــة وتكاف ــالة تربوي ــد، ورس ــادة وتقلي ــادة وع ــة عب الضياف

ــرد.  ــن الت ــأوى م وم
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الضيافة حفاوة وبشر، وسفير للإنسانية، ومبعوث للأخلاق، وترجمانللنوايا الحسنة..55

لا تنطفــئ نــار الضيافــة في الجاهليــة، وكانــت محــل الفخــر والمــدح والهجــاء والوعيــد، .66

والفتنــة والتنــدر.

الضيافة في القرآن والسنة من لوازم حقوق الإنسان..77

الأضيــاف مــن الملائكــة مــن خــر الوفاداتيأتــون باللطافةوالمــرة والمواســاة، واللــه .88

يؤيدهــم بنــره.

الضيافــة مــن مقومــات الرئاســة ولوازمهــا ومــن حــرم لطافــة الضيافــة فقــد حــرم .99

الإنســانية. 
التوصيات:
التمسك بكرم الضيافة وحسن المعاملة..11

ــاني .22 ــان مع ــا بي ــاق وفيه ــاع الأخ ــا ج ــنة فه ــاب والس ــاج الكت ــزام بمنه الالت

ــة. الضياف

الاطَّلاع علي التراث الإسلامي والعربي للاستزادة من آداب الضيافة..33
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الهوامش:
غــرى، دار المعــارف، القاهــرة، 1))) حبيــب بــن أوس الطــائي، الوَحشــيَّات وهــوَ الحمَسَــة الصُّ

الطبعــة الثالثــة، ص42

يوسف بن سليمان الشنتوري، أشعار الشعراء الستة الجاهليين، ص287)))

رزق اللــه شــيخو، مجــاني الأدب في حدائــق العــرب، مطبعــة الآبــاء، بــروت، 1913م، ج6، 3)))

ص191

عمــرو بــن بحــر الجاحــظ، البيــان والتبيــن، دار ومكتبــة الهــال، بــروت، 1423ه، ج1، 4)))

ص33

الخالديــان، محمــد وســعيد، وزارة الثقافــة، الجمهوريــة العربيــة الســورية، 1995م، 5)))

ص100

ــروت، 1423ه، 6))) ــال، ب ــة اله ــاد، دار ومكتب ــن والاض ــظ، المحاس ــر الجاح ــن بح ــرو ي عم

ص88 

ــروت، 7))) ــة، ب ــب العلمي ــة، دار الكت ــوان الحماس ــي، شرح دي ــد المرزوق ــن محم ــد ب أحم

الأولى، 1424ه، 2003م، ص655 الطبعــة  لبنــان، 

ــروت، 8))) ــة، ب ــب العلمي ــكافي، دار الكت ــح ال ــس الصال ــرواني، الجلي ــا النه ــن زكري ــافي ب المع

لبنــان، الطبعــة الأولى 1426ه، 2005م، ص262
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ص203 1424ه، 

علي بن محمد التبريزي، شرح ديوان الحماسة، دار القلم، بيروت، ص91)1))

أحمــد بــن عــي القلقشــندي، صبــح الأعــى في صناعــة الإنشــاء، دار الكتــب العلميــة، )1))

ــروت، ج3، ص605 ب

ــة، ماجســتير، )1)) ــة العالمي ــة، الأدب المقــارن، جامعــة المدين ــة العالمي مناهــج جامعــة المدين

ص530

ــروت، الطبعــة )1)) ــة، ب ــب العلمي ــة، دار الكت ــة والأمكن ــي، الأزمن ــن أحمــد المرزوق عــي ب
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صبح الأعشى، مرجع سابق، ج4، ص60)1))

محمــد بــن أحمــد بــن منصــور، المســتطرف في كل فــن مســتظرف، عــالم الكتــب، بــروت، )1))

الطبعــة الأولى، 1419ه، ص191 
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أبو هلال العسكري، ديوان المعاني، دار الجيل، بيروت، ج1ص175)1))

يحيــى بــن حمــزة الحســيني، الطــراز لأسرار البلاغــة، المكتبــة العنصريــة، بــروت، الطبعــة )1))

الأولى، 1423ه، ج2، ص121

إبراهيــم يــن محمــد الزهــري، شرح معــاني شــعر المتنبــئ، مؤسســة الرســالة، بــروت، )1)) 	.18

لبنــان، الطبعــة الأولى، 1412هـــ، ج1، ص175

علي بن عبد الله الغزولي، مطالع البدور ومنازل السرور، ص165)1))

المرجع السابق)2))

محمد بن علي بن خمارويه، فص الخواتم فيما قيل في الولائم، ص3)2))

سورة هود، الآية 78)2))

ــان، مؤسســة الرســالة، الطبعــة )2)) ــر الطــري، تفســر الطــري جامــع البي محمــد بــن جري

الأولى هجــر، 1420هـــ، 2000م، ج12، ص506

سورة الحجر، الآية 56-51)2))

الحســن بــن مســعود البغــوي، تفســر البغــوي إحيــاء الــراث، دار إحيــاء الــراث العــربي، )2))

بــروت، الطبعــة الأولى، 1420هـ، ج3، ص61

سورة الكهف، الآية 77)2))

محمــد بــن أحمــد القرطبــي، تفســر القرطبــي، دار الكتــب المصريــة، القاهــرة، الطبعــة )2))

الثانيــة، 1384هـــ، 1964م، ج11، ص24

سورة الذاريات، الآية 29-24)2))

تفسير البغوي، مرجع سابق، ج7، ص376)2))

سورة القمر، الآية 40-37)3))

أحمــد بــن محمــد بــن عجيبة،البحــر المديــد في تفســر القــرآن المجيــد، النــاشر، حســن )3))

عبــاس زكي، القاهــرة، الطبعــة 1419هـــ، ج5، ص531

ــة الأولى، 1419هـــ، )3)) ــر، الطبع ــر، م ــند أبي داؤود، دار هج ــي، مس ــو داؤود الطيال أب

رقــم 2683 1999م، ج4، ص289، 

أحمــد بــن شــعيب النســائي، الســنن الكــرى للنســائي، مؤسســة الرســالة، بــروت، الطبعــة )3))

الأولى، 1421هـ، ج9، ص379، رقم10801

مســلم بــن الحجــاج، صحيــح مســلم، دار إحيــاء الــراث العــربي، بــروت، ج3، ص1353، )3))

رقــم 48
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بــروت، لبنــان، ج3، ص29، رقــم 1025

الطبعة الأولى، 1421هـ، 2000م، ص116)3))

المرجع السابق، ص210)3))
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قسم اللغة العربية- كلية الآداب -  جامعة سنَّار د. عــاد عــوض الزيــن عــي

مستخلص: 
ــال  ــن خ ــدلالي م ــوم ال ــان المفه ــة أنْ وإنْ، وبي ــن دراس ــدة م ــان الفائ ــة إلى بي ــت الدراس هدف

الســياق، والمســائل النَّحويــة الخلافيــة في المعــاني والعمــل. تمثلــت أهميــة الدراســة في دراســة »أنِْ« و »إنْ« 

مــن مُخْتلَــف جوانبهــا، فــكل حــرف يــدل عــى معنــى رئيــس بغــض النظــر عــن الســياقات التــي يــرد فيها، 

وتــزداد أهميتهــا لتعلقهــا بمعرفــة كلام البــاري عــز وجــل.  اتبعــت الدراســة المنهــج الوصفــي، آخــذه مــن 

أدواتــه التحليــل لملائمتــه طبيعــة الدراســة.  توصلــت الدراســة إلى جملــة مــن النتائــج أهمهــا:  »أنْ« تــأتي 

« فتــأتي عــى معنيــن، أنَْ المَْفْتوُحَــة الهْمــزةَ الســاكنة النُّــون تــأتي عــى  ــا »إنْْ في اللغــة عــى ســت معــاني، أمَّ

وَجْهَــنْ اسْــم وحــرف،  الخــاف النحــوي لأنْ وإنْ في المعــاني وليــس في الإعــراب. 

الكلمات المفتاحية : عربي ،  نحو ،  دلالة،  أن ،  أن
	 (An)1 and (In)2: a  Significant Grammatical Study
Dr. Emad Awad Alzain Ali 		   
Abstract:

The study aimed to demonstrate the benefit of studying an and in, 
the linguistic and idiomatic concept, and the controversial grammatical 
issues in meanings and action. The importance of the study is represent-
ed in the study of “an” and “in” from their various aspects, as each letter 
denotes a main meaning regardless of the contexts in which it appears, 
and their importance increases due to their attachment to the knowledge 
of the words of the Almighty. The study used the descriptive method, 
and used its analysis tools.  The study reached a number of findings, the 
most important of which are: “an” comes in the language with six mean-
ings, while “in” comes in two meanings that the open-ended hamza and 
the mute nooncome in two aspects as a noun and a letter. 
Keywords: Arabic   Grammar   Denotation  An    In.
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مقدمة:
تتمثــل أهميــة الدراســة في دراســة »إنِْ« و »أنْ« مــن مُخْتلَــف جوانبهــا، فــكل حــرف يــدل عــى 

معنــى رئيــس بغــض النظــر عــن الســياقات التــي يــرد فيهــا، وتــزداد أهميــة معرفــة هــذه المعــاني لتعلقهــا 

ــأن في  ــو الش ــا ه ــرى ك ــروف أخ ــاني ح ــان بمع ــان يكون ــذان الحرف ــل.  فه ــز وج ــاري ع ــة كلام الب بمعرف

حــروف المعــاني، فعندئــذ شــمرت عَــن ســاعد الجــدّ، وعقــدت العَْــزمْ، وطلبــت العــون مــن اللــه، فتتبعــت 

ــرآْن. ــون الكْتــب النَّحويــة، وَأدوات المْعَــانِ، والمعاجــم، وَالتَّفْسِــر، وعلــوم القُْ مســائلهما فِ بطُ
أهداف الدراسة: 

تتمثل أهداف الدراسة  في التالي: 

1- أنْ تكشف الدراسة الفائدة من دراسة أنْ وإنْ

2- أنْ تكشف الدراسة المفهوم اللغوي والاصطلاحي لـ أنْ وإنْ.

3- أنْ تكشف الدراسة الحروف التي تنوب عنها في المعاني

4- أنْ تكشف الدراسة المسائل النَّحوية الخلافية لـ أنْ وإنْ في المعاني والعمل.
منهج الدراسة: 

تتبع الدراسة المنهج الوصفي، آخذه من أدواته التحليل لملائمته طبيعة الدراسة. 	 
مشكلة الدراسة:  

 	 تكمن مشكلة الدراسة في الإجابة على الأسئلة التالية:

1- ما الفائدة من دراسة أنْ وإنْ؟

2- هل يوجد خلاف بين المفهوم اللغوي والاصطلاحي لـ أنْ وإنْ؟ 

3- ما الحروف التي تنوب عنها في المعاني؟

4-  ما المسائل النحوية الخلافية لـ أنْ وإنْ؟ 

 تســعى هــذه الدراســة للإجابــة عــى هــذه التســاؤلات وتحقيــق أهدافهــا، وفــق هيكلــة مشــتملة 

عــى ثلاثــة مباحــث؛ وخاتمــة مشــتملة عــى النتائــج والتوصيــات. 
المبحث الأول: المفهوم اللغوي والاصطلاحي لـ  )أنْ( و)إنْ(

أولً- المفهوم اللغوي:
  تأتي )أنْ( في اللغة على عدة معان منها: 

المعنى الأول- أنْ: بمَعْنى »لئِِلا« 

ــهُ لكــمْ  ــنِّ اللَّ ــق،  وقولــه اللــه تعــالى: }يبَُ ــا تنَْطلَِ ــق« أي لئَِ  كـــ قـــوْلكَِ »رَبطْــتُ الفَــرسَ أنْ تنَْطلَِ

ــهُ لكَُــمْ أنَْ تضَِلُّــوا«  في موضــع نصــب وقيــل: خفــض وفيــه ثلاثــة  ُ اللَّ ــنِّ أنَْ تضَِلُّــوا{)3(. ذكــر النحــاس: » يبَُ

أقــوال: قــال الفــراء : أي لئــا تضلـّـوا وهــذا عنــد البصريــن خطــأ لأن »لا« لا تحــذف هاهنــا، وقــال محمــد 

بــن يزيــد وجماعــة مــن البصريــن: التقديــر كراهــة أن تضلـّـوا ثــم حــذف وهــو مفعــول مــن أجلــه، والقــول 

الثالــث: أن المعنــى يبــنّ اللــه لكــم الضلالــة أي:  فــإذا بــنّ لكــم الضلالــة اجتنبتموهــا)4( وذكــر العكــري: 

ــوا  ــمْ؛ لتِعَْرفُِ ــمْ ضَلَلكَُ ُ لكَُ ــنِّ ؛ أيَْ: يبَُ ُ ــنِّ ــولُ يبَُ ــوَ مَفْعُ ــا: هُ ــهٍ: أحََدُهَ ــةُ أوَْجُ ــهِ �ثلََثَ ــوا( : فِي ــه )أنَْ تضَِلُّ »قول
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د: عماد عوض الزين علي

ــوا، وَهُــوَ قَــوْلُ  ــاَّ تضَِلُّ ــوا. وَالثَّالِــثُ: تقَْدِيــرهُُ: لئَِ ــةَ أنَْ تضَِلُّ ــهُ تقَْدِيــرهُُ: مَخَافَ الهُْــدَى. وَالثَّــانِ: هُــوَ مَفْعُــولٌ لَ
ُ لكَُــمُ الحَْــقّ«)5(  .  ــنِّ ُ عَــىَ الوَْجْهَــنِْ مَحْــذُوفٌ؛ أيَْ: يبَُ ــنِّ ــنَ، وَمَفْعُــولُ يبَُ الكُْوفِيِّ

وقال عمرو بن كلثوم:

لنَْا القِرَى أنْ تشَْتِمُونا نزَلَتمُ مَنْزلَِ الأضَْياَفِ مِنَّا *** فعََجَّ

ــول البَْصِريــن  ــوَ قَ ــة وَالْصَْــل مخافــة أنَ تشــتمونا وَهُ ــا مَصْدَرِيَّ ــوَاب أنََّهَ ذكــر ابــن هشــام »وَالصَّ

ــا وَفِيــه تعســف« )6(. ــاَر لَم قبــل أنَ وَلَ بعْدهَ ــوَ عــى إضِْ وَقيــل هُ
المعنى الثاني:  أنْ الزَّائِدَة:

« الحينية نحو: }فلَمََّ أنْ جَاءَ البَشِيُر{)7(   هيَ التَّاليِةُ لـ »لمََّ

 فـــ )الفــاء( عاطفــة )لمـّـا( ظــرف متعلّــق بـــ  )ألقــاه( ، متضمّــن معنــى الــرط )أن( حــرف زائــد 

)جــاء( فعــل مــاض )البشــر( فاعــل)8( 

والواقِعَةُ بيَن الكَافِ ومجرورهِا كقول كَعب بن أرقْمََ اليَشْكري:

لمَ مٍ *** كأنَْ ظبَْيَةٍ تعَْطةُ إلى وَارِقِ السَّ ويوَماً توُافِينا بِوَجْهٍ مُقَسَّ

ــور اســمها  ــي أن يكــون ظه ــك في التســهيل يقت ــن مال ــة. وكلام اب ــن مصــب ظبي ــة م عــى رواي

مخصوصــاً بالشــعر. فإنــه قــال: وقــد يــرز اســمها في الشــعر. وأمــا عــى روايــة كأن ظبيــة بالرفــع فظبيــة 

خــر كأن، واســمها محــذوف. والتقديــر: كأنهــا ظبيــة. ويــروى أيضــاً بجــر ظبيــة بــكاف التشــبيه، وأن زائدة. 

ولــكأن أحــكام أخــر، مذكــورة في مواضعهــا مــن كتــب النحــو، لا حاجــة إلى ذكرهــا، في هــذا الموضــع)9( 

أو بيََْ فعلِ القَسَم وَلوَْ، كقولِ المسيَّبِ ابنِْ عَلسَ:

ِّ مُظلِمُ فأَقُسِْمُ أنَْ لوَْ التْقََيْنَا وَأنَتْمُْ *** لكانَ لكُم يومٌ مِن الشَّ

)الرواية الصحيحة »وأقسم لو أنا التقينا« ولا شاهد فيه()10( 
المعنى الثالث: أن التَّفْسِيرية:

ذكــر ســيبويه: »بــاب مــا تكــون فيــه أن بمنزلــة »أي« وذلــك قولــه عــز وجــل: » وانطلــق المــأ منهــم 

أن امشــوا واصــروا » زعــم الخليــل أنــه بمنزلــة أي، لأنــك إذا قلــت: انطلــق بنــو فــان أن امشــوا، فأنــت لا 

تريــد أن تخــر أنهــم انطلقــوا بالمــي، ومثــل ذلــك: )مــا قلــت لهــم إلاَّ مــا أمرتنــي بــه أن اعبــدوا اللــه(. 

وهــذا تفســر الخليــل. ومثــل هــذا في القــرآن كثــر)11( 

أنْ هــذه بمنزلِــةِ أيَْ، وذلــك مثــلُ قولـِـه عــز وجــل: }وانطْلَـَـقَ املـَـأُ مِنْهُــمْ أنِ امْشُــوا واصْــرِوُا{ )الآيــة 

»6« مــن ســورة ص »38«( لأنَّــك إذا قلــت: »انطلََــق بنــو فــان أنِ امشــوا، فأنْــتَ لا ترُِيــدُ أن تخُــر أنَّهــم 

انطْلَقَُــوا بالمـَـيْ. 

 فـــ »أن« تفســرية، والجملــة بعدهــا مفــرة، والمــراد بالانطــاق انطــاق ألســنتهم بهــذا الــكلام، 

ــهَ{  ــدُوا اللَّ ــهِ أنِ اعبُ ــي بِ ــمْ إلاَّ مــا أمََرتَن ــتُ لهَُ ــا قلُْ ــكَ: }مَ ــة »إن هــذا لــيء« مســتأنفة)12(ومثلُ ذل وجمل

)الآيــة »117« مــن ســورة المائــدة »5«( فـــ »مــا« مفعــول بــه لـــ »قلــت«. و »أن« مصدرية، والمصــدر المؤول 

ــكَار أنَ  ــن إنِْ بــدل مــن الهــاء في »بــه«  ومثــل هــذا في القــرآن كثــر)13( وذكــر ابــن هشــامَ: » عَــن الكُْوفِيّ

التفســرية البَْتَّــةَ وَهُــوَ عِنْــدِي مُتَّجــه لِنََّــهُ إذِا قيــل كتبــت إلِيَْــهِ أنَ قـُـم لم يكــن قـُـم نفــس كتبــت كَــاَ كَانَ 
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)أنْ( و )إنْ( : دِرَاسَةٌ دلالية نحوية

هَــب نفــس العســجد« وَفِ قوَْلــك هَــذَا عســجد أيَ ذهــب وَلهَِــذَا لـَـو جِئـْـت بـــ  أيَ مَــكَان أنَ فِ المِْثـَـال  الذَّ

لم تجَــدهُ مَقْبُــولً فِ الطَّبْــع
وَلها عِنْد مثبتها شُرُوط: 

أحَدهَا: أنَ تسبق بجملة فلَذَلكِ غلط من جعل مِنْهَا }وَآخر دَعوَاهُم أنَ الحَْمد لله{

ــأيَّ أوَ  ــان بِ ــاَ يجــوز ذكــرت عســجدا أنَ ذَهَبــا بــل يجــب الْتِيَْ ــة فَ ــا جملَ ــانِ: أنَ تتأخــر عَنْهَ وَالثَّ

ــهِ أنَ مَــا أنَْــت  ــاَ مثلنَــا والاســمية نحَْــو كتبــت إلِيَْ ــة الفعليــة كَ تــرك حــرف التَّفْسِــر وَلَ فــرق بَــن الجُْمْلَ

وَهَــذَا

ــاَ مــر وَمِنْــه }وَانطْلَــق المَْــأ مِنْهُــم أنَ  ــابِقَة معنــى القَــوْل كَ ــة السَّ ــث: أنَ يكــون فِ الجُْمْلَ وَالثَّالِ

امشــوا{ إذِْ ليَْــسَ المـُـراَد بالانطــاق المَْــيْ بــل انطــاق ألســنتهم بِهَــذَا الـْـكَلَم كَــاَ أنَــه ليَْــسَ المـُـراَد بِالمَْــيِْ 

ء. َزعــم الزَّمَخْــرَيِّ أنَ الَّتِــي فِ قوَْلــه تعََــالَ }أنَ اتخــذي مــن  ْ المَْــيْ المُْتعََــارف بــل الِسْــتِمْراَر عــى الــيَّ

ــا  ــأنَ قبلــه }وَأوحــى رَبــك إِلَ النَّحْــل{ وَالوَْحــي هُنَ ــرَّازِيّ بِ ــو عبــد اللــه ال ــال بيُُوتًــا{ مفــرة ورده أبَُ الجْبَ

َــا هِــيَ مَصْدَرِيَّــة أيَ باتخــاذ الجْبَــال بيُوُتـًـا إلهــام بِاتِّفَــاق وَليَْــسَ فِ الإلهــام معنــى القَــوْل قَــالَ وَإنَِّ

ــل وَفِ شرح  ــهُ أنَ افعَْ ــال:  قلــت لَ ــاَ يقَُ ــوْل فَ ــابِقَة أحــرف القَ ــة السَّ ــع: ألَا يكــون فِ الجُْمْلَ وَالرَّابِ

يــح)14(  غِــر لِبْــنِ عُصْفُــور أنََّهَــا قــد تكــون مفــرة بعــد صَِ الجْمــل الصَّ
المعنى الرابع: أَنْ الَمصْدَرِيَّة: 

 ذكــر ســيبويه: »هــذا بــابٌ مــن أبــواب أنْ التــي تكــون والفعــل بمنزلــة مصــدر تقــول: أن تأتينــي 

خــرٌ لــك، كأنــك قلــت: الإتيــان خــرٌ لــك.  فمَــن هَــذِه الحُْــرُوف أنَ وَهِــي وَالفِْعْــل بَِنْزلِـَـة مصــدره إلَِّ أنَــه 

ــا يكــون لمــا لم يقَــع أنَ وَقعــت عــى المُْضَــارع وَلمــا مــى أنَ وَقعــت عــى  َ مصــدر لَ يقَــع فِ الحَْــال - إنَِّ

مــاضي فأَمَــا وُقوُعهَــا عــى المُْضَــارع فنحــو:  يــرني أنَ تقــومَ ، المَْعْنــى يــرني:  قيامــك لِنَ القْيــام لم يقَــع،  

ــول لَ  ــل يقَُ ــال وكََانَ الخَْلِي ــرُوف فِ نصــب الْفَعَْ ــيَ أمكــن الحُْ ــأنْ هِ ــتَ،  فَ والمــاضي نحــو:  يــرني أنَ قمُْ

ينْتصَــب فعــل البَْتَّــةَ إلَِّ بِــأنَ مضمــرة أوَ مظهــرة وَليَْــسَ القَــوْل كَــاَ قَــالَ«)15(  

تقََــع فِ موضِعــن أحَدهــاَ: فِ الِبتِْــدَاء فتَكــون فِ مَوضِــع رفــع نحَْــو }وَأنَ تصَُومُــوا خــر لكــم{ }وَأنَ 

ــهُ }أنَ  { }وَأنَ تعفــوا أقــرب للتقــوى{ وَزعــم الزجّــاج أنَ مِنْ تصــروا خــر لكــم{ }وَأنَ يســتعففن خــر لهَُــنَّ

تــروا وتتقــوا وتصلحــوا بـَـن النَّــاس{ أيَ: خــر لكــم فحَــذف الخَْــرَ وَقيــل التَّقْدِيــر مَخَافـَـة أنَ تــروا وَقيــل فِ 

}فاَللــه أحََــق أنَ تخشــوه{ إنِ }أحََــق{ خــر عَــاَّ بعــده وَالجُْمْلَــة خــر عَــن اسْــم اللــه سُــبْحَانهَُ وَفِ }وَاللــه 

وَرسَُــوله أحََــق أنَ يرضــوه{ كَذَلـِـك وَالظَّاهِــر فيهــاَ أنَ الأصَْــل أحََــق بِكَــذَا 

ــأن للَّذيــن  ــو }ألم يَ ــانِ:  بعــد لفــظ دَال عــى معنــى غــر اليَْقِــن فتَكــون فِ مَوضِــع رفــع نحَْ وَالثَّ

ــرى{  ــرآْن أنَ يف ــذَا القُْ ــا كَانَ هَ ــو }وَمَ ــب نحَْ ــل وَنص ــي أنَ تفع ــو يعُجبنِ ــة وَنحَْ ــع{ الْيَ ــوا أنَ تخش آمنُ
ــاْ{)16( ــل أنَ تأَتْيِنَ ــا مــن قب ــو }أوذين ــا{ وخفــض نحَْ ــأرَدَْت أنَ أعيبه ــرةَ{ }فَ ــا دَائِ ــونَ نخــى أنَ تصيبن }يقَُولُ

المعنى الخامس: أنْ بمعنى لقد:
ــا  ــي لقــد كان وعــد ربِّن ــولاً{ يعن ــا لمََفْعُ ــدُ رَبِّنَ ــل: }إنِ كَانَ وَعْ ــي إسِرائي ــه في آخــر بن ــك قول  وذل

ــا فِ ضــال  ــه، لقــد كُنَّ ــنٍ{ يقــول: والل بِ ــي ضَــاَلٍ مُّ ــا لفَِ لمفعــولا. وقــال في طســم الشــعراء: }تاللــه إنِ كُنَّ
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د: عماد عوض الزين علي

افــات: }تاللــه إنِ كـِـدتَّ لتَُدِْيــنِ{ يعنــي واللــه لقــد كــدت تغوينــي. وقــال في يونــس: }إنِ  مبــن. وقــال في الصَّ

ــا. وقــال في ســبحان: }وَإنِ كَادُواْ ليََسْــتفَِزُّونكََ{ يعنــي قــد كادوا. وقــال:  ــا عَــنْ عِباَدَتكُِــمْ{ يعنــي لقــد كنَّ كُنَّ
ــكَ{ يعنــي قــد كادوا)17( }وَإنِ كَادُواْ ليَفَْتِنُونَ

المعنى السادس: أنْ بمعنى بـ أن:
سْفِِــنَ { يعنــي:   وذلــك قولــه في حــام الزُّخــرف: }أفَنََــرِْبُ عَنكُــمُ الذكــر صَفْحــاً أنَ كُنتـُـمْ قوَْمــاً مُّ

بُــواْ{ يعنــي  سْفِِــنَ. وقــال في الــرّوم: }ثـُـمَّ كَانَ عَاقِبَــةَ الذيــن أسََــاءُواْ الســواءى أنَ  كَذَّ بــأن كُنْتُــمْ قوْمــاً مُّ

لَ  ــا }أوََّ ــآ{ يعنــي بــأن كنَّ ــآ أنَ كُنَّ ــا خَطاَياَنَ ــا رَبُّنَ ــعُ أنَ يغَْفِــرَ لنََ ــا نطَمَْ بــوا. وقــال في الشــعراء: }إِنَّ بــأن كذَّ

المؤمنــن{)18( 

تلخــص للــدارس مــا ســبق أنَّ أنْ تــأتي في اللغــة عــى ســت معــاني، وتــزداد أهميــة معرفــة هــذه 

ــا إنْْ فتــأتي عــى معنيــن هــا: المعــاني لتعلقهــا بمعرفــة كلام البــاري عــز وجــل،  أمَّ
المعنى الأول: )إنْ( بمعنى ما:

ذكر عبدالغني الدقر:  »إن النافية: لَكَ فِيها ثلاثَةُ أوْجُه:
)أحدهــا( أنْ تقــول: »إن زيــدٌ قائــمٌ« و »إنْ أقــومُ مَعَــك« تريــد: مــا زيــدٌ قائــم، ومــا أقـُـومُ مَعَــك. 

ــمْ مــن  ــال تعــالى: }إنْ عِنْدَكُ ــدُون{)19(  أي: مــا أدْرِي. وق ــبٌ مــا توُعَ ــلْ إنْ أدْرِي أقرَِي ــه تعــالى: }قُ ــال الل ق

سُــلطْاَنٍ بِهَــذَا{)20(  ، أي: مــا عندكـُـم، وقــال تعــالى: }وَلقَــد مَكنَّاهُــمْ فِيــا إنْ مَكَنَّاكـُـم فيــهِ{)21(. أي: في الــذي 

ــدِه{)22(  . واجتمــع في هــذه  ــا إنْ أمْسَــكَهُمَ مِــنْ أحَــدٍ مِــنْ بعَْ ــنِْ زاَلتَ ــمْ نُكَِّنْكُــمْ فيــه. وقــال تعــالَ: }وَلَ لَ

الآيــة إنْ الشرطيــة والنافيــة( يرُِيــدُ: مَــا يُسِــكُهُما أحــدٌ.

ــدِم إلاَّ  )الوجــه الثــاني( أنْ تدَخــل  إلاَّ في الخــر فتقــول: »إنْ خالــدٌ إلاَّ مُسَــافِرٌ« وفي الفاعــل« إن قَ

ــدٌ.  ــدٌ« تريــدُ: مــا خَالـِـدٌ إلّ مُسَــافِرٌ، ومــا قـَـدِم إلّ عَمْــروٌ، ومــا يبَْقَــى إلاَّ مُحمَّ عَمْــرٌو« و »أنْ يبَْقَــى إلاَّ مُحَمَّ

ئِ  ــاَّ ــم إلاَّ ال ــه }إنْ أمهَّاتهُ ــرُون. و مثلُ ــا الكَافِ ــرُور{)23(  أي: مَ ــرُون إلاَّ في غُ ــالى:  }إنِ الكافِ ــه تع ــال الل ق

ــن{)25(. ــرٌ مُبِ ــوَ إلاَّ نذَِي ــم{)24( ، }إنْ هُ وَلدَْنهَ

« بتشَْــدِيد الميِــم، موضــعَ إلاَّ وتكــونُ بمعناهــا كقولــك: »إنْ عمــروٌ  )الوجــه الثالــث( أنْ تدخُــلَ »لـَـاَّ

لمَّــا مُقبــلٌ« تريــد: مــا عمــروٌ إلاَّ مُقبــلٌ. قــال اللــه تعــالى: }إنْ كلُّ نفَْــسٍ لَــاَّ عَليَهْــا حَافِــظٌ{)26(. }وإن كلٍّ 

لـَـاَّ جَميــعٌ لدََينَْــا مُحْــرَون{)27(  وكان ســيبويه لا يـَـرَى فيهــا إلّ رفـْـعَ الخــر لأنهــا حــرف نفــي دخــل عــى 

ه، وأجــاز الكســائي والمـُـرَدٌّ والكُوفيُّــون أن تعَْمَــلَ »إن«  ابتِْــداءٍ وخَــرَ كــا تدَخُــل الـِـفُ الاســتِفهام فــا تغَُــرِّ

النافيــة عَمَــل ليــسَ إذا دَخَلــتْ عــى الجُمْلَــةِ الاسْــمِيَّة، واسْتشَْــهدوا عــى ذلــك بقــول أهــل العاليــة: »إنْ 

أحَــدٌ خَــرْاً مِــنْ أحــدٍ إلاَّ بالعافيــة« وقــولُ الشــاعر:

إنْ هُوَ مُسْتوَلياً على أحدٍ *** إلاَّ أضْعَفٍ المجََانيٍِن

ــةٍ  فَ ــونٍ مُخَفَّ ــم{)28(  بِنُ ــاداً أمَْثاَلكُُ ــه عِبَ ــن دُونِ الل ــونَ م ــنَ تدَْعُ ــر: }إنِ الذي ــن جب ــرَأَ ســعيد ب وقَ

ــة.  ــا« الحجازي ــا في »م ــن ك ــا نكِرت ــا أنْ يكُون ــرَطَُ في مَعْمُوليَْه ــورةٍَ، ولا يشُْ مَكْس

ــمْ« )29( في قــراءة مــن قــرأ بالتخفيــف، وهــي  ــكَ أعَْمَلهَُ ــمْ رَبُّ ــاَّ ليَوَفِّينَّهُ  قولــه تعــالى: »وَإنِْ كُلًّ لَ

قــراءة نافــع وابــن كثــر، وروى أبــو بكــر عــن عاصــم بتخفيــف »إن« وتشــديد »لمــا«) 30( . وَيقُْــرَأُ: وَ »إنِْ« 
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)أنْ( و )إنْ( : دِرَاسَةٌ دلالية نحوية

فَــةُ، وَاسْــمُهَا مَحْــذُوفٌ، وكَُلٌّ وَخَبَهَُــا  « بِالرَّفـْـعِ، وَفِيــهِ وَجْهَــانِ ; أحََدُهُــاَ: أنََّهَــا المُْخَفَّ بِتخَْفِيــفِ النُّــونِ »كُلٌّ

« نكَِــرةًَ ; أيَْ خَلْــقٌ أوَْ جَمْــعٌ عَــىَ مَــا ذكََرنْـَـاهُ فِ قِــراَءَةِ النَّصْــبِ. وَالثَّــانِ:  ، وَعَــىَ هَــذَا تكَُــونُ »لـَـاَّ خَــرَُ إنَِّ

دَ  ــهِ شَــاذًّا ; وَمَــنْ شَــدَّ ــرِئَ بِ ــدْ قُ « أيَْ مَــا كُلٌّ إلَِّ ليَُوَفِّيَنَّهُــمْ. وَقَ « بَِعْنَــى »إلَِّ ــاَّ أنََّ »إنِْ« بَِعْنَــى »مَــا« وَ »لَ

« بِالتَّشْــدِيدِ حَــرفَْ جَــزمٍْ، وَلَ حِينًــا لفَِسَــادِ المَْعْنَــى)31(  مَ ; وَلَ يجَُــوزُ أنَْ تكَُــونَ »لَــاَّ فهَُــوَ عَــىَ مَــا تقََــدَّ
المعنى الثاني: إنْ بمعْنى أمَّا:

ة: مَّ ا« وعلى ذلك قول دُرَيد بن الصِّ  قد تكونُ »إنْ« في بعْضِ حالاتهِا بمعنى »أمَّ

لقد كَذَبتْكََ نفَْسُك فأكذبنها ***  فإنْ جَزعَاً وإنْ إجْمَلَ صَبْ

ــا« وليــسَ عــى الجــزاء، يريــد أنَّ »إن« في هــذا البيــت يـُـرادُ   قــال ســيبويه: فهــذا مَحْمُــولٌ عــى »أمَّ

ــا ومثلـُـه)32(  طـُـر الشــاعرُ فحــذفَ »مــا« فبََقِيَــتْ »إن« والمعَْنــى: فإمَّ ــيْئين، فاضَّ بِهــا أحَــدُ الشَّ
ليِل على ذَلكِ أنَه لم يأَتِْ لـ  )إنِ( بِجَوَاب بعد البَْيتْ«)33( ا، وَالدَّ  ووفقه  ابن الوراق: »أرََادَ: إِمَّ

ــاء  ــك« فعــل والت ــد«, »كذبت ــق, وفي ســيبويه »لق ــد حــرف تحقي ــواو للعطــف، ق ــد« ال  فـــ  »وق

للتأنيــث والــكاف مفعــول, »نفســك« فاعــل والــكاف مضــاف إليــه, »فأكذبنهــا« فعــل وفاعــل ومفعــول, 

ــر,  ــال ص ــا إج ــا وإم ــا جزع ــر: فإم ــا، والتقدي ــى إم ــي بمعن ــا ه ــن, إنم ــة في الموضع ــت شرطي »إن« ليس

ــال  ــل إج ــا تجم ــال«: وإم ــا »إج ــا وأيض ــزع جزع ــا تج ــره: فإم ــر تقدي ــل مضم ــوب بفع ــا« منص »جزع

صــر، والفــاء للاســتئناف، ويجــوز أن تكــون شرطيــة حــذف جوابهــا، أي: فــإن تجــزع جزعــا فعلــت, وهــذا 

ــل)34(  قلي
ثانيًا- المفهوم الاصطلاحي:

ــا النحويــون فذكــر المــرآدي: »... أنَّ بعــض النحويــن جعــل للحــرف نحــواًَ مــن خمســن معنــى،    أمَّ

وزاد غــره معــاني أخــر، وهــذه المعــاني المشــار إليهــا يرجــع غالبهــا إلى خمســة أقســام: معنــى في الاســم 

خاصــة، كـــ التعريــف، ومعنــى في الفعــل خاصــة كـــ التنفيــس، ومعنــى في الجملــة كـــ النفــي والتوكيــد. 

وربــط بــن مفرديــن، كـــ العطــف في نحــو: جــاء زيــد وعمــرو. وربــط بــن جملتــن، كـــ العطــف في نحــو: 

جــاء زيــد وذهــب عمــرو، وإنمــا قلــت يرجــع غالبهــا لأن منهــا مــا هــو خــارج عــن هــذه الأقســام، كالكــف، 
والتهيئــة، والإنــكار، والتــذكار وغــر ذلــك)35(

ذكــر ابــن هشــام: »أنَْ المَْفْتوُحَــة الهْمــزةَ الســاكنة النُّــون عــى وَجْهَــنْ اسْــم وحــرف وَالِسْــم عــى 

ــرَوُنَ عــى فتحهَــا وصــاً وعَــى  وَجْهَــنْ ضمــر المُْتكََلّــم فِ قَــول بعَضهــم أنَ فعلــت بِسُــكُون النُّــون وَالْكَْ

الْتِيَْــان بِالْلــف وَقفــاً أوَ ضمــر المُْخَاطــب فِ قوَْلــك أنَـْـت وَأنَــت وأنتــا وَأنَتْـُـم وأنــن عــى قـَـول الجُْمْهُــور 

مِــر هُــوَ أنَ وَالتَّــاء حــرف خطــاب،  وَأنَ هَــذِه مَوْصُــول حــرفي وتوصــل بِالفِْعْــلِ المُْتـَـرَف مضارعًــا  إنِ الضَّ

كَانَ أوَ مَاضِيًــا نحَْــو }لـَـوْلَ أنَ مــن اللــه علينــا{ }وَلـَـوْلَ أنَ ثبََّتنَْــاك{ أوَ أمــراً كـــ حكايــة سِــيبَوَيهٍْ كتبــت إلِيَْــهِ 

حِيــح. وَقــد اخْتلــف مــن ذَلـِـك فِ أمَريـْـن: بِــأنَ قـُـم هَــذَا هُــوَ الصَّ

أحَدهــاَ:  كـَـون الموصولــة بالمــاضي وَالْمَــر هِــيَ الموصولــة بالمضــارع والمخالــف فِ ذَلـِـك ابـْـن طاَهِــر 

اخِلـَـة عــى المُْضَــارع تخلصــه للاســتقبال فـَـاَ تدخــل عــى غَــره  زعــم أنََّهَــا غَيرهَــا بدليلــن أحَدهــاَ:  أنَ الدَّ

كالســن وســوف وَالثَّــانِ أنََّهَــا لَــو كَانـَـت الناصبــة لحكــم عــى موضعهَــا بِالنّصــب كَــاَ حكــم عــى مَوضِــع 
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ــا  ــون التوكيــد فإَِنَّهَ ــه منتقــض بنُ ــوَاب عَــن الأول أنَ ــهِ وَالجَْ ــل بِ ــة وَلَ قاَئِ ــزمِْ بعــد إنِ الشّطِيَّ ــاَضِ بِالجَْ الْ

طْ فإَِنَّهَــا أيَضًْــا تخلصــه  تخلــص المُْضَــارع للاســتقبال وَتدْخــل عــى الْمَــر باطــراد واتفــاق وبــأدوات الــرَّ

ــزمِْ بعــد إنِ  ــاَضِ بِالجَْ ــع الْ ــا حكــم عــى مَوضِ َ ــه إنَِّ ــانِ أنَ ــن الثَّ ــاق وَعَ ــاَضِ بِاتِّفَ ــا عــى الْ ــعَ دُخُولهَ مَ

الشّطِيَّــة لِنََّهَــا أثــرت القْلــب إِلَ الِسْــتِقْبَال فِ مَعْنَــاهُ فأثــرت الجَْــزمْ فِ مَحَلــه كَــاَ أنََّهَــا لمــا أثــرت التخليــص 

إِلَ الِسْــتِقْبَال فِ معنــى المُْضَــارع أثــرت النصــب فِ لفَظــه

الْمَــر الثَّــانِ كَونهَــا توصــل بِالْمَــر والمخالــف فِ ذَلِــك أبَُــو حَيَّــان زعــم أنََّهَــا لَ توصــل بِــهِ وَأنَ كل 

ــاتَ  ــدَرِ فَ ــدرا بِالمَْصْ ــاَ إذِا ق ــن أحَدهــاَ أنََّهُ ــتدلَّ بدليل ــهِ تفســرية وَاسْ ــك فـــ أنَ فِي ء ســمع مــن ذَلِ شَْ

ــاَ  ــم كَ ــم وَلَ كرهــت أنَ قُ ــي أنَ قُ ــح أعجبن ــولا لَ يصَ ــا وَلَ مَفْعُ ــاَ لم يقعــا فاَعِ ــانِ أنََّهُ ــر الثَّ ــى الْمَ معن

يصَــح ذَلـِـك مَــعَ الـْـاَضِ وَمَــعَ المُْضَــارع وَالجَْــوَاب عَــن الأول أنَ فـَـوَات معنــى الأمريــة فِ الموصولــة بِالْمَــر 

ــة بالمضــارع  ــة بالمــاضي والموصول ــيِّ والاســتقبال فِ الموصول ــى المُْ ــدَرِ كفــوات معن ــر بِالمَْصْ ــد التَّقْدِي عِنْ

ــور ثــمَّ إنَِّــه يســلم مَصْدَرِيَّــة أنَ المخففــة مــن المُْشَــدّدَة مَــعَ لُــزوُم مثــل ذَلِــك فِيهَــا  عِنْــد التَّقْدِيــر المَْذْكُ

عَــاء مــن المْصــدر إلَِّ إذِا كَانَ مَفْعُــولا مُطلقًــا  فِ نحَْــو }وَالخَْامِسَــة أنَ غضــب اللــه عَليَْهَــا{ إذِْ لَ يفهــم الدُّ

نحَْــو ســقيا ورعيــا

ـَـا امْتنــع مَــا ذكــره لِنََّــهُ لَ معنــى لتعليــق الْعِْجَــاب والكراهيــة بالإنشــاء لَ لمــا  وَعَــن الثَّــانِ أنَــه إنَِّ

ــا تقــع مخفوضــة بــام  َ ــولا وَإنَِّ ــا وَلَ مَفْعُ ــا لَ تقــع فاَعِ ــة كي لِنََّهَ ــهُ ألَا يســلم مَصْدَرِيَّ ــي لَ ــمَّ ينَْبَغِ ذكــر ث

التَّعْلِيــل

ثــمَّ مِــاَّ يقطــع بِــهِ عــى قوَْلــه بِالبُْطـْـاَنِ حِكَايـَـة ســيبويه كتبــت إلِيَْــهِ بِــأنَ قـُـم وَأجَــاب عَنْهَــا بِــأنَ 

يـَـادَة مثلهَــا فِ قوَْلــه: ) ... لَ يقْــرَأن بالســور( وَهَــذَا وهــم فاَحــش لِنَ حُــرُوف الجَْــرّ زاَئدَِة  البْـَـاء مُحْتمَلـَـة للزِّ

كَانـَـت أوَ غــر زاَئـِـدَة لَ تدخــل إلَِّ عــى الِسْــم أوَ مَــا فِ تأَوِْيلــه)36( 
المبحث الثاني: عمل )أنْ( و)إنْ(: 

 إنَّ الحــرف قســان: عامــل وغــر عامــل، فالعامــل هــو مــا أثــر فيــا دخــل عليــه رفعــاً، أو نصبــاً، 

أو جــراً، أو جزمــاً وغــر العامــل بخلافــه، ويســمى المهمــل. ثــم إن العامــل قســان: قســم يعمــل عمــاً 

واحــداً، وقســم يعمــل عملــن.

ــد مــن يراهــا  ــا ناصــب فقــط، كـــ نواصــب الفعــل، وإلا في الاســتثناء، وواو مــع عن فــالأول:  إمَّ

عاملــن. وإمــا جــار فقــط، وهــو حــروف الجــر، وإمــا جــازم فقــط، وهــو حــروف الجــزم. وليــس في الــكلام 

حــرف يعمــل الرفــع فقــط، خلافــاً للفــراء في قولــه: إن لــولا ترفــع الاســم الــذي يليهــا، في نحــو: لــولا زيــدٌ 

لأكرمتــك. ومذهــب البصريــن أن الاســم بعدهــا مرفــوع بالابتــداء. 

والثــاني:  قســم واحــد ينصــب ويرفــع، وهــو إنَّ وأخواتهــا، ومــا الحجازيــة وأخواتهــا، وزاد بعــض 

المتأخريــن قســاً آخــر يجــر ويرفــع. قــال: وهــو لعــلَّ خاصــة، عــى لغــة بنــي عقيــل وليــس كــا ذكــر، فــإنَّ 

لعــلَّ عــى هــذه اللغــة جــارة فقــط، ولرفــع الخــر بعدهــا وجــه غــر ذلــك. تنبيــه قــد اتضــح بمــا ذكرنــا، 

أن الحــرف يعمــل أنــواع الإعــراب الأربعــة، ولكــن عملــه الجــر والجــزم بطريــق الأصالــة، وعملــه الرفــع 

والنصــب لشــبهه بمــا يعملهــا)37( 
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)أنْ( و )إنْ( : دِرَاسَةٌ دلالية نحوية

أولً- عمل )أنْ(

َــا وَجــب النصــب بـــ )أنَْ( وَأخََوَاتهَــا، لِنَ )أنَ( الخَْفِيفَــة مشــابهة لـــ )أنَ(  ذكــر ابــن الــوراق: » وَإنَِّ

ــا  ــل، وَمَ ــذِه الفِْعْ ــت هَ ــم، نصب ــكَ الِسْ ــثُ وَجــب أنَ تنصــب تلِْ ــن حَيْ ــى، فمَ ــورةَ وَالمْعْنَ ــة فِ الصُّ الثَّقِيلَ

ــي )أنَ وكي وَإذِن( - تقــع  ــرُوف - أعَنِ ــذِه الحُْ ــا، وَوجــه الحْمــل: أنَ هَ ــول عَليَْهَ ــاهُ مــن أخواتهــا مَحْمُ ذكَرنَْ

للمســتقبل كوقــوع )أنَ( لـَـهُ، فلَـَـاَّ كَانـَـت مشــابهة لـــ )أنَ( فِ إِيجَابهَــا لكَــون الفِْعْــل المُْسْــتقَْبل، نصبــت لَ 

غــر، كنصــب )أنَ(«)38( 

يقول ابن مالك)39(: 

ــزم ــرٍّ التــــــــــــ ــن لا ولام جـ عُـــدِموبيــــ وإن   ً ناصبـــة  أن  إظهـــار 

ــراً ــراً أو مضمـ ــل مظهـ ــأنْ اعمـــ أضمـــرالا فـ حتـــاً  كان  نفـــي  وبعـــد 

ــي ــلح فــــ ــد أو إذا يصــــ خفـــيك ذاك بعـ أن  إلا  أو  حتـــى  موضعهـــا 

ـــار أن ـــذا إضمـــــ ـــى هك ـــد حتـــ ــزنوبع ــرَدّ ذا حـ ــى تـُ ــد حتـ ــمّ كجـ حتـ

ـــؤولاً ـــى حـــالا ً أو مـــــــــ ـــو حتـّــ المســـتقبلاوتل وانصـــب  ارفعـــنّ  بـــه 

ــبوبعـــد فـــا جـــواب نفـــي ٍ أو طلـــــــــب ــمّ نصـ محضـــن أن وســـرها حتـ

الجـــزعوالـــواو كــــ الفـــــا إن تفد مفهوم مــــــع وتظهـــر  تكـــن جلـــداً  كلا 

ــا المضمــرةَُ: فتضُْمَــرُ وجوبــاً في خمسَــةِ مواضــع: بعــد »لامِ الجُحُــود« بعــد »أو« بمعنــى »إلى«   وأمََّ

ــببيَّة«، بعــد »واو المعيَّة«.وتضُمــرُ جــوازاً بعــد خمســة أيضــاً: بعــد  أو »إلاَّ«، بعــد »حَتَّــى«، بعــد »فــاء السَّ

ــا  ــة، نحــو }وَأمُِرنَْ ــدة أو النافي ــرَنِ الفعــل بـــ »لا« الزائ ، ولم يقَْ ــيٌّ ــبِقْها، كــونٌ مَنْفِ ــمْ يسَْ ــل، إذا لَ لام التعلي

لنُِسْــلِمَ لِــربَِّ العَالمَــنَ{)40(  و }وَأمُِــرتُْ لَأنْ أكُــونَ أوََّلَ الُمسْــلِمين{)41(  فــإن سُــبِقت بالكــون وجَــبَ إضــار 

»أنَْ« وتكــون الــامُ لامَ الجحــود )انظرهــا في حرفهــا( ، وإنْ قـُـرنِ الفِعــلُ بـــ »لا« النافيــة، أوِ الزَّائـِـدة، وَجَــبَ 

ــةٌ{)42(  والثــاني: }لئِـَـا يعَْلـَـمَ أهَْــلُ الكِتـَـابِ{)43(  أي:  إظهَْارهُــا، فــالأوََّل: نحــو }لئِـَـا يكَُــونَ للِنَّــاسِ عَليَْكُــمْ حُجَّ

ليعْلَــمَ.

«. إذا كانَ العطفُ بها على اسمٍ صريحٍ. والأربعةُ الباقِيةُ »الواوُ، الفاء، أوَْ، ثمَُّ

فمِثالُ »الواو« قولُ مَيْسُون زَوجِ مُعاوِية:

فُوف وَلبُْسُ عَباَءَةٍ وَتقََرَّ عَينْي **** أحََبُّ إليَّ مِنْ لبُْسِ الشُّ

: واحِدُها شفْ وهي الثياب الرقيقة( فُوفِِ )وتقَر: وتسُر، الشُّ

ومثالُ »الفاءِ« قوَْلُ الشاعر:

لوَْلاَ توََقُّعُ مُعْتٍَّ فأرُضِْيَه *** ما كُنْتُ أوُثِرُ إترْاباً على ترَبَ

)التوقــع: الانتظــار، المعــر: الســائل، الإتــراب: مصــدر أتــرب إذا اســتغنى، والــرب: مصــدر تــرب إذا 

) فتقر ا

ومثــال »أو« قولــه تعــالى: }وَمَــا كَانَ لبِـَـرٍَ أن يكَُلِّمَــهُ اللَّــهُ إلِاَّ وَحْيــاً أوَْ مِــنْ وَرَاءِ حِجَــابٍ أو يرُسِْــلَ 

« قــولُ أنَـَـس بــن مُدْركِــة الخَثعْمــي: رسَُــولاً{)44( ومثــال »ثـُـمَّ

إِنِّ وَقتَلِْ سُليَكْاً ثمَُّ أعَْقِلهَُ *** كالثَّورِ يضَُربُ لمَّا عَافتَِ البَقَرُ
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د: عماد عوض الزين علي

 والنصــب بـــ »أنَْ« مُضْمَــرة في غــرِْ مَــا مَــرَّ شَــاذٌ كقولهــم في المثــل: »تسَــمعَ بالمعَُيْــدي خَــرٌْ مــن أنَْ 

تـَـراَه« )للمثــل روايــات منهــا هــذه، ومنهــا: سَــاَعُك بالمعَُيْــدي ومنهــا: أنَْ تسَــمعَ بالمعيــدي، ويــرب هــذا 
المثــل في الرجــل تســمع عنــه أكــر مــا تــرى فيــه( . وقــول الآخــر: »خُــذِ اللِّــصَّ قبَـْـلَ يأَخُــذَكَ«)45(

يقول ابن مالك)46(: 

وشذّ حذف أن ونصبّ في سوى*** ما مرّ فاقبل منه عدل ّ روى) 

ــزه  ــم يجُي م وبعضه ــدَّ ــا تق ــر م ــار »أنَْ« في غ ــى إض ــبُ ع ــن - النص ــد البَصْي ــوزُ - عن  ولا يج

ــة: ــول طرَفَ ــهد بق واسْتشَْ

ألَاَ أيُّهذا الزَّاجري أحضُُ الوَعَى ***وأنْ أشَْهَدَ اللَّذاتِ هل أنَتَْ مُخْلِدِي

،  وبعضهــم يرويهــا:   وينُشِــده ســيبويه بضــم الــراء مــن أحَْــرُُ مــع اعتِافــه أنَّ أصْلهَــا: أنْ أحْــرَُ
أحْــرَُ بالنصــب عــى تقديــر أن، وحســن ذلــك عنــده قــول الشــاعر بعدهــا: وأنْ أشــهد)47(

ثانيًا عمل إنْ:
يقول ابن مالك)48(:

وحيثما أتى وحرفّ إذ ما *** كـ إنْ وباقي الأدوات أسما

 هِــيَ حــرفٌ وَتقََــعَ عــى كُلِّ مــا وَصَلتهْــا بــه زمَانــاً كانَ أو مَكانــاً أو آدَمِيّــاً أو غَــرَ ذلــك. تقــول: »إنْ 

طِ لأنََّــه يجَُــازَى بهــا في  ــذَا أقَُــمْ فِيــه«، وهــي أصْــلُ أدََواتِ الــرَّ يأتنِــي زَيْــدٌ آتِــه« و »أنْ يقَُــمْ في مَــكانِ كَ

كلِّ نــوع نحــو: }وإنْ تعَُــودُوا نعَُــدْ{)49( ، و }إنْ ينَْتهَُــوا يغُْفَــرْ لهَُــمْ{)50|(  وهــي و »أذْ مَــا« حَرفْـَـانِ مِــنْ أدَواتِ 

وهُ فقََــدْ  ط: ومــا عداهــا أســاء، وتفُِيــد »إن« الاسْــتِقْبَال. وقــدْ تقَْــرَنُِ بـــ »لاَ« النَّافِيــةِ نحــو }إلِاَّ تنَْــرُُ الــرَّ

بكُْــمْ{)52(. وإنْ لـَـمْ تجَــزمِ فالفَصــلُ بينهــا وبــنَ مَــا عَمِلـَـتْ فيــه في الظاهــر  نـَـرَهَُ اللَّــهُ{)51(، }إلاَّ تنَْفِــرُوا يعُذِّ

ــا  جائــز كقولــه تعــالى: }وإنْ أحََــدٌ مِــنَ المشُْكِــن اسْــتجََاركََ فأَجَِــرهُْ{)53(، وجَــازَ هَــذا لَأنَّهــا أصَــلُ الجَــزاَء، أمََّ

ه الفِعْــلُ  غَيرهَــا مِــنَ الأدواتِ فــا يصَِــحُّ فيهْــا الفَصْــلُ وكلمــةُ »أحَــدٌ« في الآيــة فاعِــلٌ لفِِعْــلٍ مَحْــذُوفٍ يفُــرِّ
المذَْكـُـور التَّقديــر: وإنْ اسْــتجََاركََ أحَــدٌ)54(
المبحث الثالث: مسائل أن وإنْ: 

الَمسْأَلَة الأولى: القول في أنْ المفسرة:
الحَِــة للتفســر مضــارع مَعَــه » لَ » نحَْــو:  أشَرت إلِيَْــهِ أنَ لَ تفعــل جَــازَ رفَعــه عــى   إذِا ولي أنَْ الصَّ

ــة وَأنَ  ــة وجزمــه عــى تقديرهــا ناهيــة وَعَليَْهِــاَ فـــ أنَ مفــرة ونصبــه عــى تقَْدِيــر لَ ناَفِيَ تقَْدِيــر لَ ناَفِيَ
مَصْدَرِيَّــة فَــإِن فقــدت لَ امْتنــع الجَْــزمْ وَجَــاز الرفّْــع وَالنّصــب)55(

الَمسْأَلَة الثانية: القول في أنْ الزائدة:
ــه  ــرَيِّ أنَ ــان وَزعــم الزَّمَخْ ــو حَيَّ ــالَ أبَُ ــد قَ ــائرِ الزَّوَائِ ــد كَسَ ــدَة غــر التوكي ــى لـــ أنَ الزَّائِ  وَلَ معن

ــالَ }وَلمــا أنَ جَــاءَت رســلنَا لوطــا سيء بهــم{ دخلــت  ــه تعََ ــالَ فِ قوَْل ــعَ التوكيــد معنــى آخــر فقََ ينجــر مَ

ــة إِبرْاَهِيــم فِ قوَْلــه تعََــالَ }وَلقََــد جَــاءَت رســلنَا إِبرْاَهِيــم بالبــرى  ــة وَلم تدخــل فِ قصَّ أنَ فِ هَــذِه القِْصَّ

ــة لــوط للاتصال  قاَلـُـوا سَــاما{ تنَْبِيهــا وتأكيــدا عــى أنَ الْسَِــاءَة كَانـَـت تعقــب المَْجِــيء فهَِــيَ مُؤَكــدَة فِ قصَّ

ــة إِبرْاَهِيــم إذِْ ليَْــسَ الجَْــواب فِيهَــا كَالْولِ وَقـَـالَ الشــلوبين لمــا كَانـَـت أنَ للســبب  واللــزوم وَلَ كَذَلـِـك فِ قصَّ
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)أنْ( و )إنْ( : دِرَاسَةٌ دلالية نحوية

فِ جِئـْـت أنَ أعطــي أيَ للإعطــاء أفــادت هُنَــا أنَ الْسَِــاءَة كَانـَـت لأجــل المَْجِــيء وَتعقبــه وكََذَلـِـكَ فِ قوَْلهــم 

ــببَ فِ الجَْــواب وَهَــذَا الَّــذِي ذكــراَهُ لَ  أمــا وَاللــه أنَ لَــو فعلــت لفَعَلــت أكــدت أنَ مَــا بعــد لَــو وَهُــوَ السَّ

يعرفــهُ كــراء النَّحْوِيــن)56( 
« الشرطية، هل تقع بمعنى إذْ؟ المسألة الثالثة: القول في »إنِْ

ــع  ــا لا تق ــون إلى أنه ــب البصري ــى إذْ، وذه ــع بمعن ــة تق ــون إلى أن »إنْ« الشرطي ــب الكوفي  ذه

ــى إذ. بمعن

ــه  ــاب الل ــراً في كت ــا ذلــك لأن »إن« قــد جــاءت كث ــوا: إنمــا قلن ــأن قال  أمــا الكوفيــون فاحتجــوا ب

تعــالى وكلام العــرب بمعنــى إذ، قــال اللــه تعــالى: }وَإنِْ كُنْتُــمْ فِ رَيْــبٍ مِــاَّ نزََّلنَْــا عَــىَ عَبْدِنـَـا{)57(  أي: وإذ 

كنتــم في ريــب؛ لأن »إن« الشرطيــة تفيــد الشــك، بخــاف »إذ«؛ ألا تــرى أنــه لا يجــوز أن تقــول: »إن قامــت 

القيامــة كان كــذا« لمــا يقتضيــه مــن معنــى الشــك، ولــو قلــت »إذ قامــت القيامــة« أو »إذا قامــت القيامــة« 

كان جائــزاً؛ لأن إذ وإذا ليــس فيهــا معنــى الشــك، وإذا ثبــت أن »إن« الشرطيــة فيهــا معنــى الشــك؛ فــا 
يجــوز أن تكــون ههنــا الشرطيــة؛ لأنــه لا شــك أنهــم كانــوا في شــك؛ فــدلَّ عــى أنهــا بمعنــى إذ)58(

 فـــ إنْ حــرف شرطٍ يجَْــزمِ فعلــنِ شرطــاً وجــزاءً، ولا يكــونُ إلا في المحتمــلِ وقوعُــه، وهــي أمُّ ألبــابِ، 

فلذلــك يحُْــذَفُ مجزومهــا كثــراً، وقــد يحُْــذَفُ الــرطُ والجــزاءِ معــاً، قــال:

قالتَْ بناتُ العَمِّ يا سَلمْى وإنْ *** كانَ فقيراً مُعْدِماً قالتَْ: وإنْ
بــا إنِْ كُنْتـُـمْ مُؤْمِنِــنَ{)59( أي:   وقــال تعــالى: }يـَـا أيَُّهَــا الذِيــنَ آمَنُــوا اتَّقُــوا اللَّــهَ وَذَرُوا مَــا بقَِــيَ مِــنَ الرِّ
إذ كنتــم مؤمنــن؛ لأنــه لا شــك في كونهــم مؤمنــن؛ ولهــذا خاطبهــم في صــدر الآيــة بالإيمــان: }واتَّقُــوا اللَّــهَ 
إنِْ كُنْتـُـمْ مُؤْمِنِــنَ{)60(  أي: إذ كنتــم مؤمنــن، وقــال تعــالى: قولــه: }إنِ كُنْتـُـمْ{ شرطٌ وجوابـُـه محــذوفٌ عنــد 
مٌ عنــد جماعــةٍ. وقيــل: »إنْ« هنــا بمعنــى إذ، وهــذا مــردودٌ مرغــوبٌ  الجمهــورِ أي: فاتَّقُــوا وذَروا، ومتقــدِّ
عنــه. وقيــل: يـُـراد بهــذا الــرطِ هنــا الاســتدامةُ. }وَأنَتْـُـمُ الأعَْلـَـوْنَ إنِْ كُنْتـُـمْ مُؤْمِنِــنَ{)61(  أي: إذ وقــال تعــالى: 

}لتَدَْخُلـُـنَّ المسَْــجِدَ الحَــراَمَ إنِْ شَــاءَ اللَّــهُ آمِنِــنَ{)62( أي: إذ شــاء اللــه)63( 
ــا البصريــون فاحتجــوا بــأن قالــوا: أجمعنــا عــى أن الأصــل في »إنْ« أن تكــون شرطًــا، والأصــل   وأمَّ
في »إذ« أن تكــون ظرفًــا، والأصــل في كل حــرف أن يكــون دالًّ عــى مــا وضــع لــه في الأصــل، فمــن تمســك 
بالأصــل فقــد تمســك باســتصحاب الحــال؛ ومَــنْ عَــدَلَ عــن الأصــل بقــي مرتهََنًــا بإقامــة الدليــل، ولا دليــل 
ــا الجــواب عــن كلــات الكوفيــن. أمــا احتجاجهــم بقولــه تعــالى: }وَإنِْ  لهــم يــدل عــى مــا ذهبــوا إليــه. وأمَّ
 » ــا{)64(  فــا حجــة لهــم فيــه، لأن »إنْ« فيــه شرطيــة، وقولهــم: »إنَّ ــا عَــىَ عَبْدِنَ ــبٍ مِــاَّ نزََّلنَْ ــمْ فِ رَيْ كُنْتُ
»إنْ« الشرطيــة تفيــد معنــى الشــك« قلنــا: وقــد تســتعملها العــرب وإن لم يكــن هنــاك شــك، عــى مــا بيّنّــا 
قبــل، ومنــه قولهــم: »إن كنــت إنســاناً فأنــت تفعــل كــذا، وإن كنــت ابنــي فأَطَِعْنِــي« وإن كان لا يشــك في 
أنــه إنســان وأنــه ابنــه، ومعنــاه أن مَــنْ كان إنســاناً أو ابنًــا فهــذا حكمــه، فخاطبهــم اللــه تعــالى عــى عــادة 

خطابهــم فيــا بينهــم. وهــذا هــو الجــواب عــن جميــع مــا استشــهدوا بــه مــن الآيــات)65(
المسألة الرابعة: القول في »إن« الواقعة بعد »ما« أنَاَفِيَةٌ مؤكدة أم زائدة؟

 ذهــب الكوفيــون إلى أن »إن« إذا وقعــت بعــد »مــا« نحــو »مــا إنْ زيــد قائــم« فإنهــا بمعنــى مــا. 

وذهــب البصريــون إلى أنهــا زائــدة.
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د: عماد عوض الزين علي

 أمــا الكوفيــون فاحتجــوا بــأن قالــوا: إنمــا قلنــا ذلــك لأن »إن« تكــون بمعنــى »مــا« وقــد جــاء ذلــك 

كثــراً في كتــاب اللــه وكلام العــرب، قــال اللــه تعــالى: }إنِِ الكَافِــرُونَ إلَِّ فِ غُــرُورٍ{)66( أي: مــا الكافــرون إلا 

في غــرور، وقــال تعــالى: }إنِْ أنَتْـُـمْ إلَِّ تكَْذِبـُـونَ{)67(  أي: مــا أنتــم، وقــال تعــالى: }إنِْ أنَتْـُـمْ إلَِّ بـَـرٌَ مِثلْنَُــا{)68( 

أي: مــا أنتــم، وقــال تعــالى: }إنِْ نحَْــنُ إلَِّ بـَـرٌَ مِثلْكُُــمْ{)69(  أي: مــا نحــن، وقــال تعــالى: }بِئسَْــاَ يأَمُْركُـُـمْ بِــهِ 

إِيماَنكُُــمْ، إنِْ، كُنْتُــمْ مُؤْمِنِــنَ{)70(  أي: مــا كنتــم مؤمنــن، وقــال تعــالى: }قُــلْ إنِْ كَانَ للِرَّحْمَــنِ وَلَــدٌ{)71(  أي: 

مــا كان للرحمــن ولــد، إلى غــر ذلــك؛ فــإذا ثبــت أنهــا تكــون بمعنــى »مــا« جــاز أن يجمــع بينهــا وبــن »مــا« 

لتأكيــد النفــي، كالجمــع بــن إنَّ والــام لتوكيــد الإثبــات. وأمــا البصريــون فاحتجــوا بــأن قالــوا: الدليــل عــى 

أنهــا ههنــا زائــدة أن دخولهــا كخروجهــا؛ فإنــه لا فــرق في المعنــى بــن قــول القــول القائــل »مــا إنْ زيــدٌ 

قائــم« وبــن »مــا زيــد قائمًــا« فلــا كان خروجهــا كدخولهــا تنزلــت منزلــة »مــن« بعــد النفــي، كــا قــال 
تعــالى: }مَــا لكَُــمْ مِــنْ إلِـَـهٍ غَــرْهُُ{)72(  أي مــا لكــم إلــه غــره)73(

المسألة الخامسة: القول في معنى »إنْ« ومعنى اللام بعدها

 ذهــب الكوفيــون إلى أنَّ »إنِْ« إذا جــاءت بعدهــا الــام تكــون بمعنــى »مــا« والــام بمعنــى »إلا«. 

وذهــب البصريــون إلى أنهــا مخفّفــة مــن الثقيلــة، والــام بعدهــا لام التأكيــد.

ــه  ــاب الل ــراً في كت ــك كث ــد جــاء ذل ــه ق ــك لأن ــا ذل ــوا: إنمــا قلن ــأن قال ــون فاحتجــوا ب ــا الكوفي  أم

وكلام العــرب، قــال اللــه تعــالى: }وَإنِْ كَادُوا ليََسْــتفَِزُّونكََ مِــنَ الأرَضِْ ليُِخْرجُِــوكَ مِنْهَــا{)74( أي: ومــا كادوا إلا 

يســتفزونك، وقــال تعــالى: }وَإنِْ يـَـكَادُ الذِيــنَ كَفَــرُوا ليَُزلْقُِونـَـكَ بِأبَصَْارهِِــمْ{)75(  أي: ومــا كادوا إلا يزلقونــك، 

ــا{)76(  أي: ومــا كانــوا إلا يقولــون، وقــال تعــالى: }إنِْ كَانَ  ــوْ أنََّ عِنْدَنَ ــونَ، لَ ــوا ليََقُولُ وقــال تعــالى: }وَإنِْ كَانُ

ــوا:  ــأن قال ــون فاحتجــوا ب ــا البصري ــا إلا مفعــولً( )78( وأم ــا كان وعــد ربن ــولً{)77(  أي: )م ــا لمََفْعُ ــدُ رَبِّنَ وَعْ

إنمــا قلنــا إنهــا مخففــة مــن الثقيلــة لأنــا وجدنــا لهــا في كلام العــرب نظــراً، وأنــا أجمعنــا عــى أنــه يجــوز 

« وإن اختلفنــا في بطــان عملهــا مــع التخفيــف، وقلنــا: إن الــام لام التأكيــد؛ لأن لهــا أيضًــا  تخفيــف »إنَّ

نظــرا في كلام العــرب، وكــون الــام للتأكيــد في كلامهــم مــا لا ينكــر لكثرتــه فحكمنــا عــى الــام بمــا لا نظــر 

في كلامهــم، فأمــا كــون الــام بمعنــى »إلا« فهــو شيء ليــس لــه نظــر في كلامهــم، والمصــر إلى مــا لــه نظــر 

في كلامهــم أولى مــن المصــر إلى مــا ليــس لــه نظــر. وأمــا الجــواب عــن كلــات الكوفيــن: أمــا احتجاجهــم 

بالآيــات ومــا أنشــدوه عــى أن »إنْ« بمعنــى »مــا« والــام بمعنــى »إلا« فــا حجــة لهــم في شيء مــن ذلــك؛ 

لأنــه كلــه محمــول عــى مــا ذهبنــا ]إليــه[ مــن أن »إنْ« مخففــة مــن الثقيلــة، والــام لام التأكيــد، والــذي 

يــدل عــى ذلــك أنَّ »إنْ« التــي بمعنــى مــا لا تجــيء الــام معهــا، كــا قــال اللــه تعــالى: }إنِِ الكَافِــرُونَ إلَِّ 

فِ غُــرُورٍ{)79(  وكــا قــال اللــه تعــالى: }إنِْ أنَتْـُـمْ إلَِّ تكَْذِبـُـونَ{)80(  وكــا قــال اللــه تعــالى: }إنِْ هَــذَا إلَِّ إِفـْـكٌ 

افْــرَاَهُ{)81(  إلى غــر ذلــك مــن المواضــع، ولم تجــئ مــع شيء منهــا الــام.

{ و }لمََفْعُــولً{ إلى غــر ذلــك   فأمــا قولهــم: »إن الــام في }ليََسْــتفَِزُّونكََ{ و }ليَُزلْقُِونَــكَ{ و }ليََقُولَــنَّ

مــن المواضــع بمنزلــة إلا في هــذه المواضــع« قلنــا: هــذا فاســد؛ لأنــه لــو جــاز أن يقــال »إن الــام تســتعمل 

ــدًا« بمعنــى إلا زيــدًا، فلــا لم يجــز ذلــك دلَّ عــى  بمعنــى إلا« لــكان ينبغــي أن يجــوز »جــاءني القــوم لزََيْ

فســاد مــا ذهبتــم إليــه، وإنمــا جــاءت هــذه الــام مــع »إن« المخففــة مــن الثقيلــة لأن »إن« المخففــة في 
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اللفــظ بمنزلــة التــي يــراد بهــا النفــي، فلــا كان ذلــك يــؤدّي إلى اللبّــس جــيء بهــا للفــرق بينهــا؛ فــا جــاء 
للفــرق وإزالــة اللبّــس جعلتمــوه ســببًا للبّــس وإزالــة الفــرق، وهــذا غايــة الجــور عــن الصــواب والحــق)82(

يخلص الدارس مما سبق في مسائل أنَّ الخلاف النحوي لأنْ وإنْ في المعاني وليس في الإعراب.
خاتمة :

ــة إلى  ــت الدراس ــث توصل ــة، حي ــائل »أن« و«إن« النحوي ــة لمس ــة محاول راس ــذا الدَّ ــت ه 	 كان

ــالي:  ــا في الت ــات أوجزه ــج والتوصي ــن النتائ ــة م جمل
النتائج:

1- الغاية من معرفة هذه المعاني تعلقها بمعرفة كلام الباري عز وجل. 

ا إنْْ فتأتي على معنيين. 2-  أنْ تأتي في اللغة على ست معاني،  أمَّ

3-  أنْ المَْفْتوُحَة الهْمزةَ الساكنة النُّون تأتي على وَجْهَيْ اسْم وحرف

4-  الخلاف  النحوي لأنْ وإنْ في المعاني وليس في الإعراب. 
التوصيات:

راسة بدراسة الأدوات النحوية ؛لأنها تعمل على معرفة المعنى المراد .  1- توصي الدَّ

2-  دراسة بقية حروف المعاني دراسة دلالية نحوية، للوصول إلى نتائج تفيد الدارسين. 
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د: عماد عوض الزين علي

الهوامش:
(1)	 In Arabic language it is a conditional instrument that asserts two actions, the first is 

a condition and the second is its answer. 

(2)	 Arabic language it is negative letter like “not”. 

(((3  من سورة النساء ، الآية »176« 

(((4 أوضــح المقاصــد والمســالك بــرح ألفيــة ابــن مالــك،  أبــو محمــد بــدر الديــن حســن بــن قاســم بــن 

عبــد اللــه بــن عــيّ المــرادي المــري المالــي )المتــوفى : 749هـــ(، النــاشر: دار الفكــر العــربي، الطبعــة: 

الأولى 1428هـــ - 2008م ، )1/ 254(. 

(((5 التبيــان في إعــراب القــرآن،  أبــو البقــاء عبــد اللــه بــن الحســن بــن عبد اللــه العكــري )المتــوفى : 616هـ(، 

المحقــق : عــي محمــد البجــاوي،  عيسى البــابي الحلبــي وشركاه )د/ت( العكــري، )د/ت(، 1/ 414( 

(((6 مغنــي اللبيــب عــن كتــب الأعاريــب، عبــد اللــه بــن يوســف بــن أحمــد بــن عبــد اللــه ابــن يوســف، 

أبــو محمــد، جــال الديــن، ابــن هشــام )المتــوفى: 761هـــ(، المحقــق: د. مــازن المبــارك / محمــد عــي 

حمــد اللــه،  دار الفكــر–   دمشــق، الطبعــة: السادســة، 1985،  ص: 55(

(((7 سورة يوسف ، الآية »96« 

(((8 الجــدول في إعــراب القــرآن الكريــم،  محمــود بــن عبــد الرحيــم صــافي )المتــوفى: 1376هـ(، دار الرشــيد، 

دمشــق - مؤسســة الإيمــان، بــروت، الطبعة: الرابعــة، 1418 هـ، 1418 هـــ، )13/ 63( 

(((9 الجنــى الــداني في حــروف المعــاني، بــو محمــد بــدر الديــن حســن بــن قاســم بــن عبــد اللــه بــن عــيّ 

المــرادي المــري المالــي )المتــوفى: 749هـــ(، المحقــق: د فخــر الديــن قبــاوة -الأســتاذ محمــد نديــم 

فاضــل،  دار الكتــب العلميــة، بــروت – لبنــان، الطبعــة: الأولى، 1413 هـــ - 1992 م،  ص: 576( 

معجم القواعد العربية، عبد الغني بن علي الدقر )المتوفى: 1423هـ(، )د/ط، د/ت(،  1/ 113(   1)1))

 الكتــاب،  عمــرو بــن عثــان بــن قنــر الحــارثي بالــولاء، أبو بــر، الملقب ســيبويه )المتــوفى: 180هـــ(، المحقق: 1)1))

 ـ- 1988م، )3/ 162(  عبــد الســام محمــد هارون، مكتبــة الخانجي، القاهرة، الطبعــة: الثالثــة، 1408 هــ

 المجتبــى مــن مشــكل إعــراب القــرآن، أحمــد بــن محمــد الخــراط، أبــو بــال،  مجمــع الملــك فهــد 1)1))

لطباعــة المصحــف الشريــف، المدينــة المنــورة، عــام النــر: 1426هـــ،)3/ 1057( 

المصدر السابق، )1/ 254( . 1)1))

مغني اللبيب، ابن هشام، مصدر سابق، ص: 47- 48( 1)1))

 المقتضــب، محمــد بــن يزيــد بــن عبــد الأكــر الثــالي الأزدي، أبــو العبــاس، المعــروف بالمــرد )المتــوفى: 1)1))

285هـــ(، المحقــق: محمــد عبــد الخالــق عظيمــة، النــاشر: عــالم الكتــب. - بــروت ، )د/ت(،2/ 6(   

مغني اللبيب،  ابن هشام، مصدر سابق، ص: 41- 42( 1)1))

 التصاريــف لتفســر القــرآن مــا اشــتبهت أســائه وتصرفــت معانيــه،  يحيــى بــن ســام بــن أبي ثعلبة، 1)1))

ــه  التيمــي بالــولاء، مــن تيــم ربيعــة، البــري ثــم الإفريقــي القــرواني )المتــوفى: 200هـــ(، قدمــت ل

وحققتــه: هنــد شــلبي، الشركــة التونســية للتوزيــع، عــام النــر: 1979 م.، ص: 196. 
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)أنْ( و )إنْ( : دِرَاسَةٌ دلالية نحوية

المصدر السابق، ص: 197 1)1))

سورة الجن ، الآية »25«1)1))

سورة يونس ، الآية »68« 2)2))

سورة الأحقاف، الآية »26« 2)2))

سورة فاطر ، الآية »41«2)2))

سورة الملك ، الآية »20«2)2))

سورة المجادلة،  الآية »2« 2)2))

سورة الأعراف ، الآية »184« 2)2))

سورة الطارق ،  الآية »4« 2)2))

سورة يس ، الآية »32« 2)2))

سورة الأعراف، الآية »193« 2)2))

سورة هود، الآية »  111 2)2))

معجم  القواعد العربية، الدقر،  مصدر سابق، 1/ 119( 3)3))

التبيان في إعراب القرآن، العكبري، )د/ت(، مصدر سابق 2/ 717(. 3)3))

 الكتب، سيبويه، مصدر سابق، )1/ 266(   3)3))

ــوفى: 381هـــ(، 3)3)) ــوراق )المت ــن ال ــن، اب ــو الحس ــاس، أب ــن العب ــه ب ــد الل ــن عب ــد ب ــو، محم ــل النح عل

المحقــق: محمــود جاســم محمــد الدرويــش، مكتبــة الرشــد - الريــاض / الســعودية، الطبعــة: الأولى، 

1420 هـــ - 1999م.  ص: 377

أوضح المقاصد، المرادي ، 142مصدر سابق، )2/ 1016(. 3)3))

الجنى الداني في حروف المعاني،  المرادي،  141مصدر سابق، ص: 25. 3)3))

مغني اللبيب، ابن هشام، مصدر سابق، 45-41(   3)3))

الجنى الداني،  المرادي،  مصدر سابق، ص:28-27(3)3))

علل النحو،  ابن الوراق، مدر سابق،  )ص: 190( 3)3))

ألفيــة ابــن مالــك، محمــد بــن عبــد اللــه، ابــن مالــك الطــائي الجيــاني، أبــو عبــد اللــه، جــال الديــن 3)3))

ــوفى: 672هـ( )المت

الناشر: دار التعاون ، )د/ت(، )ص: 57 (    4)4))

سورة الأنعام،  الآية »71« 4)4))

سورة الزمر، الآية »12« 4)4))

سورة البقرة، الآية »150«4)4))

سورة الحديد، الآية »29« 4)4))

سورة الشورى ، الآية »51« 4)4))

معجم القواعد العربية،  الدقر،  مصدر سابق، 115 4)4))
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د: عماد عوض الزين علي

 ألفية النحو والصرف، ابن مالك ، مصدر سابق،  ص: 58 4)4))

معجم القواعد العربية،   الدقر، مصدر سابق، )1/ 116( ( 4)4))

ألفية النحو والصرف،  ابن مالك،  مصدر سابق، )ص: 58(    4)4))

سورة الأنفال ، الآية »19«5)5))

سورة الأنفال ، الآية »38« 5)5))

سورة التوبة ، الآية »41«5)5))

سورة التوبة ، الآية »40« 5)5))

 سورة التوبة، الآية »6« 5)5))

معجم قواعد العربية، الدقر، مصدر سابق،ص117 5)5))

مغني اللبيب، ابن هشام، مصدر سابق ص43  5)5))

المصدر السابق، ص: 52 5)5))

سورة البقرة، الآية« 523)5))

ــن 5)5)) ــن محمــد ب ــد الرحمــن ب ــن، عب ــن: البصريــن والكوفي ــن النحوي الإنصــاف في مســائل الخــاف ب

ــة،  ــة العصري ــوفى: 577هـــ(، المكتب ــاري )المت ــن الأنب ــركات، كــال الدي ــو ال ــه الأنصــاري، أب ــد الل عبي

ــة: الأولى 1424هـــ- 2003م ، 2/ 518( (  الطبع

سورة البقرة،  الآية«278  6)6))

سورة المائدة، الآية«  57 6)6))

سورة آل عمران، الآية«  6139)6))

سورة الفتح، الآية«  27 6)6))

الــدر المصــون في علــوم الكتــاب المكنــون، أبــو العبــاس، شــهاب الديــن، أحمــد بــن يوســف بــن عبــد 6)6))

ــد الخــراط،  ــور أحمــد محم ــق: الدكت ــوفى: 756هـــ(، المحق ــي )المت ــم المعــروف بالســمين الحلب الدائ

ــق )د/ت(.  2/ 639(  ــم، دمش ــاشر: دار القل الن

سورة البقرة،  الآية« 23 6)6))

النصاف في مسائل الخلاف،  ابن الأنباري، مصدر سابق، )2/ 520( ( 6)6))

سورة الملك، الآية«  620)6))

سورة يس الآية«،  615)6))

سورة إبراهيم،  الآية« 610)6))

سورة إبراهيم الآية«  711)7))

سورة البقرة ، الآية«   793)7))

 سورة الزخرف، الآية« 781)7))

سورة لأعراف ، الآية«  59 7)7))

الانصاف في مسائل الخلاف، ابن الأنباري، مصدر سابق، 522/2( 7)7))
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)أنْ( و )إنْ( : دِرَاسَةٌ دلالية نحوية

سورة الإسراء ، الآية«  776)7))

سورة القلم،  الآية«  751)7))

سورة الصافات ، الآية«   168-167 7)7))

سورة الإسراء ، الآية«  108 7)7))

الناف في مسائل الخلاف، ابن الأنباري، مصدر سابق، 526/2 7)7))

سورة الملك،  الآية« 820)8))

سورة يس: الآية«  15 8)8))

سورة الفرقان، الآية« 4[8)8))

الانصاف في مسائل الخلاف،   ابن الأنباري، مصدر سابق، )2/ 528( 8)8))



135مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م

الصعوبات والتحديات التي تواجه الإدارة التربوية 
)دراسة تحليلية(

أستاذ مساعد )متعاون( – كلية التربية 
د. عــي أحمــد عباس محمد جامعة أم درمان الإسلامية 

مستخلص:
تناولــت هــذه الدراســة تحديــات الإدارة التربويــة وتمثلــت مشــكلة الدراســة في كثــر مــن 

ــدم  ــة في التق ــر المتمثل ــات الع ــة تحدي ــتقبل خاص ــة في المس ــه الإدارة التربوي ــي تواج ــات الت التحدي

ــاً في  ــي تلعــب دوراً مه ــة والت ــة الإدارة التربوي ــن أهمي ــا م ــة أهميته ــي. اكتســبت هــذه الدراس التقن

العمليــة التعليميــة والتــي بدورهــا وتســاعد في تطــور وتقــدم الأمــم، وكان الهــدف الأســاسي مــن هــذه 

الدراســة هــو التعــرف عــى أهــم الخصائــص والمكونــات العلميــة والفكريــة لــإدارة وقــادة المســتقبل، 

ــج  ــت الدراســة إلى نتائ ــي وتوصل ــي التحلي ــج الوصف ولأغــراض هــذه الدراســة اســتخدم الباحــث المنه

ــات  ــة في المســتقبل خاصــة تحدي ــي تواجــه الإدارة التربوي ــات الت ــر مــن التحدي ــات مفادهــا كث وتوصي

ــي. ــدم التقن ــة في التق ــر المتمثل الع
Difficulties and challenges facing the educational administration

 (an analytical study)  
Dr. Ali Ahmed Abbas  Mohmed 
Abstract:

This study dealt with the challenges of educational administration, 
and the research problem was represented in many challenges facing 
educational administration in the future, especially the challenges of 
the era represented by technical progress. This study gained its impor-
tance from the importance of educational administration, which plays 
an important role in the educational process, which in turn helped in 
the development and progress of nations, and the main objective of 
this study was to identify the most important scientific and intellectual 
characteristics and components of management and future leaders. The 
study has concluded that there are many challenges facing the educa-
tional administration in the future, especially the challenges of the era 
represented by technical progress.
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الصعوبات والتحديات التي تواجه الإدارة التربوية )دراسة تحليلية(

المقدمة:
ــاغل،  ــانية الش ــغل الإنس ــرة ش ــة الإخ ــال الإدارة في الآون ــات في مج ــت الدراس أصبح

ــكاد يتوقــف  ــع ميادينهــا لا ي ــول لمشــاكل الإدارة في جمي فالحديــث عنهــا والبحــث عــن حل

ــر مفهــوم  ــد مــن تطوي ــدول المتقدمــة ودول العــالم الثالــث، ولاب ــك الأمــر ال وتســتوي في ذل

الإدارة التربويــة بانتقالهــا مــن المفهــوم التقليــدي الــذي ينظــر لــإدارة التربويــة عــى أســاس 

أنهــا ترتكــز عــى البداهــة أو الخــرة أو الســات الشــخصية التــي يمتلكهــا الإداري إلى المفهــوم 

الحديــث لــإدارة الــذي ينظــر إلى المفهــوم الحديــث لــإدارة عــى أنهــا ترتكــز عــى أصــول 

علميــة وتســتمد ممارســتها مــن نظريــات تســاعد عــى فهــم وتفســر ظاهــرة الســلوك الإداري 

ويجــب التعــرف عــى القيــادة في الإدارة التربويــة وأهميتهــا وخصائصهــا كل ذلــك لمواجهــة 

ــز  ــي ترك ــة الت ــا الإداري ــة باســتخدام التكنولوجي ــات العــر والعولمــة في الإدارة التربوي تحدي

عــى التنميــة الإداريــة والجــودة الشــاملة.

اختصــت هــذه الدراســة بتحديــات الإدارة التربويــة في أربعــة مباحــث المبحــث الأول 

ــز في الإدارة  ــدي التمي ــوان تح ــاني بعن ــث الث ــاء المبح ــة، وج ــم التعليمي ــوان إدارة النظ بعن

ــا  ــا أم ــل معه ــة التعام ــة وكيفي ــوان تحــدي العولم ــث فجــاء بعن ــا المبحــث الثال ــة أم التربوي

ــة. ــة في الإدارة التربوي ــة الأكاديمي ــاول تحــدي الحري ــع تن المبحــث الراب
مشكلة الدراسة:

ــة في  ــه الإدارة التربوي ــي تواج ــات الت ــن التحدي ــر م ــاك كث ــث أن هن ــة الباح ملاحظ

المســتقبل خاصــة تحديــات العــر المتمثلــة في التقــدم التقنــي. وعــدم توفــر أبعــاد معرفيــة 

ــه مــن حضــارة وثقافــة. ــة مــع الواقــع الاجتماعــي بمــا في متفاعل
أهمية الدراسة:

ــه  ــاً ل ــت عل ــي أصبح ــة الت ــة الإدارة التربوي ــن أهمي ــا م ــة أهميته ــب الدراس تكتس

أصولــه وأهدافــه وأصبحــت فنــاً يحتــاج إلى الإبــداع والابتــكار ولابــد مــن تأهيــل قــادة إداريين 

لمواكبــة التقــدم العلمــي والتكنولوجــي.
أهداف الدراسة:

تعدد أهم الخصائص والمكونات العلمية والفكرية للإداري وقادة المستقبل..11

شرح أهــم المميــزات التــي يجــب للمســؤولين التربويــن لمواجهــة تحديــات .22

المســتقبل.

توضيح كيفية الاستفادة من النظم التربوية في ظل التقدم التقني.33
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د. علي أحمد عباس محمد

معرفة أهم مبادئ وأسس الطرق الأكاديمية..44
منهج الدراسة:

استخدم الباحث لأغراض هذه الدراسة المنهج الوصفي التحليلي.
إدارة النظم التعليمية والتربوية:

هــل فكــرت يومــا كيــف يتســنى لــإداري التربــوي تجويــد وإتقــان عملــه في ظــل التقــدم التقنــي 

المعــاصر؟

لعــل الإجابــة عــى هــذا الســؤال تكمــن في التحديــات المرتبطــة بمســتقبل الإدارة التربويــة مــن  	

ــزاً في  ــش تمي ــة تعي ــا الحديث ــك لأن مجتمعاتن ــة، وذل ــاملة والعولم ــودة الش ــي الج ــد مفهوم ــال تحدي خ

تقنيــات الاتصــال والتواصــل أدى إلى اختصــار المســافات والأزمنــة وجعلــت مــن هــذه المجتمعــات مكونــات 

فرعيــة لنظــام القريــة العالميــة الواحــدة وقــد انعكســت آثــار هــذا التقــدم التقنـــي عــى البنــى الوظيفيــة 

والســلوكيات الاجتماعيــة وعــى أولويــات اهتــام النظــم الاجتماعيــة وعــى الأثــر الكبــر الــذي تركــه هــذا 
التقــدم عــى نمــط حيــاة الإنســان بصفــة عامــة.)1(

إن حاجــات ومطالــب النظــم التربويــة في المســتقبل بخاصــة ونحــن في القــرن الحــادي والعشريــن  	

ــه في الســابق. )2( ومــع تنامــي  ــت علي ــا: الكيفــي والكمــي مــا كان هــي ولا شــك أكــر إلحاحــاً في بعديه

المجتمعــات البشريــة وتعقــد نظمهــا الاجتماعيــة أصبحــت تواجــه مســؤولي التربية قضايا وشــؤون ومشــاكل 

Admin� )إداري�ـة م�ـن ن�ـوع آخ�ـر يتص�ـف بالتعق�ـد. ولذل�ـك أصب�ـح هن�ـاك توج�ـه لاس�ـتخدام كلم�ـة إدارة) 

istration( لتشــر إلى تلــك الظواهــر التــي تعنــى بصــوغ الأهــداف وبلورتهــا، كــا تشــر إلى التعامــل مــع 

قضايــا تتعلــق بالأبعــاد القيميــة وبالتعامــل مــع تنــوع هائــل مــن المدخــات البشريــة والماديــة والمعنويــة 
في النظــم. )3(

إن التحديــات التــي تواجــه الإدارة التربويــة في هــذا العــر كثــرة ومتعــددة ولكننــا ســنحاول أن 

نركــز في هــذه الوحــدة عــى التحديــات ذات الارتبــاط الوثيــق بمســتقبل العمــل التربــوي والتغيــر السريــع 

الــذي يشــهده العــر يومــا بعــد يــوم لــذا ســركز في هــذه الوحــدة عــى تحديــن:

تحــدى التنميــة الإداريــة في النظــم التربويــة وتحــدى التميــز والفعاليــة في الإدارة التعليميــة 	−
وهــو مــا يتعــارف عليــه بالجــودة الشــاملة في الإدارة. )4(

كذلك نحاول أن تتناول العولمة وكيفية التعامل معها والتوجه نحوها في الإدارة التربوية.	−
2. النظم التربوية بين التسيير والإدارة:

لعلــك تلاحــظ، أن كثــراً مــن المســؤولين التربويــن، وبالرغــم مــن تغــر وتطــور محــاور التركيــز  	

والاهتــام في نظــم اليــوم، مــا زالــوا يعيشــون في تحمــل مســؤوليات ومتطلبــات أدوارهــم مرحلــة تســيير 

ــك إلى أن ســيادة  ــا، ويعــزى ذل ــور وقيادته ــة إدارة الأم ــن مرحل ــم م ــن انطلاقه ــر م ــور وتدبيرهــا أك الأم

معايــر التدبــر والاكتفــاء بتســيير الأمــور مــا زالــت موجــودة عــى الســاحة الإداريــة حتــى الآن. )5( ويعــود 

ذلــك إلى أن الاســراتيجيات الإبداعيــة للتعامــل مــع القضايــا التربويــة المطروحــة مــا زالــت في مراحلها الأولى 

وبخاصــة في بلــدان العــالم النامــي، فضــاً عــن أن الكثــر مــن المســؤولين التربويــن يســتغرقهم الإنهــاك في 
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الصعوبات والتحديات التي تواجه الإدارة التربوية )دراسة تحليلية(

التعامــل مــع القضايــا الكثــرة والملحــة لمتطلبــات رتابــة العمــل اليوميــة متناســيين ضرورة منــح أنفســهم 

فرصــاً كافيــة للنظـــر في بدائــل مســتقبلية. لــذا اتســم مثــل هــؤلاء الإداريــن بأنهــم حلالــو مشــكلات أكــر 

ــة أنفســهم  ــة توقــع مــا يمكــن أن يحــدث وتهيئ ــن وحاذقــن في ممارســة عملي ــادة ماهري مــن كونهــم ق
مســبقا للتعامــل معهــا. )6(

لــذا كانــت إدارتهــم تتمحــور حــول ردود فعــل للمواقــف التــي تواجههــم، فهــم أقــرب في إداراتهــم 

إلى مــا يســمى بــالإدارة بالأزمــات. غــر أن نجاحهــم الــذي عاشــوه يمكــن أن يعــزى إلى درجــة الاســتقرار 

النســبي للأبعــاد السياســية والاقتصاديــة والاجتماعيــة التــي ســادت النظــم الاجتماعيــة بشــكل عــام خــال 

ــات  ــة لمتطلب ــتجابة الفاعل ــن الاس ــة م ــن النظــم التربوي ــى تتمك ــن. )Bolam, 1975( وحت ــرن العشري الق

ــم عــى  ــن القائ ــة التعقيــد في مجتمــع القــرن الحــادي والعشري ــات عالي العولمــة ومــا تشــتمله مــن تقني

ــاك حاجــة  ــة الصغــرة فــن هن ــورة الاتصــال والتواصــل عــر عــالم القري ــاح وث ــة والانفت ــم التعددي مفاهي

ــل هــؤلاء  ــار مث ــر اختي ــن. ولكــن مامعاي ــادة التربوي ــن والق ــد مــن الإداري ماســة لاســتقطاب نمــط جدي
القــادة الديناميــن؟)7(

إن معايــر اختيــار إداري وقــادة المســتقبل يمكــن اشــتقاقها مــن دراســة وتحليــل خصائــص 

الفاعلــة. الإدارة  ومكونــات 
1.2 خصائص الشخصية الإدارية والقيادية المستقبلية:

إن مــن أبــرز مــا يفــرض أن يشــتمله البعــد البنــائي لمكونــات شــخصيات إداريــي وقادة المســتقبل  	

اتصافهــم بالخصائــص والأبعــاد الآتيــة:

درجة متقدمة من الذكاء..11

استقرار ذهني..22

مستوى متميز من الطاقة والنشاط..33

مقدرة على توجيه المنظمة. )8(.44

مهارات التعاون مع الآخرين..55

استعداد وتهيؤ للمغامرة والمخاطرة..66

حنكة سياسية..77

مفهوم صحي للذات..88

خبرات تدريسية ميدانية غنية..99

1010 التزام بالنمو المهني والتعلم المستمر.

11.	  وعـــي وإدراك بالعلاقــة بــن منظــور الــذات القيمــي والمنظــور القيمــي الاجتماعــي الســائد. 
)9( )Campbell ,1979(

ويلاحــظ مــا ســبق، أن إداريــي القــرن الحــادي والعشريــن يفــرض أن يكونــوا ديناميــن ومرنــن  	

وقادريــن عــى التعامــل مــع الآخريــن ومــع مجتمعاتهــم ومــع أبعــاد مهنيتهــم ضمــن إطــار مــن الفهــم 

العميــق للمنظــور العالمــي الــذي يعيشــون فيــه وتوقــع التغييـــر واســتيعابه وعـــدم التهيــب مــن التعامــل 
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ــوي  ــات نظــام ترب ــات وعملي ــف مكون ــل مختل ــة لتفعي ــرارات اللازم الراشــد معــه والجــرأة في اتخــاذ الق

معــن. وإداريــو المســتقبل يتصفــون بالشــفافية والبعــد عــن الضبابيــة ولا يتهيبــون مــن تحديــد مواقفهــم 

والإعــان عــن رؤاهــم وتصوراتهــم إضافــة إلى مقداميتهــم واســتعدادهم للمغامــرة والمخاطــرة المحســوبة 

ــات  ــتجدات والحاج ــات والمس ــع التحدي ــل م ــدة تتفاع ــاليب جدي ــات وأس ــاد سياس ــى اعت ــم ع وإقباله
المتناميــة للمجتمعــات الإنســانية. )11(

2.2 مميزات المسؤولين التربويين المستقبليين:
إن المسئولين التربويين المستقبليين لا بد أن يتميزوا بالآتي:

مقـــدرة فائقـــة عــى ممارســة الاســتبصار وبعــد النظــر ضمــن وضــوح مــن الــرؤى المســتقبلية .11

للتوقعــات. ولا يعنــي ذلــك أن يكونــوا أناســا فــوق بشريــن.

المقــدرة علـــى أن يوفـــروا لـــنظمهم قيــادة حكيمة تتناســب ومتطلبــات الزمان والمــكان الذي .22

تنشــط وتعمــل فيــه هــذه النظــم.

بـــذل مجهـــود مهنــي يعرضــون فيــه أنفســهم لخــرات تعليميــة تدعمهــم وتثريهــم وتنمــي .33

ــاة مجتمعاتهــم وكذلــك مجــال  ــات التــي تحــدث في حي فيهــم حساســية للتغــرات والتحدي

عملهــم.

إن مــن أكــر التحديــات التــي تواجــه مســؤولي وقــادة النظــم التربويــة في القــرن الحــادي 

والعـــرين تأكيــد وتعميــق مفاهيــم التقــارب والتضامــن بــن الأفــراد والجماعــات والشــعوب وتمكينهــم 

مــن امتــاك مـــنظور عالمــي وبلــورة مهــارات فاعلــة تمكنهــم مــن اســتشراف المســتقبل وتبــر بدائــل إدارة 

ــن  ــادي والعشري ــرن الح ــوي في الق ــج الترب ــات النه ــات إدارة معطي ــات ومتطلب ــل تحدي ــؤونه. والتعام ش

وقيادتهــا بحاجــة إلى أفــراد وقــادة ومســؤولين يتصفــون بالتميــز والمبــادأة والــذكاء والمقــدرة عــى التعايــش 

مــع مبــادئ ومفاهيــم التربيــة المســتدامة وبخاصــة في مجــال تنميــة أطـــرهم المهنيــة ومتابعــة تطويرهــا 

وإثرائهــا عــر ممارســة تعريــض هــؤلاء القــادة والمســؤولين والأفــراد إلى خــرات مهنيــة جديــدة، وانفتاحهــم 

عــى بيئاتهــم ومــا يحيــط بهــا مــن بيئــات إنســانية أشــمل، ومتابعتهــم لمــا يجــري في عــالم تخصصاتهــم 

ــك ســيحكمون عــى انفســهم بمعايشــة سلســلة مــن الأزمــات  واهتماماتهــم مــن مســتجدات. وبغــر ذل

ــم  ــات أدواره ــؤوليات متطلب ــم مس ــة في تحمله ــة والفاعلي ــدي الكفاي ــق بعـ ــر في تحقي ــة وبتع المتواصل

المهنيــة.

ــم  ــد تربيته ــا في بع ــم، إنم ــذ وتدريبه ــداد التلامي ــد إع ــن في بع ــة لا تكم ــم التربوي ــة النظ فمهم

وتســليحهم بالمهــارات وبالمقــدرة التــي تمكنهــم مــن أن يكونــوا أعضــاء فاعلــن في مجتمعاتهــم، قادريــن 

عــى التعامــل مــع نظمهــم الاجتماعيــة ومؤسســاتهم المختلفــة. ولا يعنــي هــذا إهــال المدرســة ولكـــن 

ــة  ــر والملاحظ ــل للتفك ــاً أفض ــن فرص ــح المتعلم ــاطاتها كي تمن ــا ونش ــا وبرامجه ــر في هيكلته ــادة النظ إع
ــم.)12( ــاء ذواته ــك لبن والمشــاركة وكذل

مــن خــال هـــذا التنــاول ســتصبح المدرســة جــزءاً أو مكونــاً حقيقيــاً مــن المجتمــع، وتنتقــل مــن 

تمثيــل دور المؤسســة الاجتماعيــة إلى تجســيد هــذا الــدور ومعايشــته قــولاً وعمــاً، شــعاراً وتطبيقــاً، عندهــا 
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الصعوبات والتحديات التي تواجه الإدارة التربوية )دراسة تحليلية(

سيشــعر المتعلمــون بأنهــم ليســوا غربــاء عــن مجتمعاتهــم ولــن يصدمــوا أو يدهشــوا أو يبهــروا بواقـــع 

مجتمعاتهــم بعــد إتمــام تعليمهــم الرســمي. إضافــة إلى ذلــك، سيشــعر المتعلمــون ومنــذ بدايــات تعلمهــم 

وتعليمهــم بكيانهــم ومكانتهــم ووعيهــم بأطــر وطبيعــة مجتمعاتهــم.

ــث  ــة، بحي ــواد المتخصص ــر الم ــر ع ــج تم ــر مناه ــب تطوي ــن يتطل ــادي والعشري ــرن الح إن الق

يشــعر المتعلــم أن مــا يتعلمــه لا يشــكل مــواد منفصلــة أو مســتقلة عــن بعضهــا البعــض وإنمــا هنــاك 

علاقــة تكامليــة بينهــا. فهنــاك حاجــة إلى أن تتجــاوز المناهــج التربويــة التجزئــة المصطنعــة بــن مكوناتهــا 

إلى التكامــل المــري القائــم عــى وضــوح وإدراك لشــبكة العلاقــات بــن مختلــف مكونــات المنهــج. غــر 

أن هــذا يتطلــب إعــادة النظــر في تصميــم وتنظيــم وفهــم المناهــج التربويــة عــى أســاس أنهــا مكونــات 

ــات  ــن مكون ــه م ــش مع ــا تتعاي ــاً في ــن أيض ــات ولكـ ــن مكون ــتمله م ــا تش ــط في ــس فق ــة لي مترابط

اجتماعيــة لا بــل وإنســانية، بمعنــى أن يتــم تركيــز النظــر عــى الاهتــام بالنظــام التربــوي ككل وليــس 
عــى أســاس مجــزأ. )13(

تحدي التميز في الإدارة التعليمية:
إن تحــرك المجتمعــات البشريــة في هــذا العــر بــكل مــا فيــه مــن تطــور تقنــي هائــل وتنــام في 

الآمــال والأمــاني والطموحــات الإنســانية، إضافــة إلى مــا يصاحــب ذلــك مــن تطــور معــرفي؛ يتطلــب مــن 

ــدار. هــذا  ــة واقت ــاه بفاعلي النظــام التربــوي إحــال تقنيــات إداريــة جديــدة للتعامــل مــع أمــوره وقضاي

التقــدم التقنــي يتطلــب أفــرادا متميزيــن في مهــارات التعامــل مــع مدخــات التقــدم المتناميــة متزايــدة 

التعقيــد مــا يشــكل بــدوره تحديــا للنظــام التربــوي بعامــة والإدارة التعليميــة بخاصــة.

إن المســتقبل للأفــراد والشــعوب المتميــزة، هــذا المســتقبل الــذي قــد يــؤدي إلى فــرز المجتمعــات  	

البشريــة إلى مجموعتــن أو فئتــن:

−	Have فئة من يملكون

−	Have not وفئة من لا يملكون

ــى  ــدرة ع ــز ومق ــاك تمي ــو امت ــا ه ــدر م ــاً بق ــاكاً مادي ــرورة امت ــي بال ــا لا يعن ــاك هن والامت

ــداع. الإب
الفئة الأولى من يملكون التميز:

ونســبتها في حــدود %20 مــن مجمــوع النــاس، وهــي تمثــل جــزء مــن القريــة الإلكترونيــة العالميــة 

.The Global Electronic Village
الفئة الثانية ممن لا يملكون التميز:

ونســبتها في حــدود %80 مــن مجمــوع النــاس والتــي تشــكل في معظمهــا فئــات أصحــاب الياقــات 

البيضــاء والزرقــاء التــي تعــد محــور أو جوهــر مــا هــو معــروف بالطبقــة الوســطى، التــي يتزايــد إحساســها 

بالتهميــش إلا إذا ســعت نحــو التميــز. وبغيـــر ذلـــك ســـتتناقص دخولهــم وتتــاكل بالرغــم مــن الوفــرة في 

الإنتــاج مــا ســيدفع بغالبيــة أفــراد هــذه الفئــة إلى إعــادة بنــاء أنفســهم بشــكل يســمح لهــم بالتعامــل 

الفاعــل مــع عــالم يســر متســارعا في مســارب التميــز، وبغــر ذلــك ســتجد هــذه الفئــة نفســها مضطــرة 
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ــل هــذه الأجــواء ذات النظــم  ــة. )Slaughter, 1996( وفي ظــل مث ــل أو وظائــف مؤقت للبحــث عــن بدائ

ــة في  ــات اللاعقلاني ــة وتســتعاظم أعــداد الجماعــات والفئ ــة المهمشــة تزدهــر القطاعــات الغوغائي التربوي

المجتمعــات الإنســانية ويتنامــي دور التطــرف والمتطرفــن)13( 

إن السؤال الذي يتبادر إلى الذهن هو: ما الذي يمكن عمله تربوياً في هذا الشأن؟

إن الإجابــة عــى هــذا الســؤال تتحــدد في عــودة المجتمعــات البشريــة إلى تحليــل نظمهــا التربويــة 

وتــدارس الفاعليــة الداخليــة والخارجيــة لهــذه النظــم.

ــها  ــش نفس ــر تهمي ــر محاذي ــم في تب ــذه النظ ــاعدة ه ــة إلى مس ــة الداخلي ــدف الفاعلي إذ ته 	

ــة ضمــن إطــار مــن  ــا الداخلي ــة الأداء لمكوناته ــد حرصهــا عــى ضــان مســتوى متقــدم مــن فاعلي وتأكي

ديناميــة التناغــم الهــادف والمتفاعــل مــع كل مــا مــن شــأنه ضــان اســتمرارية تنامــي الأهــداف والمرامــي 

ــا. ــوي إلى تحقيقه ــي يســعى النظــام الترب الت

ــى اســتمرار  ــا ضــان مســتوى متقــدم لأداء هــذه النظــم بمعن ــة فغايته ــة الخارجي ــا الفاعلي أم 	

انفتاحهــا عــى الحاجــات المتناميــة في بيئاتهــا وعــى الفــرص المتجــددة التــي تطــرأ عــى الأطــر الاجتماعيــة 

لهــذه النظــم بحيــث تكــون لمخرجاتهــا دلالات اجتماعيــة وأن تكــون أيضــاً عــى صلــة ووعــي بحاجــات 

الســوق المتجــددة.

إن النظــم التربويــة مــا زالــت مســتكينة لقيــم بدايــات عــر التصنيــع، فهــي تنشــئ التلاميــذ  	

عــى أســاس مــن قيــم مســتمدة مــن كونهــم أفــراد منتجــن ومســتهلكين. فهــذه النظــم ســتجد نفســها 

ــوي  ــاك مطلــب ترب ــة، إذ مــن المتوقــع أن يكــون هن مضطــرة لإعــادة النظــر والتفكــر في رســالتها التربوي

يتمحــور حــول تحــدي تربيــة نمــط جديــد مــن الأجيــال القادمــة قــادرة عــى التعايــش مــع بعديــن مهمــن 

في عــالم الغــد:

الأول: يتعلق بما يمكن أن يسمى بعالم السوق بكل ما لديه من إنتاج واستهلاك.

والثــاني: يتعلــق بمعــالم الحيــاة المدنيــة الإنســانية بــكل مــا يشــمله مــن أعــال تطوعيــة وإنســانية 
وخيريــة يوظــف فيهــا إنســان الغــد وقتــه وطاقتــه محافظــاً بذلــك عــى بعــد إنســانية الإنســان فيــه. )14(

ــاء  ــة تغــرس في أذهــان الأبن ــاك حاجــة لأن تســود المــدارس والجامعــات توجهــات تربوي إن هن 	

الرغبــة في التميــز الأكاديمــي والقناعــة والرغبــة والاســتعداد للمشــاركة المتميــزة في أعــال إنســانية تطوعية، 

ــى  ــاء ومعن ــم الإحســاس بالانت ــة وتمنحه ــال القادم ــاً للأجي ــاً محبب ــل هــذه الأعــال ستشــكل تحدي ومث

الحيــاة ومفهــوم المشــاركة وبتقديــر أفضــل للذات.ولتحقيــق ذلــك يفــرض أن تتضمــن المناهــج التربويــة 

ــات  ــها المجتمع ــت تعيش ــا زال ــتها وم ــانية عاش ــة وإنس ــرات تطوعي ــزة وخبـ ــية  متمي ــات أكاديمـ توجيه

البشريــة، وخــرات أخــرى عــن تكاتــف الآلاف لا بــل ملايــن البــر في أعــال تطوعيــة وخيريــة واجتماعيــة 

وغيرهــا. ولقــد أصبــح الاهتــام بــرأس المــال الاجتماعــي Social Capital أمــراً لازمــاً لبنــاء وتنشــئة أجيــال 

المســتقبل، شــأنه في ذلــك شــأن الاهتــام بالبعــد المــادي أو رأس مــال الســوق Market Capital إذ مــن 

المتوقــع أن يقــي أفــراد مجتمعــات القــرن الحــادي والعشريــن ســاعات عملهــم اليوميــة المحــددة مــع 

رأس مــال الســوق، ولكنهــم ســيقضون القســط المتبقــي والأكــر مــن وقتهــم مــع أسرهــم ومجتمعاتهــم 
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الصعوبات والتحديات التي تواجه الإدارة التربوية )دراسة تحليلية(

ينمــون رأس المــال الاجتماعــي. لــذا فـــإن عــى النظــم التربويــة ذات النظــرة المســتقبلية أن تــدرك حاجتهــا 

إلى معلمــن متميزيــن يتجــاوز اهتمامهــم مــا هــو مألــوف مــن التركيــز عــى قيــم الســوق إلى اهتمامهــم 
المــوازي بمراقبــة وتفعيــل القطــاع الإنســاني والتطوعــي والمجتمعــي لــدى الأجيــال القادمــة. )15(

سمات المعلمين المتميزين:
ــم  ــم للتعل ــة طلبته ــارة دافعي ــارة إث ــون بمه ــن يتمتع ــك الذي ــم أولئ ــزون ه ــون المتمي المعلم 	

والمبــادأة والإبــداع، ويشــكلون مصــادر إثــراء لطلبتهــم وحفزهــم عــى العمــل الجــاد والعطــاء الموصــول 

للإســهام في تحقيــق نجاحهــم في التعامــل مــع معطيــات الحيــاة، ومــع رأس مــال الســوق، ومــع متطلبــات 

الاهتــام والعنايــة بالأبعــاد الإنســانية والاجتماعيــة التــي يتعايشــون معهــا، وهــذا مــا يهيئهــم ويوجههــم 

ــاة. لاســتمرارية التعلــم مــدى الحي

إن تـــربية الأجيــال القادمــة للتعامــل الفاعــل مــع متطلبــات مجــالي اقتصــاد الســوق والخدمــة  	

ــات  ــوء توقع ــك في ض ــه، وذل ــتقبل وجامعات ــدارس المس ــات م ــم تحدي ــن أه ــد م ــة تع ــة التطوعي المدني

 )16( )Slaughter, 1996( متطلبــات الحقبــة الاقتصاديــة الجديــدة للقــرن الحــادي والعشريــن
تحدي العولمة وكيفية التعامل معها:

تشكل العولمة تحديا للمسؤولين التربويين فهل فكرت في بعض أوجه هذا التحدي؟ 	

إن تطــور ســبل الاتصــال والتواصــل، وصراعــات القــوى السياســية والاقتصاديــة العالميــة، وضعــت  	

ــات إلى  ــيطرة والصراع ــاد الس ــاوز أبع ــم تتج ــل تفاه ــة لبدائ ــة الملح ــن الحاج ــر م ــن أط ــانية ضم الإنس

التحــول لتطويــر حزمــة مــن العموميــات والمســلمات الإنســانية، تتســم بالشــمولية وتتميــز بدرجــة مــن 

ــي  ــادي والاجتماع ــي والاقتص ــا النف ــق أمنه ــراد وتحقي ــاء الأف ــر لق ــدف تيس ــة به ــة والتكاملي الاعتمادي

والســياسي. والشــعوب عــى التعــاون والتكاتــف والتعاضــد للحفــاظ عــى مســتقبل الإنســانية ورفاهيتهــا 

ــن  ــوع م ــاً إلى ن ــاً ونكوص ــوم توجه ــة الي ــا البشري ــض مجتمعاتن ــرى في بع ــكان أن ت ــخرية بم ــن الس وم

التقوقــع والانكفــاء عــى الــذات، وإقامــة نــوع مــن الحواجــز والجــدران الأيدلوجيــة، والاقتصاديــة والعرقيــة 

ــك عــى كل مــن يختلــف  ــا القــوى العظمــى في العــالم ليحجــروا مــن خــال ذل ــي تفتعله ــة الت والإقليمي

ــا » الــذي  معهــم، أو يشــعروا أنــه مــن الممكــن أن يشــكل مصــدر تهديــد أو إقــال لإحساســهم بـــ« الأن

ــوه. )17(   ألق

إن العديــد مــن بلــدان العــالم النامــي تعــاني مــن تغييــب مفاهيــم العولمــة أو تهميشــها وتســتجه 

بــدل ذلــك إلى التركيــز عــى مفاهيــم تتمحــور حــول مضامــن المحدوديــة الوطنيــة والطــرق الضيقــة، مــا 

يجعلهــا تعيــش تناقضــات مختلفــة.

ــا إلا أنهــا ونتيجــة لتوجهــات إنكفائهــا  ــة بخيراته ــا مــن بقــاع العــالم الغني فهــي بالرغــم مــن أنه

عــى ذاتهــا تعــاني مــن عــدم الإنصــاف في الاســتفادة مــن إمكاناتهــا عــر تفعيــل هــذه الإمكانيــات وإثرائهــا 

ــذات  ــة،  ال ــارب العالمي ــاح في التج ــو الانفت ــاد نح ــه الج ــال التوج ــن خ ــة، م ــانية المتاح ــارب الإنس بالتج

ــا في  ــن أحيان ــيون ب ــها السياس ــي يمارس ــة إلى محــاولات ســتدخل الت ــم، إضاف ــة والتعلي في مجــالات التربي

القــرارات والعمليــات الإداريــة مــا لا يوفــر للنظــم التـــربوية المدخــات المناســبة التــي تمكــن هــذه النظــم 
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مــن توظيــف عملياتهــا لتحقيــق المخرجــات القــادرة عــى التعامــل مــع معطيــات ظــروف الزمــان والمــكان 

الــذي نعيشــه. 
1.4 أولويات وتحديات التعامل مع العولمة:

إن التوجــه نحــو بديــل العولمــة بمــا فيــه مــن تعزيــز لســبل التنمية وإثــراء التجــارب الإنســانية في  	

مختلــف بلــدان العــالم، وبخاصــة ونحــن في بدايــات القــرن الحادي والعشرين، يجـــد التـــرحاب لــدى الدول 

المتقدمــة، والــردد مــن قبــل بعــض الــدول الناميــة وبخاصــة تلــك الـــدول ذات التوجهــات اللاديمقراطية، إلا 

أنــه بديــل لابــد أن تجــد دول العــالم كافــة نفســها مضطــرة للتعامــل معــه كي تصبــح قــادرة عــى التأقلــم 
مــع معطيــات هــذا القــرن. )17(

ولــي تصــل الــدول والمجتمعــات إلى مســتوى التعامــل مــع متطلبــات العولمــة لابــد مــن مراعــاة 

الأولويــات والتحديــات الآتيــة:
1- تحدي الانفتاح:

إن تطــور ســبل الاتصــال والتواصــل جعلــت الانفتــاح أمــرا حتميــا، وإن أي تــردد في ذلــك يحتــوي  	

عــى كثــر مــن المخاطــر والأضرار التــي قــد تنجــم عــن التــادي في الانغــاق والتقوقــع والانكفــاء عــى 

الــذات. ومــع أن التعايــش مــع مضمــون الانفتــاح فيــه إســهام ودعــم وإثــراء لبدائــل التعامــل مــع معالجــة 

القضايــا والمشــاكل والأزمــات التــي قــد تعيشــها الــدول والحكومــات والنظــم، وهــذا مــا يعــزز اســتقرارها 

ويقــي عــى هواجــس التخــوف مــن تدفقــات الأفــكار والآراء والإطـــروحات المتداولــة عالميــاً، كــا يعــزز 

هــذا الانفتــاح البحــوث الأساســية ونــر الدرايــة الفنيــة بــن الــدول. وبالتــالي هنالــك العديــد مــن الفوائــد 

التــي يجنيهــا المجتمــع الــدولي مــن هــذا الانفتــاح تتمثــل في أنــه:

يســاعد البلــدان والنظــم في التوصــل إلى تنســيق أفضــل، وزيــادة في الوعــي العــام بمــا يجــري .11

في العــالم.

ييــر عمليــة نقــل التكنولوجيــا بســهولة أكــر، ومــن ثــم انتهــاج ممارســات وطنيــة ومحليــة .22

أفضــل. 
2- تحدي تجاوز أمراض البيروقراطية:

إن البيروقراطيــة فـــي جوهرهــا تنظيــم مثــالي لا غنــى للإنســانية عنــه، يتجــاوز في فلســفته 

تحيــزات البيروقراطيــن وتعصباتهــم وأمراضهــم، إلا أن هــذا التنظيــم قــد يعــاني مــن خطــر انهــاك بعـــض 

ــد  ــر ق ــة، وهــو أم ــة الآني ــم الذاتي ــق مصالحه ــن في ســلوكات تتمحــور حــول تحقي الموظفــن البيروقراطي

يشــكل حجــر عــرة أمــام الإفــادة مــن التوجــه نحــو متطلبــات العولمــة ومعطياتهــا. )18( ومـــن متطلبــات 

التوجــه نحــو العولمــة الاهتــام بتجــاوز الأمــراض البيروقراطيــة في مختلــف مؤسســاتنا الاجتماعيــة، ومنهــا 

النظــام التربــوي، والتغلــب عــى مــا يمكــن أن ينجــم عــن ذلــك مــن فســاد وإســاءة اســتخدام الســلطات 

والصلاحيــات وتوجــه بعــض البيروقراطيــن إلـــى التمســك بواقعهــم المألــوف، وبمكاســبهم الذاتية، وســعيهم 

الحثيــث، لإعاقــة الانفتــاح عــى التجــارب الإنســانية العالميــة. 
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الصعوبات والتحديات التي تواجه الإدارة التربوية )دراسة تحليلية(

3- تحدي بناء الإنسان:
ــاء إنســائنا  ــام بإعــادة النظــر في بن ــب الاهت ــة يتطل ــات العولم وإن التعامــل الفاعــل مــع متطلب

بحيــث يكــون أكــر مقــدرة عــى التــاؤم مــع توقعــات القــرن الحــادي والعشريــن ومجرياتــه، إنســان لديــه 

نظــم قيميــة واتجاهــات ومهــارات ومعــارف وعــادات، إن لم تكــن مختلفــة جذريــا عــا هــو مألــوف لديــه 
إلا أنهــا بالــرورة أكــر عصريــة وحداثــة وجــرأة. )18(

فالتخطيــط لمســتقبل النظــام التربــوي يجــب أن يحظــى باهتــام المســؤولين ورعايتهــم ويدفعهــم 

إلى الســعي الحثيــث للبحــث عــن ســبل أكــر ملاءمــة ومقــدرة عــى التعامــل مــع بدائــل ومعطيــات بنــاء 

إنســان القــرن الحــادي والعشريــن ومتطلباتــه، وبخاصــة فيــا يتعلــق منهــا ببنــاء الفــرد الصالــح والمواطــن 

ــرؤى  ــة وال ــات المنفتح ــانية والتوجه ــم الإنس ــن القي ــة م ــن مرجعي ــن ضم ــه ولك ــات بيئت ــي لمعطي المنتم

العقلانيــة الرشــيدة.
 4. الإدارة التعليمية والتوجه نحو العولمة

إن بنــاء إنســان القــرن الحــادي والعشريــن يفــرض اهتــام المؤسســات التربوية بمختلف مســتوياتها 

الإداريــة والتعليميــة بالالتــزام الواعــي بتوفــر مناخــات فكريــة منفتحــة عــى بيئاتهــا ومجتمعاتهــا بــكل 

ــر وطــرح  ــا بتطوي ــا راســخة في التزامه ــة إلى کونه ــة، إضاف ــة وحضاري ــن أطــر ثقافي ــه م ــا تشــتمل علي م

ــة الإنســان  ــام بالمســتقبل المتصــل ببيئ ــرورة الاهت ــاع ب ــة قائمــة عــى الاقتن ــات إنســانية هادف عمومي

المبــاشرة، والبيئــة الإنســانية الأوســع، بغــض النظــر عــن أيــة أطــر ضيقــة التوجــه أيــاً كان نوعهــا، وكذلــك 

الإيمــان بأنــه بالرغــم مــن الاختلافــات والفروقــات بــن بنــي البــر، إلا أن لــكل إنســان أهميتــه ونظرتــه 

الخاصــة وبصمتــه المتميــزة وإســهامه في مســرة الحيــاة الإنســانية، بغــض النظــر عــن بســاطة هــذا الإســهام 

أو تعقــده. )18( وللمؤسســات التربويــة الخــرة والدرايــة والإمكانــات البشريــة المؤهلــة القــادرة عــى توفــر 

ــلمات  ــى مس ــم ع ــي أو القائ ــت أو الضمن ــم الصام ــن الفه ــال م ــا الانتق ــة عبره ــتطيع الطلب ــواء يس أج

ــة  ــة للأمــور إلى فهــم دينامــي نقــدي ومنظــم يأخــذ في الحســبان تعــدد المناظــر والأطــر المرجعي تقليدي

للأفــراد، يطــورون عــر ذلــك رؤى جديــدة للتوجــه الفاعــل نحــو التعامــل مــع متطلبــات العولمــة ومترتبــات 

القــرن الحــادي والعشريــن.

ــم المســتقبلية وجوهرهــا تتطلــب ســر هــا ضمــن خــط هــذا التحــول،  ــداف التعلي إن لـــب أهـ

ــم  ــاطة في الفه ــذاجة والبس ــة والس ــتوى المحدودي ــن مس ــم م ــال بالمتعل ــربي إلى الانتق ــه الم ــى توج بمعنـ

والإدراك إلى تحليــل ناقــد لهــذا الفهــم ولهــذا الإدراك ســعياً للوصــول إلى التــزام بعيــد عــن أيــة أوهــام أو 

تخيــات أو تحيــزات تعشــعش في ذاتيــة الإنســان. وهــذا هــو الالتــزام الناضــج للتعامــل مــع عــالم تحكمــه 

مفاهيــم النســبية والحركــة الدؤوبــة والاعتماديــة المتبادلــة والعولمــة في مختلــف مكونــات مناحــي الحيــاة 

كافــة. وهــذه العــادات العقليــة يمكــن بناؤهــا وتنميتهــا خــال ســنوات الدراســة بــكل مــا شــتمل عليــه 

ــة  ــة والتعليمي ــم بمســتوياته الإداري ــام التعلي ــة. فنظ ــة أو مصاحب ــن نشــاطات أكاديمي هــذه الســنوات م

ــورة هــذه العــادات،  ــة لبل ــة إرســاء القواعــد والأســس اللازمــة والضروري يفــرض أن يكــون مــدركا لأهمي

وتطويــر مــا تســتلزمه مــن مهــارات ضروريــة لممارســتها وتفعيلهــا. ولكــن مــا التحديــات التــي يمكــن أن 
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د. علي أحمد عباس محمد

تواجههــا الإدارة التعليميــة في توجههــا نحــو التعامــل مــع متطلبــات العولمــة؟ فالإجابــة عــى هــذا الســؤال 

تتمثــل في العنــاصر التاليــة:
1- توافر بيئة تربوية معلمة:

إن المربــن والطلبــة في المؤسســات التربويــة، وأجهزتهــا الإداريــة وبنيهــا الاجتماعيــة الأرحــب التي  	

تعمــل تلــك المؤسســات ضمــن أطرهــا وتمــارس مــن خلالهــا نشــاطاتها المتعــددة، هــذه جميعهــا تشــكل 

النســيج المعقــد للبيئــة التعليميــة التعلميــة التــي يمكــن أن توفــر التحــدي والحفــز للمربــن والطلبــة عــى 

العطــاء المتميــز والمبــدع.

ــن في تحــدي  ــن راغب ــئ مرب ــة، وتهي ــر مســاقات تتخطــى حــدود التخصصــات الضيق ــاً توف فمث

ــال  ــام بأعمـ ــى القي ــة ومســاعدتهم ع ــز الطلب ــة دورهــم في حف ــن أهمي ــر الســائدة، مدرك طــرق التفك
مميـــزة، إضافــة إلى خــرات يعيشــها الطالــب عــر مشــاركته في خدمــات و نشــاطات مجتمعيــة هادفــة. )19(

فالرحــات المدرســية التعليميــة الهادفــة ومــا إلى ذلــك مــن فــرص أخــرى يمكــن أن تســهم في انطلاق 

الطالــب مــن حــدود وأطــر غرفــة التدريــس الضيقــة إلى دورهــا في بنــاء الطالــب بحيــث تجعل منــه مخرجاً 

ناضجــاً يمتلــك طاقــات كامنــة وإمكانــات ورؤى أفضــل للتعامل مــع توقعــات ومتطلبات المســتقبل.
2- توافر محتوى ومضمون أكاديمي وثقافي مدروس ومصمم بدقة للمواد الدراسية:

كثــراً مــا يثــار تســاؤل حــول درجــة مــا توفــره محتويــات ومضامــن المــواد الدراســية مــن تحــد 
للطلبــة ومــن بعــد عــن التكــرار أو التداخــل، ومــن إثــارة وحفــز لهــم عــى اســتمرارية التعلــم والإبــداع في 
كل مــا يقومــون بــه ويعيشــونه في أثنــاء حياتهــم الدراســية. ومثــل هــذا التســاؤل بحاجــة إلى تأكيــد تعمــق 
ــز عــى إعــال  ــة بشــكل يحف ــة ومصوغ ــة وغــر متداخل ــأتي متكامل ــث ت ــواد الدراســية بحي مضامــن الم

العقــل والســر بالطلبــة عــر ســبل الابتــكار والإبــداع. )19(
كــا أن الحيــاة التعليميــة التعلميــة تقتــي أن يعيــش الطالــب المضمــون المعــرفي والمفهومــي لمــا 
يــدرس، ضمــن إطــار مــن قاعــدة ثقافيــة مناســبة تســاعده عــى ربــط المضمــون الأكاديمــي بــإدراك واضــح 

للأطــر والأبعــاد والمحــددات الثقافيــة التــي يعيــش.
3- توافر مربين متميزين يعيشون مهنيتهم:

إن المــربي الجيــد إنســان مؤهــل أكاديميــا، فهــو إنســان كفــؤ قــادر عــى مســاعدة الطلبــة أكاديميــاً  	

وأن يوصــل إليهــم البعــد المعــرفي والمفهومــي للتخصــص، في ذات الوقــت الــذي يســاعدهم عــى تطويــر 

مهاراتهــم واتجاهاتهــم ويحــاور قناعاتهــم ويحثهــم عــى التفكــر فيــا ألفــوه ويســاعدهم عــى توظيــف 

كوامــن مقدراتهــم وإمكاناتهــم.

إن المربـــي الفعــال متمكــن مــن مهــارات الوصــول إلى الطلبة والتواصــل معهم معرفياً وســيكولوجياً 

وينمــي بينهــم الإحســاس بــرورة بــذل أقــى مايســتطيعون مــن جهــد وعطـــاء. فالمربـــي الجيــد يشــكل 

قــوة دفــع للتميــز في حيــاة الطلبــة، وهــو قــادر عــى زرع البــذرة المناســبة فـــي فـكـــر الطلبــة وقناعاتهــم 
في الوقــت المناســب وبالأســلوب وبالشــكل المناســبين. )19(

	 إن المــربي الجيــد يدعــم طموحــات الطلبــة، ويتحداهــم في مســلماتهم، ويحفزهــم للوصــول إلى 

مســتوى تحقيــق الــذات فيهــم، وفــوق ذلــك كلــه وربمــا أهــم مــن ذلــك كلــه يمنحهــم الإحســاس بالأمــن 
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الصعوبات والتحديات التي تواجه الإدارة التربوية )دراسة تحليلية(

والثقــة والمقــدرة عــى البــذل والعطــاء. ومثــل هــذا الإنســان الأكاديمــي لا يمكــن توفــره إلا إذا تــم اعتــاد 

ــار والتعيــن فليــس كل مــن حصــل عــى درجــة جامعيــة صالحــاً لأن  ــادة في الاختي ــة وجـ أســاليب رصين

يكــون مـــربيا بالــرورة، والدرجــة الجامعيــة متغــر مهــم، فهنــاك مواصفــات أخــرى للمــربي الجيــد تتصــل 
بمهنيتــه وأكاديميتــه وأخلاقياتــه وشــخصيته. )19(

تحدي الحرية الأكاديمية في الإدارة التربوية:
1.5 مفهوم الحرية الأكاديمية:

إن مفهـــوم الحـــرية الأكاديميــة في الإدارة التعليميــة يعنــي حريــة المربــن والمدرســة والطلبــة في  	

تتبــع الحقيقــة والمعرفــة دون قيــود أو معيقــات، كحريــة المربــن في المدرســة بـــأن يناقشــوا الموضوعــات 

التــي يتناولونهــا في حجــرات الدراســة وأن يعرضــوا وجهــات نظـــرهم فـــي المســائل التــي تختلــف فيهــا 

ــم  ــات نظره ــن وجه ــة ع ــر المختلف ــات النظ ــة لوجه ــة مماثل ــوا معالج ــرط أن يتيح ــر، ب ــات النظ وجه

مــن منطلــق احــرام الــرأي والــرأي الآخــر. وبهــذا فالحريــة الأكاديميــة تتجســد في التتبــع الحــر المســؤول 

ــم إلى  ــة لتصــل بالتعلي ــل ســلطة خارجي ــن قب ــد أو شرط م ــا دون قي ــل معهـ ــة والتعام ــة والمعرف للحقيق
ــة. )20( ــة والحقيق تشــجيع البحــث عــن المعرف

فمفهــوم الحريــة الأكاديميــة يتضمــن التوجــه للتعامــل، وعــى درجــة مــن المســاواة، مــع جميــع  	

الأفكـــار والمفاهيــم والطروحــات تعامــاً يقــوم عــى الترحيــب والانفتــاح لا الرفــض والانغــاق.

إن لتنــاولات مفهــوم الحريــة جانبــن: أحدهــا إيجــابي والآخــر ســلبي، ففــي الجانــب الإيجــابي  	

تكــون الحريــة وســيلة عطــاء وإبــداع، إذ يكــون الفــرد ديناميــاً مقبــاً عــى العطــاء وعــى وعــي وإدراك 

وتبــر لمــا يقــوم بــه. وضمــن إدراكــه أن لحريته محددات وحـــدود كثيـــرة اجتماعيــة وسياســية واقتصادية 

وغيرهــا، وعليــه أن يأخذهــا بالاعتبــار ولا بهملهــا في تحمــل مســؤولية حريتــه.

ــاطات  ــة النش ــود وممارس ــن القب ــص م ــة بالتخل ــة معني ــون الحري ــلبي فتك ــب الس ــا الجان أم 	

والأعمـــال دون أيــة التزامــات أو إجــراءات ضبطيــة ثابتــة.  ويعنــي ذلــك تحــرر الأفــراد مــن أي إحســاس 

ــدي  ــزام ببع ــة بالالت ــوم الحري ــاط مفه ــي بارتب ــن ضرورة الوع ــداً ع ــاد لأي كان، بعي ــوع والانقي بالخض

المســؤولية والمســاءلة. )20( والحريــة الأكاديميــة هــي أحــد المفاهيــم الجزئيــة التــي تنــدرج تحــت مفهــوم 

الحريــة العامــة ولكنهــا حريــة ذات طابــع إيجــابي، إذ إنهــا حريــة تســتمد مضامينهــا مــن الإرث الحضــاري 

ــة، بالرغــم مــن  ــة الأكاديمي ــم. والحري ــة والتعلي ــة بشــكل خــاص البعــد الفلســفي للتربي للمجتمــع مراعي

تعاملهــا مــع تلــك المضامــن بنضــج مــن خــال عقلنتهــا وربطهــا بالواقــع وتطلعــات المجتمــع نحــو الأفضــل، 

ــة  ــة لترجم ــيلة واعي ــك وس ــون بذل ــور. وتك ــع الأم ــا م ــتقبل في تعامله ــتشرف المس ــى أن تس ــرص ع تح

طموحــات مــربي المجتمــع في رســم آفــاق مســتقبل يتجــه نحــو الديمقراطيــة والعقلانيــة والعولمــة ولكــن 

بشــكل واع وناضــج مبنــي عــى إدراك وتبــر حقيقــي لمســؤوليات كل عضــو مــن أعضــاء المجتمــع واحــرام 

حقوقــه.

 فهــي حريــة مضبوطــة بهــدف، يترجــم إلى فعــل تلمــس نتائجــه في كل مناحــي المجتمــع، وتظهــر 

في ســلوك أفــراده وتعاملهــم وفكرهــم وطريقــة تقبلهــم ذواتهــم والآخريــن.
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د. علي أحمد عباس محمد

إن الحريــة الأكاديميــة تســتند إلى أبعــاد الحريــة الفكريــة ليكــون في مقــدور كل فــرد أن يعــر عــن 
نفســه بصــدق وصراحــة ووعــي دون تجــاوز لحــدود الصالــح العــام، كــا أنهــا مبنيــة عــى حريــة اختيــار 
الفــرد ومقدرتــه عــى الانتقــاء الــذكي مــن بــن الخيــارات والبدائــل التــي يتعــرض لهــا في حياتــه، بــرط أن 
يبنــي اختيــاره عــى معايــر محــددة تضمــن لــه الاســتقلالية والإبــداع. )20( وهــذه الحريــة تشــكل حافــزاً 
للفــرد عــى البحــث إذ يجــد نفســه في موقــع يســتطيع مــن خلالــه إبــراز مقدراتــه عــى النقــد والتعليــق 
والمناقشــة ويناظــر الآخريــن ضمــن حــدود احترامــه لهـــم ولحقوقهــم، وهــذه المرحلــة تجعــل الفــرد أقــرب 
ــى  ــذ منح ــاة تأخ ــه في الحي ــإن خيارات ــالي، ف ــاً وذكاء وبالت ــر وعي ــكل أك ــا بش ــور وتبصره ــة الأم إلى عقلن
يبتعــد عــن العشــوائية والعاطفيــة وتتجــه إلى إدراك مــا هــو ضروري ومعقــول، مــا ي بشــكل إداري واع 

ومســؤول ومنضبــط بقيــم المجتمــع.
تنظيــم حيــاة الفــرد الحـــرية الأكاديميــة توفــر لجميــع العاملــن في النظــام التربــوي مســاحة أوســع 
للتحــرك ضمنهــا في مســعى للتوجــه نحــو تفعيــل المقدرات واســتشراف الأفــكار في الأجيال القادمـــة لخلـــق 
نــوع مــن الإبــداع في الأفــكار والمهــارات وبنــاء شــخصيات تســتبصر حــدود وآفــاق المســتقبل لتفتحمــه بكل 
ثقــة وجــدارة، وليســت أجيــالاً يغلفهــا الخــوف والتقوقــع والــردد. وهــذا يتطلــب الحــد مــن الكثــر مــن 
المعوقــات والقيــود وإعطــاء المربــن ســلطات تتيــح لهــم فــرص التعبيـــر عـــن أرائهــم بحرية مســؤولة ضمن 
ــوم عــى الاســتبصار  ــة تق ــة واعي ــا حري ــل جعله ــة ب ــي هذامحــاصرة الحري ــة، ولا يعن ــن عام أطــر وقوان
ــه  ــب وتنميت ــم رأي الطال ــه تفه ــربي ومحاولت ــه الم ــش في ــذي يعي ــف ال ــي بظــروف الموق ــر والوع والتفك
باســتمرار. ومنــح المربــن الحريــة الأكاديميــة يشــكل تحديــاً ضروريــاً في النظــام التربــوي ليكــون بمقــدور 

العاملــن فيــه أداء وظائفهــم بكفايــة وفاعليــة وإتقــان وقناعــة مــا يزيــد مــن توجههــم الإيجــابي نحــو 

تعــرف طلبتهــم والعمــل عــى تنميــة وإثــراء معارفهــم وعلومهــم ونمــاء شــخصياتهم. )20( 

إن لتحــدي الحريــة الأكاديميــة أخلاقيــات ومعايــر تفرضهــا قيــم المجتمــع وموروثاتــه الحضاريــة. 

ومــن هــذه المعايــر التــي تنطلــق منهــا والأخلاقيــات التــي تســتند إليهــا الحريــة الأكاديميــة:

أن عــى مــربي المســتقبل أن يعــي هــذه الحريــة مفهومــاً وســلوكاً ويتمثلهــا في قيمــه ومبادئــه .11

ــة تعامله. وطريق

كــا أن عليــه مســؤولية غــرس مضامــن هــذه الحريــة في متعلميــه فكــراً وســلوكاً مــن خــال .22

مراعاتــه قواعــد الحريــة وأساســياتها في إتاحــة الفرصــة للمتعلمــن للتعبــر عــن آرائهــم بجــرأة 

ــي  ــة فـ ــاء والموضوعي ــد البن ــزم والنق ــوار الملت ــاش والح ــارات النق ــم بمه ــة وتزويده وصراح

ــا يصعــب ترجمتــه إلى عمــل  إصــدار الأحــكام حتــى لا تظــل الحريــة مفهومــا عامــا وضبابي

ملمــوس. فالحريــة عمــل وســلوك وممارســة تســتند إلى فكــر ناضــج واســتبصار واع وإدراك 
عميــق لــكل أمــور الحيــاة. )20(

2.5 مبادئ الحرية الأكاديمية:
ــذه  ــا أن له ــذكي. ك ــربي ال ــا الم ــب أن يدركه ــة يج ــلوك وقناع ــر وس ــة فك ــة الأكاديمي إن الحري 	

ــة بالفــوضى والتمــرد واللاوعــي.  ــادئ وأسســاً يجــب مراعاتهــا حتــى لا يختلــط مفهــوم الحري ــة مب الحري

ــرأة: ــة والج ــدق والأمان ــادئ الص ــذه المب ــن ه وم
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الصعوبات والتحديات التي تواجه الإدارة التربوية )دراسة تحليلية(

1. الصدق:
أي التــزام المربـــي بمــا يحمــل مــن قيــم وأخــاق وأفــكار حتــى لا يكــون هنــاك تناقــض وتنافــر فيما 

يصــدر عــن المــربي مــن رأي وفكــر. ولا ينحــر الصــدق في القــول بــل بالعمــل أيضــاً ليكــون هــذا العمــل 

ترجمــة حقيقــة لــكل مــا يتبنــاه الفــرد مــن مبــادئ ومثــل ويحــاول قــدر الإمكـــان ممارســة هــذه الحريــة 

ــدى  ــة ل ــف لإيجــاد قناع ــاق والتزيي ــن النف ــداً ع ــا في أذهــان المتعلمــن بعي ــه ليثبته في كل مناحــي حيات
المتعلمــن بالحريــة مبــدأ وســلوكا يدافعــون عنهــا بــكل ثقــة وقــوة وهــم عــى وعــي مــا يقومــون بــه. )20(

2. الأمانة:
ــه  ــن داخل ــة م ــة نابع ــون الرقاب ــى تك ــه حت ــه التحــي ب ــدأ آخــر علي ــه مب ــربي واجب في أداء الم 	

بالدرجــة الأولى فيكــون أمينــاً وملتزمــاً في بحثــه وتدريســه وعلاقاتــه العامــة. كــا أن الأمانــة تقتــي مــن 

المــربي أن لا يســتغل مــا بيــده مــن ســلطات في القســوة عــى الطلبــة أو الإجحــاف بحقوقهــم فالمــربي الأمــن 

يقيــم علاقــة مــودة واحــرام مــع طلبتــه ليكــون جــراً خلقيــاً في التعامــل معهــم  خدمــة لمصالحهــم.
3. الجرأة:

ــل الجــرأة في  الجــرأة النابعــة مــن الإحســاس بالثقــة بالنفــس والوعــي والإدراك للأمــور. وتتمث 	

القــوة في طــرح الآراء دون خــوف أو تــردد ولكــن مــع الحــرص عــى طرحهــا بأســلوب ســلس ولبــق حتــى 

ــة والاحــرام. كــا  يكــون في مقــدور المــربي المســؤول محــاورة المتعلمــن ضمــن أجــواء تســودها الإيجابي

تتمثــل جــرأة المــربي في مقدرتــه عــى اســتيعاب طلابــه عــى اختــاف الفــروق بينهــم وتقديـــر اتجاهـــاتهم 

والتعامــل معهــم دون تعصــب أو تحيــز، ومــن خــال إقامــة حــوار واع ومســؤول يتيــح لجميــع المتعلمــن 

ــاع عــن  ــح للمــربي الدف ــة تتي ــوا جــزءا مســهما في صناعــة الموقــف التعليمــي، فالجــرأة الأكاديمي أن يكون

ــم  ــة حل ــل هــذه الجــرأة المعقلن ــة دائمــاً. )18(  وإذا مــا قاب ــة والموضوعي ــا للعقلن ــه ولكــن بإخضاعه قناعات

وضبــط للنفــس ومقــدرة عــى التحكــم بالانفعــالات والعواطــف وكبــح جــاح الغضــب وحــدة المــزاج في 

التعامــل مــع المتعلمــن فــإن المــربي ســيضمن لنفســه الاســتقرار والمقــدرة عــى التوصــل إلى القــرار المناســب 

ويكــون أكــر جــدارة في إتاحــة الفرصــة لذاتــه للتفكــر والتفكــر قبــل إصــدار الأحــكام. وللحريــة الأكاديميــة 

أيضــاً أبعــاد يمكــن إيجازهــا في الأبعــاد الخلقيــة والمهنيــة وهــذه الأبعــاد إذا مــا روعيــت فــإن المــربي الواعــي 

ــشء  ــد الن ــاد عن ــم وإنســان، وترســيخ هــذه الأبع ــه كمعل ــات ذات ــرة في إثب ــدرة كب ســيضمن لنفســه مق

عــر أفــكاره وممارســاته وكل مناشــط حياتــه فالحريــة الأكاديميــة ليســت مضمونــاً مطلقــاً أو خاليــاً مــن 
الضوابــط. 
الخاتمة:

ــن  ــن م ــن التربوي ــول الإداري ــي تح ــة يقت ــال الإدارة التربوي ــة في مج ــز والعولم ــوم التمي إن مفه

ــي  ــص الت ــدرات والخصائ ــم للق ــداع وامتلاكه ــادة والإب ــر إلى اســراتيجية القي اســرانيجية التســيير والتدب

تتطلبهــا اســراتيجية الإبــداع والتميــز مثــل القــدرة عــى الاســتبصار والقيــادة الحكيمــة ومواجهــة 

ــات. التحدي

يتطلــب التميــز في الإدارة التعليميــة مدخــات تعليميــة متميــزة في أســاتذتها ومنهجهــا وتلاميذهــا 
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ــتلزمات  ــة ومس ــددة والمتنوع ــل المتج ــوق العم ــات س ــتشرف حاج ــتقبليا يس ــاً مس ــون جي ــث يكون بحي

ــة وتوقعاتهــا ومآلتهــا. ــاة الاجتماعي الحي

تقتــي التحديــات المســتقبلية لمواكبــة التقــدم التقنــي الانفتــاح عــى المجتمــع المحــي والعالمــي 

لمعالجــة المشــاكل والقضايــا والأزمــات التــي تعيشــها الــدول والحكومــات والقضــاء عــى البيروقراطيــة التــي 

تمكنهــا مــن اســتغلال صلاحيتهــا وســلطاتها لتحقيــق مصالحهــا الذاتيــة، وكذلــك تســتوجب هــذه التحديات 
بنــاء الإنســان الصالــح المــدرك لحاجــات المســتقبل وتحدياتــه.   

إن بنــاء إنســان المســتقبل يتطلــب توفــر مناخــات فكريــة ملتزمــة ومنفتحــة عــى ثقافــة وحضــارة 

بيئاتهــا الاجتماعيــة المحليــة ومحيطهــا العالمــي مــع الاهتــام بالمســتقبل المتصــل بذلــك مــع التركيــز عــى 

خصوصيــة كل إنســان وإســهامه في مســرة الحيــاة الإنســانية.

إن مفهــوم الإدارة التعليميــة في الإدارة التعليميــة يعنــي حريــة المربــن والمدرســة والطلبــة في تتبــع 

ــرأي الآخــر تشــجيعاً للبحــث عــن  ــرأي وال ــات في ظــل احــرام ال ــود أو معيق ــة دون قي ــة والمعرف الحقيق

المعرفــة والحقيقــة وهــي حريــة تســتمد مضامينــا مــن حضــارة المجتمــع وموروثاتــه وتســتند إلى معايــر 

ــق  ــن تحقي ــه م ــارات تمكن ــده بمه ــه وتزوي ــة تعامل ــه وطريق ــد في قيم ــی المســتقبل متم ــات مرب وأخلاقي
أهدافــه وطموحاتــه المســتقبلية.  

النتائج:
ــع .11 ــل م ــة والتفاع ــن الضبابي ــد ع ــو المســتقبل بالشــفاقية والبع أن يتصــف إداري

ــات. ــة للمجتمع ــات المتنامي التحدي

ــروا .22 ــى أن يوف ــدرة ع ــزوا بالمق ــتقبليين أن يتمي ــن المس ــؤولين التربوي ــى المس ع

ــر. ــات الع ــب متطلب ــة تناس ــادة حكيم ــم قي لنظمه

ــي .33 ــات الت ــاكل والأزم ــة المش ــي لمعالج ــي والعالم ــع المح ــى المجتم ــاح ع الانفت

ــاء عــى البيروقراطيــة. ــدول والقض ــها ال تعيش

إن الإدارة التربوية تحتاج إلى تطوير إمكاناتها لخدمة العملية التربوية التعليمية..44

ــربي .55 ــا الم ــب أن يدركه ــة يج ــلوك وقناع ــر وس ــة فك ــة الأكاديمي ــادئ الحري إن مب

ــرأة. ــة والج ــدق والأمان ــادئ الص ــذه المب ــن ه وم
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التوصيات:
الموافقــة عــى العديــد مــن القيــم السياســية الأساســية مــن حريــة وديمقراطيــة .11

وحقــوق أنســان.

ــى .22 ــاظ ع ــة بالحف ــق كل أم ــم وح ــة للأم ــم الثقافي ــة في القي ــدأ الحري ــل مب عم

ــة. ــا الديني ــة واعتقاداته ــا الثقافي قيمه

الاهتــام وتقبــل كافــة التقنيــات في المجــالات العلميــة والعمليــة المختلفــة .33

والإيمــان بالفضــاءات المفتوحــة وتبــادل المعلومــات بــن الــدول.

الاهتمام بالدول الفقيرة ومحاربة الفقر والمرض..44

احترام إرادة الشعوب وحقها في الخيارات التي تريد..55
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Abstract:
This  study  is  mainly  devoted  to  making  a  pedagogical 

stylistic  analysis tool of analyzing the  selected  short fiction 
“The Story of an Hour” by  Kate Chopin. The essential 
purpose of the study is to analyze the text of the short 
literary work “The Story of an Hour” particularly lexical 
categories, (Noun, Verb, Adjective, and Adverb), figures of 
speech, characters, point of view, and allegorical elements. 
Additionally, the study is both quantitative and qualitative 
in nature. Mainly, it contains numerical and analytical data. 
Moreover, The analysis has proved that there are multiple 
things that, both EFL and ESL learners can study from just 
one short story including; the subject matter of the story, 
lexical categories, figures of speech, allegorical elements, 
style,  characters, point of view, author’s writing technique, 
and social values as well as social and political status in his/
her community. In addition to that, The Story of an Hour 
has revealed the aesthetic value of analyzing texts literary 
work. Furthermore, throughout the analysis the researcher 
has found out that short stories are the authentic materials 
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Pedagogical Stylistic analysis of “The Story of an Hour” by Kate Chopin

that teachers can apply in EFL/ESL classrooms in addition 
to pedagogical stylistics analysis tools. Further, this research 
gives some implements related to pedagogical stylistics that 
literature is equally beneficial for both teachers and learners 
because it provides authentic materials for the learning 
process and helps to build language skills.  
Keywords:pedagogical,Literature, Stylistics Analysis, 
Short Story, Lexical categories.

تحليل الأسلوب التربوي لـ »قصة ساعة” للقاص الامريكية )كيت شوبان(
أ.عثمان ابراهيم علي ابراهيم - طالب دكتوراه - جامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا

د. عبد الله ياسين عبدالله - جامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا

 مستخلص:

هــذه دراســة تحليليــة، أســلوبية تربويــة لتحليــل قصــة قصــرة مختــارة بعنــوان »قصــة ســاعة« 

للكاتبــة الامريكيــة  )كيــت شــوبان(. والغــرض الأســاسي مــن الدراســة هــو تحليــل نــص هــذا العمــل الأدبي 

القصــر مــن خــال تحليــل  )الاســم ، والفعــل ، والصفــات ، والظــروف(، وشــخصيات القصــة، وجهــة النظــر، 

ــة.  ــة وتحليلي ــات عددي ــة اذ  تحتــوي عــى بيان ــة ونوعي وعنــاصر الاســتعارة. والدراســة ذات طبيعــة كمي

وقــد أثبــت التحليــل أن هنــاك العديــد مــن الفوائــد التــي يمكــن لــدارسي اللغــة الإنجليزيــة كلغــة أجنبيــة  

الافــادة  مــن دراســة  قصــة قصــرة واحــدة فقــط لهــذا النــوع مــن الاغــال الادبيــة، بمــا في ذلــك؛ موضــوع 

القصــة وعنــاصر المجــاز، والأســلوب، والشــخصيات وتقنيــات الكتابــة لــدى المؤلــف مــع الاشــارة الى القيــم 

ــة  ــن القيم ــاعة( ع ــك، كشــفت )قصــة س ــة إلى ذل ــي. وبالإضاف ــع المعن ــية في المجتم ــة والسياس الاجتماعي

الجماليــة لتحليــل نصــوص العمــل الأدبي؛ فقــد وجــد الباحــث مــن خــال التحليــل أن القصــص القصيرة هي 

مــواد أصليــة يمكــن للمدرســن اســتخدامها في فصــول اللغــة الإنجليزيــة كلغــة أجنبيــة / اللغــة الإنجليزيــة 

كلغــة ثانيــة باســتخدام  أدوات تحليــل الأســلوب التربــوي. و يقــرح هــذا البحــث بعــض الأدوات المتعلقــة 

بالأســلوب التربــوي التــي يمكــن أن تفيــد الأدب، وبنفــس القــدر تفيــد المعلمــن والدارســن، اذ توفــر مــواد 

أصليــة تســهم في عمليــة التعليــم  والتعلــم  وبنــاء المهــارات اللغويــة.

الكلمات المفتاحية: تربوي ، أدب ، تحليل الأسلوب ، القصة القصيرة ، الاساليب المعجمية.

1.	 Introduction
The purpose of this research paper is to analyze the text 

of the short fiction “The Story of an Hour” by American 
author Kate Chopin.  Analyzing literary works encourages 
students who study English language as second or foreign 
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language to improve their skills. It is commonly known that, 
English learners commit many errors and follow difficult 
techniques in learning English language, this phenomenon 
has been noticed closely, when learners entails one of four 
skills of English language, therefore, this paper deals with 
analyzing the text of the short story “The Story of an Hour” 
in particular lexical categories, allegorical elements. Why 
we use short fiction lies in Edgar Allan Poe’s definition of 
short-story (1846). He defines it “as a narrative that can 
be read at one sitting of from one-half hour to two hours, 
and that is limited to ‘a certain unique or single effect,’ to 
which every detail is subordinate”. Moreover, it intends 
to investigate how English language learners benefit from 
learning English language through analyzing texts of 
short stories. In addition to that, what skill(s) of English 
language they better improve during their learning English 
through short literary fiction.
     According to Yang (2009) (1) Short stories are considered 
as good resources that can be used in language classrooms.
      Butler (2002) (2) used the phrase “language through 
literature” (p. 38) this clears that literature is used as a 
medium to teach English or any other target language 
which you want to learn. In literature a teacher has to teach 
poems, short stories, novels, dramas and poetry. 
       According  to  Leech  (1969) (3),  stylistics  is  the  study  
of  the  use  of  language  in literature. In stylistics, one may 
focus on the syntactic, phonological, lexical, semantic, and 
graphological elements of style (Leech and Short, 1981). 
Fakeye & Temitayo, (2013, p. 51)(4) State that, the goal of 
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the stylistic approach is to “decode meaning and structural 
features of literary texts by identifying linguistic patterns 
in the text”.  Further, Pedagogical stylistics enables a 
student to interpret the stylistic dimension of text. Its 
basic principle is to make students understand the use of 
language in the text that they are supposed to study. It also 
teaches students how the language of literature is different 
from everyday language.  
2.	 Literature Review

There are many studies, and academic papers discussed 
the issue of learning English language through literature 
and pedagogical stylistic analysis tools.

      Pedagogical  stylistics  deals  with  the  practice  
of  teaching  stylistics  in  the classroom. According to 
Clark (2007)(5), Pedagogical stylistics is an emerging 
technique used  in  the  classroom  to  enhance  students’  
language skills  and  taught them how to  analyze literary  
text  at  many  levels  which  includes  analyzing  lexical 
categories, syntax  and phonology and also the relation 
between different clauses and sentences. 
      Saira (2022)(6) intend to find the effectiveness of 
pedagogical stylistics in the development of English 
language skills. S/he also concerns with the implementation 
of tools of pedagogical stylistics in teaching literature and 
how these are helpful in developing English language 
skills. Moreover, s/he comes up with the analysis of the 
short  story  A  Pair  of  Jeans and  this analysis  is  made  
up  to  find  the  word  categories,  vocabulary and figure 
of speech. Also they show the importance of short stories 
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and how this genre makes a student efficient in reading, 
writing, listening and speaking English. S/he concludes 
that the tools of pedagogical stylistics enhance the ability 
of students to analyze and interpret the literary text and its 
contribution in the classroom.
         Özlem (2021)(7) explores the effectiveness of digital 
short stories for English preparatory school students’ 
vocabulary knowledge development.  Analyzing  the 
results  of  this  study  showed  that  listening  to  and  
reading  to  digital  short  stories enhanced  their  vocabulary  
repertoire.  The digital story application encouraged 
students to read a lot and make them more curious about 
different language points. Different kinds of stories allowed 
students to recognize other cultures and learn more about 
them. Students could observe different perspectives such 
as human values, morality and lifestyle varieties that 
influence their personality positively, thanks to various 
topics in short stories. After the treatment phase of the 
experimental group, students made presentations in skills 
and lessons.  Students portrayed more self confidence and 
self-control while using language thanks to vocabulary 
gained from short stories.          
        Zainab (2019)(8) devoted to making a stylistic analysis of 
four selected short stories. The analysis has confirmed that 
both of them are distinctive in a certain way in revealing 
meanings and reinforcing the aesthetic value showing a 
different impact on literature for many years. The findings 
of the presented study above, this research has attempted to 
stylistically analyze selected short stories by O. Henry and 
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O’ Connor. The analysis has been carried out by using two 
different short stories by each one of them; to state the, there 
are different linguistic and stylistic categories but the study 
has limited its analysis to figures of speech besides other 
techniques, concentrating on certain important devices 
including deviation, foregrounding, parallelism in addition 
to their literary effect on meaning and interpretation of 
literary passages supported by literary criticism.  These  
devices  or  categories  suggested  by  Leech  and  Short  
can  be applied by anyone who is interested in style and 
stylistics of all kinds of literary texts. This subject has been 
tackled by other researchers but in most of them is limited 
to one author of whom this research has dealt with and to 
other stylistic devices. It agrees with the previous studies 
in some aspects and differs with them in terms of other 
aspects that they haven’t come over them. 
       Rafiu (2014)(9) Literature is the media of teaching and 
learning authentic language.  The language of literature is 
well organized and wonderful choice of diction. Language 
generally represents literature. The recent historical 
positions regarding the use of literature in English language 
teaching, and the inclusion of literary texts may foster the 
development of reading, writing, speaking, listening, and 
critical thinking skills. This is the reason why, he argues 
for the use of literature for language teaching purposes. 
More important, he claims   consistently   that  the   use  of  
literature  for  language  teaching  purposes  can  promote  
literary understanding and general linguistic awareness 
among teachers and learners.
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2.1.	 General overview of author and story
2.1.1.	 Author’s Biography

Kate Chopin (10) was born Kate O’Flaherty in St. 
Louis, Missouri in 1850 to Eliza and Thomas O’Flaherty. 
At age five and a half, she was sent to The Sacred Heart 
Academy, a Catholic boarding school in St. Louis. Where 
the nuns were known for their intelligence, and were top 
of her class. She won medals. After graduation she wrote 
in her diary advice on flirting, “just keep asking ‘What 
do you think?’”. Moreover, in 1870, at the age of twenty, 
she married Oscar Chopin, twenty-five, and the son of 
a wealthy cotton-growing family in Louisiana. He was 
French catholic in background, as was Kate. Furthermore, 
she was immediately successful and wrote short stories 
about people she had known in Louisiana. Her first 
novel, At Fault, was published in 1890, followed by two 
collections of her short stories. As a writer, Kate Chopin 
wrote very rapidly and without much revision. She usually 
worked in her home. She was terribly hurt by the reaction 
to the book and in the remaining five years of her life she 
wrote only a few short stories, and only a small number of 
those were published. 
2.1.2.	 A brief overview of the selected short Story 
“The Story of an Hour” 
     “The Story of an Hour” is a short story written by 
Kate Chopin it was published in Vogue magazine in 1894. 
In addition to that it explores the emotional journey of 
Louise Mallard after she learns that her husband has died 
in a train crash, Louise is overcome with grief. As a result 
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she returns to her room alone, Louise’s grief transforms 
into joy, as she realizes that Brently’s death will free her 
from her repressive marriage. Moreover, an overjoyed 
Louise exits her room. Upon seeing her husband returning 
home, having been nowhere near the accident, she dies of 
a heart attack.
3.	 Materials and methods

This current research is attempts to use pedagogical 
stylistic analysis tool to analyze the text of Kate Chopin’s 
short story “The Story of an Hour”. The selected short 
story for analysis has been chosen from Kate Chopin 
literary work; to determine how the use of literature is 
always favorable source for teaching and learning. Since 
this genre gives all types of information about tradition, 
culture, real life incidents and many more. So this genre 
is in demand to be used in the classroom for learning 
English language. Moreover, it stylistically analyzes the 
text, categorized the words, parts of speech, and figures of 
speech. 
3.1.	 Analysis of Words

When learners get exposure to a literary text and add 
to it their prior knowledge, they can easily improve their 
language skills; analyze, identify the style used in a text, 
lexical categories and cultural competence. Moreover, 
they would be able to differentiate between words wither 
this word is noun; verb, adjective or it is an adverb. In 
addition to that, learners would be able to recognize the 
lexical relation and so on. The following tables show the 
analysis and classification of some vocabulary used in The 
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Story of an Hour.
Noun Verb Adjective Adverb

Mallard Affect Knowing Gently

Heart Break Possible Away

Trouble Take Great Down

News Reveal Veiled Faintly

Death Conceal Near Even

Josephine Tell Receive Fearfully

Hint Lead Careful Tumultuously

Half Kill Tender Never

Husband Assure Sad Absolutely

Friend Hasten Sudden Yet

Richard Forestall Unsolved Sometimes

Newspaper Paralyze Strongest Often
3.2.	 Discussion of the result found in the table 

It’s really impressive and beneficial to experience and 
examine such elements and multiple issues through just 
a one short story: including lexical categories, Language 
skills, allegorical elements and other areas of linguistics; 
“The Story of an Hour” by Kate Chopin proves that the 
domain of literature worth to be investigated in terms of 
stylistic analysis of short literary texts. Moreover, after 
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both teachers and learners process learning and teaching 
activity through short fiction, they mainly explore 
numerous information throughout the analysis of the story 
such as (142) nouns, (78) verbs, (71) adjectives and (20) 
adverbs. Absolutely, there is no doubt that learning English 
language through literature particularly the analysis of 
short literary works’ text is the chosen method that should 
be concentrated on. Additionally, it is imaginable (311) 
lexical categories just in sitting. Further, EFL learners can 
easily acknowledge the subject matter of the story, social 
values; author’s writing technique and many more issues. 
The use of nouns and adjectives are more than other lexical 
categories, to explore many things such as writer’s social 
and political status in his/ her community through the 
echo of the vocabulary used. Therefore, literature sources 
specifically short stories which confirmed that short 
fictions are the most convenient material that a teacher can 
bring to the ESL/EFL classroom. Moreover, The Story of 
an Hour is rich with vocabulary, figurative language and 
beneficial in language developing skills. 
4.	 Figures of speech

A figure of speech is a part of language that gives 
a separate meaning from its actual definition to bring a 
dramatic change. As in stories writers use many figures 
of speech. By reading, a student learns to use and identify 
figures of speech and it gives benefit to a learner. To 
beautify his\her writing student can also make effective 
use of figures of speech. There are many figures of speech 
used by Kate Chopin in her story “The Story of an Hour” 
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Thus EFL learners can experience something new and 
different which enhance learner’s enjoyment. Some of the 
figurative language used in the story is metaphor, simile, 
and paradox. Moreover, in “The Story of an Hour” the 
author depicts the ideology of marriage in a negative 
view through the main character. This ideology ripples 
throughout the story, bringing to life the hardships and 
bondage that wives often unknowingly endured during the 
late 1800’s. 
4.1.	 Structure and Style

In “The Story of an Hour,” Chopin employs specific 
structural and stylistic techniques to heighten the drama of 
the hour. The structure Chopin has chosen for “The Story 
of an Hour” fits the subject matter perfectly. The story is 
short, made up of a series of short paragraphs, many of 
which consist of just two or three sentences. Likewise, 
the story covers only one hour in Louise Mallard’s life—
from the moment she learns of her husband’s death to 
the moment he unexpectedly returns alive. The short, 
dense structure mirrors the intense hour Louise spends 
contemplating her new independence. Just as Louise is 
completely immersed in her wild thoughts of the moment, 
we are immersed along with her in this brief period of 
time. This story can be read quickly, but the impact it 
makes is powerful. Chopin surprises us first with Louise’s 
elated reaction when she first murmurs “free” to herself. 
She shocks us again at the conclusion when she dies upon 
Brently’s return. The “heart disease” mentioned at the end 
of the story echoes the “heart trouble” discussed at the 
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beginning, intensifying the twist ending and bringing the 
story to a satisfying close.
4.2.	 Characters Analysis
The Story of an Hour composed of four characters
4.2.1.	 Louise Mallard

Louise is the main character (protagonist) in the short 
story. She is the wife of Brently and the sister of Josephine. 
Moreover, she is young, with a fair, calm face, whose lines 
bespoke repression and even a certain strength. Further, 
she has heart problems.  
4.2.2.	 Brently Mallard

Brently is Louise’s husband, and he is Richard’s friend. 
At the beginning of the story, he is presumed dead from an 
accident on the railroad. He is a kind and loving husband, 
but his presence still oppresses his wife. He walks on the 
door at the end of the story, having been far away from the 
scene of the accident.
4.2.3.	 Josephine

Josephine is Louise’s sister. She is the one who tells 
Louise that Brently has died. Josephine worries for her 
sister because Louise has a heart condition. While she 
was locked in her room, Josephine frets that Louise might 
make herself sick. 
4.2.4.	 Richards

Richards is Brently’s friend. He is the person who first 
saw Brently’s name listed in the newspaper as a casualty 
of the accident. 
4.2.5.	 Point of view
The Story of an Hour is written in an omniscient third 
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person point of view, an outside narrator relate the story 
and the reader is privy to the thoughts and actions of more 
than one character, although the majority of the story 
focuses on the experiences of Mrs. Mallard.
4.2.6.	 Paradox : Revealed in half-concealing 
(Paragraph 2).
Joy that kills (Paragraph 23), the phrase is also 
ironic, since the doctors mistakenly believe that 
Mrs. Mallard was happy to see her husband alive.  
Metaphor/Personification: Storm of grief (Paragraph3 )  
Physical exhaustion that haunted her body (Paragraph 
4) Breath of rain (Paragraph 5) Clouds that had met 
(Paragraph 6) Thing that was approaching to possess her 
(Paragraph 10) 
4.2.7.	 Alliteration: Song which someone was 
singing (Paragraph 5) the sounds, the scents (Paragraph 9) 
Oxymoron Monstrous joy (Paragraph 12).
4.2.8.	 Simile She carried herself unwittingly like a 
goddess of Victory (Paragraph 20). 
5.	 Conclusion 

Teaching English language through literature by the 
use of pedagogical stylistic analysis is what teachers can 
bring with them to classroom, since it enables students 
to analyze literary works. Moreover, this research aims to 
analyze the text of the short fiction “The Story of an Hour”. 
After applying the anatomy tools of analysis on the text of 
The Story of an Hour, students acknowledge that how such 
a short story helps in developing English language skills; 
by means of incidents happening in the story, knowledge 
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of grammar, lexical categories, functional words, lexical 
relations and story’s subject matter. In addition to that, 
characters, point of, layout, allegorical elements and 
figurative language. Furthermore, The Story of an Hour is 
rich with vocabulary, simple language, shorter in length, 
easy to read (one sitting), theme, also they learn many 
aspects related to English language, and most of all they 
can easy analyze the text of the story. Furthermore, Short 
literary fiction would definitely help an English language 
learner to increase his\her language skills. Particularly, 
the anatomical dissection that applied on the text of The 
Story of an Hour by using pedagogical stylistic analysis 
provides students with a great opportunity to learn the 
English language; it sharpens their critical thinking; also 
learners pick new words and new concepts more quickly. 
Additionally, this research gives some implements 
related to pedagogical stylistics that literature is equally 
beneficial for both teacher and a learner because it provides 
authentic material for the learning process and helps to 
build language skills. And these language skills would be 
useful in personal life as well as in professional life. To 
conclude it can be said that literature in particular short 
stories increases student language proficiency and fluency 
because it gives knowledge of words, vocabulary and also 
helps a learner to get broader perspective and students 
must be able to use English.
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Flannery O’Connor:  “The Green Door”  (1907) and 
“The  Last  Leaf”  (1906)  by  William  Sydney  Porter  
known  by  his  pen  name  as  O. Henry.

(9) Rafiu (2014) Literature is the media of teaching and 
learning authentic language. 

(10)Chopin, Kate. See https://en.wikipedia.org/wiki/
Kate_Chopin
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Appendix
The Story of an Hour
By Kate Chopin

Knowing that Mrs. Mallard was afflicted with a heart 
trouble, great care was taken to break to her as gently as 
possible the news of her husband’s death. It was her sister 
Josephine who told her, in broken sentences; veiled hints 
that revealed in half concealing. Her husband’s friend 
Richards was there, too, near her. It was he who had been 
in the newspaper office when intelligence of the railroad 
disaster was received, with Brently Mallard’s name leading 
the list of “killed.” He had only taken the time to assure 
himself of its truth by a second telegram, and had hastened 
to forestall any less careful, less tender friend in bearing 
the sad message. She did not hear the story as many 
women have heard the same, with a paralyzed inability 
to accept its significance. She wept at once, with sudden, 
wild abandonment, in her sister’s arms. When the storm 
of grief had spent itself she went away to her room alone. 
She would have no one follow her. There stood, facing the 
open window, a comfortable, roomy armchair. Into this she 
sank, pressed down by a physical exhaustion that haunted 
her body and seemed to reach into her soul. She could see 
in the open square before her house the tops of trees that 
were all aquiver with the new spring life. The delicious 
breath of rain was in the air. In the street below a peddler 
was crying his wares. The notes of a distant song which 
someone was singing reached her faintly, and countless 
sparrows were twittering in the eaves. There were patches 
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of blue sky showing here and there through the clouds that 
had met and piled one above the other in the west facing 
her window. She sat with her head thrown back upon the 
cushion of the chair, quite motionless, except when a sob 
came up into her throat and shook her, as a child who has 
cried itself to sleep continues to sob in its dreams. She 
was young, with a fair, calm face, whose lines bespoke 
repression and even a certain strength. But now there was 
a dull stare in her eyes, whose gaze was fixed away off 
yonder on one of those patches of blue sky. It was not a 
glance of reflection, but rather indicated a suspension of 
intelligent thought. There was something coming to her 
and she was waiting for it, fearfully. What was it? She 
did not know; it was too subtle and elusive to name. But 
she felt it, creeping out of the sky, reaching toward her 
through the sounds, the scents, the color that filled the 
air. Now her bosom rose and fell tumultuously. She was 
beginning to recognize this thing that was approaching to 
possess her, and she was striving to beat it back with her 
will—as powerless as her two white slender hands would 
have been. When she abandoned herself a little whispered 
word escaped her slightly parted lips. She said it over and 
over under her breath: “free, free, free!” The vacant stare 
and the look of terror that had followed it went from her 
eyes. They stayed keen and bright. Her pulses beat fast, 
and the coursing blood warmed and relaxed every inch of 
her body. She did not stop to ask if it were or were not a 
monstrous joy that held her. A clear and exalted perception 
enabled her to dismiss the suggestion as trivial. She knew 
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that she would weep again when she saw the kind, tender 
hands folded in death; the face that had never looked save 
with love upon her, fixed and gray and dead. But she saw 
beyond that bitter moment a long procession of years to 
come that would belong to her absolutely. And she opened 
and spread her arms out to them in welcome. There would 
be no one to live for her during those coming years; she 
would live for herself. There would be no powerful will 
bending hers in that blind persistence with which men 
and women believe they have a right to impose a private 
will upon a fellow-creature. A kind intention or a cruel 
intention made the act seem no less a crime as she looked 
upon it in that brief moment of illumination. And yet she 
had loved him—sometimes. Often she had not. What did 
it matter! What could love the unsolved mystery, count 
for in the face of this possession of self-assertion which 
she suddenly recognized as the strongest impulse of her 
being! “Free! Body and soul free!” she kept whispering. 
Josephine was kneeling before the closed door with her 
lips to the keyhole, imploring for admission. “Louise, open 
the door! I beg; open the door—you will make yourself ill. 
What are you doing, Louise? For heaven’s sake open the 
door.””Go away. I am not making myself ill.” No; she was 
drinking in a very elixir of life through that open window 
her fancy was running riot along those days ahead of her. 
Spring days, and summer days, and all sorts of days that 
would be her own. She breathed a quick prayer that life 
might be long. It was only yesterday she had thought with 
a shudder that life might be long. She arose at length and 
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opened the door to her sister’s importunities. There was 
a feverish triumph in her eyes, and she carried herself 
unwittingly like a goddess of Victory. She clasped her 
sister’s waist, and together they descended the stairs. 
Richards stood waiting for them at the bottom. Someone 
was opening the front door with a latchkey. It was Brently 
Mallard who entered, a little travel-stained, composedly 
carrying his grip-sack and umbrella. He had been far from 
the scene of the accident, and did not even know there had 
been one. He stood amazed at Josephine’s piercing cry; at 
Richards’ quick motion to screen him from the view of his 
wife. But Richards was too late. When the doctors came 
they said she had died of heart disease—of joy that kills.
Copyright © by Holt, Rinehart and Winston. All rights 
reserved.
Kate Chopin’s “The Story of an Hour” originally published 
1894.
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Abstract:
This study aims to investigate the perceptions and responsi-

bilities of EFL students and teachers in the development of learner 
autonomy. Two questionnaires for EFL students and teachers were 
used to collect the data. Then the SPSS program was used to an-
alyze the data. The results showed that EFL students in this study 
reported having positive perceptions of autonomous learning and 
moderate behavior towards learner autonomy, since they tend to 
place most responsibility of EFL learning on their teachers, there 
was convergence between the students and teachers’ perceptions 
of taking responsibility of autonomous learning which place most 
of the responsibility on the teacher. The paper concludes with rec-
ommendations for teachers, students and syllabus designers.
Key words: LA Learner Autonomy – responsibility – perceptions 
– EFL students/teachers

تصور ومسؤوليات طلاب وأساتذة اللغة الإنجليزية تجاه تطوير التعلم الذاتي لدي الطلاب 

)دراسة حالة كلية التربية –جامعة دنقلا(
د. صالحة سيد أحمد عبدالله أبوعوف  - جامعة دنقلا

أ.د عمر بشارة أحمد بشارة – جامعة دنقلا

تهــدف هــذه الدراســة إلى تقــي تصــورات ومســؤوليات طــاب وأســاتذة اللغــة الإنجليزيــة كلغــة 

ــم اســتخدام اســتبيان للطــاب وآخــر للأســاتذة لجمــع  ــذاتي للطــاب. ت ــم ال ــر التعل ــة تجــاه تطوي اجنبي

البيانــات. كــا تــم اســتخدام برنامــج SPSS لتحليــل البيانــات. تــم اختيــار عينــة قصديــة واشــتملت عــى 
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ــة.  ــة الانجليزي ــاتذة اللغ ــن أس ــا و25 م ــة دنق ــة التربية-جامع ــة بكلي ــة الإنجليزي ــاب اللغ ــن ط 82 م

أظهــرت النتائــج أن طــاب اللغــة الإنجليزيــة بجامعــة دنقــا لديهــم تصــورات إيجابيــة وســلوك معتــدل 

نحــو التعلــم الــذاتي وأنهــم يميلــون إلى إلقــاء معظــم مســؤولية تعلــم اللغــة الإنجليزيــة عــى الأســاتذة. 

كــا اشــارت الدراســة الي تقــارب بــن تصــورات الطــاب والأســاتذة في القــاء معظــم المســؤولية عــى عاتــق 

أســاتذة اللغــة الإنجليزيــة. اختتمــت الورقــة بتوصيــات للأســاتذة والطــاب ومصممــي المناهــج الدراســية.

ــة  ــة كلغ ــة الإنجليزي ــاتذة اللغ ــاب / أس ــورات – ط ــؤولية – تص ــذاتي- مس ــم ال ــة: التعل ــات مفتاحي كل

ــة. اجنبي
Introduction

When the COVID-19 pandemic invaded the world, voic-
es were loudened calling for staying at home. In the third world 
where technology access is not easy, many were calling for auton-
omous learning. The enquiry of how our students are capable of 
self-education needs to be answered, and it was highly emergent 
that our students’ readiness, awareness and capability of autono-
mous learning are to be investigated.

As an English language teacher at the Faculty of Education, 
I am always concerned with achieving two aims: the first is to op-
timize and intensify teaching academic subjects that promote the 
theoretical and practical aspects of learning and teaching English; 
the second is to develop flexible teaching techniques that can pro-
mote learner autonomy which plays the key role in terms of life-
long education. 

Autonomy is an important construct that must be applied 
to both teaching profession and language learning since both of 
them are expected to be improved after formal education process 
and throughout life. Due to changing role of language teachers, 
teachers’ goal is not only to prepare students for the standardized 
tests but to make them capable of improving the language beyond 
classroom and use it for communicative purposes. It is teachers’ 
role to help students learn how to become autonomous learners.

Holec (1980) emphasizes autonomy in language learning 
as an individual’s ability to make the decisions concerning their 
learning in regard to five developmental components as following: 



175مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م

Dr. Salha Sid Ahmed Abdullah- Prof. Omar Bushara Ahmed

1. determining the objectives, 2. defining the contents and progres-
sions, 3. selecting methods and techniques to be used 4. monitor-
ing the procedure of acquisition properly 5. evaluating what has 
been acquired in language learning.

 Autonomous learning is a capacity, attribute, and attitude 
(Holec, 1980; Little, 1991), and can take different forms in differ-
ent contexts, and to different degrees as a result of the characteris-
tics of each learner. Thus autonomy is not inborn (Holec, 1980), 
but a natural tendency (Benson, 2001). However, students do not 
automatically have the ability to be autonomous in their learning. 
Instead, autonomy is a capacity that needs to be activated and de-
veloped. Holec (1980) believes that it is open to all, and learners 
who lack autonomy are capable of developing it given appropriate 
conditions and preparation. 

Through exercise of shared decision making between learn-
ers and teachers, learner autonomy lies between total self-directed 
learning and traditional learning. Little (1991) suggests that ob-
serving students’ behaviors will provide evidence of their learning 
autonomy. Two central features of autonomy can be mentioned 
(Littlewood, 1999). Firstly, in order to be an autonomous learn-
er, students are expected to take the responsibility of their learn-
ing and secondly taking responsibility involves learners in taking 
ownership of their learning. So it is clear that autonomous learners 
take an active role in their learning and are able to learn beyond 
the classroom. Autonomous learning is a co-occurring behavioral 
syndrome that consists of four factors. These are (a) desire, (b) re-
sourcefulness, (c) initiative, and (d) persistence (Carr, 1999; Der-
rick, 2001).

There are many factors that influence the development of 
learner autonomy (Chan,2015). The most important factors are mo-
tivation levels, responsibilities, perceptions, beliefs about learning 
and use of learning strategies which are investigated in this study.

Few studies have been conducted on learner autonomy by 
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Sudanese researchers, which motivates us to conduct this study. 
Besides. In Sudan, learner and teacher autonomy have not yet 
been thoroughly researched and empirical studies are yet scarce in 
the area of autonomy. 

Teachers of autonomous language learners have various 
roles as facilitators (Scharle & Szabo 2000), resources (Breen & 
Candlin, 1980), consultants (Gremmo&Abe,1985), counselors 
(Knowles, 1986), coordinators (Hammond & Collins, 1991), and 
advisers (Voller, 1997). As teacher roles for autonomous learners 
get more attention, there is increasing research about the factors 
that influence learner autonomy and the constituent factors of au-
tonomous learning. However, there is limited amount of research 
investigating these factors in details. Namely the role of students in 
taking responsibility of autonomous learning. This research aims 
to investigate the role of teachers and the perceptions of students 
in developing students’ ability to take responsibility of their own 
learning. The questions this research addresses are:

1.	 What are the EFL students’ perceptions of developing 
their autonomous learning at the University of Dongola?

2.	 What are the EFL students’ responsibilities to develop 
their autonomous learning capacities?

3.	 What are EFL teachers’ responsibilities in developing 
their students autonomous learning? 

EFL students need a great deal of preparation and support be-
fore they are comfortable with and able to assume greater responsi-
bility for their learning. Reinders & Cotterall (2000), for example, 
found from a factor analysis that the most important determinant 
of success in a self-access center was the degree of preparation the 
students had received. Previous studies (Jones, 1995; Reinders & 
Lewis, 2006) pointed that such materials frequently lack the nec-
essary support structures, such as clear instructions or even answer 
keys, and do not explicitly encourage students to reflect on the 
learning process. Hurd (1998, 72-73) also emphasizes the impor-
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tance of preparation: “if learners are not trained for autonomy, no 
amount of surrounding them with resources will foster in them that 
capacity for active involvement and conscious choice, although it 
might appear to do so”.
Statement of the problem

The fact that the students’ dependency on teachers in learning 
English instead of depending on their own might be taken as an in-
dication that they lack the necessary skills to learn independently 
of the teacher which might be either because they are not equipped 
for autonomous learning or are not encouraged to do so. The re-
searchers conducted this research when they noticed that EFL stu-
dents do not feel responsible for their learning, i.e. they assign 
that responsibility to their teachers. They do not show a desire to 
initiate tasks and manage their own learning; they always need a 
teacher to make selections, decide on what they should learn, de-
sign and run tasks in class, etc. They generally are not enthusiastic 
to self-study initiations. Thus, this study investigates the students’ 
responsibility in developing their autonomy when learning EFL. 
The study also investigates the teachers’ perception of responsibil-
ity in developing learner autonomy when they teach English. 
2. Literature review
Definition of autonomy

Many researchers (Littlewood 1991) stated that the concept 
of autonomy is a universal concept that can be interpreted and per-
ceived differently by different contexts. The professional concept 
of autonomy admits a wide range of meanings which include qual-
ities such as self-rule, self-determination, freedom, independence 
and self-knowledge.

Holec (1981, p.3) first introduced the definition of autonomy 
into the educational field and described it as “the ability to take 
charge of one’s own learning” and “to take charge of one’s own 
learning is to have and hold the responsibility for all the decisions 
concerning all aspects of learning”. Holec’s views about autonomy 
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have exerted great influence on autonomy research and his initial 
definition has been considered as a starting point in much subse-
quent work in relevant fields (Gadner & Miller, 1999). Dickinson 
(1987) states that autonomy is a situation in which the learner is 
totally responsible for all of the decisions concerned with their 
learning and the implementation of those decisions. 

It is a well-known fact that developing autonomy requires 
conscious awareness of the learning process i.e. conscious moni-
toring, reflection and decision-making. 

Little (1991) considers that fostering autonomy is conditioned 
by learner’s acceptance of responsibility. However, it is observed 
from previous studies that even for deciding what to learn outside 
the class, students need to share this responsibility with the teach-
er, while it should be perceived as their own responsibility. 

Littlewood (1999) distinguished between “reactive autono-
my” and “proactive” one. He states that the former means some-
one’s ability to assume responsibility initiated by an organism, the 
teacher or the school curriculum, for example, while the latter re-
fers to individual’s full autonomy and capacity to set directions 
alone without outside help. Thus, to help the students achieve that 
high level of proactive autonomy, it is safer to adopt a step by 
step learner training program where the students under the direc-
tion of the teacher, the collaboration of peers and the guidance of 
the curriculum are acquainted with the principles of autonomous 
learning.     
Qualities of autonomous learners

Autonomous learners must have the capacity to determine 
their own learning, and as such must be responsible for it. Learn-
er autonomy concept is built on Self-determination Theory(SDT) 
which is a macro theory of human motivation and personality that 
concerns people’s inherent growth tendencies and innate psycho-
logical needs. It’s concerned with the motivation behind choices 
people make without external influence and interference. 
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Holec (1981:4) discussed the qualities of autonomous learners 
and emphasized planning, the selection of materials, monitoring 
learning progress and self-assessment. He arguably focused on the 
mechanics of day-to-day learning management. In contrast, Little 
(1991) placed psychology at the heart of learner autonomy. Little 
(2000a: 69) combined Holec’s definition with his own: Autonomy 
in language learning depends on the development and exercise of 
a capacity for detachment, critical reflection, decision making and 
independent action; autonomous learners assume responsibility 
for determining the purpose, content, rhythm and method of their 
learning, monitoring its progress and evaluating its outcomes. Al-
though the relationship between these two aspects of autonomy is 
not made explicit, the assumption is that the capacity to manage 
one’s own learning depends upon certain underlying psychologi-
cal capacities.
Levels of autonomy

Due to its complex nature, learner autonomy is perceived and 
applied differently in different contexts. It also manifests itself in 
different ways and to different degrees (Cotterall, 1995). A number 
of writers sought to operationalize the notion that autonomy is a 
matter of degree. Nunan’s (1997: 195) attempt involved a model 
of five levels of ‘learner action’ – ‘awareness’, ‘involvement’, ‘in-
tervention’, ‘creation’ and ‘transcendence’ – which could inform 
the sequencing of learner development activities in language text-
books. 

These levels also involved dimensions of ‘content’ and ‘pro-
cess’. At the awareness level, for example, learners would be 
‘made aware of the pedagogical goals and content of the mate-
rials’, ‘identify strategy implications of pedagogical tasks’, and 
‘identify their own preferred learning styles/strategies’. At the 
transcendence level, learners would ‘make links between the con-
tent of classroom learning and the world beyond’ and ‘become 
teachers and researchers’. 
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While Nunan’s model remained within the framework of lan-
guage learning. Benson (2001) states that his attempt to model 
levels of learner autonomy involved dimensions of control over 
language learning and teaching processes grouped under three 
main headings – learning management, cognitive processing and 
the content of learning.

Scharle & Szabo’s (2000:1) three phase model involved ‘rais-
ing awareness’, ‘changing attitudes’ and ‘transferring roles’. Each 
of these models implies a possible progression from ‘lower’ to 
‘higher’ levels of autonomy. 
The importance of learner autonomy

The importance of leaner autonomy is based on that autono-
mous learners accept responsibility for their own learning. Little 
(1991) pointed that autonomous learners understand the purpose 
of their learning program, explicitly accept responsibility for their 
learning, share in the setting of goals, take initiatives in planning 
and executing learning and evaluate its effectiveness. 

Holec (1980) stated that autonomy which is considered as 
feeling free and volitional in one’s actions is a basic human need. 
It is nourished by, and in turn nourishes, our intrinsic motivation, 
our proactive interest in the world around us. This explains how 
learner autonomy solves the problem of learner motivation: auton-
omous learners draw on their intrinsic motivation when they ac-
cept responsibility for their own learning and commit themselves 
to develop the skills of reflective self-management in learning; and 
success in learning strengthens their intrinsic motivation. The effi-
ciency and effectiveness of the autonomous learner means that the 
knowledge and skills acquired in the classroom can be applied to 
situations that arise outside the classroom.

EFL students need to be able to work independent-
ly, become efficient problem solvers, engage in self-evalu-
ation, and be able to develop higher order skills to become 
“lifelong learners” in an increasingly globalized, technolog-
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ical world (Davison, 2009). Employability and the changing 
needs of the workplace are also two important arguments 
for the promotion of greater learner autonomy in today’s learners.

Research has shown that autonomous learners hold positive 
attitudes towards learning and achieve good results and they see 
the need to learn and are able to transfer what they have learned 
to wider contexts. Benson (2001) stresses that research within the 
psychology of learning provides strong grounds for believing that 
autonomy is essential to effective learning.
Teachers’ role in learner autonomy 
EFL teachers should

−− use the target language as the preferred medium of 
classroom communication and require the same of their 
learners; 
−− involve their learners in a non-stop quest for good learning 
activities, which are shared, discussed, analysed and 
evaluated with the whole class – in the target language, to 
begin with in very simple terms; 
−− help their learners to set their own learning targets and 
choose their own learning activities, subjecting them to 
discussion, analysis and evaluation in the target language;
−− require their learners to identify individual goals but 
pursue them through collaborative work in small groups;
−− require their learners to keep a written record of their 
learning – plans of lessons and projects, lists of useful 
vocabulary, whatever texts they themselves produce;
−− engage their learners in regular evaluation of their progress 
as individual learners and as a class in the target language.

EFL teachers, as the main component to develop learner autonomy 
in English learning process, need adjust their roles to better facili-
tate students’ autonomous learning. There is no doubt that teachers 
should assume various roles in autonomous learning environment 
(Hua, 2001; Wang, 2002). Teachers should assume more roles and 
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responsibilities in autonomous learning context rather than the 
unidirectional role as knowledge supplier in the traditional teach-
ing context. Thus, in autonomous learning teachers are expected 
to play the role as guide, facilitator, assessor, psychological coor-
dinator, source of information, learner and researcher. 
More specific roles can be summarized as follows: helping students 
develop the awareness of autonomous learning and confidence in 
English language learning; getting to know students’ situation in 
learning English; guiding students to make practical learning plans 
and objectives; introducing learning strategies combined with class 
instruction in a systematic way; offering students as many chances 
as possible to think about the newly learned learning strategies and 
put them into practice; encouraging more communication between 
teachers and students via various channels to monitor students’ 
learning process; helping students evaluate their English learn-
ing by giving immediate and appropriate feedback; provide more 
opportunities for students to develop their autonomous learning 
ability; creating the harmonious class environment that facilitates 
learner autonomy. 
the task of EFL teacher is “teaching students how to learn rather 
than merely ‘covering’ a fixed curriculum” (Gross, 1992, p. 141). 
So it is hoped that teachers should introduce learning strategies 
and study skills integrated with their regular class teaching and 
also provide possible chances for students to practice them, which 
is also compatible with the requirements of tertiary English teach-
ing. Only in this way can teachers make it possible for students to 
have necessary independence and self-reliance to keep on learning 
after they leave the classrooms, thus be autonomous learners.
Developing Learner Autonomy in the classroom

Winne & Hadwin (1998) identified four key phases in lan-
guage study which require a relatively extensive amount of inde-
pendent learning and learner self-management. The four phases 
to build skills for developing learner autonomy are: (1) defining 
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tasks; (2) setting goals and planning; (3), enacting study tactics 
and strategies; and (4), metacogntively adapting studying. 

Reinders (2010) also, suggested a framework of eight learn-
ing stages that can be implemented in either teacher-directed or 
learner-directed environments since many teaching and learning 
situations would probably fall somewhere between these two ex-
tremes. These eight stages are:

1/ Identifying needs 2/ Setting goals3/ Planning learning 4/ 
Selecting resources 5/ Selecting learning strategies 6/ Practice 7/ 
Monitoring progress 8/ Assessment and revision. In this frame-
work, the activities involve a shift of focus from the teacher onto 
the learners. Knowing that they are valued as individuals and are 
supported in their learning which means that students are more 
likely to develop this mind set. EFL teachers are encouraged to 
consider shifting roles and propel their students to take initiative 
and be more responsible for their own learning.
EFL students’ role in developing their autonomy 

The key to succeed in learning depends on allowing each in-
dividual to construct their own meaning, not make them memo-
rize and repeat another person’s meaning. In formal learning envi-
ronments, learners can be enabled to construct their own personal 
learning spaces in accordance with their personal and educational 
needs. It seems that if learners are given a share of responsibility 
in the decision-making processes regarding dimensions such as 
pace, sequence, mode of instruction, and content of study, learning 
could be “more focused and more purposeful, and thus more effec-
tive both immediately and in the longer term” (Little, 1991, p.8).

For EFL students to be autonomous learners, according to Holec, 
they need to have the capacity to exercise control over the learning 
process in terms of determining the objectives of their own learn-
ing, choosing the content, selecting the techniques and methods 
of learning, monitoring their own progress and evaluating what 
has been acquired. Little (1991) added cognitive factors to what 
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an autonomous learner could do. These include a capacity for de-
tachment, critical reflection, decision-making, independent action, 
psychological relation to the process and content of their learning 
and finally transferring what they have learned to wider contexts 

Mynard and Sorflaten (2002) suggest that learner indepen-
dence ranges across a continuum, where at one end there are de-
pendent learners who have had little opportunity to develop in-
dependent learning skills, and at the other end of the continuum 
there are learners who are self-directed, self-motivated and capa-
ble of learning without a teacher. Successful learners, they pro-
pose, would progress gradually along the continuum with the help 
of peers, teachers and appropriate learning experiences. 
Responsibility and autonomy

While autonomy is defined as the freedom and ability to man-
age one’s own affairs, which entails the right to make decisions as 
well. Responsibility is understood as being in charge of something 
with the implication that one has to deal with the consequences of 
one’s own actions. Autonomy and responsibility both require ac-
tive involvement, and they are apparently very much interrelated 
(Little, 2000).

Little (2000) states that in order to foster learner autonomy, 
we need to develop a sense of responsibility and also encourage 
learners to take an active part in making decisions about their 
learning.
Autonomous Learning Responsibility for Teachers and Stu-
dents

What is meant by students’ taking responsibility on learning 
is to partially or totally control various processes such as deciding 
on the learning goals that are traditionally overtaken by teachers, 
choosing teaching methods and evaluating the process (Wang, 
2011). This depends on development of learners’ autonomous 
learning behaviors.
Little (2000:6) states that:



185مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م

Dr. Salha Sid Ahmed Abdullah- Prof. Omar Bushara Ahmed

We think of autonomy or responsibility as attitudes that 
students may possess to varying degrees. No student is 
completely without a sense of responsibility… Personality 
traits, preferred learning styles, and cultural attitudes set 
limits to the development of autonomy.

Development of autonomous behaviors is dependent on op-
portunities given to individuals over the course of experiences and 
on behaviors of other people they are in interaction with. Training 
of students in a way that they can take on the responsibility of their 
own learning process can be ensured in learning environments 
where various variables that affect learning are enriched through 
students’ opinions and where autonomy is accepted as a classroom 
culture (Öztürk, 2011). It is expressed that passive learning be-
haviors are not innate and that since educational systems cannot 
provide appropriate educational conditions, students’ autonomous 
learning development is impaired (Holden & Usuki, 1999). Based 
on this, students must be given autonomous learning opportunities. 
3. Method

 The researcher used the quantitative method to investigate 
autonomous learning perceptions and responsibility of EFL stu-
dents in the Faculty of Education through the students’ question-
naire. Also, teachers’ perceptions of autonomous learning respon-
sibility are explored through teachers’ questionnaire.
Subjects 

 Participants in this research comprised of 82 EFL students 
at the department of English- Faculty of Education-University of 
Dongola -Sudan. They were chosen from sixth, seventh, eighth 
and tenth semesters and their ages ranged from 19 to 24. Before 
conducting the questionnaires, the subjects were informed verbal-
ly by the researcher that their participation in the study was com-
pletely voluntary. 25 EFL teachers were contacted to participate in 
answering the teachers’ questionnaire.
Instruments 
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A questionnaire was developed to investigate the students’ 
autonomous learning perceptions and responsibility. This ques-
tionnaire was built on a questionnaire originally developed by 
Xu, Peng and Wu (2004). It contained 51 items in total involving 
the following aspects: 26 items to measure the students’ motiva-
tion level, their perceptions of teaching and learning objectives 
and learning strategies, and 14 items to evaluate learners’ level of 
monitoring and evaluating the English learning process. The last 
section (11 items) explores the students’ and teachers’ perceptions 
of autonomous learning responsibility. 
Validity and Reliability 

As stated by Pallant (2005): “Ideally, the Cronbach alpha co-
efficient of a scale should be above 0.7”. As shown in table 2 be-
low, according to the Cronbach’s Alpha analysis there are high va-
lidity and reliability coefficients that ranged between (0.89-0.97) 
for the questionnaire items, which indicate internal consistency of 
the items of the questionnaire. The correlation value is between 
(0.548-0.625) at less than 0.05 level of significance.  

   Test of
validity

 Test of
reliability

 degree
of asso-
ciation

 Items’
 average

 Fisher
Statis-

tics

level of 
signifi-
cance

 EFL
 Students’
question-

naire

0.89 0.94 0.625 4.21 7.98 0.000

EFL teach-
ers’ ques-
tionnaire

0.95 0.97 0.548 3.50 23.4 0.000

Table 2: the questionnaires’ validity and reliability
Data Collection 

The questionnaire copies were handed out after the students’ 
regular English class time. All the items in the questionnaire were 
written in Arabic in order to make students have a better under-
standing of the items and fill out their answers more conveniently, 
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accurately and quickly. Fortunately, students could finish the task 
carefully in accordance with their real situation. This was followed 
by data analysis. 
Data Analysis and results
The statistical analysis was generated using the Statistical Package 
for Social Sciences version 25. The participants’ responses to the 
close-ended questionnaire were quantitatively analyzed as follows.
Analysis of the EFL students’ questionnaire
To obtain an accurate representation of the respondents’ percep-
tions, each of the questionnaire items were analyzed statistically 
in terms of frequency counts and percentages as represented in the 
following table.  
Table (3): “The level of students’ motivation”

Sample
response

 %
 P
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e
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 d
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 d
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e

di
sa

gr
ee

N
ot
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re

e

St
ro
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ly

 a
gr

ee

ItemsN0

 Strongly
agree98.60.264.93000676

I try my 
best to 
learn 

English.

1

 Strongly
agree88.60.984.430851356

 Even if
 there is no
 attendance

require-
 ment
 in the

 English
 lecture,
my atten-

 dance will
.be high

2
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Sample
response

 %
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ee

ItemsN0

 Strongly
agree97.80.314.89000973

 I want to
 continue
 studying
 English

 for as long
as possi-

.ble

3

 Strongly
agree90.80.84.540441856

 I love
 working
 in groups
 or pairs
 in the

 English
.class

4

 Strongly
agree91.40.544.570023149

I like to 
review my 
lessons in 
advance.

5

Agree75.60.963.7809222922

 I use the
 library

 to study
.English

6

 Strongly
agree90.40.84.52All items

The main finding that could be drawn from table (3) regarding 
the students’ motivation level was that 98.6% of the respondents 
strongly agree that they do their best to learn English. Additional-
ly, 88.6% of the participants strongly agree that their attendance is 
high in the English lectures even if there is no attendance require-
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ment. Likewise, a large number of students express their desire to 
continue studying English as long as possible (97.8%) and their 
love of working in groups or pairs in the English class (90.8%).  A 
considerable number of respondents (91.4%) strongly agree that 
they like to review their lessons in advance. Nevertheless, 75.6% 
of the respondents agree that they use the library to study English. 
The modest percentage is justified by that most learners nowadays 
depend on technological devices rather than the library in their 
study.
Table (4): Understanding the teaching objectives and course 
requirements

Sample

Response

 %
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 d
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ee

Items
N0

 Strongly
agree85.20.684.260254530

I understand the 
course require-

ments
1

 Strongly
agree87.80.714.390253441

 I understand the
 requirements of

each lecture
2

agree82.60.984.1307142239

I am able to trans-
 form the teacher’s
 teaching goals into
my own education-

al goals

3

 Strongly
agree930.534.650022555

 I know that it is
 very important to
 study according to
 the objectives of

the course

4
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Sample

Response

 %
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Items
N0

 Strongly
agree900.654.50072748

 I Find out why
 a teacher uses a

 specific activity to
improve my skills

5

 Strongly
agree84.60.854.230643735

I Find opportu-
 nities to learn

 English outside the
lecture

6

 Strongly
agree87.20.774.36All items

As shown in table (4) above regarding the six indicators to 
measure the students’ understanding of the teaching objectives 
and course requirements, 85.2% of the respondents strongly agree 
that they understand the course requirements, and that they un-
derstand the requirements of each lecture (87.8%). Being able to 
transform the teachers’ teaching goals into their own educational 
goals is agreed upon by 82.6% of the students. Additionally, 93% 
of the participants strongly agree that they know the importance of 
studying according to the objectives of the course, while 90% of 
them strongly agree that they know why EFL teacher uses a spe-
cific activity to improve their skills.  Likewise, 84.6% of the par-
ticipants strongly agree on finding opportunities to learn English 
outside the lecture.
Table (5): preparing personal learning goals and study plans
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Sample

Response

 %
 P

er
ce

nt
ag

e

St
an

da
rd

 d
ev

ia
tio

n

Ar
ith

m
et

ic
 m

ea
n

St
ro

ng
ly

 d
is

ag
re

e

di
sa

gr
ee

N
ot

 su
re

ag
re

e

St
ro

ng
ly

 a
gr

ee

Items
N0

 Strongly
agree84.60.934.232443537

 I find ways
to over-

 come those
psycho-
 logical

 factors that
 may have
 a negative
 impact on
 my studies

 of the
 English
language

1

 Strongly
agree88.20.594.460043642

 I try to take
 advantage

 of the
 educational
 resources
available

2

 Strongly
agree910.544.550023347

 I try to use
 the new

 knowledge
 I learned
 when I

 practice my
English

3

 Strongly
agree89.80.694.490233047

 I try to
 cooperate
 and learn
 with my
classmates

4
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Sample

Response
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N0

 Strongly
agree870.594.350054334

 I realize the
 learning
 mistakes
 I made
 during

 the study
process

5

 Strongly
agree88.20.64.410053839

 I know the
 reasons for
making mis-
 takes and
 take the

 necessary
 actions

 to correct
them

6

 Strongly
agree94.60.444.730002260

 I try to use
 appropriate

 learning
 methods to
make my-

 self a better
 language

learner

7

 Strongly
agree86.40.644.320084034

 I check
 if I have
 finished

 my study
 plan at the
 end of the
 English

 language
course

8
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Sample

Response

 %
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Items
N0

 Strongly
agree88.80.654.440073243

 I check
 if I have

 learned the
 previous

 knowledge
when I fin-
 ish a task

 of learning
English

9

 Strongly
agree88.80.664.44All items

Table (5) above shows the students’ responses to  preparing 
personal learning goals and study plans. The highest percentage of 
agreement (94.4) is given to using appropriate learning methods 
to make a better EL learner. Additionally, using the new knowl-
edge that they have learned to practice their English is given 91% 
and cooperation with their classmates is strongly agreed upon by 
89.8%. Similar percentages (88.2%) are given to making advan-
tage of available educational resources and knowing the reasons 
behind their mistakes during the study process. Also, high number 
of responses (86.4% and 88.8%) respectively indicated that they 
check their fulfilment of their study plan by the end of the course 
and check their learning of previous knowledge when finishing a 
task of learning English. Furthermore, a considerable number of 
participants (87%) strongly agree that they realize their mistakes 
during the study process, and 84.6% of them assert that they find 
ways to overcome psychological negative impact on their EFL 
study.   
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Table (6): Students’ perceptions of their use of general learn-
ing strategies

Sample

Response

 %
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Items

N0

agree81.21.024.0608162137

I understand 
English learning 

strategies in 
general.

1

 Strongly
agree840.994.206161644

I use listening 
strategies when I 
practice listen-

ing skills.

2

 Strongly
agree84.40.914.220692839

I use communi-
cation strategies 
when communi-
cating in English

3

 Strongly
agree89.80.84.490442252

I use reading 
strategies when 

I do English 
reading.

4

 Strongly
agree89.20.834.4602121454

I use writing 
strategies when 
writing in En-

glish

5

 Strongly
agree85.80.934.29All items

The main finding that could be drawn from table (6) regard-
ing the students’ perceptions of their use of general learning strate-
gies was that 81.2% of the respondents agree that they understand 
English learning strategies in general. Additionally, 84% of the 
participants strongly agree that they use listening strategies when 
practice listening skills. Likewise, a large number of students 



195مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م

Dr. Salha Sid Ahmed Abdullah- Prof. Omar Bushara Ahmed

(84.4% and 89.8% respectively) express their strong agreement 
on using communication strategies when communicate in English, 
and their use of reading strategies when they read in English.  A 
considerable number of respondents (89.2%) strongly agree that 
they use writing strategies when writing in English. 
Table (7): Monitoring and evaluating the process of English 
language learning

Sample
Re-

sponse %
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ItemsNo

Al-
ways89.60.784.4800151354

I feel I can 
make the nec-
essary progress 
in the syllabus.

1

Al-
ways84.40.884.220673237

Besides lec-
ture tasks and 
duties, I de-
velop my own 
English study 
plan.

2

Al-
ways91.80.74.590242056

I set my own 
study goals ac-
cording to my 
own abilities.

3

Often78.20.953.9104291930
I adjust my 
study plan if 
necessary.

4

Al-
ways87.80.964.392442250

I develop a 
time plan for 
studying En-
glish.

5
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ItemsNo

Often80.20.244.0141162041

I prepare my 
English course 
goals according 
to the English 
curriculum.

6

Al-
ways87.60.954.382291950

I set goals for 
learning En-
glish

7

Often800.99405251735

I listen to radio 
and film in 
English and 
read books in 
English.

8

Al-
ways900.844.50213958

I benefit from 
others’ assess-
ment of my En-
glish abilities.

9

Al-
ways86.40.814.3202122642

I make deci-
sions that help 
my self-learn-
ing

10

Al-
ways910.894.55057761

I could risk 
learning En-
glish.

11

Al-
ways95.20.554.760051067

I take notes 
during class to 
help me study

12



197مجلة القلزم للدراسات التربوية والنفسية واللغوية- العدد التاسع عشر - ذو القعدة  1444هـ - يونيو  2023م

Dr. Salha Sid Ahmed Abdullah- Prof. Omar Bushara Ahmed

Sample
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Al-
ways85.41.014.2724102046

I select the 
most import-
ant points and 
design dia-
grams/ tables 
when studying 
English.

13

Al-
ways90.80.684.540092053

I guess what 
words are like 
when I study 
English.

14

Al-
ways870.924.35 All

items
Table (7) demonstrates students reported strategies in mon-

itoring and evaluating their language learning process. The high-
est responses with the option “always” are given to taking notes 
during class (95.2%), setting their own study goals according to 
their own abilities (91.8%), taking risk to learn English (91%), 
guessing what words are like when study English (90.8%) and to 
benefit from others’ assessment of their English abilities (90%). 
Meanwhile, considerable number of responses with the option “al-
ways” are given to the items of being able to make the necessary 
progress (89.6%), developing a time plan for studying English 
(87.8%), setting goals for learning English (87.6%), making deci-
sions that help self-learning (86.4%), selecting the most important 
points and design diagrams/tables when studying English (85.4%), 
and developing their own English study plan (84.4%). 
Nevertheless, the students’ responses with “often” as their option 
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to the items of preparing their English course goals (80.2%), lis-
tening to radio/films and reading books in English (80%), and 
adjusting their study plan if necessary (78.2%) show the least per-
centages of the participants’ responses. 
Perception of responsibility from students’ point of view
The results of this section of the students’ questionnaire reveals 
that students feel most responsible for determining what they learn 
outside English language lecture (74.4%), On the other hand, they 
consider stimulating the student’s interest in learning English a 
shared responsibility (75.6%) and the rest of the responsibilities 
are placed on the EFL teacher. It is shown in Table 8 below.
Table (8): Perception of responsibility from the students’ point 
of view 
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The findings in table 8 reveal that students’ perceptions of 

responsibility are mostly placed on EFL teacher with the highest 
response (91.5%) to the assessment of the student’s educational 
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performance, followed by determining the objectives of the En-
glish language course (72%) and choosing which activities to use 
in an English lecture (70.7%). However, the lowest percentages 
according to the students’ views are given to the items: Choosing 
the educational materials (62.2%), evaluation of the English lan-
guage course (54.9%) and determining how long the student will 
spend on each activity (54.9%), Ensuring the student’s progress 
(48.8%), and the least percentage is given to identifying the stu-
dent’s strengths and weaknesses in learning English (42.7%).
Perception of Responsibility from Teachers’ Point of View
As shown in table 9 below, the results of the EFL teachers’ ques-
tionnaire reveal that they feel most responsible for determining 
the objectives of the English language course (85.7%) and choos-
ing educational material to be used in the English course (76.2%). 
Similar results were obtained for determining how long the stu-
dents spend on each activity (71.4%) and assessing the students’ 
educational performance (71.4%). 
On the other hand, teacher response (57.1%) to the item: “Stimu-
lating the student’s interest in learning English” as shared respon-
sibility matches the students’ response to the same item. Also there 
is a match between teachers and students’ response to the item: 
“Determining what the student learns outside English language 
lecture” as the students’ responsibility by 52.4%. EFL teachers give 
moderate responses for them being responsible for identifying the 
student’s strengths and weaknesses in learning English (66.7%). 
The same percentage is given to determining what will be learned 
in the next English lecture (66.7%) and choosing which activities 
to use in an English lecture (66.7%). It is worth mentioning that 
the lowest percentages of the teachers’ responses are given to en-
suring the student’s progress during the English language lectures 
(61.9%) and evaluation of the English language course (52.1%).
Table 9: Perception of Responsibility from EFL Teachers’ 
Point of View
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It is observed that EFL teachers and students agree on one 
item to be the student’s responsibility and one item to be shared 
responsibility. The convergence of both teachers’ and students’ 
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responses to the  perception of responsibility to the option “the 
teacher’s responsibility” is shown in the table below.
 Table 10: Convergence of EFL Teachers and Students Re-
ponses
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Teacher’s responsibility540.751.87 Students’ point of
view1

Teacher’s responsibility61.50.642.32 Teachers’ point of
view2

Teacher’s responsibility57.80.72.1Average
This result agrees with Üstünlouğlu, (2009) who found that 

though university students see themselves competent, they do not 
take on learning responsibility and, instead, teachers undertake 
most responsibilities.
Discussion

According to the statistical results, University of Dongola 
EFL students in this study reported having positive perceptions 
of autonomous learning, in spite of that they tend to place most 
responsibility of EFL learning on their teachers. 

 Apart from being motivated (the highest mean:4.52) and 
preparing their personal goals and study plans (the second high-
est mean:4.44), when it comes to using learning strategies 
(mean:4.29), monitoring and evaluating their English learning 
process (mean:4.35), the participants are not quite keen on these 
areas. As a result of these findings based on the learners’ respons-
es, it is found that the learners in this research have positive per-
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ceptions and moderate behavior towards learner autonomy.
 On the other hand, the students’ perception of responsibility was 
directed to the teacher as the most responsible for most of the pro-
cesses of learner autonomy which means that they are in the first 
stage of   autonomous learning and that they need to be directed 
to the stages of changing attitudes and transfer. these results indi-
cate that the learners’ awareness of autonomous learning is already 
raised. Changing attitudes and transaction (being able to transfer 
what they have learned to wider contexts) needs more practice on 
LA.

Agreeing with the literature which emphasize the interrela-
tion between autonomy and responsibility, the researcher consid-
ers responsibility as a determining factor that enhance students’ 
autonomous language learning, and that it is a higher level of au-
tonomous learning and the researcher thinks that participants need 
more practice to improve their autonomous learning capacities. 
When EFL student’s do not take responsibility for their learning it 
inhibits the practice of learner autonomy. 

In other words, in order to be involved in autonomous 
self-regulated learning behaviors, students need to move forward 
from awareness to changing attitudes which requires a lot of prac-
tice and patience for both teachers and students to allow for more 
learner initiatives. This can lead to the third stage of learner auton-
omy which is transferring roles that demands teachers to give stu-
dents a considerable amount of freedom in accomplishing tasks, or 
even, in deciding about tasks. 

A justification for the result that despite the students’ posi-
tive views on learner autonomy, they tended to rely on teachers 
for taking responsibility of their learning is that students’ attitudes 
towards autonomy seem to be strongly affected by their own learn-
ing experiences and influence their roles in fostering their auton-
omy which are in agreement with Szőcs, (2017). Cotterall, (1995: 
196) stated that ‘the beliefs learners hold may either contribute to 
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or impede the development of their potential for autonomy’, the 
results of this study show that their positive perceptions can be 
an indicator that they are ready to develop their autonomy if suit-
able adaptations implemented in their learning environment. So I 
suggest that further studies to be conducted on how autonomous 
learning can be adapted into the classroom activities. 
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Recommendations:
EFL students need to be encouraged and trained on how to 

take control of their own learning, or at least some aspects of their 
learning such as self-assessment and reflection.

To further raise teachers and learners’ awareness of LA, 
well-planned professional development programs, workshops and 
training sessions to be regularly conducted for teachers at various 
levels of education in order to show practically how teachers and 
students can give up their traditional roles and take on new ones 
that promote LA. 

These training sessions should aim at helping teachers de-
velop awareness of the potential of learner autonomy in creating 
independent and reflective learners.

EFL teachers are to develop expertise in pedagogy for au-
tonomy. Integrating aspects of teacher and learner autonomy into 
teacher education. Autonomous learning needs to develop aware-
ness attitude which takes time and is generally a slow process.

learner autonomy should be listed among the explicitly stated 
educational aims in the curriculum of the English syllabus for EFL 
prospect teachers at the faculties of Education, and to incorporate 
activities that aim to develop LA into the English syllabus. 

EFL students need to be given opportunities to monitor and 
evaluate their process of learning rather than the outcome which is 
an essential first step to the development of a responsible attitude 
towards LA.

EFL teachers need to show willingness to share responsibility 
with their learners and consider them as partners by delegating to 
them tasks and decisions such as choosing materials or correcting 
mistakes. 
Conclusion

This study attempted to investigate the important issue of learn-
er autonomy and to explore the perceptions and responsibilities of 
both EFL teachers and students in developing learner autonomy. 
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