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تقييم مقومات السياحة الاستشفائية 
بمنطقة عسير- المملكة العربية السعودية

د. �إجلال عو�ض اللـه ف�ضل المولى محمد

المستخلص:

تعــد ســياحة العــاج والاستشــفاء حاليًــا واحــدة مــن أسرع الأســواق الســياحية 
المتخصصــة نمــوًا خــال العقديــن الماضيــن، هدفتهــذه الدراســة الى تقييــم مقومــات 
ــواع  ــام هــذا النــوع مــن أن الســياحية الاستشــفائيةبمنطقة عســر،ومدىملاءمتها لقي
الســياحة، واعتمــدت هــذه الدراســة عــى مصــادر البيانــات الأوليــة مثــل المقابلــة 
والملاحظــة وعــى المصــادر الثانويــة المتمثلــة في بيانــات الهيئــات والوزاراتوالــوكالات 
المختلفة.تظهــر أهميــة الدراســة مــن خــال الاهتــام بهــذا الجانــب والــذي يمكــن 
ــه في المملكــة ومنطقــة الخليــج إضافــة الى المــردود الاقتصــادي  لعســر ان تتفــرد ب
ــر  ــة عس ــة الى ان منطق ــت الدراس ــكانها و وتوصل ــة وس ــى المنطق ــي ع والاجتماع
تمتلــك مقومــات طبيعيــة و بشريــة تدعــم قيــام صناعــة ســياحة الاستشــفاء فيهــا 
ــة  ــات الصحي ــة والمؤسس ــة والعطري ــات الطبي ــة والنبات ــع المائي ــل في الينابي وتتمث
المعتمــدة دوليــاً ،وأن مقومــات ســياحة الاستشــفاء  التــي تمتلكهــا المنطقــة تؤهلهــا 
لذلــك وتــوصي بالاهتــام بالينابيــع الحــارة وإقامــة منتجــع صحــي للعــاج بالمــاء 
بمنطقــة الأحسريــن والاســتفادة مــن المستشــفيات ذوات الاعتــاد بــأن تكــون 
وجهــة علاجيــة عالميــة عاليــة الجــودة في مجــال او في مجــالات طبيــة معينــة وذلــك 
بالاســتعانة بالكــوادر الطبيــة المدربــة مــن داخــل او خــارج المملكة،إضافــة الى انشــاء 
ــز  ــة ومرك ــة ذات الجــدوى الاقتصادي ــة والعطري ــات الطبي ــزارع متخصصــة للنبات م

لأبحــاث هــذه النباتــات.

ــات  ــة، مقوم ــياحة العلاجي ــياحة الاستشــفاء، س ــة: س ــات مفتاحي كل
ــارة. ــع الح ــفائية، الينابي ــة والاستش ــياحة العلاجي الس

أستاذ مساعد – قسم الجغرافيا – 
كلية العلوم الإنسانية 
 جامعة الملك خالد 
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Abstract:
Over the past two decades, medical tourism is regarded as one of fast-

growing sector in specialized tourism markets. This study aims at assessing 
theinfrastructure of medical tourism in Asir region, Saudi Arabia; and 
the suitability of the region for the rise of this type of tourism. This study 
relied on primary data sources such as interviews, observations, and other 
secondary sources from various bodies such as ministries and agencies data. 
The importance of the study arises from the great attention paid to this this 
sector and the unique aspects that Asir Region has in the Kingdom and 
the Gulf region. Besides, the economic and social impact of tourism on the 
region and its residents. The study comes to the conclusion that Asir region 
has the human and natural aspects which could support the establishment 
medical tourism industry such as hot water springs, medicinal and aromatic 
plants, internationally accredited health institutions; as well as the elements 
of medical tourism the region has qualify it for this. The study recommends 
paying attention to hot springs by building a health resort for hydrotherapy in 
the Al-Ahsarian area; qualifying the accredited hospitals to be a high-quality 
global treatment centers in specific medical fields with the help of the trained 
medical cadres from inside or outside the Kingdom. In addition to establishing 
specialized farms and research centers for medicinal and aromatic plants of 
economic feasibility.

Keywords - medical tourism, wellness, medicinal and aromatic plants, 
health resort, hot springs
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مقدمة:
ــا في مجــال الســياحة عــى  شــهدت الســياحة الاستشــفائية والعلاجيــة  تطــورًا ديناميكيً
ــا  ــع في أوروب ــياحية تق ــة الس ــز بالحرك ــي تتمي ــدان الت ــدولي و البل ــي وال ــتويين الوطن المس
ــة ودول حــوض البحــر الأبيــض المتوســطوأمريكا الشــالية  ــدان الناطقــة بالألماني خاصــة البل
وجنــوب شرق آســيا ومــن الأســباب التــي ســاعدت عــى تطــور هــذا النمــط مــن الســياحة 
ــاط  ــر أنم ــرأة ، وتقدي ــة للم ــرات في الأدوار الاجتماعي ــة ، والتغ ــولات الديموغرافي ــي التح ه
ــون انســياحة الاستشــفاء ســتصبح ، بســبب التحــولات  ــع الاقتصادي ــة  ويتوق ــاة الصحي الحي
الاجتماعيــة والأداء الاقتصــادي الملائــم للقطــاع ، أحــد أسرع القطاعــات الســياحية والاقتصادية 
تطــوراً. وقــد ســعت كثــر مــن الــدول إلى الترويــج لمزاياهــا النســبية للســياحة العلاجيــة في 
ــم  ــة وتقدي ــة الخارجي ــان في الصحاف ــال الإع ــن خ ــرة، م ــة الكب ــة الدولي ــارض التجاري المع
الدعــم الرســمي كجــزء مــن تنميتهــا الاقتصاديــة وسياســتها الســياحية. مثــل الامــارات 
العربيــة المتحــدة والأردن والمغــرب. والمملكــة العربيــة الســعودية وتحديــدا منطقــة عســر 
لديهــا مقومــات صناعةالســياحة الاستشــفائية الناجحــة وقــد تمكنهــا ان تتصدرمنطقةالــرق 
الأوســط وافريقيــا في هــذا المجــال ويمكــن ان يكــون لهــا مــردود اقتصــادي والتــي تتمثــل في 
الطبيعــة والإمكانــات الاقتصاديــة والبشريةوالتــي تعززهــا اســراتيجيات تنميةمنطقــة عســر.

أهداف البحث:
11 تحديد مقومات السياحة العلاجية في منطقة عسير..
22 ــي بدورهــا يمكــن ان . ــة والت ــة بالمنطق ــة والطبيعــة والخدمي ــوارد البشري ــم الم تقيي

ــة بعســر. ــا صناعــة الســياحة العلاجي ترتكــز عليه
33 توفير دراسات عن سياحة الاستشفاء في ظل استراتيجية تطوير منطقة عسير..

فرضية البحث:
تتمتــع منطقــة عســر بمقومــات صناعــة الســياحة العلاجيــة والاستشــفائية وذلــك بتوفــر 

عــدة خصائــص تخــدم قيــام هــذا النــوع مــن أنــواع الســياحة.
الحدود المكانية والزمانيةللبحث

ــرض -19.50.17.25°  ــرتي ع ــن دائ ــع ب ــر، وتق ــة عس ــمل منطق ــة تش ــدود المكاني الح
°شــالا، وبــن خطــي طــول 50 °- °50.41 شرقــا. وجغرافيــا تقــع في الجــزء الجنــوبي الغــربي 
مــن المملكــة العربيــة الســعودية. حيــث يحدهــا مــن الشــال منطقتــا مكــة المكرمــة والباحــة 
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ــة جــازان  ــوب منطق ــاض ومــن الجن ــة الري ــة نجــران وجــزء مــن منطق ــرق منطق ومــن ال
وجــزء مــن الجمهوريــة اليمنيــة ومــن الغــرب البحــر الأحمــر. وتضــم منطقــة عســر ســبعة 
ــدة،  ــث، وسراة عبي ــل، وتثلي ــة، ومحاي ــاص، وبيش ــيط، والن ــس مش ــة وهيخمي عشرمحافظ
ورجــال ألمــع، وأحــد رفيــدة، وظهــران الجنــوب، والمجــاردة، وبلقــرن، وبــارق، والــرك، وتنومــه، 
والحرجــة، وطريــب، الأمــوه ومائــة وثمانيــة وعــرن مركزااداريــا عــرون منهــا تتبــع لأبهــا 
ــة  ــكان المنطق ــدد س ــغ ع ــر 81,000كلم2)1(وبل ــاحةمنطقة عس ــغ مس ــارة. وتبل ــر الإم مق

ــم )1(. 2354320 نســمة)2( انظــر خريطــة رق

منهجية البحث:
 اتبعــت الدراســة المنهــج الاحصــائي والاســتنتاجي فيقيــاس الفرضيــات والتحقــق منهــا، 
كــا اســتخدمت المنهــج الوصفــي مــن خــال عــرض النتائــج التــي توصلــت اليهــا الدراســة 

وتقييمهــا.

 بيانات البحث وتحليلها:
ــرة  ــة والملاحظــة خــال ف ــة في المقابل ــة المتمثل ــات الأولي اعتمــدت الدراســة عــى البين
البحــث الى البيانــات الثانويــة المتوفــرة عــن المنطقــة مــن الهيئــة العامــة للإحصــاء والــوزارات 
ــب في  ــت هــذا الجان ــي تناول ــات الت ــة الى الادبي الأخــرى ذات الشــأن في هــذا الصــدد إضاف

تخصصــات متعــددة. 

مصطلحات الدراسة:
السياحة الاستشفائية: 

تعنــي الســفر لغــرض تعزيــز الصحــة والرفاهيــة مــن خــال الأنشــطة البدنيــة والنفســية 
والروحيــة. قــد تتضمــن هــذه الأنشــطة اللياقــة البدنيــة / العنايــة بالجــال والتغذيــة 
الصحيــة / النظــام الغــذائي والاســرخاء / التأمــل والنشــاط / التعليــم العقــي. وترتبــط ســياحة 
الاستشــفاء بالعديــد مــن جوانــب الحيــاة، مثــل الصحــة والرفاهيــة الاجتماعيــة والاقتصاديــة 
وهــي بذلــك تعنــي التــوازن بــن العقــل البــري والــروح والجســد والبيئــة ونوعيــة الحيــاة. 
إنــه مصطلــح شــامل يشــمل الســفر إلى المناطــق ذات الظــروف الطبيعيــة الأكــر ملاءمــة، بمــا 

في ذلــك المنــاخ مــن أجــل الصحــة والوقايــة مــن الأمــراض أو علاجهــا )3(.



69

د. إجلال عوض اللـه فضل المولى محمد

مجلة القلزم العلمية للدراسات السياحية والآثارية  العدد الثالث )خاص( - ربيع الثاني 1443هـ - ديسمبر 2021م

السياحة العلاجية:
عرفتالســياحة العلاجيــة عــى أنهــا »الســفر المنظــم خــارج البيئــة المحليــة للفــرد للحفــاظ 
عــى رفاهيــة الفــرد وعقلــه وجســمه أو تعزيزهــا أو ترميمهــا«. اوهــي »الســفر المنظــم خــارج 
نطــاق اختصــاص الرعايــة الصحيــة الطبيعيــة للفــرد لتعزيــز أو اســتعادة صحــة الفــرد مــن 
خــال التدخــل الطبــي، بمــا في ذلــك الجراحــة الاختياريــة وعــاج الأســنان ومــن اجــل الإنجــاب 
وزرع الأعضــاء والفحوصــات الطبيــة. إنهــا ليســت مثــل »ســياحة الاستشــفاء« ، والتــي 
تتضمــن زيــارة المنتجعــات الصحيــة والقيــام بالعلاجــات كــا وصفــت الســياحة الصحيــة بأنها 
»الســفر المنظــم خــارج البيئــة المحليــة للفــرد لصيانــة أو تحســن صحــة العقــل والجســد ».)4(

وعرفــت مــن قبــل المختصــن هــي مجمــوع جميــع العلاقــات والظواهــر الناتجــة عــن تغيــر 
المــكان والإقامــة مــن قبــل النــاس مــن اســتعادة الرفاهيــة الجســدية والعقليــة والاجتماعيــة 
أثنــاء اســتخدام الخدمــات الصحيــة للمقيمــن في المنطقــة او الوافديــن اليهــا. كــا وصفــت 
الســياحة العلاجيــة بأنهــا »الســفر المنظــم خــارج البيئــة المحليــة للفــرد لصيانــة أو لتحســن 
أو لترميــم جســم الفــرد. )5(وقــد عرفهــا كونيــل الســياحة الاستشــفائية بأنهــا »مرتبطــة بشــكل 
متعمــد بالتدخــل الطبــي المبــاشر والنتائــج التــي يتُوقــع أن تكــون جوهريــة وطويلــة الأجــل« 
بمــا في ذلــك طــب الأســنان والجراحــة التجميلية)6(وقــد عرفــت بأنهــا أماكــن تتوفــر فيهــا عيون 
معدنيــة ذات خــواص علاجيــة طبيعيــة ترجــع الى الأرض او المنــاخ وبهــا مــن المنشــأت الملائمــة 

بحيــث تســمع بعــاج الامــراض او تخفيفهــا )7(.

مميزات السياحة العلاجية:
11 ــة . ــة فني ــوة عامل ــب ق ــي تتطل ــياحة الت ــن الس ــوع م ــي ن ــة ه ــياحة العلاجي الس

ــزة. وأجه
22 يجــب أن يكــون لــدى الــركات التــي تقــدم خدمــات في الســياحة الطبيــة معايــر .

ــا. ــة )Joint Commissions International، JCI( وغيره دولي
33 يجــب أن يكــون لــدى مقدمــي الخدمــات الصحيــة موظفــن لديهــم معرفــة بلغــة .

أجنبيــة للتواصــل مــع المريــض.
44 هــو نــوع ســياحي عــالي القيمــة يمكّــن مــن تطويــر أنــواع مختلفــة مــن الســياحة .

نيابــة عــن المــرضى ومرافقيهــم.
55 ليست موسمية كالسياحة الساحلية والساحلية..



70

تقييم مقومات السياحة الاستشفائية بمنطقة عسير- المملكة العربية السعودية

مجلة القلزم العلمية للدراسات السياحية والآثارية  العدد الثالث )خاص( - ربيع الثاني 1443هـ - ديسمبر 2021م

66 مــن الــروري الإعــان والإعــان بلغــة البلــدان المســتهدفة المختــارة ويجــب تنفيــذ .
هــذا الترويــج مــع مؤسســات الصحــة والتأمــن والوكالــة مــن أجــل تســهيل حصــول 

المــرضى عــى خدمــات العــاج في الخــارج.
الينابيع الحارة:  

ــان  ــل الانس ــطح الارض دون تدخ ــة الى س ــاه الباطني ــروج المي ــن خ ــارة ع ــوع عب الينب
وتحــدث في ظــل عوامــل طبيعيــة معينــة مثــل وجــود كســور او فوالــق   وهــي خمســة أنــواع 
ــرارة  ــاع الح ــازات وارتف ــود غ ــة وج ــر نتيج ــارة وتظه ــع الح ــدد الينابي ــذا الص ــا في ه ويهمن
تحــت ســطح الارض خاصــة مناطقالنشــاط الــركاني ويتولــد ضغــط كبــر نتيجــة ذلــك مــا 

ــع النافــورة)8(. ــاه تتدفــق مندفعــة عــى شــكل نافــورة ومنهــا ينابي يجعــل المي

مقومات السياحة العلاجية والاستشفائية:
تعــرف اجرائيــا بأنهــا تشــمل كل المرتكــزات او العوامــل الطبيعيــة مثــل الموقــع الجغــرافي 
والفلــي والمنــاخ والنباتــات الطبيــة والعطريــة والينابيــع الحــارة والرمــال والميــاه. أمــا البشرية 
تشــمل الانســان والنقــل والخدمــات بمــا فيهــا الصحــة باعتبارهــا تعــزز الســياحة العلاجيــة 

والاستشــفائية في منطقــة عســر والتــي يتــم تفنيدهــا لاحقــا.

الدراسات السابقة:
 Medical Tourism Services Available to )20011(،بعنــوان  عــام  دراســة  في 
Residents ofthe United Statesتوفــر خدمــات الســياحة العلاجيــة للمقيمــن في الولايــات 
المتحــدة عــن طريــق المســح الهاتفــي للــركات العاملــة في تســهيل الســفر الطبــي إلى الخــارج 
للمقيمــن في الولايــات المتحــدة. توصلــت الدراســة الى أن الوجهــات الأكــر شــيوعًا هــي الهنــد 
)23 شركــة، ٪55(، كوســتاريكا )14، ٪33(، تايلانــد )12، ٪29(. وشــملت أنــواع الرعايــة الأكــر 
شــيوعًا جراحــة العظــام )32 شركــة، ٪73(، رعايــة القلــب )23، ٪52(، وجراحــة التجميــل )29، 
٪66(. عرضــت 20 شركــة )٪44( علاجــات غــر معتمــدة للاســتخدام في الولايــات المتحــدة - 
العــاج بالخلايــا الجذعيــة الأكــر شــيوعًا. كان متوســط تكاليــف الإجــراءات المشــركة، تحويــل 
ــا أن  ــة )10800 دولار( ك ــل الركب ــم مفاص ــي )18600 دولار( وتقوي ــان التاج ــار الشري مس
الرعايــة الطبيــة في الخــارج بديــاً معقــولاً للمــرضى ذوي الحساســية للســعر الذيــن يحتاجــون 

إلى إجــراءات طبيــة اختياريــة وشــائعة نســبيًا. )9(
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تنــاول Gyu ko عــام )2011( بعنــوان Medical Tourism System Modelنمــوذج نظام 
الســياحة العلاجيــة الغــرض مــن هــذا البحــث هــو تطويــر نمــوذج لنظــام الســياحة العلاجيــة. 
بتطبيــق المبــادئ الأساســية لنمــوذج نظــام الســياحة الــذي قدمتــه ليــر ، هــذا النمــوذج يشرح 
العنــاصر الرئيســية للســياحة العلاجيــة مثــل أنــواع الســياح الطبيــن ، ومناطــق توليــد الســياح 
الطبيــن  ، ومناطــق المقصــد الســياحي الطبــي  ، وأنــواع الســياح الطبيــن ، وأنــواع مقدمــي 
الخدمــات الطبيــة ، والــوكالات الطبيــة ، ومنتجــات الســياحة العلاجيــة ، ومجــالات خدمــات 
الســياحة الطبيــة )المرافــق والخدمــات الطبيــة ، وخدمــات الفنــادق والأغذيــة والمشروبــات 
ــواع  ــة( ، وأن ــة والثقافي ــة والاجتماعي ــل الحكومي ــات الســياحية ، والعوام ــق والخدم ، والمراف
المــوارد البشريــة ذات الصلــة. يعــرض هــذا النمــوذج أيضًــا الاختلافــات في الخدمــات المقدمــة 
للأنــواع المختلفــة مــن الســائحين الطبيــن Medical Tourism System Modelنمــوذج نظــام 

الســياحة العلاجيــة.)10(
 Kingdom of Saudi Arabia: A potential destination for ركــزت دراســة بعنــوان
medical tourism (2014( المملكــة العربيــة الســعودية: وجهــة محتملــة للســياحة العلاجية 
-عــى الادبيــات التــي تناولــت بعــض المقومــات الصحيــة للمملكــة العربيــة الســعودية والتــي 
يمكنهــا مــن الجمــع بــن الســياحة العلاجيــة والســياحة الدينية،واظهــرت الدراســة ان للمملكة 
عــدد مــن المستشــفيات اعتمــدت مــن قبــل اللجنــة الدوليــة المشــركة في الولايــات المتحــدة 
والتــي يمكنهــا ان تعــزز قيــام الســياحة العلاجيــة. إذا تمــت إدارة الســياحة العلاجيــة بشــكل 

صحيــح، يمكــن أن تفتــح البــاب أمــام ثــورة مــدرة للدخــل في المملكــة العربيــة الســعودية)11(
تناولــت دراســة أســعد )2014(. بعنــوان مقومــات الســياحة العلاجيــة في حافظــة 
النجــف الاشرفمقومــات الســياحة الاستشــفائيةالطبيعية المتمثلــة في الينابيــع المائيــة المنتــرة 
في المنطقــة ودورهــا في إنعــاش الســياحة العلاجيــة والتــي لم تســتثمر وتوصلــت الدراســة الى 
انهاتتطلــب وضــع الخطــط والدراســات العلميــة التــي تســاعد في رســم السياســات الاقتصادية 
ــالم  ــياحة المع ــة وس ــياحة البيئي ــر الس ــن تطوي ــا يضم ــة. بم ــنوات القادم ــال الس ــة خ للدول

ــة)12( ــات الثقافي ــة وســياحة المهرجان الاثاري
 Modelling the factors affecting Indian medical  ــوان ــرا بعن دراســة جــن واجم
tourism sector using interpretive structural modeling (2018( نمذجة العوامل التي 
تؤثــر عــى قطــاع الســياحة العلاجيــة في الهنــد باســتخدام النمذجــة الهيكليــة التفســرية تقيم 
ــل  ــن خــال إجــراء تحلي ــد م ــة في الهن ــة الصحي ــات الرعاي ــم خدم ــة عــى تقدي ــار العولم آث
نقــدي لصناعــة الســياحة العلاجيــة مــن خــال جمــع البيانــات الأصليــة مــن المــرضى الدوليــن 
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القادمــن إلى الهنــد لأنــواع مختلفــة مــن الإجــراءات الطبيــة وأظهــرت نتائــج المســح والنموذج 
أن تكلفــة الإجــراءات الطبيــة والتســهيلات والرعايــة والبنيــة التحتيــة للمستشــفيات الهنديــة 
ــذا  ــم ه ــى. قي ــتوى الأع ــل المس ــي عوام ــن ه ــاء والموظف ــاءة الأطب ــري وكف ــز السري والتمي
البحــث العوامــل المهمــة التــي يمكــن أن تجعــل الهنــد وجهــة للســياحة العلاجيــة ميســورة 

التكلفــة)13(.
 Application of best-worstبعنــوان  )2018( واخــرون  عبــادي  دراســة  تناولــت 
method in evaluation of medical tourism development strategy تطبيــق أفضــل 
وأســوأ طريقــة في تقييــم اســراتيجية تطويــر الســياحة العلاجيــة وســعت الى وضــع تخطيــط 
اســراتيجي لتطويــر صناعــة الســياحة العلاجيــة في محافظــة يــزد الإيرانيــة؛ باعتبارهــا القطــب 
الصحــي مــن قبــل المــرضى في البلــدان الناميــة. تــم التركيــز عــى تقديــم الخدمــات وتعزيــز 
ــاد  ــوب وشرق الب ــط وجن ــن وس ــرضى م ــذب الم ــة في ج ــاج المتخصص ــز الع ــر مراك وتطوي
ــي  ــج الوصف ــة المنه ــت الدراس ــطى. انتهج ــيا الوس ــط وآس ــرق الأوس ــة إلى دول ال بالإضاف
والتحليــي في تحليــل البيانــات، تــم اســتخدام نمــوذج اســوات SWOT وتقنيــات أفضــل أســوأ.   

ــة )14(. ــج العملي ــة وعــرض النتائ تمــت صياغــة الاســراتيجيات ذات الصل
مقومات السياحة العلاجية والاستشفائية بمنطقة عسير:

ويمكن تقسيمها الى مقومات طبيعية وأخرى بشرية

المقومات الطبيعية:
الموقع الفلكي والجغرافي:

تقــع منطقــة عســر بــن دائــرتي عــرض -°19.50.17.25 °شــالا، وبــن خطــي طــول 50 
°- °50.41 شرقــا. وجغرافيــا تقــع في الجــزء الجنــوبي الغــربي مــن المملكــة العربيــة الســعودية. 
يتــدرج ارتفــاع منطقــة عســر  مــن الغــرب حيــث البحــر الأحمــر وبليــه ســهل تهامــة وســفح 
يــراوح ارتفاعــه بــن 0 الى 1500م ثــم مرتفعــات عســر وتعــرف بعــض نطاقاتها بجبــال السراة 
تقطــع ســطحها بالأوديــة ويتبايــن عــرض عســر مــن منطقــة الى اخــرى واعــرض منطقــة بهــا 
بــن الطائــف وبلجــرشي  وهــي ذات الارتفــاع الأعــى وبهــا عــدة قمــم جبليــة اعلاهــا قمــة 
الســودة وتبلــغ 3248م فــوق مســتوى ســطح )15(.تشــكلت صخورهــا قبــل 900 مليــون ســنة 
وهــي صخــور بركانيــة بازلتيــة ورســوبية بركانيــة فتاتيــة ناتجــة عــن نحــت وتعريــة الصخــور 
البركانيــة )16(امــا مــن الــرق تحــد منطقــة عســر صحــراء الربــع الخــالي وشــالا امتــداد 
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جبــال الحجــاز وجنوبــا هضبــة اليمــن هــذا الموقــع الجغــرافي ميــز المنطقــة ســياحيا وبالتحديد 
الســياحة العلاجيــة والاستشــفائية فيــا يتعلــق بممارســة الرياضــات البحريــة مثــل الغــوص 
ــة  ــع المنطق ــة الى أن موق ــذا إضاف ــة ه ــات البركاني ــال وبالمكون ــفاء بالرم ــباحة والاستش والس
يعتــر موقــع اســراتيجي ينفتــح عــى العــالم مبــاشرة عــر البحــر الأحمــر مــا يجعــل وصــول 
الســياح عمومــا اليهــا امــرا يســرا. إضافــة الى توفــر ســبل ووســائل النقــل الــري والجويلكلــا 

يتطلبــه قيــام ســياحة الاستشــفاء بالمنطقــة .

خريطة رقم )1( موقع منطقة عسير
المصدر:  )18(

المناخ الملائم:
ــا  ــا فيه ــواع الســياحة بم ــه كل أن ــدور حول ــي ت ــل الت ــر هــذا العامــل مــن العوام   يعت
الســياحة العلاجيــة وهــو المحــدد الأســاسي في نمــو واســتثمار جميــع أنمــاط الســياحة ويعتــر 
ــذا  ــاس ه ــى أس ــل ع ــياحية ب ــطة الس ــى الأنش ــر ع ــياحي ويؤث ــذب الس ــل الج ــم عوام اه
العنــر صنفــت الســياحة الى ســياحة صيفيــة وشــتوية وربيعيــة وبالتــالي يعتــر عامــل المنــاخ 
مــن الثوابــت التــي تتصــدر كل مقومــات الســياحة فالمنــاخ المعتــدل عامــل جــذب رئيــس . 
وتشــرأحدث بيانــات للمركــز الوطنــي للإرصــاد توضــح أن متوســط درجــة الحــرارة الصغــرى 
في منطقــة عســر بلــغ 13,2 درجــة ومتوســط كميــة الامطــار 199,5ملــم في  الفــرة )1985-
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ــا  ــة  ك ــة مئوي ــن  24درج ــف ع ــط الصي ــرارة في أواس ــة الح ــاوز درج ــد لا تتج 2019( وق
تنخفــض درجــة الحــرارة الى 10 درجــات مئويــة في المناطــق المرتفعــة مــع تســاقط الأمطــار 
ــاح  ــي للارتي ــدل العالم ــوق المع ــا يف ــاح الحــراري بم ــة بالارتي ــز المنطق ــالي تتمي ــرد . وبالت وال
ــا ،) وقــد أســهمت تضاريــس عســر والغطــاء  الحــراري في أفضــل الوجهــات الســياحية عالمي
النبــاتي فيهــا في رفــع معــدل الأمطــار حيــث تصــل إلى  500ملــم أحيانــا  .وبالتــالي إن منــاخ 
منطقــة عســر يعــد نقطــة قــوة في أن تكــون وجهــة ســياحية طــوال العــام مــا يجعــل لهــذه 
ــره  ــه تأث ــدل ل ــاخ المعت ــت الدراســات ان المن ــد اثبت ــوة تنافســية هــذا وق ــزة النســبية ق المي
المبــاشر عــى الصحــة وسرعــة الاستشــفاء كــا لــه اثــر في الاتــزان الانفعــالي والمــزاج واعتدالــه 

وفي ســلوك الانســان وهــي الميــزة يمكــن ان تعــزز قيــام صناعــة الاستشــفاء بالمنطقــة.

 الينابيع الحارة وخصائصها:
الينبــوع عبــارة عــن خــروج الميــاه الباطنيــة الى ســطح الارض دون تدخــل الانســان وتحــد 
ث في ظــل عوامــل طبيعيــة معينــة مثــل وجــود كســور او فوالــق   وهي خمســة أنــواع ويهمنا 
في هــذا الصــدد الينابيــع الحــارة وتظهــر نتيجــة وجــود غــازات وارتفــاع الحــرارة تحــت ســطح 
ــاه  ــد ضغــط كبــر نتيجــة ذلــك مــا يجعــل المي الارض خاصــة مناطقالنشــاط الــركاني ويتول
تتدفــق مندفعــة عــى شــكل نافــورة ومنهــا ينابيــع النافورة)8(ويتميــز جنــوب غــرب المملكــة 
العربيــة الســعودية بالينابيــع الحــارة لارتباطهــا بطبيعــة المنطقــة الجيولوجيةحيثترتبط معظم 
الينابيــع الســاخنة في غــرب المملكــة العربيــة الســعودية بالحــرات وتقــع معظــم الينابيــع في 
المناطــق المجــاورة للحــرات باتجــاه البحــر الأحمــر كــا توضحهــا  خريطــة رقــم )2(. وفيهــا 
تتــرب ميــاه الأمطــار إلى الكســور وتتــرب إلى باطــن الأرض وتتراكــم عــى أعــاق قريبــة 

مــن حجــرة الصهــارة.
ظهــرت أهميــة العيــون الحــارة في العــاج خــال القرنــن الســابع عــر والثامــن عــر 
ــاز  ــى غ ــوي ع ــث تحت ــارة، حي ــون الح ــاه العي ــة لمي ــة والمعدني ــص الكيميائي ــك للخصائ وذل
كبريتيــد الهيدروجــن المــذاب )أكــر مــن 1 ملغــرام/ لــر( أو غــار ثــاني أكســيد الكربــون الحــر 
أكــر مــن 500 ملغــرام /لــر( والامــاح المذابــة )أكــر مــن 100 ملغــرام / لتر(وعنــر الحديــد 

)أكــر مــن 10 ملغــرام /لــر( )9(.
وقــد  الامــراض  مــن  كثــر  مــن  العــاج  الاغريــق  عهــد  منــذ  ســائد  كان  حيــث 
ــائي  ــاج الكهرب ــك والع ــاج بالتدلي ــرن الع ــد اق ــك )10( وق ــة ذل ــات فاعلي ــت الدراس اثبت
والتمارينوالغــوص، كــا أضيفــت الحدائــق وقاعــات الموسيقىوالتســهيلات الترويجيــة الأخــرى 
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ــزوار. ــن ال ــر م ــذب الكث ــات تج ــذه المنتجع ــت ه ــا زال وم

خريطة رقم )2( مناطق الطاقة الأرضية بالمملكة العربية السعودية
المصدر: )21(

العين الحارة )الأحسرين(:
أحــد العيــون المعروفــة في عســر وتعــرف بعــن أحــد ثربــان وتقــع عــى دائــرة العــرض« 
41ْ.40 شرقــا وخــط الطــول 19ْ.2« شــالا خريطــة رقــم )3(جنــوب غــرب مركــز ثربانوتقــع 
بقريــة الأحسريــن بالطلاليــع وهــي إحــدى القــرى الصغــرة التــي تقــع غــرب ثربــان وتســكنها 
قبيلــة الطلاليــع وتتبــع لمركــز ثربــان وهــي احــدى مراكــز محافظــة المجــاردة التابعــة لإمــارة 
ابهــا ويســكنها 6214 نســمة كانــت العــن الحــارة قديمــا ذات شــهرة أقــل مــن الوقــت الحــالي 
كونهــا كانــت مقصــد القاطنــن حولهــا فقــط. لكــن منــذ عــام 1401 هـــ اشــتهرت للكثــر مــن 
ــاء أربعــة  ــوا مــن بن ــد تمكن ــا. وق ــا وبنائه ــة تصميمه ــرر أهــالي المنطق ــن للمنطقة؛وق الزائري
جــدران إســمنتية حولهــا لحفــظ المــاء وكانــت مســاهمتهم فعالــة وناجحــة في تغيــر الينبــوع 

بطريقــة يمكــن الاســتفادة منهــا.
وينبــوع ثربــان كبريتــي مركــز مــن الهيدروجــن العــالي النســبة ويمتــاز بحرارتــه العاليــة 
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في الشــتاء وتقــل في بقيــة فصــول الســنة بفــارق 3 درجــات مئويــة في المتوســط وهــي اقــل 
حــرارة مــن الينابيــع الحــارة الأخــرى في جنــوب المملكــة مثــل عــن العارضــة في جيــزان التــي 
تصــل درجــة حرارتهــا إلى 152 درجــة مئوية)22(ويرتادهــا الســياح والأهــالي للاســتحمام 
وللإفــادة منهــا كعــاج طبيعيــو الشــفاء مــن بعــض الأمــراض العضليــة والمزمنــة ولعــاج الآلام 
ــا  ــك لم ــا وذل ــة وغيره ــراض الجلدي ــض الأم ــك بع ــروق وكذل ــض الح ــام وبع ــل والعظ المفاص
تحتويــه هــذه الميــاه مــن امــاح معدنيــة مفيــدة للعلاجوتشــهد العــن تزيــد اعــداد المصابــن 
بالأمــراض الجلديــة والروماتيــزم، والآم المفاصــل والعقــم حيــث أظهربعــض الراســات ان كثــر 
مــن المصابــن بالحساســية التمســوا تحســنا واضحــا مــن هــذا المــرض بعــد اســتخدامهم لهــذه 
ــون في  ــذه العي ــن ه ــتفادة م ــن الاس ــا. ويمك ــردد عليه ــرات ال ــادة م ــا أدى إلى زي ــاه، م المي
مجــال الســياحةالعلاجية وتطويرهــا بإنشــاء منتجــع يختــص في العــاج بالمــاء المعــدني كــا 
هــو الحــال في اليابــان والصــن مــع مراعــاة القيــم الاجتماعيــة حيــث تختلــف هــذه الســياحة 
ــة  ــوارد الطبيعي ــر الم ــة وتواف ــة والاقتصادي ــروف الاجتماعي ــري باختلافالظ ــة الى اخ ــن دول م
ــة، أو الطــب  ــة الذاتي ــار الحــام الطبيعــي، أو الزراع ــا في الصــن، يمكــن اعتب ــة مث والثقافي
التقليــدي، أو التدليــك، أو الأعشــاب الطبيــة، أو حتــى العيــش في »قريــة طــول العمــر« مــن 

الأنشــطة الصحيــة.

خريطة رقم)3(  موقع عين ثربان بعسير
المصدر: )21(

الرمال:
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ــالم  ــرة في الع ــة في مناطــق كث ــال الشــاطئية والصحراوي ــن في الرم ــاج بالدف ــارس الع يم
ويمــارس كــا في شرق المملكــة العربيــة ومــر وغيرهــا وتذكــر بعــض الدراســات نجــاع هــذه 
الطريقــة في الاستشــفاء مــن بعــض الامــراض مثــل التهــاب المفاصــل المزمــن ارتفــاع ضغــط 
الــدم وضمــور العضــات بعــض الامــراض الجلديــة ولكــن لا توجــد دراســات طبيــة علميــة 
ــا ذلــك ويمكــن الاســتفادة مــن الرمــال في ممارســة بعــض الرياضــات التــي لهــا  تثبــت يقيني

مــردود صحــي عــى الانســان.

النباتات الطبيعية:
يعــرف النبــات الطبــي بأنــه النبــات الــذي لــه أو لجــزء مــن أجزائــه تأثــر طبــي عــى 
ــر فســيولوجي عــى  ــة ذات تأث ــواد فعال ــات الأخــرى وجــود م ــزه عــن النبات الإنســان، ويمي
ــه  ــن أجزائ ــزء م ــوي في ج ــذي يحت ــات ال ــو النب ــري فه ــات العط ــا النب ــة، أم ــات الحي الكائن
عــى زيــت عطريــو هــذه النباتــات تنتــر في جبــال وأوديــة عســر وتنمــو طبيعيــا ويذكــر 
ــة والســامة وطــب  ــة والعطري ــات الطبي ــالم النبات ــن ســالم القحطــاني ع ــر ب البروفيســور جاب
الأعشــاب المعــروف أن منطقــة عســر تحتــوي عــى %80 مــن النباتــات الطبيــة في المملكــة)23(

وأهــم المقومــات التــي أدت الى غنــى منطقــة عســر بالنباتــات الطبيــة هــي:
• ــاج 	 ــك يمكــن إنت ــدار العــام، وبذل ــرة أشــعة الشــمس عــى م ــاخ المناســب ووف المن

ــات عــى طــوال العــام. هــذه النبات
• ــة 	 ــات الطبي ــن النبات ــدد م ــة ع ــبة لزراع ــة المناس ــن الترب ــة م ــواع مختلف ــر أن توف

والعطريــة.
• توفــر مســاحات شاســعة مــن المدرجــات القديمــة القابلــة الاســتصلاح والتــي يمكــن 	

اســتغلالها في مجــال إنتــاج النباتــات الطبيــة والعطريــة.
• ــواق 	 ــا أس ــاً وله ــو طبيعي ــي تنم ــة الت ــة والعطري ــات الطبي ــن النبات ــدد م ــر ع توف

ــددة. متع
• قلة تكاليف عمليات الإنتاج.	
• ســهولة عمليــات مــا بعــد الحصــاد اضافــة الى قابليــة المحاصيــل للتخزيــن لفــرات 	

طويلــة نســبيًا بالمقارنــة بمحاصيــل الأخــرى سريعــة التلــف.

أهم النباتات الطبية والعطرية:
ــل  ــذاب - إكلي ــام - الش ــيح - البش ــرر- الش ــى(- الع ــرم- اللافندر)الخزام ــمر - ال الش
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الجبــل- الريحــان - الــرك- الــكادي- البابونــج - المرميــة - الحنظــل - التــن الشــوكي - الــدوم 
ــاع -الزعــر وغيرهــا. ــاء- الســدر- النعن ــة- الهندب -الاراك -الحلب

المجالات التي يمكن أن تستخدم فيها النباتات الطبية والعطرية :
• تحضير بعض الأدوية الطبية	
• إنتاج الزيوت الثابتة التي تدخل في تركيب بعض المستحضرات الطبية	
• تجهيز الأغذية الخاصة بعلاج بعض الأمراض	
• تحضير مساحيق التجميل وكريمات الشعر والصابون	
• صناعة الروائح والعطور	
• تصنيع المبيدات الحشرية	
• صناعة التوابل أو البهارات أو المشروبات الصحية والمكملات الغذائية	

الأهمية الاقتصادية للنباتات الطبية والعطرية بمنطقة عسير:
ــة مــورد بكــر غــر مســتثمر وتحتــوي منطقــة عســر  ــة والعطري ــات الطبي ــر النبات تعت
ــياحة  ــرك الس ــا ان تح ــة ويمكنه ــا المزروع ــا ومنه ــو تلقائي ــا تنم ــا م ــواع و  منه ــألاف الأن ب
ــدى الممارســن  ــب خــرة  ل ــك يتطل ــة منتجعــات للعــاج بالأعشــاب وذل الاستشــفائية بإقام
لهــذا النــوع مــن العــاج خاصــة في الوقــت الحــاضر حيــث بــدأ الانســان الى الطبيعــة في العلاج 
ــا وادى  وازداد الطلــب والإقبــال عــى هــذه النباتــات في الكثــر مــن الــدول المتقدمــة صناعيً
ــا اثرهــا  ــة له ــة والعطري ــات الطبي ــق للنبات ــاع أســعارها  كــا أن انشــاء حدائ ــك الى ارتف ذل
الاقتصــادي والنفــي لمــا لهــا مــن اثــر في الإسراع في الشــفاء .هــذا إضافــة الى أن برامــج التنميــة 
الريفيــة والزراعــة المســتدامة ستشــهدان تطــورا  وبالتــالي يمكــن ان تســاهم في تحســن دخــل 
ــن  ــذائي  .وتمك ــن الغ ــل، والمســاهمة في الأم ــرص العم ــر ف ــن، وتوف ــار المنتجــن الزراعي صغ
الدولــة مــن الاكتفــاء الــذاتي مــن الأعشــاب الطبيــة والعطريــة اذا وجــدت الاســتثمار الامثــل. 
وهــذا يعتــر مــن المجــالات الحيويــة التــي هدفــت اليهــا اســراتيجية تطويــر منطقــة عســر 

في الاســتفادة مــن المــوارد الطبيعيــة للمنطقــة.

المقومات البشرية:
الإنسان:
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ــل  ــة عســر ب ــة في منطق ــات الســياحة البشري ــن مكون ــون م ــر الإنســان أهــم مك يعت
ــذي  ــانو ال ــوح الإنس ــك في طم ــي ذل ــة وينج ــر المنطق ــراتيجية تطوي ــز لاس ــم مرتك ــو اه ه
شــكلته الأرض الأصيلــة والقيــم الثريــة والمتجمــع و يعــد الانســان مــن اهــم عنــاصر الجــذب 
البــري في المملكــة واهــم مقوماتهــا حيــث تعتمــد عليــه جميــع انــواع الســياحة بمــا فيهــا 
الســياحة العلاجيــة والاستشــفائية وذلــك مــن خــال توفــر العمالــة المدربــة والغــر مدربــة 
التــي تعمــل في مجــال العــاج والاستشــفاء وفي وســائل النقــل وتســهيلات الضيافــة والامــداد 

والبنيــة التحتيــة.
الشكل رقم )1(نسبة البطالة في المملكة حسب المناطق الادارية

المصدر )24(

    وحســب اخــر تعــداد لســكان منطقــة عســر بلــع عــدد الســكان 2354320 نســمة 
وبلغــت نســبة البطالــة خــال الربــع الثــاني مــن عــام 2021 حســب تقاريــر الهيئــة العامــة 
ــالي  ــي %6,6 وبالت ــة ككل ه ــة العربي ــة في المملك ــبة البطال ــان نس ــا ب ــاء 7,4 %عل للإحص
ــور و%84 مــن  ــن الذك ــن 174,219نســمة اي ان نســبة %16 م ــة عــدد العاطل تكــون جمل

ــم )1(، )2(. ــاث كــا يتضــح مــن الشــكلين رق الان
الشكل رقم )2(   نسبة البطالة بمنطقة عسير
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المصدر)25(
ــف  ــدلات التوظي ــادة مع ــر زي ــة عس ــر منطق ــراتيجية تطوي ــداف اس ــن اه ــذا وم ه
ــة  ــل وإتاح ــوق العم ــات س ــع احتياج ــاءم م ــا يت ــري بم ــر رأس المال الب ــال تطوي ــن خ م
فرص العمــل للجميــع وبذلــك تســتهدف إضافــة 130 ألــف وظيفــة جديــدة في القطــاع العــام  
و 56 ألــف وظيفــة إضافيــة وهــذا يعنــي توفــر 186 ألف وظيفــة جديدة في القطاعــن وبالتالي 
يمكــن اســتيعاب نســبة كبــرة مــن الباحثــن عــن العمــل بمختلــف التخصصــات ومســتويات 
ــة  ــن حمل ــم م ــة ه ــن في المملك ــبة للعاطل ــى نس ــمية ان اع ــب البياناتالرس ــم وحس التعلي
ــون  ــة والفن ــوم الطبيعي ــوم الإنســانية والعل ــا في تخصصــات العل ــا يعادله ــوس او م البكالوري
وبلغــت نســبتهم %15,2 في حــن بلغــت نســبة العاطلــن في تخصــص الصحــة والرفــاة بلغــت 
ــة  ــة ويمكــن اســتيعابهم في الســياحة العلاجي %5,1 وهــؤلاء بحكــم  التخصــص لهــم الأفضلي
والاستشــفائية)26(كماأن العاطلــن عــن العمــل دون ســن 35 ســنة بلغــت نســيتهم  66,2% 

مــن جملــة العاطلــن بمنطقــة عســر.
ــاط  ــة النش ــيس او مزاول ــه تأس ــي تواج ــات الت ــم المعوق ــن اه ــارة الى ان م ــدر الإش تج
للمنشــآت الســياحية هــي توفــر الايــدي العاملــة المدربةوذلــك مــن خــال نتائــج مســح الهيئة 
ــعوديةحيث  ــة الس ــة العربي ــياحية في المملك ــآت الس ــام 2018 للمنش ــاء لع ــة للإحص العام
ــن  ــح م ــة كمايتض ــدي العامل ــص في الأي ــه نق ــآت تواج ــن المنش ــبة %51 م ــت ان نس أوضح

ــم )3( )27(. ــكل  رق الش
الشــكل رقــم )3( اهــم المعوقــات التــي تواجــه تأســيس او مزاولــة النشــاط للمنشــآت 
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الســياحية لعــام 2018

المصدر )27(

طرق النقل:
أ-النقل البري

يرتبــط التطــور في الســياحة ارتبــاط وثيقــا بالتقــدم في تكنلوجيــا المواصــات يــرى 
الاختصاصيــون في هــذا المجــال انــه لــي يتــم فتــح دولــة مــا امــام الســياحة وتطويــر وانشــاء 
المراكــز الجديــدة لابــد مــن وجــود نظــام جيــد للطــرق ويعتمــد ذلــك عــى أســس تجعلهــا في 

خدمــة الأغــراض الســياحية)28( وتتمثــل في التــالي.
• وجــود شــبكة آمنــة وواســعة مــن الطــرق التــي تربــط بــن مراكــز الجذب الســياحي 	

ــا مباشرا. ربط
• وجــود شــبكة طــرق ثانويــة تربــط بــن الطــرق الرئيســة وذلــك لــي تقــدم معــدلا 	

واســعا مــن الحركــة وتغطــي كل الأماكــن المهمــة المرتبطــة بالســياحة.
• ان يشمل نظام الطرق كل ارجاء الدولة وذلك لتشجيع السائح على الحركة.	
• تحاشي وجود النهايات الميتة في الطرق لكي لا تمثل إعاقة للسيارات.	

ومــا تقــدم تجــدر الإشــارة ان المملكــة العربيــة الســعودية حســب تقريــر التنافســية 
ــا  ــرق، ك ــبكة الط ــط ش ــؤشر تراب ــا في م ــز الأول عالمي ــة المرك ــت المملك ــي 2019 احتل العالم
ــة للطــرق، و كفــاءة خدمــات النقــل  ــة التحتي ــة للنقــل، و جــودة البني ــة التحتي تقدمــت في البني
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ــن  ــا شــبكة م ــة عســر تربطه ــه منطق ــات القطــارات وعلي ــئ، و خدم ــات الموان الجــوي، و خدم
ــلية  ــة الداخـ ــة بالـشـبـكـ ــا وقراهــا، أو المتصـلـ ــن مــدن المنطقــة ومحافظاته ــة ب الطــرق الموصل
لهــا والتــي تربــط مـــدن المنطقـــة بعضهــا ببعــض، بالإضافــة إلى الطــرق الزراعيــة والترابيـــة  فضلاً 
عــن شــبكة الطــرق السريعــة والحديثــة  التــي تربــط مــدن المنطقــة ومحافظاتـــها بمــدن المناطــق 
الأخــرى في المملكـــة، مثــل طريــق أبهــا - الطائــف مــرورًا بمنطقــة الباحـــة، ويبلـــغ طولــه 543كــم، 
ــه  ــغ طول ــعار، ويبل ــة ش ــق عقبـ ــن طري ــدة ع ــة - ج ــة المكرمـ ــا - مك ــي أبه ــق الساحلـ والطري
670كــم، والطريــق الســاحلي الآخــر أبهــا - مكــة المكرمــة - جــدة عــن طريــق عقبـــة ضلــع، ويبلــغ 
طولــه 703كــم، وطريــق أبهــا - جــازان، ويبلــغ طولــه 188كــم، وطريــق أبهــا - الريــاض، ويبلــغ 
طولــه 1200كــم، وطريــق أبهــا - نجــران، ويبلـــغ طولــه 279كــم تقريبًــا، بالإضافـــة إلى عــدد مــن 
الطــرق الفرعيـــة التــي تصـــل مدينـــة أبهــا بالمناطـــق الســياحية، والطــرق الزراعيــة التــي تربــط 
مــدن المنطقـــة وقراهــا بعضهــا ببعضوقــد بلــغ اطــوال الطــرق المســفلتة فقــط في داخــل عســر 
19078كلــم امــا اطــوال الطــرق المســفلتة والمشــجرة بلــغ 5730كلــم وهــذه الطــرق تربــط المــدن 
ــا  ــغ عددهــا 708 جــر وترتيبه ــا عــدد الجســور فبل والقــري  والمناطــق الســياحة مــع بعضهاام
الثالــث بــن مناطــق المملكــة)29( هــذا إضافــة الى عــدد مــن الطــرق داخــل المــدن وتظهــر نســب 
اطوالهــا الى المجمــوع الــكلي لأطــوال الطــرق داخــل مــدن عســر كــا هــو في الشــكل رقــم)4(.

الشــكل رقم)4(أطــوال الطــرق داخــل المــدن حســب نــوع الطريــق حتــى نهايــة عــام1440 
هـــ )بالكيلــو متر(

المصدر )29(
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ب- النقل الجوي
ــا  ــا مطــار ابه ــة ابه ــري ويوجــد في مدين ــل ال ــن النق ــة م ــل الجــوي أهمي ــل النق لا يق
ــذا  ــة وه ــة و34 دولي ــة داخلي ــا 188 رحل ــبوعيا منه ــة أس ــتقبل 222 رحل ــذي يس ــدولي ال ال
ــا وشركات  ــالم الخارجــي ووصــول الســياح اليه ــة عســر بالع ــاشر لمنطق ــق الاتصــال المب يحق

ــا. ــة في هــذا المجــال حالي ــدة العامل ــة هــي الوحي الطــران المحلي

تسهيلات الضيافة والامدادات: 
يقــع عليهــا عــبء اختيــار المواقــع الســياحة بصفــة عامــة والاستشــفائية بصفــة خاصــة 
وتعتــر ميــدان مهــم مــن مياديــن العمالــة والدخلوتشــمل الفنــادق والشــاليهات والمخيــات 
والشــقق والمعســكرات ومراكــز المؤتمراتحيــث تتطلــب خدمــات الإقامــة والضيافــة إلى تســهيل 
في عمليــة الإمــداد بالمــواد الأزمــة للســياح وخاصــة تلــك المحــات التــي توجــه نشــاطها إلى 
ــل  ــداد مث ــا تســهيلات الام ــر قربه ــة الســياحية عــى وجــه الخصــوص يجــب ان تتوف الحرك

الصيدليــات والمراكــز الطبيــة والمحــات التجاريــة والمقاهــي وأماكــن الترفيــه.

خدمات البنية الأساسية:
هــذا العامــل عــى درجــة كبــرة مــن الأهميــة فهــي تخــدم جملــة التســهيلات والعوامــل 
البشريــة الســابقة وتشــمل كل أشــكال البنــاء التــي يتطلبهــا الســكان وكلها خدمات مســتهلكة 

غــر مربحــة عــى المــدى القريــب ويمكــن تقســيمها إلى:
-1خطوط الاتصال بالعالم الخارجي.

-2امدادات المياه.
-3الإضاءة والتدفئة والطاقة والمياه والصرف الصحي.

-4محطات للسفر ووسائلها.
-5الفنادق والمطاعم ووسائل التسلية والأسواق.

المياه:
ــاه الســطحية الناتجــة عــن هطــول  ــاه بمنطقــة عســر  وتشــمل المي تتعــدد مــوارد المي
ــاه  ــة الى المي ــر 3 ، إضاف ــل الى 20277864 م ــا تص ــدود  وكميته ــة في الس ــار والمتمثل الامط
ــا  ــتفادة منه ــم الاس ــور ويت ــق الصخ ــن فوال ــة وب ــوبيات الأودي ــة في رس ــة  المختزن الجوفي
عــن طريــق الآبــار  وتبلــغ كميتهــا 12156226 مــر3  والمصــدر الثالــث هــي الميــاه المحــاة 
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مــن محطــة التحليــة بالشــقيق  عــى ســاحل البحــر الأحمــر والتــي  تعمــل بنظــام التبخــر 
الوميــي وتبلــغ اقــى طاقــة إنتاجيــة لهــا 100000 مــر 3 يوميــا  واقــل طاقــة إنتاجيــة لهــا 
50000مــر 3 يوميــا   وبالتــالي تبلــغ كميــة الميــاه المحــاة بمنطقــة عســر 97852782 مــر 3 
)30( .يلعــب المــاء دور حيــوي في جميــع أنــواع الســياحة بمــا فيهــا العلاجيــة والاستشــفائية 
حيــث تعتمــد عليــه المنتجعــات الاستشــفائية والمراكــز العلاجيــة كعامــل خدمــي بيــد هنالــك 

كثــر مــن الرياضــات المائيــة والعلاجيــة تعتمــد عليه.أنظــر الشــكل رقــم )5( 
الشكل رقم )5( مصادر المياه بمنطقة عسير عام 2021

المصدر )30(

الصحة والخدمات الصحية :
ــة  ــياحة العلاجي ــام الس ــة في قي ــة الأهمي ــاصر في غاي ــة عن ــات الصح ــر كل مدخ تعت
والاستشــفائية في أي منطقــة ولــي تكــون جاذبــة لا بــد ان تتســم المؤسســات فيهــا بكفــاءة 
ــة في  ــات المتخصص ــات والهيئ ــض المؤسس ــل بع ــن قب ــاد م ــودة والاعت ــز بالج ــة تتمي علاجي
مجــال الرعايــة الصحيــة ولــذا يجــب تنــاول الأهــم منهــا في هــذا الصــدد ومــن خــال تحليــل 
ــد  ــعودية ق ــة الس ــة العربي ــد ان المملك ــة نج ــا المختلف ــن مصادره ــة م ــات الإحصائي البيان
حققــت إنجــازات ملموســة في مجــال الخدمــات الصحيــة حيــث تمكنــت مــن بنــاء مؤسســات 
طبيــة وعلاجيــة لا تقــل عــا توجــد في الــدول المتقدمــة في كافــة مناطــق المملكــة و في تقديــم 
خدمــات صحيــة متكاملــة بمــا فيهــا منطقــة عســر حيــث يوجــد بهــا حاليــا )30( مستشــفى 
حكومــي و12 مستشــفى خــاص بهــا أكــر مــن )3306( سريــراً، كــا يجــري العمــل حاليــاً في 
انشــاء )7( مستشــفيات جديــدة بالمنطقــة عــاوة عــى وجــود )280( مركــزاً للرعايــة الصحيــة 
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الاوليــة.  وتوضــح بينــات الهيئــة العامــة للإحصــاء لعــام 2019 ان عــدد المستشــفيات التابعــة 
ــغ   138,63  ــا بل ــدد الاسرة به ــكان، وع ــن الس ــكل 100000 م ــغ 0,09 ل ــة بل ــوزارة الصح ل
ــة  ــدد المستشــفيات التابع ــان ع ــا القطــاع الخــاص ف ــن الســكان أم ــكل 100000 م ــر ل سري
لــه بلــغ 0,52 مستشــفى لــكل 100000 مــن الســكان   وعــدد الاسرة بــه بلــغ 49,26 سريــر 
ــف  ــر 2330 بمختل ــفيات عس ــاء بمستش ــدد الأطب ــغ ع ــا بل ــكان. ك ــن الس ــكل 100000 م ل

تخصصاتهــم كــا تســر اليــه بيانــات وزارةالصحة)31(انظــر الشــكل رقــم )6( ورقــم )7(.

شكل رقم )6( عدد الاسرة لكل 100000 نسمة بمناطق المملكة
المصدر)31(

شكل رقم )7( عدد المستشفيات لكل 100000 نسمة بمناطق المملكة لعام 2019
المصدر)31(
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ــة  ــم الموضح ــف تخصصاته ــر 2330 بمختل ــفيات عس ــاء بمستش ــدد الأطب ــغ ع ــد بل وق
الشــكل رقــم )8( ويلاحــظ اختفــاء كثــر مــن التخصصــات في منطقــة عســر الا وانــه يمكــن 

ــا. ــر منه ــاد عــى المتوف ــة بالاعت انشــاء مؤسســات طبي

شكل رقم )8( الأطباء حسب التخصص بمنطقة عسير 2019
المصدر)32(

وعــى صعيــد اخــر تشــر بيانــات وزارة الصحةوتشــر بيانــات البنــك الــدولي ان مســتوى 
ــدول  ــن ال ــر م ــس كث ــام 2018 تناف ــعودية لع ــة الس ــة العربي ــة بالمملك ــات الصحي الخدم
المتقدمــة وفي الجــدول مقارنــة مــع بعــض الــدول المختــارة ويمكننــا الحكــم عــى إمكانيــات 

ــة الســعودية في هــذا الجانــب. المملكــة العربي

جــدول رقــم )1( عــدد الأطبــاء والاسرة بالمستشــفيات لــكل 1000 مــن الســكان حســب 
بيانــات البنــك الــدولي لعــام 2018م

عدد الاسرة لكل 1000نسمةعدد الأطباء لكل 1000 نسمةالدولة

43,1إيطاليا

4.63إسرائيل

-2,5الامارات

24,3الصين

0,71المغرب

2,62,2المملكة العربية السعودية
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2,82,5بريطانيا

0,90,5الهند

-2,6الولايات المتحدة

-2,5الأردن

-2,3تايلند

المصدر )33(
واشــارة لمــا ورد تمكنــت المملكــة العربيــة الســعودية بــان تصعــد بمؤسســاتها الصحيــة 
ــا  ــوق به ــات موث ــل جه ــن قِب ــك م ــدولي وذل ــاد الصحــي ال ــن الاعت ــة م ــة مرموق الى مرحل
ومتخصصــة في اعتــاد الرعايــة الصحيــة دوليا،وعبرهــا يتــم التصديــق عــى خدمــات 
المؤسســةعلى مجموعــة واســعة مــن برامــج الرعايــة الصحيــة، بمــا في ذلــك الرعايــة الأوليــة 
ــالي  ــك عــى مســتوى العــالم. وبالت ــب وغــر ذل ــة الإســعافية والتدري ــي والرعاي والنقــل الطب
تكتســب الدولــة التــي بهــا أكــر عــدد مــن المؤسســات المعتمــدة الســمعة العالميــة بــل الثقــة 

ــات: ــذه الهيئ ــال له ــا ومث ــة عالمي ــة الصحي ــم الرعاي في تقدي
11 وكالــة الاعتــاد الكنــدي )المعــروف ســابقًا باســم المجلــس الكنــدي لاعتــاد .

Canadian Council on Health Services Accreditation الصحيــة(  الخدمــات 
22 . the Joint الأمريكيــة  المتحــدة  الولايــات  ومقرهــا  الدوليــة  المشــركة  اللجنــة 

 ،Commission International
33 QHA Trent-3 في المملكة المتحدة .
44 المجلس الأسترالي لمعايير الرعاية الصحية .
55 جمعية اعتماد الرعاية الصحية الدولية..

ونجــد بعــض المستشــفيات في بعــض الــدول لديهــا العديــد مــن الاعتــادات الدوليــة مــن 
أجــل جــذب النــاس مــن العديــد مــن المناطــق مــن أجــل تعزيــز صناعــة الســياحة العلاجيــة 
المصــدر)34( وتعتــر المملكــة العربيــة مــن الــدول التــي تشــهد تطــورا ملحوظــا في تحســن 
كفــاءة المؤسســات الصحيــة وقــد حصلــت 101 مستشــفى عــى الاعتــاد الــدولي كــا موضــح 
في الجــدول رقــم ) 2(والــذي يوضــح عــدد المستشــفيات الحاصلــة عــى اعتــاد اللجنــة الدولية 
ــة واحــدة في  ــدول في شــهر نوفمــر2021 ولا يتفــوق عليهــا ســوى دول المشــركة في بعــض ال
العــالم وهــي الامــارات العربيــة المتحــدة الامــر الــذي عــزز قيــام الســياحة العلاجيــة فيهــا أمــا 
منطقــة عســر بهــا عــدة مستشــفيات معتمــدة وعددهــا 6 مستشــفيات وهــى مستشــفى 
ــس  ــي بخمي ــاه الوطن ــفى الحي ــيط - ومستش ــس مش ــون )GNP(بخمي ــب فرع ــان نجي غس
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مشــيط -والمستشــفى المغــربي للعيــون والانســان بخميــس مشــيط -ومستشــفى احــد رفيــدة 
ــاع  ــوى الدف ــفى ق ــيط  -مستش ــس مش ــاني بخمي ــعودي الألم ــفى الس ــب الاسرة -المستش لط

للمنطقــة الجنوبيــة بخميــس مشــيط)35(.
الجــدوى الاقتصاديــة للســياحة العلاجيــة والاستشــفائية مــن خــال تجــارب بعــض الدول 

المنطقة: في 
ــياحة  ــال الس ــاح في مج ــق نج ــن تحقي ــة م ــة العربي ــدول في المنطق ــض ال ــت بع تمكن
العلاجيــة والاستشــفائية بــل واكتســبت ســمعة جيــدة رغــم ان امكانياتهــا اقــل بكثــر مــن 
ــدول  ــاول تجــارب بعــض ال ــا نتن ــه وهن ــة الســعودية كــا ســبق الإشــارة الي المملكــة العربي

ــال وهــي:  ــذا المج ــي نجحــت في ه الت
جــدول رقــم)2 ( عــدد المستشــفيات الحاصلــة عــى اعتــاد اللجنــة الدوليــة المشــركة في 

بعــض الــدول نوفمــر2021
 عدد المستشفياتالدولة

المعتمدة

 عدد المستشفياتالدولة

المعتمدة

9 الأردن23اسبانيا

31اليابان23قطر

38الهند51 الصين

9كوريا الجنوبية11 مصر

61تايلاند17ماليزيا

201 الامارات28 إندونيسيا

32تركيا3الكويت

9 الأردن102 المملكة العربية السعودية

201الامارات العربية المتحدة

المصدر )35(

تجربة الامارات العربية المتحدة:
ــة  ــة المتحــدة نجاحــات ملحوظــة في الســياحة العلاجي ــارات العربي ــة الإم ــت دول حقق
وزيــادة في عــدد المــرضى القادمــن مــن الخــارج لطلــب العــاج الطبــي. كــا أظهــرت مدينــة 
ــن  ــن ب ــة. م ــاث الماضي ــنوات الث ــال الس ــة خ ــياحة العلاجي ــادًا في الس ــوًا ح ــة نم دبي الطبي
ــام 2010 كان  ــا في ع ــن، ام ــن الســياح الطبي ــم 15 ٪ م ــام 2011، منه ــض في ع 502000 مري
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عــدد المــرضى 412000 مريــض منهــم%10 مــن الســياح الطبيــن وفي حــن كانــت نســبتهم 
%5 خــال عــام 2009م حيــث بلــغ عــدد المــرضى 231000 مريــض في كل شــهر وقــد نجحــت 
ــي  ــع منظم ــن م ــة بالتضام ــات الفعال ــال الإعلان ــن خ ــا م ــرضى اليه ــذب الم ــارات في ج الام
ــتقبل  ــن الخارج،ويس ــرة م ــاء المه ــذب الأطب ــة وج ــة التحتي ــر البني ــة وتطوي ــات الطبي الرح
ــي  ــو ظب ــور في أب ــا ويســتقبل مستشــفى الن ــا أجنبيً ــة في دبي 10-15 مريضً مستشــفى المدين

٪15 مــن المــرضى مــن الخــارج )36(.

تجربة المملكة الأردنية الهاشمية:
ــر  ــة الهاشــمية قــد اكتســبتثقة المــرضى في المنطقــة لالتزامهــا بمعاي امــا المملكــة الأردني
الســياحة العلاجيــة في قطــاع خدمــات طبيــة جيدةوبلغــت نســبة المــرضى القادمــن الى الأردن 
ــودان %7 ودول  ــطين %12 والس ــبتهم %16 وفلس ــت نس ــا كان ــن ليبي ــن %29 وم ــن اليم م
ــا  ــا ووفقً ــال إفريقي ــعودية وش ــة الس ــة العربي ــا المملك ــا فيه ــط بم ــرق الأوس ــرى في ال أخ
لتقريــر التنافســية الأردني لعــام 2010، تــدر الســياحة العلاجيــة عائــدات تبلــغ مليــار دولار 

أمريــي ســنوياً، مــع زيــادة مطــردة بنحــو ٪10 أكــر مــن المــرضى الأجانــب كل عــام )37(.

الخاتمة:
ــات  ــز بمقوم ــر تتمي ــة عس ــةان منطق ــة ونوعي ــات رقمي ــن بيان ــدم م ــا تق ــح م يتض
طبيعيــة تعتــر كنــوز لم يتــم الاســتفادة منهــا بعــد وتؤهلهــا لقيــام صناعــة الســياحة العلاجيــة 
والاستشــفائية بهــا وهنالــك عــدة مجــالات تقــرح مــن خــال هــذه الدراســة يمكــن ان تكــون 
ذات جــدوى اقتصاديــة هائلــة وتحقــق قفــزه اقتصاديــة تحقــق اهــداف اســراتيجية تطويــر 
منطقــة عســر مــن خــال العائــد المــادي وتوفــر فــرص العمــل وتطويــر الخدمــات والبنيــة 

التحتيــة بالمنطقــة.

التوصيات :
11 ــي في . ــاء الكبريت ــاج بالم ــي للع ــع صح ــة منتج ــارة وإقام ــع الح ــام بالينابي الاهت

منطقــة الأحسريــن.
22  تحديــد مستشــفى او مستشــفيات مــن ذوات الاعتــاد بــأن تكــون وجهــة علاجيــة .

ــتعانة  ــك بالاس ــة وذل ــة معين ــالات طبي ــال او في مج ــودة في مج ــة الج ــة عالي عالمي
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بالكــوادر الطبيــة الممتــازة مــن داخــل او خــارج المملكــة.
33 انشــاء مــزارع متخصصــة للنباتــات الطبيــة والعطريــة لزراعــة النباتــات ذات .

الجــدوى الاقتصاديــة ومركــز لأبحــاث هــذه النباتــات،
44 ــياحة . ــدم س ــادق وتخ ــا الفن ــن ان تقدمه ــي يمك ــات الت ــة الخدم ــام بنوعي الاهت

الاستشــفاء مثــل نمــط حيــاة العافيــة كالطعــام الصحــي واللياقــة البدنيــة وعلاجــات 
الســبا وبرامــج النــوم كــا الحــال في فنــدق Even Hotels التابــع لمجموعــة فنــادق 

،IHGــال انتركونتيننت
55 انشــاء منتجعــات صحيــة تقــدم خدمــات صحيــة مهمــة مثــل زيادةالــوزن،والأرق، .

واضطرابــات الأكل، والاكتئــاب والشــعور بالوحــدة وبعــض المشــكلات الصحيــة 
ــل التوحــد، ــا مث الناتجــة عــن جائحــة كرون

66 إقامة مراكز لتعليم فنون الطهي الصحي في المنطقة،.
77 ــة عامــل . ــادات مكافحــة الشــيخوخة المدعمــة بأحــدث العلاجــات الطبي انشــاء عي

جــذب ســياحي للمنطقــة،
88 تكثيــف الدراســات والأبحــاث التــي تكشــف الأفــكار الاســتثمارية الممكنــة في .

ــر. ــة عس ــن منطق ــام ع ــة والاع ــف الدعاي ــع تكثي ــة م المنطق
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المصادر والمراجع:
https://www.momra.gov.sa/sites/  )2013( القرويــة  والشــؤون  البلديــة  -1وزارة 

default/files/2021-
ــة  ــاض: الهيئ ــة العامــة للإحصــاء. مســح الخصائــص الســكانية لعــام 2020. الري -2الهيئ
العامــة للإحصــاء. تقريــر الســكان حســب فئــات العمــر والجنســية والجنــس في منطقــة 

عســر. 
https://www. 31الهيئــة العامــة للإحصــاء الكتــاب الســنوي عــام 2019م   متــاح عــى-

stats.gov.sa/ar/1009
ــة  ــاب. مكتب ــب الأعش ــر لط ــوعة جاب ــالم. )2008(. موس ــن س ــر ب ــاني، جاب -23القحط

العبيــكان.
18 -بيانــات إداريــة للمملكــة العربيــة الســعودية، دليــل محــدث لدليــل أســاء الســكان 

في المراحــل التحضيريــة للتعــداد الزراعــي 1436 متاحــة 
00505-z/-020-https://link.springer.com/article/10.1007/s12371  عــى الرابــط

figures/1
-7شــمو،داود ســليمان. )2003(، الســياحة العلاجيــة في محافظــة نينــوى، دراســة ميدانيــة 
لمنطقــة حــام العليــل، رســالة ماجســتير، الجامعــة المســتنصرية كليــةالآداب والاقتصــاد، 

قســم الســياحة وإدارة الفنــادق، بغــداد ص15
-8جــودة فتحــي التركــاني )2005م( جغرافيــة المــوارد المائيــة – الــدار الســعودية لنــر 

والتوزيــع – جــدة 
-19حسين،يحيى عباس، )1989(

الينابيــع المائيــة بــن كبيســة والســاوة ‘أطروحةدكتــوراة، جامعــة بغــداد، كليــة الآداب، 
قســم الجغرافيــا، ص228

-15 القحطــاني، محمــد مفــرح واخــرون )1997(. الســياحة: الأســس والمفاهيــم دراســة 
تطبيقيــة عــى منطقــة عســر بالمملكــة العربيــة الســعودية. جــدة. مطابــع دار العلــم.
-16 لعبــون، عبــد العزيــر عبــد اللــه، )1440(، معــالم جيولوجيــة عســر، المؤتمــر الــدولي 
الأول للبيئــات الجبليــة شــبه الجافــة ابهــا عســر،2019-1441، مكتبــة الملــك فهــد 

ــاض ــر، الري ــاء الن ــة اثن الوطني
-20كاظم، موسى محمد، )2001(
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